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６６．．ススポポーーツツ振振興興課課
（（１１））令令和和７７年年度度 ススポポーーツツ振振興興基基本本方方針針

『『ススポポーーツツススロローーガガンン』』

岡谷市教育大綱の教育理念のもと、はつらつ岡谷スポーツプラン

（第 次岡谷市スポーツ推進計画）に基づき、生涯にわたりスポー

ツに親しみ、すべての市民が「する」「みる」「ささえる」ことで

多様な形でスポーツに関わり、スポーツを通して心と体を養い、

はつらつとした暮らしを送ることができるように、次の５つのポ

イントに重点的に取り組みます。

■■「「ススポポーーツツ ５５つつのの重重点点」」

１１ 市市民民ひひととりり１１ススポポーーツツのの実実現現

生涯にわたって運動やスポーツに取り組めるように、スポーツ団体やスポーツ推進委員など

と連携しながら、幅広い年齢層の市民や障がい者が楽しく参加できる各種教室、大会などの多

様なスポーツ機会の充実を図り、健康を志向したスポーツ活動を推進します。

２２ 競競技技力力のの向向上上

全国大会などの誘致や競技力向上のための教室、大会を開催します。また、全国大会で活躍

できる選手の育成を支援するとともに、指導者講習会などの開催を通じて、スポーツ指導者の

養成を推進します。

３３ 子子どどももののススポポーーツツ機機会会のの充充実実

学校体育の学習の充実をはじめ、子どもたちの成長期に合わせた体力向上プログラムにより、

体力、運動能力の向上をめざすとともに、スポーツを始めるきっかけづくりとして、多様なス

ポーツ教室などを開催し、運動やスポーツへの苦手意識を軽減させ、喜びや楽しいと思える機

会を提供します。さらに、中学校運動部活動の地域移行に向けた取組を推進します。

４４ ススポポーーツツ環環境境のの整整備備・・充充実実

利用者が安全で快適にスポーツ活動を行えるように、スポーツ施設の長寿命化を計画的に進

め、安全で安心な環境を整備します。

５５ 第第８８２２回回国国民民ススポポーーツツ大大会会・・第第２２７７回回全全国国障障害害者者ススポポーーツツ大大会会（（信信州州ややままななみみ国国ススポポ・・

全全障障ススポポ））のの推推進進

令和１０（２０２８）年に開催される第８２回国民スポーツ大会・第２７回全国障害者スポ

ーツ大会に向け、機運醸成を図りながら万全な開催準備を推進します。また、これを契機に、

スポーツに対する市民の関心を高めるとともに、大会終了後も大会開催の成果を本市の財産と

して未来へ継承します。

 

 

 

 

親親ししみみ、、挑挑戦戦しし続続けけるる、、たたくくままししいい心心とと体体ののひひととづづくくりり

≪日常に溶け込む「する」「みる」「ささえる」スポーツ≫
令和７年度岡谷市教育委員会 スポーツの重点項目

・市民の笑顔と元気を広げるスポーツ機会の充実

・スポーツに親しむ習慣づくりと健康貯金の促進

・プロスポーツチームとの連携によるスポーツの魅力向上

・おかやキッズ運動大好き事業による子どもの体力、運動能力の向上

・長寿命化及び国民スポーツ大会等開催のための安全、安心な施設整備

・国民スポーツ大会等の開催に向けた体制整備と開催準備の推進

はつらつ岡谷スポーツプラン基本理念

スポーツで 笑顔あふれる 元気なまち
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（（２２））ススポポーーツツ施施設設
①①  市市営営岡岡谷谷球球場場

 岡谷市神明町一丁目１番１号　　電話　22-2893

  昭和24.8 建設、総面積 37,917㎡（グラウンド 15,141㎡、両翼 92ｍ、センター 122ｍ）

  ○主な改修工事等（概ね100万円以上）

   S44 スタンド改修、S54 バックスクリーン設置、S61 夜間照明装置設置、H13 スタンド防水工事、

   H15 フェンス、サブスタンド改修、H16 グランド整備、バックネット、バックスクリーン、スコアボード、放送設備改修、

   H17 駐車場等舗装、H18 災害復旧工事、H23 防球ネット設置、H25 法面等災害復旧工事、H29 法面補修工事

　使用時間　午前5時～午後9時30分　　休場日　無し（ただし、グラウンドの状況により冬季休場有り）

入場料を徴収する場合 照明施設 記者席

専用使用 全面使用 管理事務室 トイレ

半面使用 会議室 電光掲示板

夜間照明 器材室 放送設備

電光掲示板 更衣室

放送施設 役員室

スポーツ用具 審判席

②②  岡岡谷谷市市営営庭庭球球場場

 岡谷市南宮三丁目９５５４番地１　　電話 080-5143-9597

  昭和60.11 建設、 総面積 8,779.7㎡、コート12面（砂入り人工芝コート6面、クレイコート6面）

  ○主な改修工事等（概ね100万円以上）

   H4 観覧席設置、H8 夜間照明装置設置、H13 庭球場整備、H17.3 砂入り人工芝コート2面改修、

   H17.6 砂入り人工芝コート4面改修、H26 人工芝修繕、H27 トイレ洋式化工事、R6.12 砂入り人工芝コート全面張替改修

　使用時間　午前8時30分～午後9時30分　　休場日　12月29日～翌年1月3日

照明施設 ネット庫

　 220円　 220円 管理棟 放送設備

本部席棟

更衣室

トイレ

③③  岡岡谷谷市市民民湖湖畔畔広広場場

 岡谷市湖畔四丁目１００２０番地１１先

  昭和61.8 建設、 総面積 18,260㎡

  ○主な改修工事等（概ね100万円以上）

   H14 改修、H26 移動式バックネット更新

　使用時間　午前5時～午後7時30分　　休場日　無し（ただし、グラウンドの状況により冬季休場有り）

1時間　840円 物置

1時間　420円 バックネット

1件1回 110円

④④  岡岡谷谷市市民民川川岸岸ススポポーーツツ広広場場

 岡谷市川岸上三丁目１９４５番地１４

  昭和55.10 建設、平成9.3 改修、総面積 11,286.55㎡

  ○主な改修工事等（概ね100万円以上）

   H9 電気設備工事、土木工事

　使用時間　午前5時～午後9時30分　　休場日　無し（ただし、グラウンドの状況により冬季休場有り）

使　用　料 付属設備

1時間　940円 物置

1時間　470円 バックネット

照明施設

1件1回 110円 トイレ

 5,200円

付属設備

　 260円

夜間照明

スポーツ用具

スポーツ用具

区　　分

専用使用
全面使用

半面使用

個人使用

1人2時間

回数券(11枚綴り)

通年使用券

夜間照明 使用した電気料の実費相当額

使用した電気料の実費相当額

1式1回　2,100円　　　　　

1式1回　2,100円　　　　　

使　用　料

一　　般 小中学生

 1,300円

1件1回　　110円　　　　　

区　　分 付属設備

専用使用 コート1面使用

区　　分

付属設備

1時間　7,880円

入場料を徴収し
ない場合

1時間　1,260円

専用使用
全面使用

1時間　　630円

半面使用

使用した電気料の実費相当額

使　用　料

1時間　880円

使　用　料

　 130円

 2,600円

14,000円

区　　分
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⑤⑤  岡岡谷谷市市ややままびびここ国国際際ススケケーートトセセンンタターー（（屋屋外外４４００００ｍｍリリンンクク））

 岡谷市４７６９番地１４　　電話 24-5210

  平成5.3 着工、平成6.9 竣工、建設費 27億6,349万円、総面積 148,724.84㎡

  ○主な改修工事等（概ね100万円以上）

   H12 外壁防水工事、H15 冷凍機エンジン修繕（5台）、H16 冷凍機エンジン修繕（5台）、H16 目地等補修工事、

   H24～R4 冷凍機エンジン修繕（1台ずつ）、H25 非常用放送設備修繕、冷却塔鉄骨及び据置台修繕、H30 受変電設備改修、

   R2 照明制御システム機器改修工事、R6 冷凍機エンジン修繕（1台）

  開場期間：11月20日から2月20日まで（条例使用期間）

　使用時間　(個人)午前6時～午後9時　(専用)午前6時～午後11時　　休場日　無し

国際公認400ｍパイピングリンク、観覧席（1,000席）

選手控室（プレハブ平屋建 123.84㎡／H13.8）

管理棟（鉄筋コンクリート造2階建 1,921.69㎡）

 1階：事務室、ホール、休憩室、ロッカー室、更衣室、貸靴室、乾燥室、トイレ、機械室、

  　　倉庫、作業員控室、救護室、厨房、選手控室

 2階：研究室、ミーティングルーム、トレーニング室、計測室、リラックス＆ケアルーム、

 　　 トイレ、検診室、ロビー、更衣室、シャワー室、機械室

放送記録棟（鉄筋コンクリート造2階建 150㎡）

 1階：倉庫

 2階：放送室、記録室、役員室、トイレ

機械棟（鉄筋コンクリート造平屋建 633㎡）

 機械室（冷凍機10基）、電気室、氷上整備車車庫、控室

専用使用

1回券(共通券)

滑走券 回数券(6枚綴)

シーズン券

1回券(共通券) 　220円

入場券 回数券(6枚綴) 1,100円

シーズン券 5,500円

コインロッカー 1回　100円

貸靴 1回　530円

⑥⑥  岡岡谷谷市市学学校校体体育育施施設設

区　　分

大体育館 1時間　440円

小体育館 1時間　220円

格技室 1時間　270円

校庭 1時間　440円

照明施設 使用した電気料の実費相当額

使　用　料

　 860円

主施設

高 校 生

1時間　26,720円

中学生以下

個　人　使　用　料
区　　分

 4,300円

21,500円26,750円

一　　般

　 430円

 2,150円

10,750円

 1,070円

 5,350円
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⑦⑦  岡岡谷谷市市民民総総合合体体育育館館

 岡谷市南宮三丁目２番１号　　電話 22-8800

　東体育館：昭和49.7 着工、昭和50.3 竣工、延床面積 4,322.47㎡

  西体育館：平成9.12 着工、平成11.3 竣工、建設費 11億5,963万円、延床面積 4,617.52㎡

  ○主な改修工事等（概ね100万円以上）

   H7 東体育館床面改修、東体育館屋根防水改修、東体育館屋内防御ネット設置、H8 東体育館自動火災報知設備改修、

   東体育館電気設備改修、H11 東体育館改修、H14 非常用予備発電機修繕、H15 防火扉、防火シャッター設置、

   H15 東体育館暖房機修繕、H17 トレーニング室床、天井、壁改修、H18 ソーラーシステム等撤去、

   H19 東体育館アスベスト飛散防止工事、H24 屋根・外壁改修、床の張替、管理棟の耐震工事、

   R2 防火扉、防火シャッター修繕、R3 トイレ洗面台自動水栓改修18基、R5（繰越）東体育館屋内消火栓設備改修、

　 R5 大規模改修劣化調査及び計画策定業務、R6（繰越）東体育館非常用発電機改修工事設計業務、同改修工事、

　 排煙設備改修、R6 大規模改修工事実施設計業務、R6 東体育館受変電設備等改修

　使用時間　午前9時～午後9時30分

  休館日　：第2、第4木曜日（この日が国民の祝日に関する法律に規定する休日に当たるときは翌日）、

 　　 　　　12月29日から翌年1月3日まで（その他、岡谷市教育委員会が必要と認める場合）

体育室（42m×38m＝1,596㎡）

　バスケットボール 2面、バドミントン 8面、ボッチャ 8面、バレーボール 3面、

　テニス 2面、卓球 24面、エースドッジボール 2面、体操 各種

ランニングコース、事務室、会議室、ミーティングルーム、大会運営室、医務室、

応接室、男女ロッカールーム、トイレ、観覧席（824席）、ロールバック移動席（792席）

体育室（38m×30m＝1,140㎡）

　バスケットボール 2面、バドミントン 6面、ボッチャ 6面、バレーボール 2面、

　テニス 1面、卓球 20面、フットサル2面、エースドッジボール 2面、体操 各種

柔道場 1面、剣道場 1面、弓道場 6人立、トレーニング室、幼児体育室、会議室、

クラブ室、応接室、男女更衣室、トイレ、器具室、観覧席（360席）

　 440円

移動式バスケットゴール 1台1回　　110円

電光掲示板 1式1回　1,050円

フロアシート 1式1回　　520円

音響設備 1式1回　　520円

スポーツ用具 1セット1回 110円

使用料（2時間）

その他の場合

 8,640円

8,640円

17,280円

 4,320円

64,800円

3,240円

1人2時間

520円

720円

1,530円

300円

460円

1,140円

その他の場合

入場料等を徴収する
場合

スポーツに使用する場合

第1会議室、第2会議室、第3会議室

使　用　料

一　　般

西体育館
（スワンドーム）

入場料等を徴収しな
い場合

スポーツに使用する場合

その他の場合

入場料等を徴収する
場合

スポーツに使用する場合

専用使用
入場料等を徴収しな
い場合

西体育館
（スワンドーム）

東体育館

主施設

　110円

小中学生

柔道場、剣道場、弓道場

営利、営業を目的として使用する場合

　220円

回数券(11枚綴り) 2,200円

区　　分

個人使用

その他の場合

区　　分

営利、営業を目的として使用する場合

東体育館

1,100円

スポーツに使用する場合

 6,480円

 6,480円

12,960円

48,600円
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⑧⑧  岡岡谷谷市市民民水水泳泳ププーールル

 岡谷市南宮三丁目２番１号　　電話 23-6820

  昭和55.9 着工、昭和56.3 竣工、延床面積 2,940.8㎡(1階 2,233.72㎡、2階 707.08㎡)

  ○主な改修工事等（概ね100万円以上）

   H9 屋内プール暖房設備改修、H9 屋内水泳プール屋根防水工事、H9 腰洗槽設置、 H10 電気設備改修、

   H10 非常放送等設備改修、H11 照明器具取替工事、H12 屋内プール内部防水等改修、H12 循環送水管等修繕、

   H12 屋内プール改修、H12 ソーラーシステム熱交換器等取替工事、H13 屋内プール外壁等改修、

   H14 屋内プール手摺設置工事、 H15 屋内プールトイレ増設工事、H15 幼児用変形プール改修、

   H16 ソーラーシステム廃止、プールサイド・更衣室床等の改修、ハッチサッシ改修、H16 ろ過機制御盤改修、

   H16 屋内プールボイラー取替工事、H18 屋内プール耐震改修、H20 屋内プールシャワー室改修、

   H22 屋内プール内部改修、サッシ改修、H22 屋内プール外壁断熱改修、太陽光発電装置設置、H23 ろ過機ろ材入替、

   H25 給湯配管改修、暖房ボイラー入替、H27 屋内プール地下貯蔵タンク改修、H29 屋内プール水昇温ボイラー修繕、

   H29 競泳用計時全自動装置更新、R2 プール劣化調査、R3 大規模改修工事実施設計、

   R4～5 大規模改修工事（建築、電気設備）、R6　昇温（水温）ボイラー更新

　使用時間　7月～8月　午前9時～午後8時30分、9月～6月　午後1時～午後8時30分

  休館日：毎週木曜日（この日が国民の祝日に関する法律に規定する休日に当たるときは翌日）、

　　　　　12月29日から翌年1月3日まで（その他、岡谷市教育委員会が必要と認める場合）

　岡谷市民屋外水泳プールは、平成21年8月31日をもって閉鎖した。

25m競泳プール 25m×19m（水深115㎝～125㎝、9コース、日本水泳連盟公認）

幼児プール     7m×12m（水深40㎝～43㎝）

徒歩プール    12m×10m（水深60㎝～63㎝）

スライダープール   　 （水深70㎝～80㎝）

幼児用変形プール      （水深70㎝）

専用使用 1コース使用

1人1回

回数券(11枚綴り)

⑨⑨  岡岡谷谷市市ややままびびここアアリリーーナナ

 岡谷市４７６９番地１４　　電話 24-2494

  平成6.6.30 竣工、建設費 約17億円

  総面積 148,724.84㎡、床面積 5,120.15㎡（1階 3,763.94㎡、2階 1,356.21㎡）、リンク面積1,745㎡

  平成8.12.26 建物等を㈱やまびこスケートの森から取得（約16億4,000万円）し、管理を開始

  （岡谷市やまびこアリーナ管理規則による）

  ○主な改修工事等（概ね100万円以上）

   H27 駐車場整備工事、H28 得点板表示システム設置工事、H31 防火シャッター修繕工事

   H21～R7 床面改修工事（不陸状況により随時対応）

国際公認リンク（30m×60m）、マルチビジョン表示システム

1階:スケートリンク、事務室、ホール、ラウンジ、貸靴室、売店、ゲストルーム、医務室、

    スタッフルーム、選手控室、採暖室、ロッカー室、観覧席（400席）、トイレ、機械室、

    器具庫、氷上整備車

2階:CPUルーム、フィットネススタジオ、ミーティングルーム、更衣室、観覧席（400席）、

    トイレ、ランニングコース、電気室

⑩⑩  岡岡谷谷市市営営陸陸上上競競技技場場

 岡谷市長地柴宮一丁目９番１３号（岡谷東部中学校校庭）

  昭和42.10 認定

  総面積 13,521㎡

　300ｍトラック、付属設備　物置設備 物置

　日本陸上競技連盟第4種公認は令和4年10月9日で終了

⑪⑪  岡岡谷谷射射撃撃場場

 岡谷市神明町一丁目１番１号

  昭和37.4 建設、昭和62 全面改修

  総面積 6,445㎡、エアライフル、スモールボアライフル（バッフル式）兼古式鉄砲 10射台

  岡谷市営射撃場は平成20年度で廃止し、平成21年度から長野県ライフル射撃協会へ無償貸付している。

小中学生

1時間　2,360円

主施設

個人使用
　530円

5,300円 3,000円

　300円

区　　分

主施設

一　　般
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（（３３））令令和和７７年年度度ススポポーーツツ事事業業
①①  岡岡谷谷市市・・岡岡谷谷市市教教育育委委員員会会主主催催事事業業（（5533大大会会））

・各区対抗スポーツ大会（11大会）
事　業　名 主　　管 会　　場

軟式野球競技 軟式野球連盟岡谷支部 市営岡谷球場

ソフトテニス競技 岡谷市ソフトテニス協会 市営庭球場

卓球競技 岡谷市卓球連盟 市民総合体育館

バドミントン競技 岡谷市バドミントン連盟 市民総合体育館

マレットゴルフ競技 岡谷市マレットゴルフ協会 湖畔公園マレットゴルフ場

ソフトバレーボール競技 岡谷市バレーボール協会 市民総合体育館

ソフトボール競技 岡谷市ソフトボール協会 湖畔広場

エースドッジボール競技 岡谷市エースドッジボール協会 市民総合体育館

ゴルフ競技 岡谷市ゴルフ協会 諏訪レイクヒルカントリークラブ

ボウリング競技 岡谷市ボウリング協会 スポルト岡谷

綱引競技、表彰式 岡谷市綱引連盟 市民総合体育館

・夏季スポーツ祭（7大会）
事　業　名 主　　管 会　　場

夏季スポーツ祭　軟式野球競技 軟式野球連盟岡谷支部 市営岡谷球場

夏季スポーツ祭　ソフトテニス競技 岡谷市ソフトテニス協会 市営庭球場

夏季スポーツ祭　卓球競技 岡谷市卓球連盟 市民総合体育館

夏季スポーツ祭　バドミントン競技 岡谷市バドミントン連盟 市民総合体育館

夏季スポーツ祭　柔道競技 岡谷市柔道協会 市民総合体育館柔道場

夏季スポーツ祭　剣道競技 岡谷市剣道協会 市民総合体育館剣道場

夏季スポーツ祭　弓道競技 岡谷市弓道協会 市民総合体育館弓道場

・市民スポーツ普及大会（26大会）
事　業　名 主管団体 会　　場

学童軟式野球選手権春季大会兼第43回全日本学童軟式野球大会 軟式野球連盟岡谷支部 市営岡谷球場

第44回県学童軟式野球選手権大会夏季大会 軟式野球連盟岡谷支部 市営岡谷球場

第60回岡谷市ママさんバレーボール大会 岡谷市バレーボール協会 市民総合体育館ほか

家庭婦人バレーボールリーグ戦 岡谷市バレーボール協会 市民総合体育館ほか

岡谷市民春季陸上競技大会 岡谷市陸上競技協会 市営陸上競技場

第79回市民陸上競技選手権大会 岡谷市陸上競技協会 市営陸上競技場

第47回岡谷市民元旦マラソン大会 岡谷市陸上競技協会 市民総合体育館～諏訪湖周

第27回岡谷市民インドアソフトテニス大会 岡谷市ソフトテニス協会 市民総合体育館

第51回岡谷市民テニス大会（シングルス） 岡谷市テニス協会 市営庭球場

第51回岡谷市民テニス大会（ダブルス） 岡谷市テニス協会 市営庭球場

第53回岡谷市民卓球選手権大会 岡谷市卓球連盟 市民総合体育館

第56回岡谷市民バスケットボール大会（中学生の部） 岡谷市バスケットボール協会 市民総合体育館

第56回岡谷市民バスケットボール大会（一般の部） 岡谷市バスケットボール協会 市民総合体育館

岡谷市長杯バドミントン大会 岡谷市バドミントン連盟 市民総合体育館

岡谷市民夜間ソフトボールリーグ戦 岡谷市ソフトボール協会 川岸スポーツ広場

岡谷市民ソフトボール大会 岡谷市ソフトボール協会 川岸スポーツ広場

第50回岡谷市民スケート大会 岡谷市スケート協会 やまびこ国際スケートセンター

岡谷市民スキー大会 岡谷市スキー協会 未定

第71回岡谷市民水泳競技大会 岡谷市水泳協会 市民水泳プール

岡谷フットサルリーグ戦 岡谷市サッカー協会 市民総合体育館

早起き野球リーグ戦 早起き野球会 湖畔広場ほか

早起き野球トーナメント戦 早起き野球会 湖畔広場

第36回エースドッジボール市民選手権大会 岡谷市エースドッジボール協会 市民総合体育館

第37回夏季市民マレットゴルフ大会 岡谷市マレットゴルフ協会 湖畔公園マレットゴルフ場

第18回岡谷市民綱引大会 岡谷市綱引連盟 市民総合体育館

第31回岡谷市民カーリング大会 岡谷市カーリング協会 やまびこアイスアリーナ

・競技力向上事業（9大会）
事　業　名 主　　管 会　　場

第34回長野県市町村対抗駅伝競走大会 岡谷市陸上競技協会 やまびこドーム（松本市）

第20回長野県市町村対抗小学生駅伝競走大会 岡谷市陸上競技協会 やまびこドーム（松本市）

第76回諏訪地方陸上競技選手権大会 岡谷市陸上競技協会 茅野市運動公園陸上競技場

第21回諏訪郡市中学生ソフトテニス大会 岡谷市ソフトテニス協会 市営庭球場

第94回南信卓球選手権大会 岡谷市卓球連盟 市民総合体育館

第45回諏訪郡市男女バスケットボール選手権大会 岡谷市バスケットボール協会 市民総合体育館

第53回南信少年柔剣道大会（柔道） 岡谷市柔道協会 市民総合体育館

第53回南信少年柔剣道大会（剣道） 岡谷市剣道協会 市民総合体育館

第75回諏訪地方スケート大会 岡谷市スケート協会 茅野市運動公園国際スケートセンター
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②②  岡岡谷谷市市ススポポーーツツ協協会会支支援援関関連連事事業業

・市民スポーツ普及事業（加盟団体主催大会等）
事　業　名 主　　管 会　　場

第80回国民スポーツ大会軟式野球大会 軟式野球連盟岡谷支部 市営岡谷球場

第76回東海五県軟式野球大会予選 軟式野球連盟岡谷支部 市営岡谷球場

第48回東日本軟式野球大会1部、2部 軟式野球連盟岡谷支部 市営岡谷球場

第70回高松宮賜杯軟式野球大会1部、2部 軟式野球連盟岡谷支部 市営岡谷球場

第12回岡谷チャンピオンリーグ 軟式野球連盟岡谷支部 市営岡谷球場

中部日本６人制総合男女選手権大会高校の部 岡谷市バレーボール協会 市民総合体育館

第6回小学生バレーボール練成会 岡谷市バレーボール協会 市民総合体育館ほか

第28回ヤングクラブ男女優勝大会長野県予選会 岡谷市バレーボール協会 市民総合体育館

第24回岡谷カップ・フレンドシップ大会高校女子の部 岡谷市バレーボール協会 市民総合体育館ほか

第24回岡谷カップ・フレンドシップ大会ママさんーの部 岡谷市バレーボール協会 市民総合体育館ほか

第24回岡谷カップ・フレンドシップ大会小学生の部 岡谷市バレーボール協会 市民総合体育館ほか

第24回岡谷カップ・フレンドシップ大会中学生の部 岡谷市バレーボール協会 市民総合体育館ほか

諏訪地方高校新人バレーボール選手権大会 岡谷市バレーボール協会 市民総合体育館

諏訪地域小学生バレーボール交流大会 岡谷市バレーボール協会 市民総合体育館

市内小学生陸上競技記録会（前期） 岡谷市陸上競技協会 湖畔広場

市内小学生陸上競技記録会（後期） 岡谷市陸上競技協会 湖畔広場

諏訪湖お盆駅伝inＯＫＡＹＡ 岡谷市陸上競技協会 湖畔広場

県ソフトテニス岡谷大会 岡谷市ソフトテニス協会 市営庭球場

国スポ少年少女第2次南信選考会 岡谷市ソフトテニス協会 市営庭球場

第3回岡谷市チーム対抗ソフトテニス戦 岡谷市ソフトテニス協会 市営庭球場

岡谷市ソフトテニス選手権大会 岡谷市ソフトテニス協会 市営庭球場

岡谷市レディースソフトテニス大会 岡谷市ソフトテニス協会 市営庭球場

岡谷市ソフトテニス協会活活部春季大会 岡谷市ソフトテニス協会 市営庭球場

岡谷市ソフトテニス協会活活部秋季大会 岡谷市ソフトテニス協会 市営庭球場

岡谷市ソフトテニス協会早起き夏季大会 岡谷市ソフトテニス協会 市営庭球場

岡谷市ソフトテニス協会早起き秋季大会 岡谷市ソフトテニス協会 市営庭球場

岡谷市ソフトテニス協会納会大会 岡谷市ソフトテニス協会 市営庭球場

2025年度岡谷ジュニア春季選手権大会 岡谷市テニス協会 市営庭球場

2025年度長野県岡谷テニス大会（混） 岡谷市テニス協会 市営庭球場

第54回長野県岡谷市テニス大会（シングルス） 岡谷市テニス協会 市営庭球場

2025年長野県岡谷市テニス大会（ダブルス） 岡谷市テニス協会 市営庭球場

第31回岡谷市オープンミックステニス大会 岡谷市テニス協会 市営庭球場

第44回岡谷ジュニアオープンテニス大会 岡谷市テニス協会 市営庭球場

2025年度岡谷市テニス協会杯トーナメント大会 岡谷市テニス協会 市営庭球場

2025年度岡谷市テニス協会感謝祭 岡谷市テニス協会 市営庭球場

岡谷市テニス協会交流会 岡谷市テニス協会 市営庭球場

県卓球ホープス全国大会予選会 岡谷市卓球連盟 市民総合体育館

県卓球レディース（硬式） 岡谷市卓球連盟 市民総合体育館

県卓球レディース（ラージボール） 岡谷市卓球連盟 市民総合体育館

夏季スーパーカップ卓球大会 岡谷市卓球連盟 市民総合体育館

春季スーパーカップ卓球大会 岡谷市卓球連盟 市民総合体育館

ジュニアバスケットボール開講式 岡谷市バスケットボール協会 市民総合体育館

ジュニアバスケットボール大会（５月） 岡谷市バスケットボール協会 市民総合体育館

ジュニアバスケットボール大会（９月） 岡谷市バスケットボール協会 市民総合体育館

ミニバスケットボールスワコサマーフェスタ 岡谷市バスケットボール協会 市民総合体育館

県ミニバスケットボール新人大会 岡谷市バスケットボール協会 市民総合体育館

県ミニバスケットボールＵ11中南信交歓大会 岡谷市バスケットボール協会 市民総合体育館

県フレッシュミニバスケットボール大会 岡谷市バスケットボール協会 市民総合体育館

県社会人バスケットボールフレンドリーリーグ戦 岡谷市バスケットボール協会 市民総合体育館

ジュニア岡谷カップバスケットボール大会（男子） 岡谷市バスケットボール協会 市民総合体育館

ジュニア岡谷カップバスケットボール大会（女子） 岡谷市バスケットボール協会 市民総合体育館

諏訪地区第20回シニア大会、第38回女子ソフトボール大会 岡谷市ソフトボール協会 川岸スポーツ広場

第34回長野日報杯ソフトボール大会 岡谷市ソフトボール協会 川岸スポーツ広場

岡谷市民女子秋季ソフトボール大会 岡谷市ソフトボール協会 川岸スポーツ広場

県下弓道岡谷大会 岡谷市弓道協会 市民総合体育館

第38回春季岡谷屋内選手権水泳競技大会 岡谷市水泳協会 市民水泳プール

第14回秋季岡谷屋内選手権水泳競技大会 岡谷市水泳協会 市民水泳プール

岡谷サッカーフェスティバル 岡谷市サッカー協会 湖畔広場ほか

スポーツ祭演武会 合氣会 市民総合体育館

岡谷シリーズ 岡谷市早起き野球会 川岸スポーツ広場ほか
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事　業　名 主　　管 会　　場

岡谷市ゴルフ協会スクラッチ大会 岡谷市ゴルフ協会 諏訪レイクヒルカントリークラブほか

第18回春の市民ゴルフ大会 岡谷市ゴルフ協会 諏訪レイクヒルカントリークラブ

第42回岡谷市民ゴルフ大会 岡谷市ゴルフ協会 諏訪レイクヒルカントリークラブ

第102回岡谷市民ボウリング大会 岡谷市ボウリング協会 スポルト岡谷

第103回岡谷市民ボウリング大会 岡谷市ボウリング協会 スポルト岡谷

第104回岡谷市民ボウリング大会 岡谷市ボウリング協会 スポルト岡谷

日本マレットゴルフ諏訪地区協会岡谷大会 岡谷市ボウリング協会 湖畔公園マレットゴルフ場

第36回春季マレットゴルフ大会 岡谷市マレットゴルフ協会 湖畔公園マレットゴルフ場

第37回秋季市民マレットゴルフ大会 岡谷市マレットゴルフ協会 湖畔公園マレットゴルフ場

第33回市民マレットゴルフ選手権大会 岡谷市マレットゴルフ協会 湖畔公園マレットゴルフ場

第33回市民マレットゴルフ大会 岡谷市マレットゴルフ協会 湖畔公園マレットゴルフ場

第33回会長杯マレットゴルフ大会 岡谷市マレットゴルフ協会 湖畔公園マレットゴルフ場

第26回岡谷市長杯マレットゴルフ大会 岡谷市マレットゴルフ協会 湖畔公園マレットゴルフ場

第7回湖畔市民マレットゴルフ大会 岡谷市マレットゴルフ協会 湖畔公園マレットゴルフ場

諏訪地方マレットゴルフ協会岡谷大会 岡谷市マレットゴルフ協会 湖畔公園マレットゴルフ場

諏訪地方マレットゴルフ協会選手権岡谷大会 岡谷市マレットゴルフ協会 湖畔公園マレットゴルフ場

冬季湖畔公園マレットゴルフ大会（11～12月　4回） 岡谷市マレットゴルフ協会 湖畔公園マレットゴルフ場

創立31周年記念ダンスパーティー 岡谷市ダンス協会 市民総合体育館

第1回合同パーティー 岡谷市ダンス協会 市民総合体育館

第2回合同パーティー 岡谷市ダンス協会 市民総合体育館

第3回合同パーティー 岡谷市ダンス協会 市民総合体育館

チャリティーパーティー 岡谷市ダンス協会 市民総合体育館

親睦パーティー 岡谷市ダンス協会 市民総合体育館

市民新聞社杯第28回岡谷7人制ラグビー大会 岡谷市ラグビーフットボール協会 岡工グラウンド

第13回長野日報タグラグビー交流会 岡谷市ラグビーフットボール協会 岡工グラウンド

第29回岡谷市長杯争奪県ジュニアアイスホッケー大会 岡谷市アイスホッケー協会 やまびこアイスアリーナ

第13回岡谷市民新聞社杯争奪親善ジュニアアイスホッケー大会 岡谷市アイスホッケー協会 やまびこアイスアリーナ

2025パラアイスホッケー国内クラブ大会 岡谷市アイスホッケー協会 やまびこアイスアリーナ

岡谷ＦＤの会主催クリスマスパーティー 岡谷市フォークダンス協会 市民総合体育館

岡谷ＦＤの会主催パーティー 岡谷市フォークダンス協会 市民総合体育館

スワンカップバドミントン大会 岡谷市バドミントン連盟 市民総合体育館

バドミントン団体戦 岡谷市バドミントン連盟 市民総合体育館

バドミントン連盟杯 岡谷市バドミントン連盟 市民総合体育館

親子バドミントン交流会 岡谷市バドミントン連盟 市民総合体育館

オープンバドミントン大会 岡谷市バドミントン連盟 市民総合体育館

③③  ススポポーーツツ少少年年団団事事業業
事　業　名 主　　管 会　　場

軟式野球春季交流Ａ大会 スポ少野球委員会 湖畔広場

軟式野球春季交流Ｂ大会 スポ少野球委員会 湖畔広場

市長杯軟式野球交流大会 スポ少野球委員会 湖畔広場

議長杯軟式野球交流大会 スポ少野球委員会 湖畔広場

ライオンズクラブ杯軟式野球交流大会 スポ少野球委員会 湖畔広場

秋季軟式野球４年生交流大会 スポ少野球委員会 川岸スポーツ広場

軟式野球秋季Ａ大会 スポ少野球委員会 川岸スポーツ広場

軟式野球秋季Ｂ大会 スポ少野球委員会 湖畔広場

剣道交流大会 スポ少剣道委員会 市民総合体育館

シルク杯バレーボール大会 スポ少バレーボール委員会 市民総合体育館

バレーボール交流大会 スポ少バレーボール委員会 市民総合体育館

ソフトボール交流大会 スポ少ソフトボール委員会 川岸スポーツ広場

④④  そそのの他他ススポポーーツツ大大会会

・市関連その他事業
事　業　名 主　　管 会　　場

岡谷市民ニュースポーツフェスティバル 岡谷市スポーツ推進委員会 市民総合体育館

岡谷市民ボッチャ大会 岡谷市スポーツ推進委員会 市民総合体育館

体力、運動能力調査 スポーツ振興課 市民総合体育館

諏訪湖マラソン 諏訪湖マラソン実行委員会 諏訪湖周

諏訪地方ゆるっとトリムふらば～るバレー大会 諏訪地方スポーツ推進委員連絡協議会 清水町体育館

やまびこカップスピードスケート競技会 株式会社やまびこスケートの森 やまびこ国際スケートセンター
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（（４４））ススポポーーツツ関関係係団団体体等等
①①  岡岡谷谷市市ススポポーーツツ推推進進委委員員

（委員長：田中　仁之、副委員長：柴田　晴美、赤池　高）

有賀　裕信 昭和52.11. 1 令和 8. 3.31 柔道、レクリエーション

小口　道代 平成16. 4. 1 令和 8. 3.31 レクリエーション、ニュースポーツ

古畑　正文 平成24. 4. 1 令和 8. 3.31 バレーボール、トレッキング

花岡　ひとみ 平成24. 4. 1 令和 8. 3.31 ソフトテニス

今井　美恵子 平成26. 4. 1 令和 8. 3.31 エースドッジボール

田中　仁之 平成26. 4. 1 令和 8. 3.31 ソフトテニス

柴田　晴美 平成26. 4. 1 令和 8. 3.31 バレーボール、ソフトバレーボール

赤池　高 平成28. 4. 1 令和 8. 3.31 陸上競技

小口　智弘 令和 2. 4. 1 令和 8. 3.31 ウォーキング

市川　久司 令和 4. 4. 1 令和 8. 3.31 合氣道、スキー

松井　英純 令和 6. 4. 1 令和 8. 3.31 剣道

小口　紀和 令和 6. 4. 1 令和 8. 3.31 テニス

伊藤　幹恵 令和 6. 4. 1 令和 8. 3.31 陸上競技

②②  ススポポーーツツ団団体体

武井　富美男 競技団体31、区10、地区3

　岡谷市スポーツ少年団 宇治　浩

（（５５））令令和和７７年年度度ススポポーーツツ教教室室
①①  ススポポーーツツ教教室室

　　○○少少年年ススポポーーツツ教教室室

小3～小6 岡谷田中小学校

小2～中3 市営庭球場

小1～中3 市民総合体育館

小4～中3 市営庭球場

小4～中3 市民総合体育館

小1～小6 市民総合体育館

小2～小6 市民総合体育館ほか

小中学生 市民総合体育館

小中学生 市民総合体育館

　　○○女女性性ススポポーーツツ教教室室

ヨガ 8～10月 市民総合体育館

キックボクササイズ 10～11月 市民総合体育館

　　○○一一般般ススポポーーツツ教教室室

　ゴルフ 5～7月 みどり湖ゴルフセンター

　アクアビクス 6～7月 市民水泳プール

　トレーニング（2クラス） 7月 市民総合体育館ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞﾙｰﾑ

4～6月

備　　　考

水泳
2回目

1回目
市民水泳プール小1～小4

バドミントン

ソフトテニス

　9団体

多種目スポーツ体験教室

フットサル

小中学生バレーボールクリニック      7月

回数

小学生バスケットボール

名　　　称

公益財団法人岡谷市スポーツ協会

教　　室　　名 定員(人）会　　　場

44団体

構成団体

対　象

代表者氏名

野球5、剣道1、バレーボール2、
ソフトテニス1

開催期間

5～7月

5～7月

5～6月

5～6月

6～7月

7～8月

9～10月

  1～3月

  4～5月

計　

小中学生剣道

小中学生テニス

計　

回数

各4 各7

定員(人）

開催期間

開催期間 回数

定員(人）

得　意　種　目氏　　名

教　　室　　名

教　　室　　名

やまびこ国際スケートセン
ターほか

会　　　場

会　　　場

就任年月日 任　　期

大人のためのラン＆ウォーク

小中学生バレーボール国スポ強化クリニック      3月

計　
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　　○○市市民民全全般般ススポポーーツツ教教室室

柔道  　5～6月 市民総合体育館

卓球  　9～11月 市民総合体育館

ソフトバレーボール  　11～1月 市営岡谷球場

　　○○託託児児付付ききススポポーーツツ教教室室

ママスポ広場　ヨガ 1～2月 市民総合体育館

②②  おおかかややキキッッズズ体体育育塾塾

前期（２クラス）  5～6月

後期（２クラス）  年長～小3 10～12月

③③  おおかかややフファァミミリリーーススポポーーツツププロロググララムム

親子でバスケット体験  小1～小6 市民総合体育館

親子でバドミントン体験  小1～小6 市民総合体育館

親子でナイター野球体験  小1～小6 市営岡谷球場

親子でフットサル体験  年少～小6 市民総合体育館

親子で卓球体験  小1～小6 市民総合体育館

④④  ススケケーートト教教室室

　　○○多多種種目目ススケケーートト教教室室

スケート（スピード、フィギュア） 小1～一般 10～11月  やまびこアイスアリーナ

アイスホッケー  小1～中3 12月  やまびこアイスアリーナ

カーリング  市民全般 11～2月  やまびこアイスアリーナ

　　○○おおかかややススピピーードドススケケーートトトトーータタルルササポポーートトククララブブ

初心者～上級者コース  小1～小6 7～2月

アスリートコース  小3～中3 6～2月

　　○○親親子子でで氷氷上上運運動動会会

親子で氷上運動会  年少～小3 11月上旬  やまびこアイスアリーナ

教　　室　　名

定員(組）教　　室　　名 回数

計　

定員(人）

回数

各25

定員(人）

各10

各10 各25

回数 定員(組）

回数

計　

対　象 回数

会　　　場開催期間

会　　　場開催期間

回数教　　室　　名

教　　室　　名

対　象

回数

 やまびこ国際スケート
 センターほか

計　

計　

教　　室　　名 対　象

対象(親子)

開催期間

開催期間

開催期間

開催期間

開催期間

計　

教　　室　　名 会　　　場

会　　　場

会　　　場

会　　　場

会　　　場

学校体育館ほか

教　　室　　名

対象(親子)

 小1～小4

6月15日

7月12日

8月2日

10月5日

2月8日

定員(人）

定員(人）

定員(人）
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（（６６））ススポポーーツツ施施設設のの利利用用状状況況（（令令和和66年年度度））
①①  市市営営岡岡谷谷球球場場

全面 半面 野球 ソフト

6年度

5年度

4年度

3年度

2年度

元年度

対前年率

対前年数値 ▲ 7 ▲ 131

対元年率

対元年数値 ▲ 11 ▲ 3,823

②②  岡岡谷谷市市営営庭庭球球場場

一般
有料
小中

無料
市内小中

一般 小中

6年度

5年度

4年度

3年度

2年度

元年度

対前年率

対前年数値 ▲ 2 ▲ 466 ▲ 73 ▲ 414 ▲ 373 ▲ 316,320 ▲ 4,911

対元年率

対元年数値 ▲ 13 ▲ 545 ▲ 567 ▲ 199 ▲ 359 ▲ 509 ▲ 9,937

③③  岡岡谷谷市市民民湖湖畔畔広広場場

全面 半面

6年度

5年度

4年度

3年度

2年度

元年度

対前年率

対前年数値

対元年率

対元年数値 ▲ 9.0 ▲ 23,055

区分
専用使用（ｈ） 利用者数

（人）

施設使用
料（円）

区分
専用使用(ｈ)

個人使用（人）

区分
開場
日数

専用
使用
（ｈ）

施設使用
料（円）

通年券購入(件)
利用者数
（人）

施設使用料
（円）

利用者数
(人)

照明(ｈ)

照明
（ｈ）
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④④  岡岡谷谷市市民民川川岸岸ススポポーーツツ広広場場

全面 半面 ソフト全面 ソフト半面 サッカー

6年度

5年度

4年度

3年度

2年度

元年度

対前年率

対前年数値 ▲ 69 ▲ 1

対元年率

対元年数値 ▲ 600 ▲ 1,156

⑤⑤  岡岡谷谷市市ややままびびここ国国際際ススケケーートトセセンンタターー（（屋屋外外４４００００ｍｍリリンンクク））

市内 市外

6年度

5年度

4年度

3年度

2年度

元年度

対前年率

対前年数値 ▲ 48 ▲ 592 ▲ 3

対元年率

対元年数値 ▲ 1,327 ▲ 597 ▲ 3,341 ▲ 775 ▲ 58 ▲ 134

区分
入場者
（人）

専用使用
（人）

無料滑走
（人）

施設使用料
（円）

利用者数
（人）

6年度

5年度

4年度

3年度

2年度

元年度

対前年率

対前年数値 ▲ 105

対元年率

対元年数値 ▲ 1,920 ▲ 753 ▲ 1,494 ▲ 1,010,595 ▲ 10,399

区分
専用使用(ｈ) 照明施設(ｈ) 利用者数

（人）

学校授業（人）市内小中
無料（人）

区分 開場日数
（日）

一般
（人）

高校生
（人）

小中学生
有料（人）

施設使用料
（円）
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⑥⑥  岡岡谷谷市市学学校校体体育育施施設設

専用使用 照明

6年度

5年度

4年度

3年度

2年度

元年度

対前年率

対前年数値 ▲ 2,124 ▲ 642 ▲ 134,240 ▲ 6,451

対元年率

対元年数値 ▲ 1,728 ▲ 18,950

⑦⑦  岡岡谷谷市市民民総総合合体体育育館館

件数(件) 時間 一般 小中学生

6年度

5年度

4年度

3年度

2年度

元年度

対前年数値 ▲ 2 ▲ 181 ▲ 621 ▲ 467

対元年率

対元年数値 ▲ 21 ▲ 474 ▲ 399 ▲ 17 ▲ 1,232

⑧⑧  岡岡谷谷市市民民水水泳泳ププーールル

一般
有料

小中学生
無料

市内小中
その他
無料

6年度

5年度

4年度

3年度

2年度

元年度

対前年率

対前年数値 ▲ 28 ▲ 23 ▲ 292

対元年率

対元年数値 ▲ 12 ▲ 218 ▲ 169 ▲ 206 ▲ 6,245

施設使用料
（円）

区分 開場日数
専用使用

照明(ｈ)
回数券購入件数

区分
校　庭 利用者数

（人）

体育館
専用使用

施設使用料
（円）

利用者数
（人）

施設使用料
（円）

区分 開場日数
コース

専用使用
（h）

個人使用（人）
利用者数
（人）


