
行事等について 

（スポーツ振興課） 

【報告事項】  

 

１ ７月のスポーツ教室開催について 

 

＊おかやスピードスケートトータルサポートクラブ（初心者～上級者コース）  

   対  象  市内の小学生 

   日  程  ７月～２月 全３０回 午後６時００分（または午後６時３０分） 

～午後７時３０分の間 

   場  所  岡谷市やまびこ国際スケートセンターほか 

   定  員  ５０名 

   受講料  ３，０００円（保険料８２０円別途） 

 

 

 

＊おかやファミリースポーツプログラム 親子でバドミントン体験 

対  象  市内在住の小学生の親子（保護者） 

 日  程  ７／１３（土） 午前１０時～１２時 

 場  所  岡谷市民総合体育館スワンドーム 

 定  員  ２５組 

 受講料  １組５００円（子ども一人追加は２００円） 

 

 

 

＊小中学生ソフトテニス教室  

対 象  市内の小学４年生～中学３年生 

 日 程  ７／２２（月）～７／２９（月） 計８回 

 場 所  市営庭球場 

 定 員  ４０名 

 受講料  １，０００円（保険料８２０円別途） 

 

 

 

＊ＶＣ長野トライデンツ小中学生バレーボールクリニック  

 対 象  市内小中学生 

 日 程  ７／２０（土）男子の部 午前１０時００分～午前１２時００分  

女子の部 午後 １時１５分～午後 ３時１５分  

 場 所  スワンドーム 

 受講料  無料 

 講 師  ＶＣ長野トライデンツ 

 

 

２ 夏季期間におけるスポーツ施設の営業 

 

＊市民総合体育館等スポーツ施設  

  ８月１５日（木） 営業時間：午後４時まで（お盆のため開館時間短縮） 

（通常は午後９時３０分） 

 

 

 

 

-1-



※市民水泳プール 

・夏季（７月～９月）は一部、時間を変更して営業します。 

○通常営業  １３時～２０時３０分  

○延長営業Ａ  ９時～１８時３０分 

○延長営業Ｂ  ９時～２０時３０分 

○お盆営業Ｃ  ９時～１６時 

７月 ８月 ９月 

１ （月） 通常営業 １ （木） Ｂ １ （日） Ａ 

２ （火） 通常営業 ２ （金） Ｂ ２ （月） 通常営業 

３ （水） 通常営業 ３ （土） Ｂ ３ （火） 通常営業 

４ （木） 通常営業 ４ （日） Ｂ ４ （水） 通常営業 

５ （金） 通常営業 ５ （月） Ｂ ５ （木） 休館日 

６ （土） Ａ ６ （火） Ｂ ６ （金） 通常営業 

７ （日） Ａ ７ （水） Ｂ ７ （土） Ａ 

８ （月） 通常営業 ８ （木） Ｂ ８ （日） Ａ 

９ （火） 通常営業 ９ （金） Ｂ ９ （月） 通常営業 

１０ （水） 通常営業 １０ （土） Ｂ １０ （火） 通常営業 

１１ （木） 休館日 １１ （日） Ｂ １１ （水） 通常営業 

１２ （金） 通常営業 １２ （月） Ｂ １２ （木） 休館日 

１３ （土） Ａ １３ （火） Ｂ １３ （金） 通常営業 

１４ （日） Ａ １４ （水） Ｂ １４ （土） Ａ 

１５ （月） Ａ １５ （木） Ｃ １５ （日） Ａ 

１６ （火） 通常営業 １６ （金） Ｂ １６ （月） Ａ 

１７ （水） 通常営業 １７ （土） Ｂ １７ （火） 通常営業 

１８ （木） 休館日 １８ （日） Ｂ １８ （水） 通常営業 

１９ （金） 通常営業 １９ （月） Ｂ １９ （木） 休館日 

２０ （土） Ｂ ２０ （火） Ｂ ２０ （金） 通常営業 

２１ （日） Ｂ ２１ （水） 通常営業 ２１ （土） Ａ 

２２ （月） Ｂ ２２ （木） 休館日 ２２ （日） Ａ 

２３ （火） Ｂ ２３ （金） 通常営業 ２３ （月） Ａ 

２４ （水） Ｂ ２４ （土） Ａ ２４ （火） 通常営業 

２５ （木） Ｂ ２５ （日） Ａ ２５ （水） 通常営業 

２６ （金） Ｂ ２６ （月） 通常営業 ２６ （木） 休館日 

２７ （土） Ｂ ２７ （火） 通常営業 ２７ （金） 通常営業 

２８ （日） Ｂ ２８ （水） 通常営業 ２８ （土） Ａ 

２９ （月） Ｂ ２９ （木） 休館日 ２９ （日） Ａ 

３０ （火） Ｂ ３０ （金） 通常営業 ３０ （月） 通常営業 

３１ （水） Ｂ ３１ （土） Ａ    
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日 曜 時間 行　事　名 会　　　場 主催

7 日 9:00 第17回岡谷市民綱引大会 市民総合体育館 主催 列席なし

13 土 8:30 第63回長野県中学校総合体育大会軟式野球 市営岡谷球場 共催

9:00 各区対抗スポーツ大会（ソフトボール競技） 湖畔広場 主催

9:00 個人利用者優先デー 市民総合体育館 主催

18 木 9:00 シニアスポーツデー 市民総合体育館 主催

21 日 9:00 夏季スポーツ祭　柔道競技 市民総合体育館 主催

27 土 8:50
第54回岡谷市民バスケットボール大会
（中学生の部）

市民総合体育館 主催 列席なし

8:30
第54回岡谷市民バスケットボール大会
（一般の部）

市民総合体育館 主催

9:00 夏季スポーツ祭　剣道競技 市民総合体育館 主催

令和6年8月スポーツ行事について

日 曜 時間 行　事　名 会　　　場 主催

8:30 第36回夏季市民マレットゴルフ大会
湖畔公園マレット
ゴルフ場

主催 ☆

9:00 夏季スポーツ祭（バドミントン、弓道、卓球） 市民総合体育館 主催

19:00
ファミリースポーツプログラム
～親子でナイター野球体験～

市営岡谷球場 主催

9:00 第70回岡谷市民水泳競技大会 市民水泳プール 主催 列席なし

9:00 夏季スポーツ祭（ソフトテニス） 市営庭球場 主催

11 日 8:00 夏季スポーツ祭（軟式野球） 市営岡谷球場 主催

18 日 9:00 個人利用者優先デー 市民総合体育館 主催

24 土 9:00
第22回岡谷カップ・フレンドシップバレーボール
大会（高校生女子の部）～25日

市民総合体育館 主催

令和6年7月のスポーツ行事について

14 日

☆教育委員会あいさつ
★市長欠席の場合あいさつ有

☆教育委員会あいさつ
★市長欠席の場合あいさつ有

列席者

列席者

4 日

3 土

28 日
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◆７月の学級・講座予定（生涯学習館及び３公民館、青少年） （生涯学習課）

  《生涯学習館・公民館》

日時 （曜日） 講座名 期間 回数 講師
定員

費用等
場所

11日 （木）

季節の教養講座「平安
時代を生きた人の心を
紐解く　和歌の解読講
座」

9/5 5回
元高等学校教員

今井　秀幸

15名
受講料1,000

円

イルフプラザ
カルチャーセンター

17日 （水）
季節の教養講座「色鉛
筆アート講座」

7/31 3回
イラストレーター

三品　彰豊
15名

受講料600円
イルフプラザ

カルチャーセンター

18日 （木）
共催講座
「初心者向けパッチ
ワーク講座」

8/8 4回
花園キルトの会

西澤　恵美

10名
受講料800円
材料費3,500

円

イルフプラザ
カルチャーセンター

23日 （火）
IT講座「シニア向けス
マホ講座　はじめの一
歩」

7/30 2回
Sunao Design/高齢者デジ
タル支援サービスすなお

山崎　勇輝

各回15名
受講料各回

200円

イルフプラザ
カルチャーセンター

28日 （日）
夏休み子どもチャレン
ジ教室

１回
山田武文先生　ほか
土師の会のみなさん

20名
保険料等
100円

川岸公民館
（広畑遺跡）

28日 （日）
世代間交流講座「豊か
な色彩で自由に！点描
曼荼羅アート講座」

1回
greenwind　yuya
今井　裕弥子

20名
受講料200円
材料費800円

イルフプラザ
カルチャーセンター

29日 （月）

山っ湖学級
「山の材料で作った模
型の船を諏訪湖に浮か
べよう」

7/29 1回 公民館職員
10名

材料費500円
湊公民館

内容・講師等 定員・費用等 場所

（木） 展示替え　臨時休館

（金） 展示替え　臨時休館

（土）
髙橋貞一郎中島覚雄師弟展 ～9/16
後期9/21～11/10

520円 美術考古館

（土）
きつね祭り　21：00まで開館
イベント：ステンドグラスアート　火起こし体験

無料 美術考古館

　《美術考古館》

日時

18日

19日

20日

27日
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講座等名 期間等 内容・講師等
定員・
費用等

場所

図書館de講座
「地球温暖化問題①（環境課）」
「岡谷市防災の日（危機管理
室）」

6/29～7/25 テーマブックスコーナー 無料 岡谷図書館

6日
（土）

11:00
おはなしの森
（図書館職員）

児童向けおはなし会
（原則毎土曜日）

無料 岡谷図書館

10日
（水）

13:00 ファーストチョイス事業 3歳児健診時チラシ配布 無料 保健センター

13日
（土）

11:00
おはなしの森
（おかや子どもの本の会）

児童向けおはなし会
（原則毎土曜日）

無料 岡谷図書館

17日
（水）

11:00 ちいさなおはなしの森 幼児向けおはなし会 無料 岡谷図書館

20日
（土）

11:00
おはなしの森
（岡谷おはなしの会)

児童向けおはなし会
（原則毎土曜日）

無料 岡谷図書館

21日
（日）

家庭読書の日 毎月第３日曜日 無料

24日
（水）

13:00 ファーストブック事業
9・10か月健診時
ファーストブック配布

無料 保健センター

26日
（金）

月末資料整理日 休館、館内整理 岡谷図書館

27日
（土）

13:30 夏の子ども工作教室 子ども向け工作 無料 岡谷図書館

31日
（水）

図書館キッズ 8/2日まで 一日図書館職員体験
事前

申込制
岡谷図書館

（教育総務課）

終業式　７月１９日（金）

夏休み　７月２２日（月）～ ８月２０日（火）　　　　　　　　　　　　　

１.岡谷市教職員（悉皆）研修会（岡谷市役所９階大会議室　ほか）

 9：00～　岡谷市史編さん室　小林博先生　テーマ「岡谷の魅力あれこれ」

 9：30～　福井大学副学長　松木健一先生

　 　　　　テーマ「子どもの学力保障とそのための授業改善」

10：45～　同学年・同教科別グループでの熟議・情報交換

２.岡谷市いじめ根絶子ども会議

　　私たちは、いじめを絶対許さない‼ ～思いやりの心で笑顔あふれる学校に～（岡谷市役所９階大会議室）

10：00～　各学校の取組発表　

11：45～　メッセージ文の発表

３.令和６年度　おかや小学校夏休みわくわくサマースクール 【資料No.５】

7月23日(火)

7月24日(水)

日時

　《図書館》

○小中学校

その他
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岡谷市教育委員会 Ｒ６年７月行事等予定表　（スポーツ行事・学級・講座除く）
期日 曜日 行　　　　事 議会関係等

7月1日 月 駅前街頭啓発運動　7：00～（岡谷駅） 定例行管

7月2日 火

7月3日 水 校長会　9：00～（諏訪湖ハイツ）

7月4日 木 教頭会　14：00～（上の原小学校）

7月5日 金
プレ岡谷市中学生メッセ　10：00～（カノラホール）
市教委学校訪問　13：30～（神明小学校）

7月6日 土

7月7日 日

7月8日 月 市教委学校訪問　10：00～（岡谷田中小学校）

7月9日 火

7月10日 水 県市町村教育委員会連絡協議会 代議員会　13：00～（長野市）

7月11日 木
定例教育委員会　9：30～（202会議室）
広島平和体験研修　結団式　16：00～（保健センター）

7月12日 金

7月13日 土

7月14日 日

7月15日 月

7月16日 火 県都市教育長協議会　10：00～（松本市）

7月17日 水 市教委学校訪問　10：00～（小井川小学校）

7月18日 木 広島平和体験研修　事前学習会

7月19日 金

7月20日 土

7月21日 日

7月22日 月

7月23日 火 教職員（悉皆）研修　8：30～（9階大会議室）

7月24日 水 岡谷市いじめ根絶子ども会議　10：00～（9階大会議室）

7月25日 木 就学支援委員会　15：00～（605会議室）

7月26日 金

7月27日 土

7月28日 日

7月29日 月

7月30日 火

7月31日 水

岡谷市教育委員会 Ｒ６年８月行事等予定表　（スポーツ行事・学級・講座除く）

期日 曜日 行　　　　事 議会関係等

8月1日 木 定例行管

8月2日 金

8月3日 土

8月4日 日

8月5日 月 広島平和体験研修

8月6日 火 広島平和体験研修

8月7日 水 広島平和体験研修

8月8日 木 子ども教育支援チーム会議　15：30～（301AB会議室）

8月9日 金 定例教育委員会　9：30～（605会議室）
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