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５５ススポポーーツツ振振興興課課
（（ ））令令和和５５年年度度 ススポポーーツツ振振興興基基本本方方針針

■■ 『『ススポポーーツツススロローーガガンン』』

岡谷市教育大綱の教育理念のもと、はつらつ岡谷スポーツプラン

（第２次岡谷市スポーツ推進計画）に基づき、生涯にわたりスポー

ツに親しみ、すべての市民が「する」「みる」「ささえる」ことで

多様な形でスポーツに関わり、スポーツを通して心と体を養い、は

つらつとした暮らしを送ることができるように、次の４つのポイン

トに重点的に取り組みます。

■■「「ススポポーーツツ ４４つつのの重重点点」」

１１ 市市民民ひひととりり１１ススポポーーツツのの実実現現

生涯にわたって運動・スポーツに取り組めるように、スポーツ団体やスポーツ推進委員など

と連携しながら、幅広い年齢層の市民や障がい者が楽しく参加できる各種教室、大会などの多

様なスポーツ機会の充実を図り、健康を志向したスポーツ活動を推進します。

２２ 競競技技力力のの向向上上

全国大会などの誘致や競技力向上のための教室、大会を開催します。また、全国大会で活躍

できる選手の育成を支援するとともに、スポーツ指導者の養成を推進します。

３３ 子子どどももののススポポーーツツ機機会会のの充充実実

学校体育の活動の充実をはじめ、子どもたちの成長期に合わせた体力向上プログラムを充実

し、基礎体力の向上を目指します。また、子どもたちがスポーツを始めるきっかけづくりとな

るように、多様なスポーツ教室を提供します。

４４ ススポポーーツツ環環境境のの整整備備・・充充実実

市民一人ひとりが安全で快適なスポーツ活動を行えるように、スポーツ施設の長寿命化を計

画的に進め、安全・安心な環境を整備します。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親親ししみみ、、挑挑戦戦しし続続けけるる、、たたくくままししいい心心とと体体ののひひととづづくくりり

 

≪日常に溶け込む「する」「みる」「ささえる」スポーツ≫

令和 年度岡谷市教育委員会 スポーツの重点項目

・市民のライフスタイルに応じた「するスポーツ」の推進

・「おかやキッズ運動大好き事業」による子どもの体力、運動能力の向上

・誰もが気軽に楽しめるニュースポーツの普及促進

・２０２８年国民スポーツ大会等に向けた開催準備及び施設整備計画の推進

・スポーツ施設の長寿命化に向けた安全、安心な環境整備の検討

（市民水泳プール大規模改修等）

はつらつ岡谷スポーツプラン基本理念

スポーツに親しみ 夢と感動が生まれるまち
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（（３３））令令和和５５年年度度ススポポーーツツ事事業業
①①　　岡岡谷谷市市・・岡岡谷谷市市教教育育委委員員会会主主催催事事業業

・各区対抗体育大会
事　業　名 会　　場

軟式野球競技 市営岡谷球場

ソフトテニス競技 市営庭球場

卓球競技 市民総合体育館

バドミントン競技 市民総合体育館

マレットゴルフ競技 湖畔公園マレットゴルフ場

ソフトバレーボール競技 市民総合体育館

ソフトボール競技 湖畔広場

エースドッジボール競技 市民総合体育館

ゴルフ競技 諏訪レイクヒルカントリークラブ

ボウリング競技 スポルト岡谷

総合体育大会（綱引競技、表彰式等） 市民総合体育館

・夏季スポーツ祭
事　業　名 会　　場

夏季スポーツ祭（軟式野球） 市営岡谷球場

夏季スポーツ祭（ソフトテニス） 市営庭球場

夏季スポーツ祭（卓球） 市民総合体育館

夏季スポーツ祭（バドミントン） 市民総合体育館

夏季スポーツ祭（柔道） 岡谷北部中学校

夏季スポーツ祭（剣道） 市民総合体育館

夏季スポーツ祭（弓道） 市民総合体育館弓道場

・市民スポーツ普及大会
事　業　名 会　　場

学童春季高円宮賜杯全日本学童軟式野球兼県学童軟式野球選手権春季大会予選 市営岡谷球場

第42回学童軟式野球選手権秋季大会予選（学童夏季） 市営岡谷球場

学童秋季軟式野球大会 市営岡谷球場

第58回岡谷市ママさんバレーボール大会 市民総合体育館ほか

家庭婦人バレーボールリーグ戦 市民総合体育館ほか

市民春季陸上競技大会 市営陸上競技場

第77回市民陸上競技選手権大会 市営陸上競技場

第45回市民元旦マラソン大会 市民総合体育館駐車場

第25回市民インドアソフトテニス大会 市民総合体育館

第49回市民テニス大会（シングルス） 市営庭球場

第49回市民テニス大会（ダブルス） 市営庭球場

第51回岡谷市卓球選手権大会 市民総合体育館

第54回市民バスケットボール大会（中学生の部） 市民総合体育館

市長杯バドミントン大会 市民総合体育館

第54回市民バスケットボール大会（一般の部） 市民総合体育館

市民夜間ソフトボールリーグ戦 市営岡谷球場、川岸スポーツ広場

市民ソフトボール大会 川岸スポーツ広場

第48回市民スケート大会 やまびこ国際スケートセンター

市民スキー大会 未定

第69回市民水泳競技大会 市民水泳プール

岡谷夏季フットサルリーグ戦 市民総合体育館

早起き野球リーグ戦 市営岡谷球場、湖畔広場ほか

早起き野球トーナメント戦 市営岡谷球場、湖畔広場ほか

第33回エースドッジボール市民大会春季大会

第32回岡谷市エースドッジボールジュニア大会

第33回エースドッジボール市民大会秋季大会

第30回市内小学校エースドッジボール大会

富岡市エースドッジボール交流大会 市民総合体育館

第34回エースドッジボール市民選手権大会 市民総合体育館

女子小学生ソフトボール大会 川岸スポーツ広場

第35回夏季市民マレットゴルフ大会 湖畔公園マレットゴルフ場

第17回市民綱引大会 市民総合体育館

第29回市民カーリング大会 やまびこアイスアリーナ

・競技力向上事業
事　業　名 会　　場

第32回長野県市町村対抗駅伝競走大会 やまびこドーム（松本市）

第18回長野県市町村対抗小学生駅伝競走大会 やまびこドーム（松本市）

第74回諏訪地方陸上競技選手権大会 茅野市運動公園陸上競技場

第19回諏訪郡市中学生ソフトテニス大会 市営庭球場

第92回南信卓球選手権大会 市民総合体育館

第43回諏訪郡市男女バスケットボール選手権大会 市民総合体育館

第51回南信少年柔剣道大会（柔道） 市民総合体育館

第51回南信少年柔剣道大会（剣道） 市民総合体育館

第73回諏訪地方スケート大会 茅野市運動公園国際スケートセンター

市民総合体育館

市民総合体育館
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②②　　岡岡谷谷市市ススポポーーツツ協協会会支支援援関関連連事事業業
・市民スポーツ普及事業（加盟団体主催大会等）

事　業　名 会　　場

第78回国民スポーツ大会兼第43回学童春季大会 市営岡谷球場

第74回東海五県軟式野球大会予選 市営岡谷球場

全日本少年春季軟式野球大会予選 市営岡谷球場

東日本軟式野球大会予選 市営岡谷球場

社会保険軟式野球大会 市営岡谷球場

東伊豆交流軟式野球大会 市営岡谷球場

第68回高松宮賜杯全日本軟式野球大会予選 市営岡谷球場

第41回全日本少年予選会（中学） 市営岡谷球場

第10回岡谷チャンピオンズリーグ 市営岡谷球場

全日本小学生バレーボール大会諏訪ブロック大会 市民総合体育館

全日本小学生バレーボール大会南信大会 市民総合体育館

第4回小学生バレーボール練成会 市民総合体育館

天皇杯・皇后杯全日本バレーボール大会長野県予選会 市民総合体育館

第26回ヤングクラブ男女優勝大会長野県予選会 市民総合体育館

長野県バレーボールフェスティバルU12 市民総合体育館

第50回諏訪地方高校新人バレーボール選手権大会 市民総合体育館

諏訪地方小学生バレーボール交流大会 市民総合体育館

長野県高校新人バレーボール南信大会 市民総合体育館

市内小学生陸上競技記録会（前期） 湖畔広場

市内小学生陸上競技記録会（後期） 湖畔広場

諏訪湖お盆駅伝inOKAYA 湖畔広場

第62回県ソフトテニス岡谷大会 市営庭球場

国体少年少女第2次南信選考会 市営庭球場

協会活活部春季大会 市営庭球場

第3回岡谷市チーム対抗団体戦 市営庭球場

協会早起き夏季大会 市営庭球場

第34回岡谷市ソフトテニス選手権大会 市営庭球場

第43回岡谷市レディースソフトテニス大会 市営庭球場

協会活活部秋季大会 市営庭球場

早起きソフトテニス秋季大会 市営庭球場

協会納会大会 市営庭球場

2023年度岡谷ジュニア春季選手権大会 市営庭球場

2023年度長野県岡谷テニス大会（混） 市営庭球場

2023年度岡谷市テニス協会杯トーナメント大会 市営庭球場

2023年度長野県岡谷テニス大会（S） 市営庭球場

第29回岡谷オープンミックステニス大会 市営庭球場

2023年度テニス感謝祭 市営庭球場

第42回岡谷ジュニアオープンテニス大会 市営庭球場

2023年長野県岡谷テニス大会（D） 市営庭球場

岡谷市テニス協会交流会 市営庭球場

甲府・岡谷親睦卓球大会 市民総合体育館

全日本クラブ選手権県予選会 市民総合体育館

県レディース（団体戦） 市民総合体育館

全日本社会人・マスターズ県予選会 市民総合体育館

夏季スーパーカップ卓球大会 市民総合体育館

第21回岡谷オープンラージボール卓球大会 市民総合体育館

県卓球連盟杯争奪卓球大会 市民総合体育館

県レディース（ラージボール） 市民総合体育館

第16回岡谷カップバスケットボール大会（中学男子） 市民総合体育館

第13回岡谷カップバスケットボール大会（中学女子） 市民総合体育館

春季スーパーカップ大会 市民総合体育館

県社会人バスケットボールオープン・オーバーリーグ戦 市民総合体育館

ジュニアバスケットボール大会 市民総合体育館

ミニバスケットボールリーグ大会 市民総合体育館

ミニバスケットボールスワコサマーフェスタ 市民総合体育館

ジュニアバスケットボール開講式 市民総合体育館

第5回県U12リーグ戦 市民総合体育館

県ミニバスケットボール新人大会 市民総合体育館

県フレッシュミニバスケットボール大会 市民総合体育館

全日本社会人バスケットボール選手権大会県予選会 市民総合体育館

ジュニア岡谷カップバスケットボール大会（男子） 市民総合体育館

ジュニア岡谷カップバスケットボール大会（女子） 市民総合体育館

県ミニバスケットボールU11中南信交歓大会 市民総合体育館

県社会人バスケットボールフレンドリーリーグ戦 市民総合体育館

第34回長野日報杯ソフトボール大会 市営岡谷球場

岡谷市民女子秋季ソフトボール大会 川岸スポーツ広場

諏訪地区シニア大会・第37回女子大会 未定

県下弓道岡谷大会 市民総合体育館

第12回秋季岡谷屋内選手権水泳競技大会 市民水泳プール
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事　業　名 会　　場

空手道すわっこ大会 市民総合体育館

岡谷サッカーフェスティバル 湖畔広場ほか

ガールズサッカー交流会 湖畔広場ほか

岡谷シリーズ 川岸スポーツ広場ほか

諏訪郡市合同大会 市民総合体育館

第17回春の市民ゴルフ大会 レイクヒルＣＣ

市町村対抗ゴルフ大会選手選考会 諏訪湖CC

第41回市民ゴルフ大会 レイクヒルＣＣ

第96回市民ボウリング大会 スポルト岡谷

第97回市民ボウリング大会 スポルト岡谷

第9回市民ボウリング大会 スポルト岡谷

第14回長野日報社杯エースドッジボール大会 市民総合体育館

第33回エースドッジボール市民大会春 市民総合体育館

第33回エースドッジボール市民大会秋 市民総合体育館

日本マレットゴルフ諏訪地区協会岡谷大会 マレットゴルフ場

第34回春季マレットゴルフ大会 マレットゴルフ場

第31回市民マレットゴルフ大会 マレットゴルフ場

第24回岡谷市長杯マレットゴルフ大会 マレットゴルフ場

第5回湖畔市民マレットゴルフ大会 マレットゴルフ場

第31回会長杯マレットゴルフ大会 マレットゴルフ場

第35回秋季市民マレットゴルフ大会 マレットゴルフ場

諏訪地方マレットゴルフ協会岡谷大会 マレットゴルフ場

第31回市民マレットゴルフ選手権大会 マレットゴルフ場

冬季湖畔公園マレットゴルフ大会（11～2月　7回） マレットゴルフ場

創立29周年記念ダンスパーティー 市民総合体育館

第1回合同パーティー 市民総合体育館

チャリティーパーティー 市民総合体育館

協会合同パーティー 市民総合体育館

市民新聞社杯第25回岡谷7人制ラグビー大会 岡工グラウンド

第12回長野日報タグラグビー交流会 岡工グラウンド

第27回岡谷市長杯争奪長野県ジュニアアイスホッケー大会 やまびこアイスアリーナ

第11回岡谷市民新聞社杯争奪親善ジュニアアイスホッケー大会 やまびこアイスアリーナ

岡谷ＦＤの会主催クリスマスパーティー 市民総合体育館

岡谷ＦＤの会主催パーティー 市民総合体育館

第7回春季バドミントン大会 市民総合体育館

第6回スワンカップバドミントン大会 市民総合体育館

第6回バドミントン団体戦大会 市民総合体育館

第7回バドミントン連盟杯 市民総合体育館

第4回親子バドミントン大会 市民総合体育館

第6回オープンバドミントン大会 市民総合体育館

③③　　ススポポーーツツ少少年年団団事事業業
事　業　名 会　　場

軟式野球春季交流A大会 湖畔広場

軟式野球春季交流B大会 湖畔広場

市長杯軟式野球交流大会 湖畔広場

議長杯軟式野球交流大会 湖畔広場

ライオンズクラブ杯軟式野球交流大会 湖畔広場

秋季軟式野球４年生交流大会 川岸スポーツ広場

軟式野球秋季A大会 川岸スポーツ広場

軟式野球秋季B大会 湖畔広場

剣道交流大会 市民総合体育館

シルク杯バレーボール大会 市民総合体育館

バレーボール交流大会 市民総合体育館

ソフトボール交流大会 川岸スポーツ広場

④④　　そそのの他他ススポポーーツツ大大会会
・市関連その他事業

事　業　名 会　　場

第22回岡谷カップ・フレンドシップバレーボール大会（4種目4大会） 市民総合体育館ほか

諏訪湖マラソン 諏訪湖周

諏訪湖剣道大会 市民総合体育館

諏訪地方ヘルスバレーボール大会（諏訪地方スポーツ推進委員連絡協議会） 下諏訪体育館

やまびこカップスピードスケート競技会 やまびこ国際スケートセンター

②②　　岡岡谷谷市市ススポポーーツツ協協会会支支援援関関連連事事業業
・市民スポーツ普及事業（加盟団体主催大会等）

事　業　名 会　　場

第78回国民スポーツ大会兼第43回学童春季大会 市営岡谷球場

第74回東海五県軟式野球大会予選 市営岡谷球場

全日本少年春季軟式野球大会予選 市営岡谷球場

東日本軟式野球大会予選 市営岡谷球場

社会保険軟式野球大会 市営岡谷球場

東伊豆交流軟式野球大会 市営岡谷球場

第68回高松宮賜杯全日本軟式野球大会予選 市営岡谷球場

第41回全日本少年予選会（中学） 市営岡谷球場

第10回岡谷チャンピオンズリーグ 市営岡谷球場

全日本小学生バレーボール大会諏訪ブロック大会 市民総合体育館

全日本小学生バレーボール大会南信大会 市民総合体育館

第4回小学生バレーボール練成会 市民総合体育館

天皇杯・皇后杯全日本バレーボール大会長野県予選会 市民総合体育館

第26回ヤングクラブ男女優勝大会長野県予選会 市民総合体育館

長野県バレーボールフェスティバルU12 市民総合体育館

第50回諏訪地方高校新人バレーボール選手権大会 市民総合体育館

諏訪地方小学生バレーボール交流大会 市民総合体育館

長野県高校新人バレーボール南信大会 市民総合体育館

市内小学生陸上競技記録会（前期） 湖畔広場

市内小学生陸上競技記録会（後期） 湖畔広場

諏訪湖お盆駅伝inOKAYA 湖畔広場

第62回県ソフトテニス岡谷大会 市営庭球場

国体少年少女第2次南信選考会 市営庭球場

協会活活部春季大会 市営庭球場

第3回岡谷市チーム対抗団体戦 市営庭球場

協会早起き夏季大会 市営庭球場

第34回岡谷市ソフトテニス選手権大会 市営庭球場

第43回岡谷市レディースソフトテニス大会 市営庭球場

協会活活部秋季大会 市営庭球場

早起きソフトテニス秋季大会 市営庭球場

協会納会大会 市営庭球場

2023年度岡谷ジュニア春季選手権大会 市営庭球場

2023年度長野県岡谷テニス大会（混） 市営庭球場

2023年度岡谷市テニス協会杯トーナメント大会 市営庭球場

2023年度長野県岡谷テニス大会（S） 市営庭球場

第29回岡谷オープンミックステニス大会 市営庭球場

2023年度テニス感謝祭 市営庭球場

第42回岡谷ジュニアオープンテニス大会 市営庭球場

2023年長野県岡谷テニス大会（D） 市営庭球場

岡谷市テニス協会交流会 市営庭球場

甲府・岡谷親睦卓球大会 市民総合体育館

全日本クラブ選手権県予選会 市民総合体育館

県レディース（団体戦） 市民総合体育館

全日本社会人・マスターズ県予選会 市民総合体育館

夏季スーパーカップ卓球大会 市民総合体育館

第21回岡谷オープンラージボール卓球大会 市民総合体育館

県卓球連盟杯争奪卓球大会 市民総合体育館

県レディース（ラージボール） 市民総合体育館

第16回岡谷カップバスケットボール大会（中学男子） 市民総合体育館

第13回岡谷カップバスケットボール大会（中学女子） 市民総合体育館

春季スーパーカップ大会 市民総合体育館

県社会人バスケットボールオープン・オーバーリーグ戦 市民総合体育館

ジュニアバスケットボール大会 市民総合体育館

ミニバスケットボールリーグ大会 市民総合体育館

ミニバスケットボールスワコサマーフェスタ 市民総合体育館

ジュニアバスケットボール開講式 市民総合体育館

第5回県U12リーグ戦 市民総合体育館

県ミニバスケットボール新人大会 市民総合体育館

県フレッシュミニバスケットボール大会 市民総合体育館

全日本社会人バスケットボール選手権大会県予選会 市民総合体育館

ジュニア岡谷カップバスケットボール大会（男子） 市民総合体育館

ジュニア岡谷カップバスケットボール大会（女子） 市民総合体育館

県ミニバスケットボールU11中南信交歓大会 市民総合体育館

県社会人バスケットボールフレンドリーリーグ戦 市民総合体育館

第34回長野日報杯ソフトボール大会 市営岡谷球場

岡谷市民女子秋季ソフトボール大会 川岸スポーツ広場

諏訪地区シニア大会・第37回女子大会 未定

県下弓道岡谷大会 市民総合体育館

第12回秋季岡谷屋内選手権水泳競技大会 市民水泳プール
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（（４４））ススポポーーツツ関関係係団団体体等等
①①　　岡岡谷谷市市ススポポーーツツ推推進進委委員員

（委員長：有賀　裕信　　副委員長：田中　仁之、今井　美恵子）

有賀　裕信 昭和52.11. 1 令和 6. 3.31 柔道、レクリエーション

小口　道代 平成16. 4. 1 令和 6. 3.31 レクリエーション、ニュースポーツ

古畑　正文 平成24. 4. 1 令和 6. 3.31 バレーボール、トレッキング

花岡　ひとみ 平成24. 4. 1 令和 6. 3.31 ソフトテニス

今井　美恵子 平成26. 4. 1 令和 6. 3.31 エースドッジボール

田中　仁之 平成26. 4. 1 令和 6. 3.31 ソフトテニス

柴田　晴美 平成26. 4. 1 令和 6. 3.31 バレーボール、ソフトバレーボール

赤池　高 平成28. 4. 1 令和 6. 3.31 陸上競技

金原　圭介 平成30. 4. 1 令和 6. 3.31 サッカー

林　　一 平成31. 4. 1 令和 6. 3.31 野球

小口　智弘 令和 2. 4. 1 令和 6. 3.31

向山　浩一 令和 2. 4. 1 令和 6. 3.31 バレーボール

市川　久司 令和 4. 4. 1 令和 6. 3.31 合氣道、スキー

②②　　ススポポーーツツ団団体体

（（５５））令令和和５５年年度度ススポポーーツツ教教室室
①①　　ススポポーーツツ教教室室

　　○○少少年年ススポポーーツツ教教室室

小3～小6 岡谷田中小学校

小1～小6 岡谷田中小学校

小2～中3 市営庭球場

小1～中3 市民総合体育館

小4～中3 市営庭球場

小4～中3 市民総合体育館

小1～中3 市民総合体育館

小1～小6 市民総合体育館

小3～小6 市民総合体育館

　　○○女女性性ススポポーーツツ教教室室

ヨガ 8～10月 市民総合体育館

キックボクシングエクササイズ 10～11月 市民総合体育館

　　○○一一般般ススポポーーツツ教教室室

5～7月 みどり湖ゴルフセンター

　　○○市市民民全全般般ススポポーーツツ教教室室

回数 定員

柔道 市民総合体育館

卓球 9～11月 市民総合体育館

ソフトバレーボール 11～1月 市民総合体育館

　　○○託託児児付付ききススポポーーツツ教教室室

回数 定員

ママスポ広場　ヨガ 市民総合体育館

30人8回

30人5回

20人

　ウォーキング

8回

回数

小学生バスケットボール

名　　　称

公益財団法人岡谷市スポーツ協会

教　　室　　名 定員

備　　　考

競技団体31、区体協10、地区体協3

野球5、剣道1、バレーボール2、ソフト
ボール2

会　　　場

代表者氏名

武井　富美男 ４４団体

構成団体

30人

対　象

8回

40人

40人

40人
水泳

2回目

1回目 7回

7回

30人

市民水泳プール小1～小4

30人新体操 5回

30人

20人

バドミントン

ソフトテニス

8回

8回

就任年月日 任　　期

77回

開催期間

5～7月

5～6月

5～7月

5～7月

5～6月

6月

7～8月

9～10月

11～12月

1～3月

4～5月

計

小中学生剣道

小中学生テニス

得　意　種　目

岡谷市スポーツ少年団 宇治　浩 １０団体

小学生バレーボール

氏　　名

開催期間

1～2月

定員

22人

340人

8回 20人

20人

20人

40人

回数

10回

定員

8回

8回

16回

回数

会　　　場

会　　　場

計

多種目スポーツ体験教室

フットサル

5回

8回

24回

未定

会　　　場

計

開催期間教　　室　　名

開催期間

開催期間

教　　室　　名

ゴルフ

8回

8回

8回

30人

30人

40人

100人

教　　室　　名

教　　室　　名 会　　　場
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②②　　おおかかややキキッッズズ体体育育塾塾

回数 定員

前期（２クラス） 5～7月

後期（２クラス） 年長～小6 10～12月

③③　　ジジュュニニアアアアススリリーートトののたためめののパパフフォォーーママンンススアアッッププ教教室室

回数 定員

岡谷田中小学校ほか 10回

④④　　おおかかややフファァミミリリーーススポポーーツツププロロググララムム

親子でバスケット体験 小1～小6 市民総合体育館

親子でバドミントン体験 小1～小6 市民総合体育館

親子でナイター野球体験 小1～小6 市営岡谷球場

親子でサッカー体験 年長～小6 湖畔広場

親子で卓球体験 小1～小6 市民総合体育館

⑤⑤　　大大人人ののたためめののラランンニニンンググ教教室室

回数 定員

8回

⑥⑥　　ススケケーートト教教室室

　　○○多多種種目目ススケケーートト教教室室

スケート教室  小1～一般 10～11月  やまびこアイスアリーナ

アイスホッケー教室  小1～中3 12月  やまびこアイスアリーナ

カーリング教室  市民全般 11～2月  やまびこアイスアリーナ

　　○○おおかかややススピピーードドススケケーートトトトーータタルルササポポーートトククララブブ

初心者～上級者コース 小1～小6 7～2月

アスリートコース 小3～中3 6～2月

　　○○親親子子でで氷氷上上運運動動会会

親子で氷上運動会 年少～小3 11月上旬  やまびこアイスアリーナ 50組

教　　室　　名

定員教　　室　　名

1回

75人

回数

計

50人

定員

25人

4回

2回

1回

5回

回数

20人

各25人

各25人

100人40回

回数 定員

30人

50人

25組

50組

50組

225組

50組

50組

定員

各10回

各10回

25人

開催期間 会　　　場

対象(親子)

小4～小6

小1～小3

40人

120人

3回

会　　　場

 ジュニアアスリートのための
 パフォーマンスアップ教室

対　象

対　象

対　象

回数

30回

50回

80回

6月18日

8月5日

10月1日

2月18日

 やまびこ国際スケート
 センターほか

計

計

1回

1回

1回

教　　室　　名 対　象

1回

教　　室　　名 対　象

概ね35～65歳
 やまびこ国際スケート
 センターほか

9回

大人のためのランニング教室 4～10月

対象(親子)

開催期間

開催期間

開催期間

開催期間

開催期間

開催期間

計

教　　室　　名

教　　室　　名

会　　　場

会　　　場

会　　　場

会　　　場

11～2月

会　　　場

湊小学校ほか

教　　室　　名

7月15日
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（（６６））ススポポーーツツ施施設設のの月月別別利利用用状状況況（（令令和和４４年年度度））
①①　　市市営営岡岡谷谷球球場場

件 件

②②　　岡岡谷谷市市営営庭庭球球場場

人 人 人 件 件

③③　　岡岡谷谷市市民民湖湖畔畔広広場場

件

放送設備 用　具
全　面 半　面 野　球

ソフトボール

全　面 半　面

4月

区　分

専用使用 照明施設

5月

7月

6月

9月

8月

11月

10月

1月

12月

3月

2月

3年度

4年度

6月

増減 ▲ 4.5 ▲ 5.0

4月

10月

9月

8月

7月

2月

1月

12月

11月

増減

3年度

4年度

3月

▲ 346 ▲ 218 ▲ 3

8月

9月

6月

7月

12月

1月

10月

11月

4年度

2月

3月

5月

区 分
開場
日数

専用使用
個人使用 通年使用券

小中学生 一　般 市内小中(無料) 小中学生 一　般

5月

区　分
専用使用

用　具
全　面 半　面

4月

3年度

増減
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④④　　岡岡谷谷市市民民川川岸岸ススポポーーツツ広広場場

⑤⑤　　岡岡谷谷市市ややままびびここ国国際際ススケケーートトセセンンタターー（（屋屋外外４４００００ｍｍリリンンクク））

日 人 人 人 人 人 人 人 人 人

▲ 414

⑥⑥　　岡岡谷谷市市学学校校体体育育施施設設

小学校

神明小

小井川小

岡谷田中小

湊小

川岸小

長地小

上の原小

中学校

岡谷北部中

岡谷南部中

岡谷東部中

岡谷西部中

3年度

4年度

―

―

―

―

―

―

―

―

―

6月

専用使用 照明施設
区　分

全　面 半　面 ソフト全面 ソフト半面 サッカー
用　具

5月

4月

件

9月

8月

7月

11月

1月

12月

10月

3月

2月

3年度

4年度

12月

11月

区　分

増減 ▲ 14.0

開場
日数

一般 高校生
　中学生

3年度

4年度

増減

2月

1月

区　　分
体育館 校　庭

専用使用 照明施設 専用使用 照明施設

学校授業
入場者

大会
合宿

無料
滑走

計
　以下 うち市内 市内 市外

増減
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⑦⑦　　岡岡谷谷市市民民総総合合体体育育館館

小中学生 一般

人 人

⑧⑧　　岡岡谷谷市市民民水水泳泳ププーールル

小中学
生

一般

人 人 人 人 件 件

人数 無料 合　計 小中学生
区　　分

専用使用 回数券使用
人数
合計

人数
合計

増減
件数 一般 合計

人 人 人 人 人

バレーボール ▲ 841

件 人 人 人 人

▲ 17

バスケットボール ▲ 1,737

ソフトバレーボール

エースドッジボール

バドミントン

テニス

卓球

ヨガ

ソフトテニス

▲ 106

太極拳

新体操

吹き矢

体操

ダンス

ピラティス

▲ 59

剣道

柔道

合気道 ▲ 2

空手

トレーニング

弓道

▲ 100

フットサル

綱引き

その他 ▲ 4,819

大会

▲ 32

4年度

幼児体育室

開場日数区　分

日

▲ 37

3月

2月

1月

12月

11月

10月

5月

4月

コース
専用使用

9月

8月

7月

6月

4年度

3年度

増減

▲ 3

個人使用

市内小中
(無料)

▲ 45

その他
無料減免

小中学生 一般

回数券個人使用

増減

3年度

▲ 337.0 ▲ 201 ▲ 3
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※※参参考考：：令令和和４４年年度度  無無料料利利用用者者数数
利用者
数　人

岡谷市民総合体育館 市内小中学生、幼児体育室等

岡谷市営庭球場

岡谷市民水泳プール

岡谷市やまびこ国際スケートセンター

岡谷市やまびこアリーナ

合　　計

施　設　名 備　考

市内小中学生

市内小中学生

市内中学生以下

市内中学生以下
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姉　妹　都　市
マウント・プレザント市（アメリカ合衆国ミシガン州） 昭和 40 年６月提携

富　岡　市　（群馬県） 昭和 47 年10月提携

玉　野　市　（岡山県） 昭和 55 年10月提携

東 伊 豆 町　（静岡県賀茂郡） 昭和 60 年３月提携

市章　（昭和 11 年５月９日制定）

○市 章 ○市木・市花

　線の太さは直径の 1/10、上下円弧は同形、中心水平の位

置に線の太さの 1/2 の間隔を置く。上半円は岡、下半円は谷

を表し、上下半円が協力円満な市の発展を表現しています。

（昭和 51 年７月１日指定）

令和５年度　岡谷市教育要覧
（－2023－）

編　　集
及び発行

岡谷市教育委員会
岡 谷 市 幸 町８番１号
TEL（０２６６）２３－４８１１
FAX（０２２６）２４－２７５５

表紙
「リコーダーを吹く私」
　湊小学校６年生
   　向山　千穂さんの作品


