
行事等について 

（スポーツ振興課） 
【報告事項】 
１ 冬季スポーツ施設の営業について                             
〇市民総合体育館について 

  １２月２８日（木）の休館日に、指定管理者にて一斉清掃点検等を実施します。 
 
○庭球場について（冬季期間のため、下記のとおり開場時間が変更となります。） 
・通常：午前８時３０分～午後９時３０分 

短縮営業 午前８時３０分～午後６時 １２月１日（金）～１２月２７日（水） 
                   ３月１日（金）～ ３月３１日（日） 

         午前１０時～午後４時    １月４日（木）～ ２月２９日（木） 
    休館日  １２月２８日～１月３日、１１日、２５日、２月８日、２２日 
         ３月１３日、１４日 
 
 ○屋内水泳プール 
    閉場期間 １２月２８日（木）～令和６年１月１１日(木)まで 
 
〇岡谷市やまびこ国際スケートセンターの開場時間の変更について 

  下記のとおり開場時間が変更となります。（通常：午前８時～午後９時） 
１２月３１日（日） 午前 ８時～午後５時 
１月 １日（月） 午前１０時～午後５時 
 

２ １２月のスポーツ教室開催について                            
＊ソフトバレーボール教室 
対 象  小学３年生以上の市内在住、在学、在勤の方 
日 程  １１月２８日（火）～１月２３日（火） 計８回 午後７時～午後９時 
場 所  市民総合体育館 
定 員  ４０名 
受講料  小中学生 １，０００円、高校生以上 ２，０００円 

 
＊初心者向けアイスホッケー教室（小中学生アイスホッケー教室） 
対 象  市内在住の小中学生 
     岡谷市を拠点とするアイスホッケーチームに所属する小中学生（小学生未満要相談） 
日 程  １２月３日、１０日 毎回日曜日 計２回 午後３時３０分～午後５時 
場 所  やまびこアイスアリーナ 
定 員  ３０名 
受講料  小中学生 １，０００円 

 
＊カーリング教室 
対 象  市内在住、在学、在勤の方（小学生以上） 
日 程  １１月１９日、１２月１７日、１月２１日 毎回日曜日 計３回 午後３時～午後６時 
場 所  やまびこアイスアリーナ 
定 員  ４０名 
受講料  小中学生 １，０００円、高校生以上 ２，０００円 
※スポーツ保険料 小中学生８２０円、高校生以上１，８７０円、６５歳以上１，２２０円 
 

３ その他                                         
＊第４５回岡谷市民元旦マラソン 
日 程  １月１日（月祝） 
時 間  午前７時半～午前７時４５分受付 
開会式  午前７時４５分～ 

８時一斉スタート 
集合場所 岡谷市民総合体育館 正面駐車場 
参加費  無料 
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日 曜 時間 行　事　名 会　　場 主催

2 土 8:00 ファミリースケートデー
やまびこ国際ス
ケートセンター

主催

3 日 8:00
第28回やまびこカップスピードスケート競技会
（3、4年度列席なし）

やまびこ国際ス
ケートセンター

共催 列席なし

17 日 9:00 個人利用者優先デー
市民総合体育館
スワンドーム

主催

土 8:30
第78回国民スポーツ大会スピードスケート競技会
長野県予選会（3、４年度列席なし）

やまびこ国際ス
ケートセンター

共催 列席なし

土 14:00
Ｖリーグ2023-24ｼｰｽﾞﾝ ＶＣ長野トライデンツ
ホームゲーム（～24日）

市民総合体育館

日 曜 時間 行　事　名 会　　　場 主催

1 月 7:45
第45回岡谷市民元旦マラソン大会
（元年度市長列席、2、3年度列席なし）

市民総合体育館
周辺

主催 市長

7 日 9:30
第48回岡谷市民スケート大会
（元年度太田委員列席、2、3年度列席なし）

やまびこ国際ス
ケートセンター

主催 ☆

14 日 8:00 ファミリースケートデー
やまびこ国際ス
ケートセンター

主催

18 木 9:00 シニアスポーツデー 市民総合体育館 主催

21 日 9:00 個人利用者優先デー 市民総合体育館 主催

27 土 14:00
Ｖリーグ2023-24ｼｰｽﾞﾝ ＶＣ長野トライデンツ
ホームゲーム（～28日）

市民総合体育館

令和５年１２月のスポーツ行事について

☆教育委員会あいさつ
★市長欠席の場合あいさつ有

列席者

23

列席者

令和６年１月のスポーツ行事について

☆教育委員会あいさつ
★市長欠席の場合あいさつ有
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◆１２月の学級・講座予定（生涯学習館及び３公民館、青少年） （生涯学習課）

《生涯学習館・公民館》

講座名 期間 回数 講師
定員
費用等

場所

定員
１５名
受講料
４００円
材料費

３，０００円

生涯学習館
カルチャーセンター季節の
教養講座
「多肉植物のミニ箱庭作り」

岡谷市リーダーズ俱楽部

トライアングルデザイン
坂野　岳人　さん

学習グループ
あひるコーラス

２回
花工房HAMA代表
濵　千草さん

12/19
(火)

12/24
(日)

生涯学習館10:00

10:00

1回

1回

定員
２０名
受講料
２００円
材料費
８００円

定員
１０組程度

無料
（両区民のみ）

野菜ソムリエプロ
三澤　澄子さん

山岡　正幸さん

10:00

湊公民館

岡谷田中
小学校体育館

川岸公民館

湊・小坂・花岡公民館共催講座
「ミニ門松づくり」

‐

生涯学習館

‐

定員
１０名
受講料
無料

12/2113:30

カルチャーセンター
ホリデイスクエア第3回
あひるコーラスXmasコンサート

無料

IT講座「シニアのためのゼロか
ら始めるスマホ講座」

12/24

２回

1回

日時

12/2

12/17

‐10:00
岡谷市子ども会育成連絡協議
会・岡谷市教育委員会主催
「クリスマス会」

12/8
12/1
(金)

10:00

12/2
(土)

12/17
(日)

12/17
(日)

カルチャーセンター世代間交流
講座「かんたん！カラフルな野
菜でパーティー料理」

-3-



講座等名 内容・講師等 定員・費用等 場所

1日
(金)

10：00～ 出張ワークショップ
こどものくに
クリスマス工作講座

こどものくに

3日
(日)

11：40～ ワークショップ スイーツデコワークショップ
定員10名
1,000円

美術考古館

15日
(金)

13：45～ 施設見学
川岸小学校特別支援学級
17名+引率6名

美術考古館

24日
(日)

展示最終日
岡谷美術の巨匠たち後編/
ミニチュア作品展 最終日

美術考古館

25日
(月)

～26日まで 展示替えによる臨時休館 展示替えによる臨時休館日 美術考古館

26日
(火)

収蔵作品展Ⅲ記者発表
収蔵作品展Ⅲ
美術考古館の隠れた名品展

美術考古館

29日
(金)

～1月3日 年末年始休業 31日施設巡回点検 美術考古館

　《美術考古館》

日時等
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講座等名 期間等 内容・講師等
定員・
費用等

場所

2日
（土）

11:00
おはなしの森
（岡谷ふくじゅ草の会）

児童向けおはなし会
（原則毎土曜日）

無料 岡谷図書館

6日
（水）

13:00
ファーストチョイス
（セカンドブック）事業

3歳児健診時チラシ配布 無料 保健センター

9日
（土）

11:00
おはなしの森
（おかや子どもの本の会）

児童向けおはなし会
（原則毎土曜日）

無料 岡谷図書館

16日
（土）

11:00
おはなしの森
（岡谷おはなしの会）

児童向けおはなし会
（原則毎土曜日）

無料 岡谷図書館

17日
（日）

うち読でエコ読 毎月第３日曜日 無料

19日
（火）

11:00 ちいさなおはなしの森 幼児向けおはなし会 無料 岡谷図書館

20日
（水）

13:00
ファーストブック
プレゼント事業

9・10か月健診時
ファーストブック配布

無料 保健センター

23日
（土）

13:30
クリスマス特集おはなしの森
（図書館職員）

児童向けおはなし会
（原則毎土曜日）

無料 岡谷図書館

24日
（日）

11:00 日曜日のちいさなおはなしの森 幼児向けおはなし会 無料 岡谷図書館

28日
（木）

10:00 月末資料整理日 休館、館内整理 岡谷図書館

29日
（金）

年末年始休館　～1月3日まで 岡谷図書館

R6.1月
本の福袋　1月4日～
（全て貸し出され次第終了）

図書館職員が選んだ本を
包装した状態で貸し出す。
中身は借りてからのお楽し
み。

無料 岡谷図書館

（教育総務課）　

 １．令和６年 新年祝賀式の開催について
　 　日　時：令和６年１月４日（木）　午前１０時　受付開始

午前１１時　式典開始
     場　所：カノラホール

 ２．教育部新年会　
　 　日　時：令和６年１月１０日（水）　午後６時から
     場　所：鳥かつ

日時

　《図書館》

その他
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岡谷市教育委員会 Ｒ５年１２月行事等予定表　（スポーツ行事・学級・講座除く）

期日 曜日 行　　　　事 議会関係等

12月1日 金 定例行管

12月2日 土

12月3日 日

12月4日 月 臨時行管

12月5日 火 教頭会　9：00～（605会議室）

12月6日 水 一般質問

12月7日 木 一般質問

12月8日 金 一般質問

12月9日 土

12月10日 日 第32回岡谷市英語スピーチコンテスト　10：00～（諏訪湖ハイツ）

12月11日 月

12月12日 火 定例教育委員会　9：30～（605会議室）

12月13日 水 校長会　9：00～（202会議室）

12月14日 木 議会閉会

12月15日 金

12月16日 土

12月17日 日

12月18日 月

12月19日 火

12月20日 水

12月21日 木
第２回いじめ問題対策連絡協議会、第３回子ども教育支援チーム
合同会議　15：30～（605会議室）

12月22日 金

12月23日 土

12月24日 日

12月25日 月 市内小中学校 終業式

12月26日 火

12月27日 水 学校完全閉庁　12月27日（水）から1月3日（水）まで

12月28日 木 臨時行管

12月29日 金

12月30日 土

12月31日 日

岡谷市教育委員会 Ｒ６年１月行事等予定表　（スポーツ行事・学級・講座除く）

期日 曜日 行　　　　事 議会関係等

1月1日 月

1月2日 火

1月3日 水

1月4日 木 令和６年　新年祝賀式　10：00～（カノラホール） 臨時行管

1月5日 金 市内小中学校 始業式 定例行管

1月6日 土

1月7日 日 令和６年　二十歳を祝う会　14：00～（カノラホール）

1月8日 月

1月9日 火

1月10日 水
定例教育委員会　15：00～（605会議室）
教育部新年会　18：00～（鳥かつ）
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