
行事等について 

（スポーツ振興課） 

【報告事項】  

１ ７月のスポーツ教室開催について 
 

＊おかやスピードスケートトータルサポートクラブ（初心者～上級者コース）  

  対  象  市内の小学生 

  日  程  ７月～２月 全３０回  

午後６時００分（または午後６時３０分）～午後７時３０分の間 

  場  所  岡谷市やまびこ国際スケートセンターほか 

  定  員  ５０名 

  受講料  ３，０００円（保険料８２０円別途） 

 

 

＊おかやファミリースポーツプログラム 親子でバドミントン体験 

対  象  市内在住の小学生の親子（保護者） 

  日  程  ７／１５（土） 午前１０時～１２時 

  場  所  岡谷市民総合体育館スワンドーム 

  定  員  ２５組 

  受講料  １組５００円（子ども一人追加は２００円） 

 

 

＊小中学生ソフトテニス教室  

対 象  市内の小学４年生～中学３年生 

日 程  ７／２４（月）～７／３１（月） 計８回 

場 所  市営庭球場 

定 員  ５０名 

受講料  １，０００円（保険料８２０円別途） 

 

 

２ 岡谷市バレーボールのまちづくり実行委員会事業 

 

＊ＶＣ長野トライデンツ小中学生バレーボールクリニック  

対 象  市内小中学生 

日 程  ７／２２（土）男子の部 午前１０時００分～午前１２時００分  

女子の部 午後 １時００分～午後 ３時００分  

場 所  スワンドーム 

受講料  無料 

講 師  ＶＣ長野トライデンツ 
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３ 夏季期間におけるスポーツ施設の営業 

 

＊市民総合体育館等スポーツ施設  

  ８月１５日（火） 営業時間：午後４時まで（お盆のため開館時間短縮） 

（通常は午後９時３０分） 

 

＊市民水泳プール  

夏期は一部、時間を延長して営業します。 

７／３（月）～２１（金）のうち平日 午後１時～午後８時３０分（通常営業） 

７／１（土）～１６（日）のうち土日、７／１７（月祝） 午前９時～午後６時３０分 

７／２２（土）～８／２０（日）  午前９時～午後８時３０分（休館日無し） 

 ※８／５(土)は午前９時～午後５時まで、８/６(日)は午後４時～午後８時３０分(予定) 

 ※８／１５（月）は、午前９時～午後４時（お盆営業） 

 

８／２１（月）～３０（水）のうち平日 午後１時～午後８時３０分（通常営業） 

８／２６（土）、２７（日） 午前９時～午後６時３０分  

※木曜日は休館 
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日 曜 時間 行　事　名 会　　　場 主催

9 日 9:00
第17回岡谷市民綱引記念大会
（2、3年度中止、4年度列席なし）

市民総合体育館 主催 列席なし

8:30
第62回長野県中学校総合体育大会軟式野球
（2年度中止、3、4年度列席なし）

市営球場 共催 列席なし

10:00
ファミリースポーツプログラム
　～親子でバドミントン体験～

市民総合体育館 主催

9:00 各区対抗体育大会（ソフトボール競技） 湖畔広場 主催

9:00 個人利用者優先デー 市民総合体育館 主催

20 木 9:00 シニアスポーツデー 市民総合体育館 主催

9:00 夏季スポーツ祭　柔道競技 岡谷北部中格技室 主催

9:00
第33回ふれあいママさんバレーボールフェスティバル
（2、3年度中止、4年度列席なし）

岡谷南部中学校 列席なし

9:00 夏季スポーツ祭　剣道競技 市民総合体育館 主催

8:50
第54回岡谷市民バスケットボール大会（中学生の部）
（2年度中止、3、4年度列席なし）

市民総合体育館 主催 列席なし

30 日 8:30
第54回岡谷市民バスケットボール大会
（一般の部）

市民総合体育館 主催

令和５年８月スポーツ行事について

日 曜 時間 行　事　名 会　　　場 主催

8:30
第35回夏季市民マレットゴルフ大会
（3、4年度列席なし）

湖畔公園
マレットゴルフ場

主催 列席なし

9:00 夏季スポーツ祭（バドミントン、弓道、卓球） 市民総合体育館 主催

19:00
ファミリースポーツプログラム
 ～親子でナイター野球体験～

市営岡谷球場 主催

9:00
第69回岡谷市民水泳競技大会兼学童泳力テスト
（3年度中止、4年度列席なし）

市民水泳プール 主催 列席なし

9:00 夏季スポーツ祭（ソフトテニス） 市営庭球場 主催

13 日 8:00 夏季スポーツ祭（軟式野球） 市営岡谷球場 主催

20 日 9:00 個人利用者優先デー 市民総合体育館 主催

26 土 9:00
第22回岡谷カップ・フレンドシップバレーボール大会
（高校生女子の部）～27日

市民総合体育館 主催

列席者

☆教育委員会あいさつ
★市長欠席の場合あいさつ有

☆教育委員会あいさつ
★市長欠席の場合あいさつ有

6 日

5 土

日

29 土

列席者

令和５年７月のスポーツ行事について

16 日

23

15 土
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◆７月の学級・講座予定（生涯学習館及び３公民館、青少年）         (生涯学習課) 

《 生涯学習課・公民館 》 

日時 講座名 期間 回数 講 師 
定員・ 

費用等 
場所 

１日 

(土) 
10：00 キッズクラブ 12/2 8回 

京セラ出前講座 

ほか 

20名 

受講料 

800円 

生涯学習館 

４日 

(火) 
13：00 

共催講座 

「やさしい万葉集講座」 
8/1 2回 

上條 守さん 

学習グループ 

「万葉集を楽しむ会」

の皆さん 

10名 

受講料 

400円 

生涯学習館 

７日 

(金) 
19：00 

季節の教養講座 

「エンジョイ！ 

クラフトテープ雑貨」 

7/21 3回 
クラフトを楽しむ会 

の皆さん 

11名 

受講料 

600円 

材料費 

900円 

生涯学習館 

８日 

(土) 
10：00 

地域共催事業 

令和５年度「夏の学び舎」 
7/22 2回 

岡谷市民病院より 

あい講座 

100名 

無料 
今井区公会所 

14日 

(金) 
19：00 

～スマホ活用力アップ～ 

SNS向け写真講座 
8/4 4回 柳沢 克吉 

10名 

無料 
湊公民館 

19日 

(火) 
10：00 

コレカラ岡谷A  

～旧長地村の歴史と 

文化を訪ねてみよう～ 

8/21 3回 
郷土学習館 館長 

鈴木 猛 

10名 

受講料 

600円 

郷土学習館 

27日 

(木) 
9：00 

山っ湖学級 

山の材料でおもしろ工作 
7/27 1回 湊公民館職員 

10名 

材料費等 

300円 

湊公民館 

30日 

(日) 
10：00 

夏休み  

子どもチャレンジ教室 
7/30 1回 

山田武文先生ほか 

土師の会の皆さん 

20名 

保険料 

100円 

川岸公民館

(広畑遺跡) 
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《 美術考古館 》 

日時等 講座等名 内容・講師等 定員・費用等 場所 

１日(土) 14：00 ワークショップ 
石膏像デッサン 

ワークショップ2回目 
１０名 美術考古館 

４日(火) 

10：00 

～15：00 
職場体験受入 下諏訪中学校職場体験 ２名 美術考古館 

13：00 上田丸子中学校見学 生徒＋教師の見学 ８０名 美術考古館 

７日(金) 

10：30 

～12：00 
出張ワークショップ 

ママreフレッシュ講座 

（宇治・小平）  
 美術考古館 

14：00 看護専門学校見学 看護専門学校見学  美術考古館 

８日(土) 14：00 ワークショップ 
石膏像デッサン 

ワークショップ３回目 
１０名 美術考古館 

９日(日) 
10：00 

～14：00 
吉祥会茶会 吉祥会茶会  旧林家住宅 

10日(月) 14：00 
諏訪湖まちじゅう 

芸術祭実行委員会 

諏訪湖まちじゅう芸術祭

実行委員会（館長） 
 

諏訪 

商工会議所 

11日(火) ～ 12日(水) 
東京国立博物館 

展示品運搬 

東京国立博物館 

展示品運搬（藤森） 
 美術考古館 

13日(木) ～ 14日(金) 
展示替えによる 

臨時休館日 

展示替えによる 

臨時休館日 
 美術考古館 

15日(土) ～ 9月18日(月) 
移転開館１０周年 

記念特別企画展 

移転開館１０周年記念 

特別企画展 

参加費 

５２０円 
美術考古館 

24日(月) 13：30 湊小学校教員見学 湊小学校教員見学 １５名 美術考古館 

27日(木) 14：00 郡博協総会 
諏訪郡市博物館等 

連絡協議会総会 
 富士見町 

29日(土) 

～20：00 きつね祭り 
ワークショップ 

出店対応 
 美術考古館 

14：00 

～16：00 
アートパフォーマンス 

神田さおり 

アートパフォーマンス 

＆トークショー 

 美術考古館 

 

《 市史編さん準備室 》 

 日 時 令和５年７月２０日（木）～２１日（金） 

 内 容 視察研修（埼玉県和光市、東松山市、ふじみ野市、東京都清瀬市） 
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《 図書館 》 

日時 講座等名 内容・講師等 
定員・ 

費用等 
場所 

7/1～7/27 
図書館 de講座 

「岡谷市防災の日(危機管理室)」 
テーマブックスコーナー 無料 岡谷図書館 

7/1～8/24 
図書館 de講座 

「地球温暖化問題(環境課)」 
テーマブックスコーナー 無料 岡谷図書館 

1 日 

(土) 
11:00 

おはなしの森 

（図書館職員） 

児童向けおはなし会 

(原則毎土曜日） 
無料 岡谷図書館 

8 日 

(土) 
11:00 

おはなしの森 

（おかや子どもの本の会） 

児童向けおはなし会 

(原則毎土曜日） 
無料 岡谷図書館 

9 日 

(日) 
13:30 

令和５年度 読み聞かせ講座 

「みんなのために、自分のために、 

読み聞かせを一度やってみませんか」 

講師：宮坂 米子先生 無料 岡谷図書館 

15 日 

(土) 
11:00 

おはなしの森 

（岡谷おはなしの会） 

児童向けおはなし会 

(原則毎土曜日） 
無料 岡谷図書館 

16 日 

(日) 
 うち読でエコ読 毎月第３日曜日 無料  

19 日 

(火) 
11:00 ちいさなおはなしの森 幼児向けおはなし会 無料 岡谷図書館 

22 日 

(土) 
11:00 おはなしの森（言の音の輪） 

児童向けおはなし会 

(原則毎土曜日） 
無料 岡谷図書館 

26 日 

(水) 
13:00 ファーストブックプレゼント事業 

９・10 か月児健診時 

ファーストブック配布 
無料 保健センター 

28 日 

(金) 
10:00 月末資料整理日 休館 館内整理 無料 岡谷図書館 

29 日 

(土) 
13:30 夏の子ども工作教室 子ども向け工作 無料 岡谷図書館 

 

その他 （教育総務課） 

１.岡谷市教職員（悉皆）研修会（岡谷市役所９階大会議室 ほか） 

 ７月２４日（月）  ８時５０分～  開会 

           ９時００分～  福井大学教授 木村優先生 講演会 

          １０時１５分～  同学年、同教科別グループでの熟議・情報交換 

 

２.令和５年度 おかや 小学校夏休みわくわくサマースクール 

学校名 開催日（予定） 学校名 開催日（予定） 

川岸小学校 7/26（水）、7/27（木） 湊小学校 7/28（金）、7/31（月） 

神明小学校 7/28（金）～ 8/1（火） 長地小学校 7/27（木）～ 8/1（火） 

小井川小学校 7/25（火）、7/27（木） 上の原小学校 7/27（木）、8/1（火） 

岡谷田中小学校 7/26（水）、7/27（木） 
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岡谷市教育委員会 Ｒ５年７月行事等予定表　（スポーツ行事・学級・講座除く）

期日 曜日 行　　　　事 議会関係等

7月1日 土

7月2日 日

7月3日 月
青少年の非行・被害防止全国強調月間における駅前街頭啓発運動
7：00～（岡谷駅）

定例行管

7月4日 火 学校訪問 9：00～（小井川小学校）

7月5日 水 校長会　9：00～（諏訪湖ハイツ）

7月6日 木
学校訪問 9：00～（上の原小学校）
教頭会　14：00～（川岸小学校）

7月7日 金 諏訪地方市町村教育委員会事務局研修会 14：00～（9階大会議室他）

7月8日 土

7月9日 日

7月10日 月
東中メッセ　9：40～ (岡谷東部中学校)
定例教育委員　13：30～（603会議室）

7月11日 火

7月12日 水
県市町村教育委員会連絡協議会　代議員会及び教育行政懇談会
13：00～（長野市）

7月13日 木

7月14日 金 平和体験研修　結団式・事前学習会　16：00～（605会議室）

7月15日 土

7月16日 日

7月17日 月

7月18日 火

7月19日 水 県都市教育長協議会　10：00～（東御市中央公民館）

7月20日 木 第1回就学支援委員会　15：00～（603会議室）

7月21日 金

7月22日 土 岡谷市安全市民大会　13：30～（カノラホール）

7月23日 日

7月24日 月 教職員（悉皆）研修　8：50～（9階大会議室他）

7月25日 火 いじめ根絶子ども会議　13：00～（イルフプラザ3階カルチャーセンター）

7月26日 水

7月27日 木

7月28日 金 広島平和体験研修　学習会　15：00～（603会議室）

7月29日 土

7月30日 日

7月31日 月

岡谷市教育委員会 Ｒ５年８月行事等予定表　（スポーツ行事・学級・講座除く）

期日 曜日 行　　　　事 議会関係等

8月1日 火 定例行管

8月2日 水

8月3日 木 東伊豆町　交流会

8月4日 金 東伊豆町　交流会

8月5日 土 広島平和体験研修

8月6日 日 広島平和体験研修

8月7日 月 広島平和体験研修

8月8日 火

8月9日 水
定例教育委員会　9：30～（202会議室）
第2回子ども教育支援チーム会議　15：30～（301AB会議室）
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