
行事等について 
（スポーツ振興課） 

【報告事項】  
５月のスポーツ教室開催について 
 
＊小中学生テニス教室（硬式） 
 対 象 市内の小学２年生～中学３年生 
 日 程 ５月１４日～７月２日 毎回日曜日 計８回 午前６時３０分～８時 
 場 所 市営庭球場 
 定 員 ３０名 
 受講料 １，０００円 
 
＊小学生水泳教室 
 対 象 市内の小学１年生～４年生 
日 程 １回目 ５月１６日～６月６日 毎回 火・金曜日 計７回  

２回目 ６月９日～３０日 毎回 火・金曜日 計７回  
 午後６時３０分～８時 

 場 所 市民水泳プール 
 定 員 各４０名ずつ 
 受講料 １，０００円 
 
＊小中学生剣道教室 
 対 象 市内の小学１年生～中学３年生 
 日 程 ５月１３日～７月１日 毎回土曜日 計８回 午後６時～８時 
 場 所 市民総合体育館 東体育館 
 定 員 ２０名 
 受講料 １，０００円 
 
＊小学生バレーボール教室 
 対 象 市内の小学１年生～小学６年生（初心者向け） 
 日 程 ５月１３日～６月２４日 毎回土曜日 計５回 午前９時～正午 
 場 所 岡谷田中小学校 体育館 
 定 員 ３０名 
 受講料 １，０００円 
 
＊小学生バスケットボール教室 
 対 象 市内の小学３年生～小学６年生 
 日 程 ５月７日～７月３０日 毎回日曜日 計８回 午前９時３０分～正午 
 場 所 岡谷田中小学校 体育館 
 定 員 ３０名 
 受講料 １，０００円 
 
＊おかや小学生体育塾 
 対 象 前期：市内の小学１年生～３年生 
     後期：市内の年長児～小学６年生 
 日 程 前期 ５月６日（土）～７月２９日（土） 計１０回 
     後期 １０月～２月（予定）       計１０回 
     土曜日 １時間（特別講座１．５時間、初回１．５時間（予定）） 
 場 所 岡谷市民総合体育館ほか 
 定 員 前期２クラス（１クラス２５名）、後期２クラス（１クラス２５名） 
 受講料 ３，２００円 
＊受講料については、小中学生１，０００円、高校生以上２，０００円 
＊保険料については、小中学生８２０円、高校生以上１，８７０円（６５歳以上１，２２０円） 
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日 曜 時間 行　事　名 会　　　場 主催 列席者

3 水 10:00 市民水泳プールリニューアルオープン 市民水泳プール 主催

5 金 8:00
春の岡谷市民ゴルフ大会
（2、3年度中止、4年度列席なし）

諏訪レイクヒルカン
トリークラブ

共催 列席なし

7 日 8:30
第22回岡谷市長杯マレットゴルフ大会
（元年度市長列席、2年度中止、3、4年度列席
なし）

岡谷市民湖畔公園マ
レットゴルフ場

共催 列席なし

12 金 19:30
夜間ソフトボールリーグ戦開会式
（元年度髙木委員、2年度中止、3、4年度列席
なし）

岡谷市勤労青少年
ホーム

主催 列席なし

岡谷市民春季陸上大会
（元年度太田委員、2年度中止、3、4年度列席
なし）

岡谷市陸上競技場 主催 列席なし

個人利用者優先デー 市民総合体育館 主催

24 水 19:00
岡谷市バレーボール協会家庭婦人部バレーボー
ルリーグ戦開会式
（元年度藤森委員、2、3、4年度中止）

市民総合体育館ほか 主催 列席なし

28 日 8:30

岡谷市各区対抗体育大会総合開会式
卓球、バドミントン、ソフトバレー、ソフトテ
ニス、マレットゴルフ、エースドッジボール
（元年度小平委員、2、3年度中止、4年度列席
なし）

市民総合体育館ほか 主催 ☆ 太田委員

日 曜 時間 行　事　名 会　　　場 主催 列席者

3 土 8:00 第42回県学童軟式野球選手権大会夏季大会 市営球場 主催

9:00
岡谷市各区対抗体育大会
ボウリング

スポルト岡谷 主催

9:00 岡谷市民ソフトボール大会 川岸スポーツ広場 主催

10 土 14:00
ゴルフ岡谷市長杯
(令和4年度開催　列席なし）

諏訪レイクヒルカン
トリークラブ

列席なし

11 日 8:00 各区対抗体育大会（軟式野球１日目） 市営球場 主催

8:00 各区対抗体育大会（軟式野球２日目） 市営球場 主催

8:30 第49回岡谷市民テニス大会（シングルス） 市営庭球場 主催

10:00
ファミリースポーツプログラム
～親子でバスケット体験～

市民総合体育館 主催

9:00 個人利用者優先デー 市民総合体育館 主催

8:00 各区対抗体育大会（軟式野球予備日） 市営球場 主催

8:00
諏訪地方ヘルスバレーボール大会
（諏訪地方スポ推委連絡協議会主催）

下諏訪町 後援

8:30
第32回岡谷市エースドッジボールジュニア
大会兼第33回市民大会春季大会
（令和2、3、4年度中止）

市民総合体育館 主催 列席なし

令和５年５月のスポーツ行事について

☆教育委員会あいさつ
★市長欠席の場合あいさつ有

令和５年６月のスポーツ行事について

☆教育委員会あいさつ
★市長欠席の場合あいさつ有

9:00

18 日

25 日

21 日

4 日
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◆５月の講座等予定（生涯学習館、３公民館、美術考古館・図書館）      （生涯学習課） 

《 生涯学習館・公民館 》 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 講座等名 期間 回数 講師名 定員・費用等 場所 

８日

（月） 
13：30 

季節の教養講座 

「コツコツ骨盤体操講座」 
5/29 ４回 

おひさまカイロ 

プラクティック代表 

藤澤 竹美さん 

２０人 

受講料 

８００円 

生涯 

学習館 

１２日

（金） 
17：00 

長地公民館共催講座 

エンジェルガールズ無料体験会 
5/26 3回 

ﾌｨｯﾄﾈｽｲﾝｽﾄﾗｸﾀ  ー

小口 寿美江 
１5人無料 

長地 

公民館 

２３日

（火） 
10：30 

令和５年度「輝く子育て支援学級」 

～開講式・オリエンテーション～ 
10/31 16回 長地公民館職員 

１8人 

(託児１5人) 

受講料 

１，６００円 

長地 

公民館 

２４日

（水） 
10：30 

令和５年度「輝く子育て支援学級」 

～開講式、オリエンテーション～ 
11/8 16回 湊公民館職員 

12人 

（託児１0人） 

受講料 

１，６００円 

湊公 

民館 

２４日

（水） 
13：30 

令和５年度「いちい学級」 

開講式、健康維持のための 

予防と体操 

10/25 16回 
双葉接骨院     

小松孝史 

３０人 

受講料 

１，６００円 

川岸 

公民館 

２５日

（木） 
10：30 

令和５年度「輝く子育て支援学級」 

～開講式＆茶話会～いざという時に

安心！乳幼児の応急手当 

10/26 16回 川岸公民館館長 

１４人 

(託児１2人) 

受講料 

１，６００円 

川岸 

公民館 

２５日 

（木） 
10：00 

令和５年度「いちい学級」 

～開講式、自宅で簡単にできる 

健康増進体操～ 

10/12 16回 

ひかりサロン

wagaya 

上嶋 弘道 

４０人 

受講料 

１，６００円 

生涯 

学習館 

２６日

（金） 
10：30 

令和５年度「輝く子育て支援学級」 

～開講式、オリエンテーション～ 
10/20 16回 

カルチャーセンター

職員 

１８人 

（託児１４人） 

受講料 

１，６００円 

生涯 

学習館 

２６日

（金） 
13：30 

令和５年度「いちい学級」 

～開講式・懐かしの曲をみんなで 

歌おう♪～ 

10/13 16回 伊藤 わかこ 

４０人 

受講料 

１，６００円 

長地 

公民館 
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《 美術考古館 》 

日時 講座等名 期間等 内容・講師等 
定員・ 

費用等 
場所 

１２日 

（金） 
13：00 県文化財保護審議会  県文化財保護審議会（旧渡辺家住宅）  

旧渡辺家住

宅 

１８日

（木） 
 特別観覧（予定） ～１９日 東京国立博物館特別観覧（学芸員） １名 

東京 

国立博物館 

２０日 

（土） 
14：00 ワークショップ  土と炭で「縄文」を描いてみよう 1回目 １０名 美術考古館 

２５日 

（木） 
13：30 文化財保護審議会  文化財保護審議会  美術考古館 

２４日 

（月） 
10：30 ワークショップ  ごかんノートワークショップ  

５館 

各館 

２７日 

（土） 
14：00 ワークショップ  土と炭で「縄文」を描いてみよう 2回目 １０名 美術考古館 

 

 

《 図書館 》 

日時 講座等名 期間等 内容・講師等 
定員・ 

費用等 
場所 

  
図書館 de講座 

 「水道週間（水道課）」 

5/下旬

～6/30 
テーマブックスコーナー 無料 岡谷図書館 

6日 

（土） 
11:00 

おはなしの森 

（職員） 
 

児童向けおはなし会 

(原則毎土曜日） 
無料 岡谷図書館 

13日 

（土） 
11:00 

おはなしの森 

（おかや子どもの本の会） 
 

児童向けおはなし会 

(原則毎土曜日） 
無料 岡谷図書館 

16日 

（火） 
11:00 ちいさなおはなしの森  幼児向けおはなし会 無料 岡谷図書館 

17日 

（水） 
13:00 

ファーストチョイス（セカン

ドブック）事業 
 ３歳児健診時チラシ配布 無料 保健センター 

20日 

（土） 
10:00 手づくり絵本巡回展 

～5/21 

まで 
川岸手づくり絵本の会 無料 岡谷図書館 

21日 

（日） 
 うち読でエコ読  毎月第３日曜日 無料  

26日 

（金） 
10:00 月末資料整理日  

休館 

館内整理 
無料 岡谷図書館 

27日 

（土） 
13:30 

おはなしの森 

（言の音の輪） 
 

児童向けおはなし会 

(原則毎土曜日） 
無料 岡谷図書館 

31日 

（水） 
13:00 

ファーストブックプレゼン

ト事業 
 

９・１０か月児健診時 

ファーストブック配布 
無料 保健センター 
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その他   

（教育総務課） 

 
 

１. 令和５年度岡谷市子ども教育支援体制について 【資料９】 

                           
２. 諏訪地方市町村教育委員会連絡協議会 全体会  

日 時 ５月２２日（月） １４時１５分～１５時１５分 

場 所 諏訪教育会館 

 

３. 教科書採択協議会 

日 時 ５月２３日（火）  １３時３０分～ １４時００分 

場 所 ９階大会議室 

 

４. 諏訪地方市町村教育委員会連絡協議会 総会  

日 時 ５月２３日（火）  １４時００分～ １５時００分 

場 所 ９階大会議室 

 

５． 春季ふれあいたいむ推進旬間について 【別 紙】    

日 程 ５月２２日（月）～５月３１日（水） 

 

 

 

（生涯学習課） 
 

 

１. 令和５年度社会教育委員について 【資料１０】 

5



岡谷市教育委員会 Ｒ５年５月行事等予定表　（スポーツ行事・学級・講座除く）

期日 曜日 行　　　　事 議会関係等

5月1日 月 定例行管

5月2日 火

5月3日 水 市民水泳プールリニューアルオープン　10：00～

5月4日 木

5月5日 金

5月6日 土

5月7日 日

5月8日 月

5月9日 火

5月10日 水

5月11日 木 定例教育委員会　9：30～（605会議室）

5月12日 金

5月13日 土

5月14日 日

5月15日 月

5月16日 火 臨時会

5月17日 水 臨時会

5月18日 木

5月19日 金

5月20日 土

5月21日 日

5月22日 月
ふれあいたいむ
諏訪地方教委連全体会 14：15～（諏訪教育会館）

5月23日 火
ふれあいたいむ
教科書採択協議会 13:30～（9階大会議室）
諏訪地方教委連総会 14：00～（9階大会議室）

5月24日 水 ふれあいたいむ

5月25日 木
ふれあいたいむ
文化財保護審議会　14:00～（美術考古館）

5月26日 金 ふれあいたいむ

5月27日 土

5月28日 日

5月29日 月
ふれあいたいむ
新任教職員研修会市長講話　15：30～（9階大会議室）

5月30日 火
ふれあいたいむ
第1回学力向上推進委員会　15：45～（602会議室）

5月31日 水 ふれあいたいむ

岡谷市教育委員会 Ｒ５年６月行事等予定表　（スポーツ行事・学級・講座除く）

期日 曜日 行　　　　事 議会関係等

6月1日 木

6月2日 金

6月3日 土

6月4日 日

6月5日 月 定例教育委員会 9:30～（202会議室）
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