
行事等について 

（スポーツ振興課） 

 

【報告事項】 

 

１ ８月スタートのスポーツ教室                          

 

＊女性ヨガ教室（癒しのヨガ） 

 対 象 市内在住、在勤、在学の高校生以上の女性 

 日 程 ８／２３～１０／１１ 毎週火曜日 全８回 午後７時３０分～９時 

 場 所 市民総合体育館２Ｂ会議室 

 定 員 １５名 

 受講料 ２，０００円 

 
※教室保険料は、高校生以上１，８７０円、６５歳以上１，２２０円 
 

 

２ ８月開催の大会、イベント等                          

 

 

＊第３回岡谷市民ボッチャ体験会 

 

 日 程 ８／９（火） 午後７時～午後８時 

 場 所 市民総合体育館 

 定 員 ３０名 

 

 

＊第２１回岡谷カップフレンド・シップバレーボール大会（高校生女子の部） 

岡谷市バレーボールのまちづくり実行委員会 

 

 日 程 ８／２８（日） 午前９時～午後４時 

 場 所 市民総合体育館 

 参加チーム数 １６チーム 

 参加料 １チーム ３，０００円 
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令和４年８月スポーツ行事について

日 曜 時間 行　事　名 会　　　場 主催

9:00 夏季スポーツ祭（バドミントン、弓道） 市民総合体育館 主催

19:00
ファミリースポーツプログラム
～親子でナイター野球体験～

市営岡谷球場 主催

8:30
第34回夏季市民マレットゴルフ大会
（元年度 草間職務代理列席、2年度中止、3年度列席
なし）

湖畔公園マレットゴ
ルフ場

主催 列席なし

9:00
第68回岡谷市民水泳競技大会兼学童泳力テスト
（元年度　小平委員列席、2、3年度中止）

市民水泳プール 主催 中止

9:00 夏季スポーツ祭（ソフトテニス） 市営庭球場 主催

9 火 19:00 第3回岡谷市民ボッチャ体験会 市民総合体育館
スポー
ツ推進
委員会

中止

11 木 9:00 夏季スポーツ祭（卓球） 市民総合体育館 主催

14 日 8:00 夏季スポーツ祭（軟式野球） 市営岡谷球場 主催

21 日 9:00 個人利用者優先デー 市民総合体育館 主催

27 土 6:00 第52回岡谷市民登山 守屋山 主催

28 日 9:00
第21回岡谷カップ・フレンドシップバレーボール大
会（高校生女子の部）

市民総合体育館 主催

日 曜 時間 行　事　名 会　　　場 主催

8:00
令和4年度諏訪地方陸上競技選手権大会
（元年度　草間職務代理列席、2、3年度中止）

茅野市運動公園陸上
競技場

主催 列席なし

10:00 体力・運動能力調査 市民総合体育館 主催

10 土 9:00 岡谷市民ボッチャ交流大会 市民総合体育館
スポー
ツ推進
委員会

延期

18 日 9:00 個人利用者優先デー
市民総合体育館
東体育館

主催

24 土 8:15
第76回岡谷市民陸上競技選手権大会
（元年度　太田委員列席、2、3年度中止）

市営陸上競技場
岡谷東部中学校校庭

主催 列席なし

25 日 8:30

第33回エースドッジボール市民大会秋季大会第30回
岡谷市内小学校エースドッジボール大会兼第29回長
野県エースドッジボール大会岡谷地区選考会
（元年度 高木委員列席、2、3年度中止）

市民総合体育館 主催 列席なし

日

令和４年９月のスポーツ行事について

☆教育委員会あいさつ
★市長欠席の場合あいさつ有

列席者

☆教育委員会あいさつ
★市長欠席の場合あいさつ有

列席者

4 日

6 土

7

-2-



 

◆８月の講座等予定（生涯学習館、３公民館、美術考古館・図書館）      （生涯学習課） 

《 生涯学習館・公民館 》 

日時 講座等名 期間 回数 講師名 定員・費用等 場所 

６日

（土） 
13：30 

おかや子育て憲章制定 

２０周年記念 

世代間交流講座 

「成長樹」を形にしよう 

８/６ １回 
ファブスペースハナレ

代表  濱 元氣さん 

20名 

受講料 200円 
生涯学習館 

20日

（土） 
13：30 

おかや子育て憲章制定 

２０周年記念講演会 

「子育てハッピーアドバイス 

～子育てがラクになるコツ教えます～」 

８/20 １回 
真生会富山病院 

心療内科部長 

明橋 大二さん 

200名 

無料 

カノラホール 

小ホール 

23日

（火） 
10：00 「じっくり学習！岡谷学」 11/１ ９回 

諏訪街中案内人 

小野川 恵美子さん 

ほか 

30名 

受講料1800円 
生涯学習館 

25日

（木） 
13：30 

ゆったりほぐすYOGA 

～日頃の運動不足を解消～ 
９/22 ４回 

公認スポーツ指導者 

高橋 愛さん 

16名 

受講料800円 
湊公民館 

 

 

《 美術考古館 》 

日時 講座等名 期間等 内容・講師等 
定員・ 

費用等 
場所 

新型コロナ 

の対応 

２日 

（火） 

13：30 

～15：00 
展示団体見学  いちい学級見学 25名 美術考古館 実施 

５日 

（金） 
10：00 

OKAYA ART 

FESTIVAL2022 
～8/7 

アルボグランデ主催 

諏訪地域のアーティストの

イベント 教育委員会後援 

 美術考古館 実施 

５日 

（金） 
 スタンプラリー ～11/6 

星降る縄文インスタキャン

ペーンスタンプラリー 
 美術考古館 実施 

８日 

（月） 
 振替休館日 ～8/9     

11日 

（木） 
 

特別企画展 

宮坂巴堂展 
～10/23 宮坂巴堂展初日 

入館料 

520円 
美術考古館 実施 

12日 

（金） 
11：30 ＬＣＶ-ＦＭ出演  

宮坂巴堂展PR 

宇治学芸員 
 イルフプラザ 実施 

18日 

（木） 
 花岡克行作品展 ～8/21  花岡館長の作品展  美術考古館 実施 

20日 

（土） 
10：30 ワークショップ  和風柄のうちわを作ろう 

参加費200円 

定員10名 
美術考古館 実施 

22日 

（月） 
 学芸員実習受入 ～8/30 松本大学学芸員実習 １名 美術考古館 実施 

30日 

（火） 
 展示団体見学  岡谷学講座受講者  美術考古館 実施 
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《 図書館 》 

（※新型コロナウイルス感染症の状況により中止または延期とする場合があります） 

日時 講座等名 期間等 内容・講師等 
定員・ 

費用等 
場所 

  
図書館de講座 

「道路ふれあい月間（土木課）」 

7/30～ 

 8/25 
テーマブックスコーナー  岡谷図書館 

３日 

（水） 
11:00 夏休み特集おはなしの森  

児童向けおはなし会 

(原則毎土曜日） 
 岡谷図書館 

３日 

（水） 
10:00 としょかんキッズ ５日まで 一日図書館職員体験  岡谷図書館 

６日 

（土） 
11:00 

おはなしの森 

（岡谷ふくじゅ草の会） 
 

児童向けおはなし会 

(原則毎土曜日） 
 岡谷図書館 

６日 

（土） 
19:00 こわいおはなしの森  

閉館後のくらい図書館でこ

わいおはなしの読み聞か

せ等 

 岡谷図書館 

10日 

（水） 
13:00 

ファーストチョイス（セカンドブッ

ク）事業 
 ３歳児健診時チラシ配布  保健センター 

13日 

（土） 
11:00 

おはなしの森 

（岡谷子どもの本の会） 
 

児童向けおはなし会 

(原則毎土曜日） 
 岡谷図書館 

16日 

（火） 
11:00 ちいさなおはなしの森  幼児向けおはなし会  岡谷図書館 

20日 

（土） 
11:00 

おはなしの森 

（岡谷おはなしの会） 
 児童向けおはなし会等  岡谷図書館 

21日 

（日） 
 うち読でエコ読  毎月第３日曜日   

26日 

（金） 
10:00 月末資料整理日  

休館 

館内整理 
 岡谷図書館 

27日 

（土） 
13:30 

おはなしの森 

（言の音の輪） 
 児童向けおはなし会等  岡谷図書館 

28日 

（日） 
11:00 日曜日のちいさなおはなしの森  幼児向けおはなし会 無料 岡谷図書館 

31日 

（水） 
13:00 ファーストブックプレゼント事業  

９・10か月児健診時 

ファーストブック配布 
 保健センター 

 

その他                            （教育総務課） 
 

１．夏期休業中の学校完全閉庁日について 

 完全閉庁日： 令和４年８月５日（金）～令和４年８月１６日（火）【１２日間】 
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岡谷市教育委員会 Ｒ４年８月行事等予定表　（スポーツ行事・学級・講座除く）

期日 曜日 行　　　　事 議会関係等

8月1日 月 定例行管

8月2日 火

8月3日 水
・第1回いじめ問題対策連絡協議会、
・第2回子ども教育支援チーム　合同会議　15:30～（9階大会議室）

8月4日 木

8月5日 金
・夏期休業中の完全学校閉庁日（～16日まで）
・市町村教委と県教委との懇談会（WEB会議）13:30～（602会議室）

8月6日 土

8月7日 日 ・リーダーズ倶楽部「一日研修」12:30～（岡谷市塩嶺野外活動センター）

8月8日 月

8月9日 火 ・定例教育委員会　9:30～（605会議室）

8月10日 水

8月11日 木

8月12日 金 ・平和体験研修（阿智村 満蒙開拓平和祈念館）

8月13日 土

8月14日 日

8月15日 月

8月16日 火

8月17日 水

8月18日 木

8月19日 金

8月20日 土

8月21日 日

8月22日 月

8月23日 火

8月24日 水

8月25日 木

8月26日 金 ・統計グラフコンクール審査会 13:00～（301AB会議室）

8月27日 土

8月28日 日

8月29日 月 ・諏訪地方市町村教委連絡協議会代議員会 14:15～（諏訪教育会館）

8月30日 火

8月31日 水
・ものづくりロボットプログラミング授業 8:40～（上の原小 4年）
・統計グラフコンクール表彰式 16:30～（9階 大会議室）

岡谷市教育委員会 Ｒ４年９月行事等予定表　（スポーツ行事・学級・講座除く）

期日 曜日 行　　　　事 議会関係等

9月1日 木 定例行管

9月2日 金

9月3日 土

9月4日 日

9月5日 月 議会開会

9月6日 火

9月7日 水

9月8日 木 臨時行管

9月9日 金 ・定例教育委員会　9:30～（川岸公民館）
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