
行事等について 

（スポーツ振興課） 

 

【報告事項】 

１ ４月のスポーツ教室開催について 
 

＊多種目スポーツ体験教室 

種 目 バスケットボール、卓球、バドミントン、フットサル、スナッグゴルフ 

    （５種目１回ずつ、全５回） 

対 象 市内の小学３年生～６年生 

日 程 ４／１３～５／２１ スナッグゴルフ以外水曜日 １９時～２１時 

スナッグゴルフ  土曜日 １３時～１５時  

場 所 市民総合体育館スワンドーム、東体育館、湖畔広場（雨天時神明小体育館） 

定 員 ２０名 

受講料 １，０００円 
 
＊保険料：小中学生８２０円 
 

 

２ 『元気いきいき』岡谷シニアスポーツデーの開催について 

 日 時 ４月２１日（木） 

時 間 ９時～１５時 

「体力運動能力テスト」 １０時～ 開催（当日受付 ９時３０分～） 

定員 １５名（事前予約必要） 

種目 握力、上体起こし、長座体前屈、開眼片足立ち、 

１０ｍ障害物歩行、６分間歩行 

     「スポーツ講習会」 開催予定 

場 所 市民総合体育館 

（スワンドーム、２Ａ会議室、２Ｂ会議室、トレーニングルーム） 

使用料 無料（個人利用のみ） 

持ち物 マスク、運動のできる服装、上履き等 
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３ 令和４年度 スポーツ施設の営業日程について 
 

施設名 
営業 

日数 
休館日等 

市民総合体育館 ３３４日 

・休 館 日… 第２、第４木曜日、 

年末年始（１２/２８～１/３） 

・通常営業… ９:００～２１：３０ 

・短縮営業… ８／１５、９／３（９：００～１６：００） 

市営岡谷球場 ２４４日 

・休 場 日… １２／１～３／３１ 

・通常営業… ５：００～２１：３０ 

・短縮営業… ８／１５、９／３（５：００～１６：００） 

市営庭球場 ３５１日 

・休 場 日… １～２月の第２、第４木曜日、 

年末年始（１２/２８～１/３） 

・通常営業… ８：３０～２１：３０ 

・短縮営業… ４／１～４／１６、４～１１月の日曜日 

（８：３０～１８：００） 

       ８／１５、９／３（８：３０～１６：００） 

       １２月、３月（８：３０～１８：００） 

       １月、２月（１０：００～１６：００）  

スポーツ広場 

（湖畔、川岸） 

湖畔 

３０２日 

川岸 

２４４日 

・休 場 日… 湖畔１２／２８～２／２８ 

       川岸１２／１～３／３１ 

・通常営業… 湖畔 ５：００～１９：３０  

川岸 ５：００～２１：３０ 

・短縮営業… ８／１５、９／３（５：００～１６：００） 

市民水泳プール ３０５日 

・休 館 日… 毎週木曜日、年末年始（１２／２９～１／３）、 

１／４～１２（換水清掃期間） 

・通常営業… ７月、８月 ９：００～２０：３０ 

９～６月 １３：００～２０：３０ 

・短縮営業… １０～６月の日曜日 

（１３：００～１８：３０） 

７月、８月の一部の平日 

（１３：００～２０：３０） 

８／１５、９／３（９：００～１６：００） 

・延長営業… ７～９月の土日曜日（９：００～１８：３０） 

・幼児用、スライダープール開場…４／２０～１０／１８ 

※プール大規模改修工事に伴う休館日等は別途報告 

やまびこ国際ス

ケートセンター 
８５日 

・休館日… なし  

・開場日… １１／２３～２／１５ 

・短縮営業…１２／３１（８：００～１７：００） 

１／１（１０：００～１７：００） 

    ※上記に関わらず、開館、営業時間を変更する場合があります。 
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令和４年４月のスポーツ行事について

日 曜 時間 行　事　名 会　　　場 主催

7:30
軟式野球連盟岡谷支部開会式
（2年度藤森委員予定中止、3年度列席なし）

市営岡谷球場 主催 列席なし

9:00
岡谷市スポーツ少年団総合開会式
（2年度高木委員予定中止、3年度列席なし）

市民総合体育館 共催 列席なし

9 土 8:30
第18回諏訪郡市中学生ソフトテニス大会
（2年度太田委員予定中止、3年度列席なし）

市営庭球場 主催 列席なし

12 火 19:00
岡谷市スポーツ推進委員委嘱式
（30年度岩本教育長列席）※2年度中止

市民総合体育館
第１会議室

主催 ☆ 岩本教育長

7:00
早起き野球会開会式
（2年度小平委員予定中止、3年度列席なし）

市民総合体育館
（東体育館）

主催 列席なし

8:00
令和4年度春季学童軟式野球大会
（2年度草間職務代理者予定中止、3年度列席なし）

市営岡谷球場 主催 列席なし

8:50
第21回岡谷カップフレンドシップバレーボール大会
（ソフトバレーボールの部）

市民総合体育館 主催 中止

9:00 個人利用者優先デー 市民総合体育館 主催

21 木 9:00 シニアスポーツデー 市民総合体育館 主催

24 日 9:00
第57回岡谷市ママさんバレーボール大会
（2年度草間職務代理者予定中止、3年度中止）

市民総合体育館 主催 列席なし

30 土 9:00
第31回長野県市町村対抗駅伝競走大会
第17回長野県市町村対抗小学生駅伝大会

松本平広域公園
陸上競技場

令和４年５月のスポーツ行事について

日 曜 時間 行　事　名 会　　　場 主催 列席者

5 木 8:00
春の岡谷市民ゴルフ大会
（2年度中止、3年度中止）

諏訪レイクヒルカ
ントリークラブ

共催

6 金 19:30
夜間ソフトボールリーグ戦開会式
（元年度髙木委員、2年度中止、3年度列席なし）

岡谷市勤労青少年
ホーム

主催 列席なし

8 日 8:30
第22回岡谷市長杯マレットゴルフ大会
（元年度市長列席、2年度中止、3年度列席なし）

岡谷市民湖畔公園
マレットゴルフ場

共催 列席なし

15 日 9:00 個人利用者優先デー 市民総合体育館 主催

21 土 8:15
岡谷市民春季陸上大会
（元年度太田委員、2年度中止、3年度列席なし）

岡谷市陸上競技場 主催 列席なし

22 日 8:30
岡谷市各区対抗体育大会総合開会式
（元年度小平委員、2年度中止、3年度中止）
バドミントン、ソフトバレー、ソフトテニス

市民総合体育館ほ
か

主催 列席なし

25 水 19:00
岡谷市バレーボール協会家庭婦人部バレーボール
リーグ戦開会式
（元年度藤森委員、2年度中止、3年度中止）

市民総合体育館ほ
か

主催 列席なし

29 日 8:30
岡谷市各区対抗体育大会
マレットゴルフ、ボウリング

湖畔公園マレット
ゴルフ場ほか

主催

☆教育委員会あいさつ
★市長欠席の場合あいさつ有

☆教育委員会あいさつ
★市長欠席の場合あいさつ有

列席者

3 日

17 日
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◆４月の講座等予定（生涯学習館、３公民館、美術考古館・図書館）      （生涯学習課） 

《 生涯学習館・公民館 》 

日時 講座等名 期間 回数 講師名 定員・費用等 場所 
新型コロナ

の対応 

１３日

（水） 
13：30 

共催講座「ソープ 

カービング講座」 
5/11 3回 

熊木 英二さん 

「くまさんカービング」の 

皆さん 

定員１０人 

受講料 ６００円 

材料費 １,５００円 

生涯学習館 実施 

 

《 美術考古館 》 

日時 講座等名 期間等 内容・講師等 
定員・ 

費用等 
場所 

新型コロナの

対応 

７日

（木） 
 貸館事業 ～19日 アートになった動物たち 無料 美術考古館 実施 

２４日 

（土） 
14：00 ワークショップ  テンペラ画を描いてみよう 

定員８名 

５００円 
美術考古館 実施 

２９日

（金） 
 シルクフェア 終日 

旧林家、旧山一林組事務所

等無料開放 
無料 美術考古館 実施 

 

《 図書館 》 

（※新型コロナウイルス感染症の状況により中止または延期とする場合があります） 

日時 講座等名 期間等 内容・講師等 

定員・ 

費用

等 

場所 

9日 

（土） 
11:00 

おはなしの森 

（おかや子どもの本の会） 
 

児童向けおはなし会 

(原則毎土曜日） 
 岡谷図書館 

13日 

（水） 
13:00 

セカンドブック事業 

（ファーストチョイス） 
 3歳児健診時チラシ配布  保健センター 

16日 

（土） 
11:00 

おはなしの森 

（岡谷おはなしの会） 
 

児童向けおはなし会 

(原則毎土曜日） 
 岡谷図書館 

17日 

（日） 
 

毎月第３日曜日は 

「うち読でエコ読」の日 
 うち読エコ読コーナー  岡谷図書館 

19日 

（火） 
11:00 ちいさなおはなしの森  幼児向けおはなし会  岡谷図書館 

23日 

（土） 
13:00 おはなしの森 春だよスペシャル  児童向けおはなし会等  岡谷図書館 

27日 

（水） 
13:00 ファーストブックプレゼント事業  

９・10か月児健診時 

ファーストブック配布 
 保健センター 

28日 

（木） 
10:00 月末資料整理日  

休館 

館内整理 
 岡谷図書館 

30日 

（土） 
11:00 

おはなしの森 

（図書館職員） 
 

児童向けおはなし会 

(原則毎土曜日） 
 岡谷図書館 
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その他                            （教育総務課） 
 

１．市町村教育委員会連絡協議会 ４月２１日（木）１３時１５分～（予定）  諏訪教育会館 

２．新旧小中学校長歓送迎会（中止） 
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岡谷市教育委員会 Ｒ４年４月行事等予定表　（スポーツ行事・学級・講座除く）

期日 曜日 行　　　　事 議会関係等

4月1日 金

・教育長　辞令交付 8:00～（市長室）
・新任校長着任式 8:30～（605会議室）
・入所式 9:00～（理事者控室）
・市制施行86周年記念式典 10:00～（9F大会議室）
・年度始めの式 13:30～（9階大会議室）

臨時行管

4月2日 土

4月3日 日

4月4日 月 定例行管

4月5日 火
・異動部課長等あいさつ 13:10～（全協室）
・予算執行方針会議 9:00～（9階大会議室）

4月6日 水
・4中学校入学式   9:00～
・7小学校入学式  13:20～
・定例教育委員会 15:00～（202会議室）

4月7日 木
・特別支援教育支援員研修会 15:30～（9階大会議室）
・校長会 9:00～（202会議室）

4月8日 金 ・岡谷市子ども会育成連絡協議会 通常総会 19:00～（カルチャーセンター）

4月9日 土

4月10日 日

4月11日 月 ・岡谷子ども未来塾 令和４年度第１回運営協議会 15:30～（605会議室）

4月12日 火 ・スポーツ推進委員委嘱書交付式 19:00～（市民総合体育館）

4月13日 水

4月14日 木 ・新任校長研修会　14：00～（605会議室）

4月15日 金

4月16日 土

4月17日 日

4月18日 月
・育英資金奨学金選考会 9:30～（602）
・山田徳郎奨学金選考会 10:30～（602）

4月19日 火

4月20日 水

4月21日 木
・校長会 9:00～（202会議室）
・諏訪地方市町村教育委員会連絡協議会 13:15～（諏訪教育会館）

4月22日 金

4月23日 土

4月24日 日

4月25日 月

4月26日 火

4月27日 水

4月28日 木 ・岡谷市少年愛護委員委嘱書交付式 19:00～（カルチャーセンター）

4月29日 金

4月30日 土

岡谷市教育委員会 Ｒ４年５月行事等予定表　（スポーツ行事・学級・講座除く）

期日 曜日 行　　　　事 議会関係等

5月1日 日

5月2日 月

5月3日 火

5月4日 水

5月5日 木

5月6日 金

5月7日 土

5月8日 日

5月9日 月 定例行管

5月10日 火

5月11日 水

5月12日 木 ・定例教育委員会 9:30～（603会議室）-6-


