
年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給 交替制あり

不問 (1)10時00分～19時00分

TEL 0266-58-5477 （従業員数 23人 ）

パート労働者 20140- 2525041 就業場所 長野県諏訪市

時給
不問 (1)9時00分～17時35分

TEL 0266-58-8066 （従業員数 26人 ）

パート労働者 20140- 2526341 就業場所 長野県諏訪市

時給
不問 (1)8時30分～15時00分

TEL 0266-57-6066 （従業員数 1,168人 ）

パート労働者 20140- 2535241 就業場所 厚生
時給

59歳以下

TEL 0266-72-4588 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20140- 2536541 就業場所 長野県茅野市

時給 変形（1年単位）

60歳以上 (1)12時00分～18時00分

TEL 0266-57-1260 （従業員数 9人 ）

パート労働者 20140- 2537441 就業場所 拠出
時給

不問

TEL 0266-52-2428 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20140- 2508141 就業場所

時給 変形（1年単位）

59歳以下

TEL 0266-72-6630 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20140- 2517041 就業場所 長野県茅野市

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-71-1010 （従業員数 16人 ）

パート労働者 20140- 2521741 就業場所 長野県茅野市

時給
59歳以下 (1)9時30分～15時00分

TEL 0266-73-8558 （従業員数 26人 ）

パート労働者 20140- 2523941 就業場所 長野県茅野市

時給
不問 (1)8時00分～13時00分

TEL 0266-82-3382 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20140- 2496841 就業場所 長野県諏訪郡富士見町

時給
不問 (1)16時30分～21時30分

TEL 0266-52-0480 （従業員数 52人 ）

パート労働者 20140- 2501841 就業場所 長野県諏訪市

時給 交替制あり

不問 (1)5時30分～10時30分
(2)6時30分～11時00分
(3)16時30分～20時00分

TEL 0266-52-0480 （従業員数 52人 ）

パート労働者 20140- 2502241 就業場所 長野県諏訪市

時給 交替制あり

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-75-5655 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20140- 2491641 就業場所 長野県茅野市

時給
不問 (1)8時30分～14時00分

TEL 0266-52-6343 （従業員数 31人 ）

パート労働者 20140- 2495341 就業場所

時給
69歳以下 (1)8時30分～17時35分

TEL 0266-58-3049 （従業員数 18人 ）

パート労働者 20140- 2486041 就業場所 長野県諏訪市

月給（時給換算） 交替制あり

不問 (1)9時00分～15時45分
(2)10時30分～17時15分

TEL 0266-23-4811 （従業員数 14人 ）

パート労働者 20141- 1452641 就業場所 長野県岡谷市

時給
61歳以下 (1)10時00分～14時00分

(2)10時00分～17時10分

TEL 0266-24-8252 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20141- 1453941 就業場所 長野県岡谷市

雇用・労災・
健康・厚生

1,000円～1,100円
雇用期間の定めなし 不問

令和６年４月２６日発行
（令和６年４月１７日～４月２３日受理分）

年齢制限該当
事由

所在地・就業場所

調理補助＜諏訪市＞ 株式会社　松柏 長野県諏訪市中洲　５８５３－３
ウィズ　諏訪内

プレス加工　切削加工　部品
検査

株式会社　タキワ工業 長野県諏訪市中洲神宮寺５５７－２ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形950円～1,000円

雇用期間の定めなし 不問

視能訓練士 諏訪赤十字病院 長野県諏訪市湖岸通り５－１１－５
０

雇用・労災・
健康・厚生

視能訓練士

1,091円～1,550円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

不問

総務、経理 株式会社　サンエイ 長野県茅野市宮川３８４２－５ 雇用・労災

1,000円～1,200円
雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

自動車整備士 株式会社　オートプラザ
諏訪

長野県諏訪市大字四賀２３５４－１ 労災 二級自動車整備士

1,250円～1,400円 三級自動車整備士
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

高齢者等の
特定年齢層
の雇用促進

自動車電気装置整備士

金属機械加工・検査・梱包 有限会社　エアフォルク 長野県諏訪市大字四賀２４０８－１ 労災

1,040円～1,400円
雇用期間の定めなし 不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

プレス加工、タップ加工、検
査、納品、管理（パートタイ
ム）

有限会社　茅野工業 長野県茅野市ちの横内２６６２－１ 労災

950円～1,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

ルーム清掃 有限会社　ちのスカイ
ビューホテル

長野県茅野市塚原２丁目１６－７－
１
　「ちのスカイビューホテル」

労災

1,000円～1,100円
雇用期間の定めなし 不問

販売・商品チエック　雑務 株式会社ゆうあい 長野県茅野市中沖５－２ 雇用・労災

1,030円～1,030円
雇用期間の定めなし 定年を上限

（請）小学校給食調理業務＜
富士見町＞

茅野市総合サービス株式
会社

長野県茅野市塚原２－１１－２５ 雇用・労災 調理師

1,000円～1,000円 栄養士
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

不問

フロント・配膳補助係 有限会社諏訪観光ホテル
「ホテル鷺乃湯」

長野県諏訪市湖岸通り３丁目２番１
４号

雇用・労災

948円～1,400円
雇用期間の定めなし 不問

調理補助 有限会社諏訪観光ホテル
「ホテル鷺乃湯」

長野県諏訪市湖岸通り３丁目２番１
４号

雇用・労災

948円～1,000円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

不問

パン販売 合同会社ｋｉｎｏｆｕ 長野県諏訪郡原村払沢５７１２－１ 労災

1,000円～1,300円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

不問

事務職（資材調達） 株式会社　メディア 長野県諏訪市中洲５２４０－１ 労災

960円～1,000円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

不問

事務　《急募》 有限会社　イタクラ 長野県諏訪市湖南４１７２ 雇用・労災

950円～1,100円
雇用期間の定めなし 定年を上限

労災

1,000円～1,300円
雇用期間の定めなし 定年を上限

【子ども課】家庭児童相談員
兼子ども家庭支援員【パー
ト】

岡谷市役所 長野県岡谷市幸町８番１号 雇用・労災・
健康・厚生

社会福祉士

1,478円～1,478円 保健師
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

不問
保育士

ロボット・プログラミング講
師【パート／基本土曜日】

株式会社　ファーストス
テップス

長野県岡谷市今井６９番地１７

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

令和６年４月２６日発行
（令和６年４月１７日～４月２３日受理分）

年齢制限該当
事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

時給 交替制あり

不問 (1)17時00分～21時00分
(2)18時00分～21時00分

TEL 0266-24-8252 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20141- 1454141 就業場所 長野県岡谷市

時給
59歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-27-9900 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20141- 1456341 就業場所

時給
不問

TEL 0266-28-9817 （従業員数 20人 ）

パート労働者 20141- 1448341 就業場所 長野県諏訪市

時給
不問

TEL 0266-28-3071 （従業員数 289人 ）

パート労働者 20141- 1436641 就業場所

月給（時給換算）
不問 (1)6時00分～14時00分

TEL 0266-23-8000 （従業員数 21人 ）

パート労働者 20141- 1430341 就業場所

時給
59歳以下 (1)8時15分～17時30分

TEL 0266-28-2478 （従業員数 80人 ）

パート労働者 20141- 1431841 就業場所 長野県岡谷市

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-28-8380 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20141- 1434441 就業場所

その他（時給換算）
18歳以上 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-55-4837 （従業員数 11人 ）

パート労働者 20141- 1422341 就業場所

1,000円～1,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

学習塾講師【小・中学生／
パート】

株式会社　ファーストス
テップス

長野県岡谷市今井６９番地１７ 労災

1,100円～1,300円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

不問

一般事務【パート／子育て支
援求人併用】

有限会社　グラン工業 長野県諏訪郡下諏訪町社６６１３ 雇用・労災

介護職員初任者研修修了者

1,051円～1,328円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

不問

清掃作業【パート／諏訪】 Ｓ．Ｎ．Ｃ　ｓｅｒｖｉ
ｃｅ　株式会社

長野県諏訪郡下諏訪町西豊６１２５
－１

労災

950円～980円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

送迎運転手【デイケア等／
パート】

社会医療法人　南信勤労
者医療協会　諏訪共立病
院

長野県諏訪郡下諏訪町矢木町２１４
－１０

労災

日商簿記２級

970円～1,100円 日商簿記３級
雇用期間の定めなし 定年を上限

運転手及び事務員【パート】 岡谷市病院事業 長野県岡谷市本町４丁目１１番３３
号

雇用・労災・
健康・厚生

大型自動車免許

1,250円～1,250円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

不問

総務部【事務／パート】 株式会社　スギムラ精工 長野県岡谷市長地御所二丁目１３番
３２号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

介護職員初任者研修修了者

950円～1,500円 介護福祉士
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

法令の規定
により年齢
制限がある

事務職【パート／岡谷／子育
て支援求人併用】

株式会社　創和 長野県諏訪郡下諏訪町西赤砂４３５
４－６

雇用・労災

1,000円～1,000円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

不問

訪問介護職員【パート／子育
て支援求人併用】

株式会社　つくしんぼ 長野県岡谷市中央町２－３－１１
セントラルパレス８号

雇用・労災


