
年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

月給
69歳以下 (1)8時10分～17時10分

TEL 0266-52-2419 （従業員数 20人 ）
正社員 20140- 3161661 就業場所

月給
69歳以下 (1)8時10分～17時10分

TEL 0266-52-2419 （従業員数 20人 ）
正社員 20140- 3162261 就業場所

月給
69歳以下 (1)8時10分～17時10分

TEL 0266-52-2419 （従業員数 20人 ）
正社員 20140- 3164461 就業場所

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時15分～17時30分

TEL 0266-72-2288 （従業員数 6人 ）
正社員 20140- 3172461 就業場所 長野県諏訪郡原村

月給 変形（1年単位）
44歳以下 (1)8時00分～18時00分

TEL 0266-72-0733 （従業員数 17人 ）
正社員 20140- 3173761 就業場所

月給
44歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-70-1015 （従業員数 37人 ）
正社員 20140- 3178361 就業場所

月給
不問 (1)8時15分～18時15分

(2)8時15分～14時15分

TEL 0266-72-5788 （従業員数 4人 ）
正社員 20140- 3179661 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-53-2401 （従業員数 7人 ）
正社員 20140- 3185061 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-62-8111 （従業員数 19人 ）
正社員 20140- 3186361 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0266-72-2798 （従業員数 11人 ）
正社員 20140- 3187661 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-72-3178 （従業員数 75人 ）
正社員 20140- 3188261 就業場所

月給
18歳～64歳

TEL 0266-82-0099 （従業員数 50人 ）
正社員 20140- 3141861 就業場所

月給
18歳～64歳

TEL 0266-82-0099 （従業員数 50人 ）
正社員 20140- 3142961 就業場所

月給
69歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-55-1245 （従業員数 6人 ）
正社員 20140- 3147261 就業場所 長野県茅野市

生活支援員〈生活介
護〉

特定非営利活動法人
ふくろうＳＵＷＡ

長野県茅野市玉川４０１１－１ 介護福祉士

160,000円～168,000円 介護職員初任者
研修修了者雇用期間の定めなし 定年を上限
ホームヘルパー
２級

４ｔドライバー（県
内・中距離・長距離）

有限会社　甲信運輸 長野県茅野市塚原１－１４－１１

コバヤシビル３Ｆ

中型自動車免許

233,000円～240,000円 フォークリフト
運転技能者雇用期間の定めなし 定年を上限

２ｔドライバー（県
内・中距離・長距離）

有限会社　甲信運輸 長野県茅野市塚原１－１４－１１

コバヤシビル３Ｆ

準中型自動車免
許

223,000円～230,000円 フォークリフト
運転技能者雇用期間の定めなし 定年を上限

【未経験者歓迎】製造
スタッフ

株式会社　みやま 長野県茅野市ちの１７６－５

180,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

【経験者優遇】建設業
界での積算業務

株式会社　田村建設 長野県茅野市宮川１２１４番地 一級建築士

230,000円～400,000円 二級建築士
雇用期間の定めなし 定年を上限

経理事務 株式会社　レインボー 長野県諏訪郡富士見町落合９１７０－１ 簿記実務検定３
級

180,000円～210,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

一般事務 岩波グリーンサービス
株式会社

長野県諏訪市大字中洲４８４６－２

200,000円～230,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

歯科医院の受付 林歯科クリニック 長野県茅野市ちの５５５－１

180,000円～210,000円
雇用期間の定めなし 不問

機械組立・配線（本
社）

株式会社　リソー技研 長野県諏訪郡原村１５４７７

190,000円～360,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

農林業機械等の整備及
びセールス　【機械好
きな方歓迎】

株式会社　マルモ機械 長野県茅野市本町西９－５６

219,400円～356,300円
雇用期間の定めなし 定年を上限

営業部所属　クリエイ
ティブ職

株式会社　宮沢工務店 長野県茅野市宮川５５９２－３

250,000円～280,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

178,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

令和8年6月12日発行
（令和8年6月3日～6月9日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

検査・梱包 株式会社　ナピック 長野県諏訪市湖南３７２９－３

178,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

配送・納品・軽作業 株式会社　ナピック 長野県諏訪市湖南３７２９－３

178,000円～230,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

生産管理・出荷梱包 株式会社　ナピック 長野県諏訪市湖南３７２９－３

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年6月12日発行
（令和8年6月3日～6月9日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時05分

TEL 0266-52-2041 （従業員数 12人 ）
正社員 20140- 3150161 就業場所 長野県諏訪郡富士見町

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-52-6343 （従業員数 35人 ）
正社員 20140- 3151061 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-52-6343 （従業員数 35人 ）
正社員 20140- 3153661 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-52-6343 （従業員数 35人 ）
正社員 20140- 3154261 就業場所

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時00分～18時00分

TEL 0266-72-0733 （従業員数 17人 ）
正社員 20140- 3155561 就業場所

月給
不問 (1)8時20分～17時00分

TEL 0266-78-6840 （従業員数 8人 ）
正社員 20140- 3158861 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-62-5283 （従業員数 60人 ）
正社員 20140- 3159961 就業場所

月給 変形（1年単位）
18歳～59歳 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-62-7365 （従業員数 6人 ）
正社員 20140- 3160361 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-61-2220 （従業員数 28人 ）
正社員 20140- 3119161 就業場所 長野県諏訪郡富士見町

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-61-2220 （従業員数 28人 ）
正社員 20140- 3121261 就業場所 長野県諏訪郡富士見町

月給 交替制あり
40歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-57-1111 （従業員数 115人 ）
正社員 20140- 3123461 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
40歳以下 (1)9時00分～17時30分

TEL 0266-62-5511 （従業員数 2人 ）
正社員 20140- 3125861 就業場所

月給
40歳以下 (1)10時00分～19時00分

TEL 0266-78-3780 （従業員数 11人 ）
正社員 20140- 3126961 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-76-5881 （従業員数 67人 ）
正社員 20140- 3127161 就業場所 長野県茅野市

ＮＣ自動旋盤オペレー
タ

株式会社ホムズ技研　
 長野県茅野市豊平４７３４－３５２

280,000円～420,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

損害保険・生命保険の
提案、販売＜転勤の可
能性あり松本市＞

株式会社　アスト・コ
ンサルティング

長野県諏訪市南町１０－５

200,000円～500,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

業務スタッフ（社会保
険労務士事務所）

社会保険労務士法人
はやぶさ

長野県諏訪郡富士見町落合９８３４－１

200,000円～220,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

ホテル経理・事務 株式会社　ホテル紅や 長野県諏訪市湖岸通り２－７－２１

185,000円～249,800円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

出荷及び出荷の進捗管
理

有限会社　東豊精機 長野県諏訪郡富士見町落合９８５５

180,000円～220,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

ＮＣ旋盤オペレーター 有限会社　東豊精機 長野県諏訪郡富士見町落合９８５５

175,000円～350,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

舗装工事作業員 有限会社　折井興業 長野県諏訪郡富士見町富士見４６５４－９８４ 中型自動車免許

207,000円～300,000円 大型特殊自動車
免許雇用期間の定めなし 定年を上限
車両系建設機械
（整地・運搬・
積込用及び掘削

品質保証 ゴコー電工株式会社 長野県諏訪郡富士見町落合字南原山１３４１４－
１

230,000円～270,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

マンション管理業務の
統括管理者≪急募≫

株式会社　ＢＩＳＯ
諏訪・茅野営業所

長野県茅野市宮川１３８４－５　ウェルズ２１諏
訪インターＣ号

管理業務主任者

280,000円～330,000円 宅地建物取引士
（旧：宅地建物
取引主任者）

雇用期間の定めなし 不問
マンション管理
士

現場代理人 株式会社　宮沢工務店 長野県茅野市宮川５５９２－３ １級建築施工管
理技士

250,000円～500,000円 ２級建築施工管
理技士雇用期間の定めなし 定年を上限
二級建築士

汎用フライス盤による
部品加工　（静岡鐵工
所製）

株式会社　メディア 長野県諏訪市中洲５２４０－１

220,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

機械組立【経験者】 株式会社　メディア 長野県諏訪市中洲５２４０－１

230,000円～280,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

機械組立配線＜経験者
＞

株式会社　メディア 長野県諏訪市中洲５２４０－１

200,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

精密部品製造 株式会社　大東製作所 長野県諏訪市上川一丁目１５４４番地

200,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年6月12日発行
（令和8年6月3日～6月9日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
30歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-72-4158 （従業員数 27人 ）
正社員 20140- 3128061 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-57-1845 （従業員数 16人 ）
正社員 20140- 3133861 就業場所

月給
40歳以下 (1)8時20分～17時15分

TEL 0266-82-6600 （従業員数 156人 ）
正社員 20140- 3137361 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時15分

TEL 0266-82-6600 （従業員数 156人 ）
正社員 20140- 3138661 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時15分

TEL 0266-82-6600 （従業員数 156人 ）
正社員 20140- 3139261 就業場所

日給（月給換算）
不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 090-8771-8500 （従業員数 6人 ）
正社員 20140- 3140761 就業場所

月給 交替制あり
64歳以下 (1)5時00分～14時00分

(2)10時00分～19時00分

TEL 0266-58-5477 （従業員数 6人 ）
正社員 20140- 3082261 就業場所 長野県諏訪市

月給
50歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-79-6445 （従業員数 8人 ）
正社員 20140- 3083561 就業場所 長野県茅野市

月給 交替制あり
64歳以下 (1)5時00分～14時00分

(2)10時00分～19時00分

TEL 0266-58-5477 （従業員数 6人 ）
正社員 20140- 3086861 就業場所 長野県茅野市

月給
59歳以下 (1)8時45分～18時15分

(2)8時45分～12時45分

TEL 0266-57-8788 （従業員数 19人 ）
正社員 20140- 3093761 就業場所

月給 変形（1年単位）
18歳～44歳 (1)8時30分～17時30分

(2)16時00分～1時00分

TEL 0266-72-0007 （従業員数 44人 ）
正社員 20140- 3094861 就業場所

月給 交替制あり
18歳～64歳 (1)14時00分～23時00分

TEL 090-4460-0888 （従業員数 0人 ）
正社員 20140- 3095961 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-72-0007 （従業員数 44人 ）
正社員 20140- 3096161 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-72-0007 （従業員数 44人 ）
正社員 20140- 3097061 就業場所

営業 富士ダイカスト工業株
式会社

長野県茅野市宮川１１３９８番地

220,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

仕上げ・検査工 富士ダイカスト工業株
式会社

長野県茅野市宮川１１３９８番地

180,000円～210,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

居酒屋　店長 コミュニ亭　金左衛門 長野県茅野市金沢　２３３２

230,000円～240,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

鋳造 富士ダイカスト工業株
式会社

長野県茅野市宮川１１３９８番地

190,000円～230,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

視能訓練士 花田眼科 長野県諏訪市城南２丁目２４５３－１ 視能訓練士

250,000円～270,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

調理員＜茅野市＞調理
責任者候補

株式会社　松柏 長野県諏訪市中洲　５８５３－３　ウィズ　諏訪
内

調理師

220,000円～275,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

ビルクリーニング・メ
ンテナンスの現場責任
者候補

富士見産業株式会社
長野支店

長野県諏訪郡原村１８６５３－１

250,000円～280,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

調理員＜諏訪市＞ 株式会社　松柏 長野県諏訪市中洲　５８５３－３　ウィズ　諏訪
内

185,000円～240,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

除草・伐採などの軽作
業、建設工事に関わる
軽作業員

ＰＩＸＥＬ　ＨＩＶＥ
合同会社

長野県諏訪市大字中洲３０２３－７

183,600円～306,000円
雇用期間の定めなし 不問

プリント基板のパター
ン設計

株式会社　諏訪三社電
機

長野県茅野市豊平５３３５番地

200,000円～350,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

電源装置の電気回路設
計

株式会社　諏訪三社電
機

長野県茅野市豊平５３３５番地

200,000円～350,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

電子機器の提案営業 株式会社　諏訪三社電
機

長野県茅野市豊平５３３５番地

200,000円～350,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

テレビ・インターネッ
トのサポート及び接続
工事

株式会社メディア・
ネットワーク

長野県諏訪市四賀７６５－１ＬＣＶアネックスビ
ル２Ｆ

200,000円～350,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

電気設備工事士 南新電気工業株式会社 長野県茅野市塚原２－４－３ 第二種電気工事
士

195,000円～195,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年6月12日発行
（令和8年6月3日～6月9日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
64歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-54-2620 （従業員数 10人 ）
正社員 20140- 3100961 就業場所 長野県岡谷市

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0266-62-3121 （従業員数 19人 ）
正社員 20140- 3104661 就業場所

月給
40歳以下 (1)10時00分～19時00分

TEL 0266-78-3780 （従業員数 11人 ）
正社員 20140- 3105261 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分

(2)10時30分～19時30分
(3)18時30分～8時30分

TEL 0266-82-7685 （従業員数 46人 ）
正社員 20140- 3111361 就業場所 長野県茅野市

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

(2)7時00分～16時00分
(3)12時00分～21時00分

TEL 0266-69-3103 （従業員数 164人 ）
正社員 20140- 3113261 就業場所

月給
不問 (1)8時00分～17時30分

TEL 0266-82-0033 （従業員数 3人 ）
正社員 20140- 3114561 就業場所 長野県茅野市

日給（月給換算） 変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-58-3304 （従業員数 5人 ）
正社員 20140- 3064061 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳

TEL 0266-57-2131 （従業員数 53人 ）
正社員 20140- 3065361 就業場所 長野県諏訪市

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 (1)7時00分～16時00分

(2)9時30分～18時30分
(3)10時00分～19時00分

TEL 0266-57-2131 （従業員数 14人 ）
正社員 20140- 3066661 就業場所 長野県諏訪市

月給 変形（1年単位）
40歳以下 (1)7時40分～16時30分

TEL 0266-78-1231 （従業員数 11人 ）
正社員 20140- 3067261 就業場所

月給
44歳以下 (1)8時20分～17時15分

TEL 0266-72-7131 （従業員数 270人 ）
正社員 20140- 3068561 就業場所 長野県茅野市

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時30分～19時00分

(2)8時30分～14時00分

TEL 0266-78-0005 （従業員数 5人 ）
正社員 20140- 3071061 就業場所 長野県諏訪市

月給
44歳以下 (1)8時20分～17時15分

TEL 0266-72-7131 （従業員数 270人 ）
正社員 20140- 3073661 就業場所 長野県茅野市

月給
35歳以下 (1)8時20分～17時15分

TEL 0266-72-7131 （従業員数 55人 ）
正社員 20140- 3081661 就業場所 長野県茅野市

財務業務 株式会社　ＳＩＭＭＴ
ＥＣＨ　ＧＲＡＰＨＩ
ＣＳ

長野県茅野市塚原１－８－３７

220,000円～300,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

品質保証業務（海外顧
客対応）

株式会社　ＳＩＭＭＴ
ＥＣＨ　ＧＲＡＰＨＩ
ＣＳ

長野県茅野市塚原１－８－３７

220,000円～300,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

看護師 医療法人　あおい会
みやざき皮フ科クリ
ニック

長野県諏訪市高島４丁目２０２１－１ 看護師

200,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

品質保証業務（顧客対
応）

株式会社　ＳＩＭＭＴ
ＥＣＨ　ＧＲＡＰＨＩ
ＣＳ

長野県茅野市塚原１－８－３７

220,000円～300,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

生コンクリート品質管
理

宝・アサノ生コン　株
式会社

長野県茅野市金沢なぎ下７２ その他の技術関
係資格

270,000円～350,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

介護職員＜有料老人
ホーム＞

社会福祉法人　聖母の
会

長野県諏訪市湖南４８９４番地１ 介護福祉士

232,700円～342,700円 介護職員実務者
研修修了者雇用期間の定めなし 定年を上限
介護職員初任者
研修修了者

介護職員＜特別養護老
人ホーム＞

社会福祉法人　聖母の
会

長野県諏訪市湖南４８９４番地１ 介護福祉士

232,700円～381,700円 介護職員初任者
研修修了者雇用期間の定めなし 定年を上限
介護職員実務者
研修修了者

清掃正社員 株式会社サニウェイ
諏訪営業所

長野県諏訪市沖田町１－８９－１

192,210円～192,210円
雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

土木作業員《急募》 高橋興業　株式会社 長野県茅野市玉川１４４８－６

280,000円～450,000円
雇用期間の定めなし 不問

ホテルフロントスタッ
フ　【地域コース総合
職】

東急リゾーツ＆ステイ
株式会社　東急リゾー
トタウン蓼科

長野県茅野市北山字鹿山４０２６－２

東急リゾートタウン蓼科

200,000円～282,800円
雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員（桜ハウス玉
川ショートステイ）

株式会社　タカネ
ヒューマンサポート

長野県茅野市玉川３０４６－１ 介護福祉士

207,500円～234,000円 ホームヘルパー
２級雇用期間の定めなし 定年を上限
介護職員初任者
研修修了者

損害保険・生命保険の
提案、販売

株式会社　アスト・コ
ンサルティング

長野県諏訪市南町１０－５

200,000円～500,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

切粉処理及び加工補助 株式会社　三井精工 長野県諏訪郡富士見町富士見１１６７５－１

190,000円～200,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

ＡＩシステム営業（岡
谷営業所）

株式会社　オキセ 長野県諏訪市沖田町１丁目１２１－５

250,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年6月12日発行
（令和8年6月3日～6月9日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
45歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-22-7911 （従業員数 38人 ）
正社員 20141- 1871061 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-23-3100 （従業員数 39人 ）
正社員 20141- 1874261 就業場所

月給
35歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-27-2012 （従業員数 225人 ）
正社員 20141- 1880361 就業場所 長野県岡谷市

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-22-2884 （従業員数 14人 ）
正社員 20141- 1859261 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)8時30分～18時30分

(2)8時30分～13時30分

TEL 0266-26-8100 （従業員数 4人 ）
正社員 20141- 1861861 就業場所

月給
18歳～59歳 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-78-8596 （従業員数 9人 ）
正社員 20141- 1862961 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時15分～17時00分

TEL 0266-27-8424 （従業員数 48人 ）
正社員 20141- 1866661 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-23-8090 （従業員数 15人 ）
正社員 20141- 1867261 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)9時00分～19時30分

TEL 0266-78-8858 （従業員数 8人 ）
正社員 20141- 1868561 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-26-0511 （従業員数 7人 ）
正社員 20141- 1847161 就業場所 長野県岡谷市

月給
65歳以上 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-26-0511 （従業員数 7人 ）
正社員 20141- 1848061 就業場所 長野県岡谷市

月給 変形（1ヶ月単位）
64歳以下 (1)8時30分～19時00分

TEL 0266-78-7876 （従業員数 7人 ）
正社員 20141- 1850561 就業場所 長野県岡谷市

月給 変形（1ヶ月単位）
64歳以下 (1)8時30分～19時00分

TEL 0266-78-7876 （従業員数 7人 ）
正社員 20141- 1852761 就業場所 長野県岡谷市

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時30分～19時00分

TEL 0266-78-7876 （従業員数 7人 ）
正社員 20141- 1854961 就業場所 長野県岡谷市

理学療法士・作業療法
士【正社員】

医療法人　さくら並木
クリニック

長野県岡谷市赤羽３－７－５５ 理学療法士

230,000円～280,000円 作業療法士
雇用期間の定めなし 定年を上限

受付医療事務【正社
員】

医療法人　さくら並木
クリニック

長野県岡谷市赤羽３－７－５５

180,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師【正社員】 医療法人　さくら並木
クリニック

長野県岡谷市赤羽３－７－５５ 看護師

230,000円～300,000円 准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

プレスオペレーター
【シニア専用求人／経
験者／正社員】

有限会社　矢野製作所 長野県岡谷市長地出早３丁目１２番５５号

180,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 高齢者等の

特定年齢層
の雇用促進

プレスオペレーター
【経験者／正社員】

有限会社　矢野製作所 長野県岡谷市長地出早３丁目１２番５５号

180,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

治療と美容の鍼灸・治
療と健康の整体【鍼灸
師・柔道整復師】

きしだ整骨院・鍼灸サ
ロンおはな

長野県岡谷市東銀座２－５－１５ はり師

230,000円～400,000円 きゅう師
雇用期間の定めなし 不問

生活・作業支援員【正
社員】

エコファおかや 長野県岡谷市郷田２丁目１－５２
 介護職員初任者
研修修了者

190,000円～205,000円 介護福祉士
雇用期間の定めなし 定年を上限

ＮＣ旋盤・ＭＣ等によ
る機械加工【経験者／
正社員】

有限会社　丸高製作所 長野県岡谷市長地源一丁目２番４５号

204,500円～281,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

企業管理・実習生管
理・営業及び書類作成
【正社員／岡谷】

ＳＰ事業協同組合 長野県岡谷市長地柴宮３－１７－５　ＦＫビル東

210,000円～260,000円
雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

看護師【正社員】 林内科・循環器科クリ
ニック

長野県岡谷市長地小萩３丁目１２番２４号 看護師

220,000円～300,000円 准看護師
雇用期間の定めなし 不問

こだわり味噌　営業
ルートセールス【正社
員】

合資会社　山万加島屋
商店

長野県岡谷市中央町３－１－１５

220,000円～280,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

受発注業務・営業補助
事務員【正社員／本
社】

東洋技研　株式会社 長野県岡谷市長地権現町四丁目８番７号

186,000円～260,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

建築工事施工管理・積
算業務【正社員】

山岸建設　株式会社 長野県岡谷市成田町２－６－１５ １級建築施工管
理技士

280,000円～413,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

【日勤のみ】精密部品
加工・研磨【正社員】

岡谷セイケン　株式会
社

長野県岡谷市川岸上１－１３－１１

178,000円～250,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年6月12日発行
（令和8年6月3日～6月9日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-28-4444 （従業員数 16人 ）
正社員 20141- 1837861 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-24-4250 （従業員数 20人 ）
正社員 20141- 1838961 就業場所

月給
35歳以下 (1)8時45分～17時45分

TEL 0266-21-1387 （従業員数 12人 ）
正社員 20141- 1841261 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-28-1881 （従業員数 166人 ）
正社員 20141- 1844761 就業場所

月給
40歳以下 (1)10時00分～19時00分

TEL 0266-28-1558 （従業員数 22人 ）
正社員 20141- 1782961 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町

月給
59歳以下

TEL 0266-75-5267 （従業員数 18人 ）
正社員 20141- 1783161 就業場所

月給 変形（1年単位）
44歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0266-75-8101 （従業員数 87人 ）
正社員 20141- 1786661 就業場所

月給 フレックス
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

(2)11時00分～16時00分

TEL 0266-78-6544 （従業員数 18人 ）
正社員 20141- 1788561 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時05分～17時00分

TEL 0266-27-7123 （従業員数 21人 ）
正社員 20141- 1789461 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-23-5611 （従業員数 90人 ）
正社員 20141- 1790161 就業場所

月給 変形（1年単位）
45歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0266-27-5115 （従業員数 43人 ）
正社員 20141- 1791061 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-28-6645 （従業員数 24人 ）
正社員 20141- 1792361 就業場所

月給 変形（1年単位）
40歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-28-6645 （従業員数 24人 ）
正社員 20141- 1793661 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-26-1112 （従業員数 50人 ）
正社員 20141- 1795561 就業場所

介護保険請求事務業務
【正社員】

株式会社　介護セン
ター花岡

長野県諏訪郡下諏訪町高浜６１８８－１

213,520円～280,049円
雇用期間の定めなし 定年を上限

電気技術者【正社員】 株式会社　エネサーブ
長野

長野県諏訪郡下諏訪町西赤砂４３８７－８

210,000円～240,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

保安管理従事者【正社
員】

株式会社　エネサーブ
長野

長野県諏訪郡下諏訪町西赤砂４３８７－８ 第三種電気主任
技術者

210,000円～240,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

トラックドライバー兼
機械の搬入設置【経験
不問・正社員】

大井運送　株式会社 長野県岡谷市長地小萩１－１４－２ 牽引免許

187,488円～203,284円 大型自動車免許
雇用期間の定めなし キャリア形

成

自動化省力化装置の制
御ソフト設計者【正社
員／岡谷市】

ミクナスファインエン
ジニアリング　株式会
社

長野県岡谷市田中町２－８－１３

230,000円～330,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

金属機械加工＿ＮＣ旋
盤・ＮＣ円筒研削盤
【正社員】

株式会社　五味工業 長野県諏訪郡下諏訪町中央通り２４５番地

190,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

プリント配線板設計
【岡谷・経験者対象／
正社員】

エーピーエヌ　株式会
社

長野県岡谷市若宮２－２－３６

175,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

製造／熱処理加工【経
験不問／本社／正社
員】

株式会社　丸眞製作所 長野県岡谷市１００１６－４７１エコ・ファクト
リーパーク湯殿山－１

177,000円～230,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

店舗運営スタッフ・販
売業務全般【勤務地限
定正社員】

ユニクロ　レイク
ウォーク岡谷店

長野県岡谷市銀座１丁目１－５

255,000円～326,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

タイヤ・ホイール等の
販売・取付【諏訪エリ
ア内店／正社員】

株式会社　タイヤ
ショップピットイン

長野県諏訪郡下諏訪町６１７２－８

202,500円～292,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

光学デバイス営業担当
【正社員】

武藤工業　株式会社 長野県諏訪郡下諏訪町３１２８

260,000円～363,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

装置機械組立・調整
【正社員】

株式会社　ファイン 長野県岡谷市赤羽３丁目６番８号

200,000円～300,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

生産設備用の入荷部品
の資材管理業務【正社
員】

ＴＰＲエンジニアリン
グ　株式会社

長野県岡谷市郷田２丁目１番３４号 フォークリフト
運転技能者

193,050円～346,050円
雇用期間の定めなし 定年を上限

検査【正社員】 有限会社　黒栄工業 長野県諏訪郡下諏訪町東赤砂４４５３

190,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年6月12日発行
（令和8年6月3日～6月9日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-23-5330 （従業員数 11人 ）
正社員 20141- 1797761 就業場所

月給 変形（1年単位）
39歳以下 (1)7時50分～17時00分

TEL 0266-22-7955 （従業員数 22人 ）
正社員 20141- 1798861 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-28-1881 （従業員数 166人 ）
正社員 20141- 1799961 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-26-1711 （従業員数 16人 ）
正社員 20141- 1809561 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時10分～17時10分

TEL 0266-27-1535 （従業員数 21人 ）
正社員 20141- 1810861 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時00分

(2)8時30分～12時15分

TEL 0266-28-3071 （従業員数 289人 ）
正社員 20141- 1815661 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時10分

TEL 0266-22-8866 （従業員数 4人 ）
正社員 20141- 1818461 就業場所 長野県岡谷市

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時10分

TEL 0266-22-8866 （従業員数 156人 ）
正社員 20141- 1819761 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時10分

TEL 0266-22-8866 （従業員数 156人 ）
正社員 20141- 1820961 就業場所

月給 変形（1年単位）
44歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-23-4116 （従業員数 21人 ）
正社員 20141- 1823361 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時20分

TEL 0266-23-4145 （従業員数 81人 ）
正社員 20141- 1824661 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時20分

TEL 0266-23-4145 （従業員数 81人 ）
正社員 20141- 1825261 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)7時45分～17時00分

TEL 0266-22-1365 （従業員数 13人 ）
正社員 20141- 1826561 就業場所

月給
40歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-28-0105 （従業員数 43人 ）
正社員 20141- 1827461 就業場所

検査・梱包・出荷業務
【正社員】

伸和テクノス　株式会
社

長野県諏訪郡下諏訪町４６１１－９０

175,000円～250,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

建築設備一般管工事
現場作業員及び管理
【正社員】

株式会社　シンニチ設
備

長野県岡谷市郷田二丁目２番１２号 １級土木施工管
理技士

200,000円～350,000円 ２級土木施工管
理技士雇用期間の定めなし 定年を上限
１級管工事施工
管理技士

品質管理【正社員】 株式会社　カワべ 長野県岡谷市郷田２丁目１番２０号

350,000円～400,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

プラスチック射出成形
オペレーター管理【正
社員】

株式会社　カワべ 長野県岡谷市郷田２丁目１番２０号

300,000円～400,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

染色技術者【正社員】 本多染色工業　株式会
社

長野県岡谷市赤羽２丁目３－４１

230,000円～260,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

生産技術【正社員】 株式会社　平出精密 長野県岡谷市今井１６８０番地１

195,000円～350,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

インフラ・ネットワー
クエンジニア【正社
員】

株式会社　平出精密 長野県岡谷市今井１６８０番地１

250,000円～320,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

産業用洗浄機のメカ設
計【正社員】

株式会社　平出精密 長野県岡谷市今井１６８０番地１

245,000円～320,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

臨床工学技士【正社
員】

社会医療法人　南信勤
労者医療協会　諏訪共
立病院

長野県諏訪郡下諏訪町矢木町２１４－１０ 臨床工学技士

186,000円～275,600円
雇用期間の定めなし 定年を上限

日本のモノづくりを支
える精密部品加工技術
者【正社員】

有限会社　ニシキ精機 長野県岡谷市長地梨久保一丁目６番４５号

230,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

営業事務【本社／正社
員】

長野東技　株式会社 長野県岡谷市長地梨久保一丁目６番２３号

180,000円～210,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

光学デバイス設計エン
ジニア【正社員】

武藤工業　株式会社 長野県諏訪郡下諏訪町３１２８

260,000円～428,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

内線・外線工事【手に
職を付ける！電気工事
／正社員】

株式会社　天竜電気商
会

長野県岡谷市若宮１－１－２７ 中型自動車免許

180,000円～250,000円 第二種電気工事
士雇用期間の定めなし キャリア形

成

管工事【経験者／正社
員】

株式会社　上條電設工
業

長野県岡谷市山下町２－１－１２ １級管工事施工
管理技士

250,000円～350,000円 ２級管工事施工
管理技士雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年6月12日発行
（令和8年6月3日～6月9日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
18歳～64歳 (1)8時30分～17時30分

(2)15時00分～0時00分
(3)0時00分～9時00分

TEL 0266-75-2606 （従業員数 14人 ）
正社員 20141- 1828761 就業場所 長野県岡谷市

月給 変形（1年単位）
18歳～64歳 (1)8時30分～17時30分

(2)16時00分～0時00分
(3)0時00分～9時00分

TEL 0266-75-2606 （従業員数 99人 ）
正社員 20141- 1832661 就業場所

月給
45歳以下 (1)8時20分～17時15分

TEL 0266-27-6470 （従業員数 14人 ）
正社員 20141- 1834561 就業場所

月給
不問 (1)8時30分～13時00分

(2)15時30分～18時30分

TEL 0266-22-2121 （従業員数 6人 ）
正社員 20141- 1836761 就業場所 長野県岡谷市

看護師【正社員】 酒井医院 長野県岡谷市本町２－１－２ 看護師

250,000円～300,000円 准看護師
雇用期間の定めなし 不問

塗装準備作業及びスプ
レーマン【未経験者／
正社員】

株式会社　朝倉工業 長野県諏訪郡下諏訪町矢木３１－２

220,000円～250,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

訪問介護スタッフ／定
期巡回・随時対応型訪
問看護【正社員】

株式会社　和が家 長野県岡谷市湖畔４－１－２７ 介護福祉士

206,000円～327,000円
雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

介護スタッフ【正社員
／和が家間下・宅老所
和が家】

株式会社　和が家 長野県岡谷市湖畔４－１－２７ ホームヘルパー
２級

193,200円～305,000円 介護福祉士
雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

介護職員初任者
研修修了者


