
現在

「職業訓練」とは・・・

定員 応募締切 選考日 内容（目標資格等）

15 1/8 1/14 Webクリエイター能力検定試験エキスパート

10 1/29 2/3 介護職員初任者研修

5 2/2 2/12
シーケンス制御、電子機器組立、3次元CAD、

旋盤・フライス盤・マシニングセンタ加工

5 2/2 2/12
シーケンス制御、3次元CAD、旋盤・フライス

盤・マシニングセンタ加工、ＰＬＣプログラミング

10 2/2 2/12
シーケンス制御、3次元CAD、３Dプリンタ、

PLCプログラミング、CAMデータ作成

10 1/16 1/22
２次元CAD、3次元CAD、３Dプリンタ、

生産・品質管理、NC工作機械

30 2/4 2/9
全経簿記能力検定1級・日商簿記検定2級

全経法人税能力検定3級・FP3級・MOS（Word・
Excel）

10 2/16 2/19 介護職員初任者研修

伊那

15 1/14 1/19 MOS365（Word・Excel）、日商簿記検定3級

15 3/10 3/13
MOS365（Word・Excel）、日商簿記検定3級、

情報処理技能検定表計算3級

     ※訓練の詳細は、チラシをご覧いただくかハローワーク窓口へお問い合わせください。

     ※他地域の訓練一覧は、「長野労働局」ホームページをご覧ください。

　　　　　　（ホームページ内　「各種法令・制度・手続き」→「●職業訓練関係」）

　IT・Webデザイン実践科
1/２9～5/２8

（４ヶ月）

　介護福祉科
2/20～5/19

（3ヶ月）
つたや学宝　諏訪教室

　・以下の通学制訓練の他にeラーニング職業訓練もあります。詳細は訓練窓口でご相談ください。

松本

スキルアップスクール　岡谷校

令和7年12月26日

　・求職者の方を対象に、就職に必要な技能・知識を習得していただく制度です。

　・受講料は原則無料となります（１年以上の職業訓練を除く）。ただしテキスト代、検定料等は自己負担となります。
　・受講するには、ハローワークで職業相談を受けたうえで、公共職業安定所長の受講あっせんを受ける必要があります。

 実施機関名
（訓練実施施設名場所）

諏訪・岡谷

 訓練科名 訓練日程

　　訓練受講中の給付金制度について

　　・雇用保険受給中の場合、訓練開始前の受給残日数により、受給日数延長や追加の手当を受けられる場合があります。

　　・雇用保険を受給していない方でも、月１０万円の『職業訓練受講給付金』を利用できる場合があります。
　　　（世帯収入・資産額など条件あり）

　ものづくり技術科

　機械制御科

　プロダクトマネジメント科

R8/4/9～
R9/3/12
（1年間）

R8/4/9～
R8/9/12
（6ヶ月）

R8/4/9～
R8/9/12
（6ヶ月）

岡谷技術専門校

岡谷技術専門校

岡谷技術専門校

　IT経理基礎科

　仕事に役立つOA事務科

2/3～6/2
（4ヶ月）

3/31～7/30
（4ヶ月）

宮田ビジネス学院

宮田ビジネス学院

　CADものづくりサポート科
　（託児サービスあり）

2/3～8/27
（7ヶ月）

ポリテクセンター松本

松本経理ビジネス専門学校

日建学院　松本校

2/26～8/25
（6ヶ月）

3/12～6/11
（3ヶ月）

　経理ビジネス科
　（託児サービスあり）

　介護職員初任者研修科（短時間）

ご相談は・・・

ハローワーク諏訪（諏訪公共職業安定所）

職業訓練担当

ＴＥＬ：０２６６－５８－８６０９（部門コード４１＃）

下記のコースについては説明会を開催予定ですので、申込前に一度出席いただくことをオススメします。

【諏訪・岡谷】

●IT・Webデザイン実践科 １/６（火） ９：３０～１７：００ スキルアップスクール 岡谷校

（上記時間内で予約制）

●介護福祉科 １/２１（水） １５：００～ ハローワーク諏訪

１/２８（水） １１：３０～ 〃

１/１４（水） １４：００～ ハローワーク岡谷

１/２３（金） １４：００～ 〃

●CADものづくりサポート科 １/１３（火） １３：３０～ ポリテクセンター松本

（事前予約必須）

●IT経理基礎科 １/６（火） １４：００～ ハローワーク伊那

１/１３（火） １４：００～ 〃

●仕事に役立つOA事務科 １/１３（火） １４：００～ ハローワーク伊那

１/２９（木） １４：００～ 〃


