
年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

時給 交替制あり
不問 (1)8時00分～15時00分

TEL 0266-78-2426 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20140- 5791251 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 0000-00-0000 （従業員数 82人 ）

パート労働者 20140- 5795851 就業場所
時給

不問 (1)8時00分～12時00分

TEL 0266-58-6887 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20140- 5797951 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)7時30分～16時00分
(2)8時30分～17時00分
(3)9時30分～18時00分

TEL 0266-52-3100 （従業員数 40人 ）

パート労働者 20140- 5798151 就業場所
時給

不問

TEL 0266-62-3030 （従業員数 30人 ）

パート労働者 20140- 5800851 就業場所 長野県茅野市

時給 交替制あり
不問 (1)7時30分～16時30分

TEL 0266-57-5755 （従業員数 127人 ）

パート労働者 20140- 5812051 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)8時30分～17時00分
(2)5時30分～14時30分
(3)9時30分～18時00分

TEL 0266-62-3030 （従業員数 98人 ）

パート労働者 20140- 5817751 就業場所 長野県諏訪市

時給
不問 (1)7時45分～9時00分

TEL 0266-62-3030 （従業員数 64人 ）

パート労働者 20140- 5818851 就業場所 長野県諏訪郡原村
時給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-57-5755 （従業員数 127人 ）

パート労働者 20140- 5820051 就業場所
時給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-57-5755 （従業員数 127人 ）

パート労働者 20140- 5823551 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上

TEL 0266-71-8250 （従業員数 215人 ）

パート労働者 20140- 5824451 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上

TEL 0266-71-8250 （従業員数 215人 ）

パート労働者 20140- 5825751 就業場所
時給 交替制あり

不問

TEL 0266-52-2151 （従業員数 25人 ）

パート労働者 20140- 5832751 就業場所 長野県諏訪市

時給
不問 (1)7時00分～16時00分

(2)7時00分～12時00分

TEL 0266-77-2282 （従業員数 20人 ）

パート労働者 20140- 5840751 就業場所

1,061円～1,061円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

令和７年１１月７日発行
（令和７年１０月２９日～１１月４日受理分）

年齢制限該当
事由

所在地・就業場所

学校給食用のパンの製
造補助

株式会社すてーぷる 長野県茅野市北山６７６５番地

出荷・梱包作業 株式会社　渡辺製麺
 長野県茅野市北山４７２４ フォークリフト運転
技能者

1,200円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

訪問介護 イノベイトサポート株
式会社

長野県諏訪市大字湖南６５８－１４ 介護職員初任者研修
修了者

1,061円～1,800円 介護福祉士
雇用期間の定めなし 不問

看護師　准看護師 諏訪城東病院 長野県諏訪市大手２－３－５ 看護師

1,600円～1,860円 准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

訪問介護員（ケアネッ
トセンター茅野）

長野県厚生農業協同組
合連合会　富士見高原
医療福祉センター

長野県諏訪郡富士見町落合１１１００ 介護職員初任者研修
修了者

1,061円～1,200円 介護福祉士
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

介護職（訪問介護） 社会福祉法人諏訪福祉
会　介護老人保健施設
かりんの里

長野県諏訪市湖岸通り５丁目１１番５号 介護職員初任者研修
修了者

1,061円～1,200円 介護福祉士
雇用期間の定めなし 不問

＜急募＞食器洗浄（老
健みづうみ）

長野県厚生農業協同組
合連合会　富士見高原
医療福祉センター

長野県諏訪郡富士見町落合１１１００

1,061円～1,061円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

運転手（老健さくら
の）

長野県厚生農業協同組
合連合会　富士見高原
医療福祉センター

長野県諏訪郡富士見町落合１１１００

1,061円～1,061円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

介護職（デイケア、デ
イサービス）

社会福祉法人諏訪福祉
会　介護老人保健施設
かりんの里

長野県諏訪市湖岸通り５丁目１１番５号 介護職員初任者研修
修了者

1,278円～1,331円 介護福祉士
雇用期間の定めなし 定年を上限

送迎ドライバー兼介護
職【急募】

社会福祉法人諏訪福祉
会　介護老人保健施設
かりんの里

長野県諏訪市湖岸通り５丁目１１番５号 介護職員初任者研修
修了者

1,287円～1,331円
雇用期間の定めなし 定年を上限

クアプラザ業務（大浴
場、プール受付等）

リゾートトラスト株式
会社　エクシブ蓼科


長野県茅野市北山４０３５

1,200円～1,500円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

法令の規定に
より年齢制限

がある

ドライバー リゾートトラスト株式
会社　エクシブ蓼科


長野県茅野市北山４０３５ 大型自動車第二種免
許

1,300円～1,600円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

法令の規定に
より年齢制限

がある

清掃業務 かたくらシルクホテル
（片倉興産株式会社）

長野県諏訪市湖岸通り４－１－４３

1,150円～1,250円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

営業及び営業事務 有限会社　信濃環境衛
生舎

長野県茅野市湖東６１８８－２

1,070円～1,070円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年１１月７日発行
（令和７年１０月２９日～１１月４日受理分）

年齢制限該当
事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給
不問

TEL 0266-73-0015 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20140- 5853051 就業場所 長野県茅野市

時給 交替制あり
不問

TEL 0266-57-5555 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20140- 5861051 就業場所
時給

不問 (1)8時40分～15時25分
(2)9時00分～15時45分

TEL 0266-79-5650 （従業員数 334人 ）

パート労働者 20140- 5867851 就業場所
時給

不問

TEL 0266-72-5016 （従業員数 13人 ）

パート労働者 20140- 5872551 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)11時00分～17時00分

TEL 0266-67-2526 （従業員数 96人 ）

パート労働者 20140- 5873451 就業場所
時給

59歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-58-5055 （従業員数 47人 ）

パート労働者 20140- 5885651 就業場所 長野県諏訪市

時給
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-75-2887 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20140- 5899551 就業場所
時給

不問

TEL 0266-73-7100 （従業員数 22人 ）

パート労働者 20140- 5911451 就業場所 長野県茅野市

日給（時給換算） 変形（1年単位）
18歳以上 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-58-6555 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20140- 5918351 就業場所
時給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0000-00-0000 （従業員数 82人 ）

パート労働者 20140- 5924151 就業場所
時給

不問 (1)8時00分～9時30分

TEL 0266-58-3304 （従業員数 12人 ）

パート労働者 20140- 5925051 就業場所 長野県諏訪市

時給
不問

TEL 0266-79-3422 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20140- 5926351 就業場所 長野県諏訪郡原村
時給 交替制あり

64歳以下 (1)14時30分～17時30分
(2)15時00分～18時00分

TEL 0266-75-5092 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20140- 5930651 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0266-72-1000 （従業員数 845人 ）

パート労働者 20140- 5934351 就業場所

農作業 有限会社　八ヶ岳自然
農園

長野県茅野市玉川５３３９－１

1,061円～1,100円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

ガソリンスタンドス
タッフ

渋崎自動車　株式会社 長野県諏訪市渋崎１７９２

1,100円～1,200円
雇用期間の定めなし 不問

プリント基板部品実装
およびユニット類組立

ファナックパートロニ
クス　株式会社

長野県茅野市玉川字原山１１４００－２６０

1,150円～1,150円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

組立 株式会社　オガ 長野県茅野市宮川８１３５

1,100円～1,300円
雇用期間の定めなし 不問

ホテルリネン管理担当 蓼科グランドホテル滝
の湯（蓼科滝の湯　合
同会社）

長野県茅野市北山４０２８－ロ

1,070円～1,260円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

電子機器製造・半田付
け作業・光学機器の組
立　【急募】

株式会社エー・アイ・
エヌ

長野県諏訪市大字中洲４４３１

1,070円～1,090円
雇用期間の定めなし 定年を上限

陸送業務等 株式会社パワーズ 長野県諏訪市大字豊田２８３７－１ 中型自動車免許

1,100円～1,200円
雇用期間の定めなし 定年を上限

組立・梱包・検査・オ
ペレーター業務

宮坂ゴム　株式会社 長野県茅野市豊平５３５０

1,065円～1,065円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

現場作業員 山本産業　株式会社 長野県諏訪市大字上諏訪１７３８ 大型自動車免許

1,500円～1,625円
雇用期間の定めなし 法令の規定に

より年齢制限
がある

製造・検品・梱包作業
（短期）

株式会社　渡辺製麺
 長野県茅野市北山４７２４ フォークリフト運転
技能者

1,300円～1,300円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

（請）浴室清掃〈諏訪
市〉

株式会社サニウェイ
諏訪営業所

長野県諏訪市沖田町１－８９－１（インター
Ｓ千住ビル）

1,383円～1,383円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

（請）自動車等の部品
検査、組立、梱包

有限会社由沢電子製作
所

長野県諏訪郡原村１３５２６番地１

1,120円～1,400円
雇用期間の定めなし 不問

保育士または児童指導
員

一般社団法人　くるみ 長野県諏訪市高島３－１３３９－１３ 保育士

1,070円～1,130円 その他の福祉・介護
関係資格雇用期間の定めなし 定年を上限

非常勤介護員（入浴介
助）

諏訪中央病院組合
 長野県茅野市玉川４３００番地 介護職員初任者研修
修了者

1,401円～1,401円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年１１月７日発行
（令和７年１０月２９日～１１月４日受理分）

年齢制限該当
事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給
不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-72-1000 （従業員数 845人 ）

パート労働者 20140- 5935251 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)5時45分～8時30分
(2)9時30分～13時30分
(3)16時00分～19時30分

TEL 0266-78-3031 （従業員数 16人 ）

パート労働者 20140- 5940151 就業場所
時給 交替制あり

不問

TEL 0266-54-5610 （従業員数 56人 ）

パート労働者 20140- 5943251 就業場所 長野県諏訪市

時給 交替制あり
不問

TEL 0266-54-5610 （従業員数 84人 ）

パート労働者 20140- 5945451 就業場所 長野県諏訪市

時給
不問 (1)9時00分～12時00分

TEL 0266-82-7685 （従業員数 46人 ）

パート労働者 20140- 5947851 就業場所 長野県茅野市

日給（時給換算） 交替制あり
18歳以上 (1)18時30分～9時00分

TEL 0266-82-7685 （従業員数 62人 ）

パート労働者 20140- 5949951 就業場所 長野県茅野市

時給 交替制あり
不問 (1)8時30分～12時30分

(2)15時00分～18時30分

TEL 0266-54-4300 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20140- 5951251 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～12時30分
(2)15時00分～18時30分

TEL 0266-54-4300 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20140- 5952551 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0266-57-6066 （従業員数 1,178人 ）

パート労働者 20140- 5966951 就業場所
時給

不問

TEL 0266-72-3178 （従業員数 70人 ）

パート労働者 20140- 5971751 就業場所
時給 交替制あり

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-57-1100 （従業員数 80人 ）

パート労働者 20140- 5972851 就業場所 長野県諏訪市

時給
不問

TEL 0266-78-8604 （従業員数 0人 ）

パート労働者 20140- 5978251 就業場所
時給

不問 (1)8時25分～16時10分
(2)8時45分～16時30分
(3)9時00分～16時45分

TEL 0266-71-2111 （従業員数 639人 ）

パート労働者 20140- 5979551 就業場所
時給

不問 (1)8時25分～16時10分
(2)8時45分～16時30分
(3)9時00分～16時45分

TEL 0266-71-2111 （従業員数 639人 ）

パート労働者 20140- 5983151 就業場所

非常勤介護職員 諏訪中央病院組合
 長野県茅野市玉川４３００番地 介護福祉士

1,139円～1,401円 介護職員初任者研修
修了者雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
不問

調理員 株式会社　創生環ライ
フケアサポート

長野県諏訪市大字豊田１０１－１

1,070円～1,070円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

介護スタッフ 社会福祉法人こころ 長野県諏訪市高島３丁目１３００番１ ホームヘルパー２級

1,117円～1,117円 介護福祉士
雇用期間の定めなし 不問

介護職員初任者研修
修了者

ホームヘルパー／１日
４時間～ＯＫ／ブラン
クある方も歓迎

社会福祉法人こころ 長野県諏訪市高島３丁目１３００番１ 介護職員初任者研修
修了者

1,367円～1,367円 ホームヘルパー２級
雇用期間の定めなし 不問

機能訓練指導員　＜桜
ハウス玉川＞

株式会社　タカネ
ヒューマンサポート

長野県茅野市玉川３０４６－１ 作業療法士

1,350円～1,365円 理学療法士
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

介護職員（夜勤専門）
（桜ハウス宮川）

株式会社　タカネ
ヒューマンサポート

長野県茅野市玉川３０４６－１ 介護福祉士

1,316円～1,500円 ホームヘルパー２級
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

法令の規定に
より年齢制限

がある
介護職員初任者研修
修了者

歯科衛生士 あおば歯科クリニック 長野県諏訪市高島１－２１－１４ 歯科衛生士

1,300円～1,500円
雇用期間の定めなし 不問

受付・歯科助手 あおば歯科クリニック 長野県諏訪市高島１－２１－１４

1,100円～1,250円
雇用期間の定めなし 不問

看護師（パートタイ
マー）

諏訪赤十字病院
 長野県諏訪市湖岸通り５－１１－５０ 看護師

1,334円～1,723円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

営業事務 株式会社　みやま 長野県茅野市ちの１７６－５

1,061円～1,100円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

コールセンターオペ
レーター

アイビーシステム　株
式会社

長野県諏訪市高島１－２６－２Ｍ＆Ｋビル

1,070円～1,100円
雇用期間の定めなし 定年を上限

製造業を対象とした営
業

有限会社　キョーユー 長野県茅野市宮川１１２４番地１

1,200円～1,500円
雇用期間の定めなし 不問

精密加工装置・ツール
の製造スタッフ＜パー
ト＞

株式会社ディスコ　長
野事業所

長野県茅野市豊平４８０

1,310円～1,310円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

調理補助＜パート・週
５日／６．７５時間勤
務＞

株式会社ディスコ　長
野事業所

長野県茅野市豊平４８０

1,310円～1,310円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年１１月７日発行
（令和７年１０月２９日～１１月４日受理分）

年齢制限該当
事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時10分～17時10分

TEL 0266-82-2248 （従業員数 23人 ）

パート労働者 20140- 5984051 就業場所
時給

不問

TEL 0266-52-2432 （従業員数 38人 ）

パート労働者 20140- 5986251 就業場所 長野県諏訪市

時給 交替制あり
不問 (1)5時00分～10時30分

TEL 0266-57-0001 （従業員数 15人 ）

パート労働者 20140- 5997751 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)7時45分～10時00分
(2)15時30分～18時00分

TEL 0120-106-311 （従業員数 31人 ）

パート労働者 20140- 6006651 就業場所 長野県茅野市

時給
不問

TEL 0266-52-2432 （従業員数 36人 ）

パート労働者 20140- 6011551 就業場所 長野県諏訪市

時給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時10分～17時20分

TEL 0266-62-4430 （従業員数 33人 ）

パート労働者 20140- 6021751 就業場所
日給（時給換算） 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-72-8880 （従業員数 22人 ）

パート労働者 20140- 6033151 就業場所 長野県茅野市

時給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)9時00分～14時00分

TEL 0120-106-311 （従業員数 31人 ）

パート労働者 20140- 6041151 就業場所 長野県茅野市

時給
65歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-53-1121 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20140- 6045551 就業場所 長野県岡谷市

時給
18歳～65歳 (1)18時00分～2時00分

(2)19時00分～3時00分
(3)20時00分～2時00分

TEL 0266-53-1121 （従業員数 37人 ）

パート労働者 20140- 6047751 就業場所 長野県岡谷市

時給 交替制あり
不問

TEL 0266-61-2335 （従業員数 15人 ）

パート労働者 20140- 6050051 就業場所
月給（時給換算） 変形（1年単位）

18歳以上 (1)7時30分～15時30分
(2)8時30分～16時30分
(3)10時45分～18時45分

TEL 0266-72-6211 （従業員数 34人 ）

パート労働者 20140- 6056851 就業場所
時給 交替制あり

64歳以下

TEL 0266-52-1677 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20140- 6061451 就業場所 長野県諏訪市

時給 交替制あり
不問

TEL 0266-75-5425 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20140- 6065951 就業場所 長野県茅野市

菓子製造 有限会社　ヌーベル梅
林堂　茅野店

長野県茅野市豊平１９３６－１

1,100円～1,100円
雇用期間の定めなし 定年を上限

品質保証業務 株式会社　長野サン
コー

長野県諏訪市大字中洲４７７１

1,070円～1,500円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

朝食レストラン　接
客・簡単な調理・片付
け

林金属工業　株式会社
上諏訪ステーションホ
テル

長野県諏訪市湖岸通り４丁目１０番１５号

1,100円～1,100円
雇用期間の定めなし 不問

送迎ドライバー／デイ
サービス／パート／ツ
クイ茅野

株式会社ツクイ（長
野）

長野県茅野市仲町１５－６ ホームヘルパー２級

1,061円～1,061円 介護職員初任者研修
修了者雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
不問

梱包作業スタッフ 株式会社　長野サン
コー

長野県諏訪市大字中洲４７７１

1,070円～1,500円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

製造業務 諏訪ビルサッシ工業
株式会社

長野県諏訪郡富士見町落合字南原山１３５１
７－１９

1,061円～1,200円
雇用期間の定めなし 定年を上限

警備員　交通誘導警備 株式会社　ウイング 長野県茅野市仲町１６番３０号

1,125円～1,500円
雇用期間の定めなし 法令の規定に

より年齢制限
がある

調理スタッフ／デイ
サービス／パート／ツ
クイ茅野

株式会社ツクイ（長
野）

長野県茅野市仲町１５－６ 栄養士

1,061円～1,061円 調理師
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

タクシー乗務員（日
勤）　≪急募≫

諏訪交通　株式会社 長野県諏訪市大字四賀武津１０３－６ 普通自動車第二種免
許

1,061円～1,100円
雇用期間の定めなし 定年を上限

タクシー乗務員（夜
勤）　≪急募≫

諏訪交通　株式会社 長野県諏訪市大字四賀武津１０３－６ 普通自動車第二種免
許

1,061円～1,480円
雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員初任者研修修
了者（グループホーム
ひなたぼっこ）

社会福祉法人　ひなた
ぼっこ

長野県諏訪郡富士見町富士見１１６５１－６ 介護職員初任者研修
修了者

1,069円～1,158円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

介護職員 救護施設　八ケ岳寮 長野県茅野市金沢４５１８－１ 介護福祉士

1,362円～1,362円 介護職員初任者研修
修了者雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
法令の規定に
より年齢制限

がある

介護全般 株式会社　いずみ 長野県諏訪市上川１－１５４４

1,080円～1,080円
雇用期間の定めなし 定年を上限

ケーキ製造 株式会社ぞうさん 長野県諏訪郡原村１７２１７－３５３７ 製菓衛生師

1,200円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年１１月７日発行
（令和７年１０月２９日～１１月４日受理分）

年齢制限該当
事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給
不問

TEL 0266-75-5425 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20140- 6066151 就業場所 長野県茅野市

時給
不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-72-8300 （従業員数 34人 ）

パート労働者 20140- 6068351 就業場所
時給

64歳以下

TEL 0266-62-5283 （従業員数 60人 ）

パート労働者 20140- 6073951 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)9時00分～12時00分
(2)13時00分～16時30分

TEL 0266-57-1260 （従業員数 9人 ）

パート労働者 20140- 5776551 就業場所
時給

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-53-1661 （従業員数 11人 ）

パート労働者 20140- 5777451 就業場所
時給 交替制あり

不問

TEL 0266-72-9129 （従業員数 20人 ）

パート労働者 20140- 5779851 就業場所
時給

59歳以下 (1)8時25分～12時30分

TEL 0266-75-2355 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20140- 5790351 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

不問

TEL 0266-71-8250 （従業員数 215人 ）

パート労働者 20140- 5758351 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)6時30分～11時00分
(2)16時00分～22時00分

TEL 0266-71-8250 （従業員数 215人 ）

パート労働者 20140- 5759251 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時00分
(2)9時00分～15時00分

TEL 090-9357-4669 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20140- 5760751 就業場所
時給

不問

TEL 0266-72-4588 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20140- 5745751 就業場所
日給（時給換算）

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-52-4141 （従業員数 14人 ）

パート労働者 20140- 5750551 就業場所
時給 交替制あり

不問

TEL 080-4460-2496 （従業員数 15人 ）

パート労働者 20140- 5756151 就業場所
時給 交替制あり

18歳以上

TEL 080-4460-2496 （従業員数 15人 ）

パート労働者 20140- 5757051 就業場所

はたらくぞうさん茅野
の支援員

株式会社ぞうさん 長野県諏訪郡原村１７２１７－３５３７

1,200円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

日勤介護職＜デイサー
ビスセンター　あいり
す＞

社会福祉法人誠心会 長野県諏訪郡原村１０３７７－２ 介護福祉士

1,095円～1,295円 介護職員初任者研修
修了者雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
不問

製造・組立 ゴコー電工株式会社 長野県諏訪郡富士見町落合字南原山１３４１
４－１

1,200円～1,250円
雇用期間の定めなし 定年を上限

自動車整備士 株式会社　オートプラ
ザ諏訪

長野県諏訪市大字四賀２３５４－１ 二級自動車整備士

1,400円～1,400円 自動車電気装置整備
士雇用期間の定めなし 不問

営業アシスタント（営
業事務）

株式会社　諏訪ねじ 長野県諏訪市高島４丁目１６２１－２

1,100円～1,200円
雇用期間の定めなし 定年を上限

通所リハビリ施設にお
ける介護業務

アイグレーハート＆ケ
アクリニック

長野県茅野市本町東１４－３ 介護職員初任者研修
修了者

1,150円～1,500円 介護福祉士
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問
その他の福祉・介護
関係資格

受付・医療事務午前
パート

小松整形外科 長野県諏訪市大字四賀２４１７番６

1,300円～1,300円
雇用期間の定めなし 定年を上限

料飲サービス（朝食営
業）

リゾートトラスト株式
会社　エクシブ蓼科


長野県茅野市北山４０３５

1,200円～1,500円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

料飲サービス（年末年
始アルバイト）

リゾートトラスト株式
会社　エクシブ蓼科


長野県茅野市北山４０３５

1,600円～1,600円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

法令の規定に
より年齢制限

がある

農作業 ＶＥＧＥＨＡＮＡ　Ｆ
ＡＲＭ

長野県諏訪郡原村１２５５－１

1,100円～1,100円
雇用期間の定めなし 不問

製品治具付け 株式会社　ＨＯＪＩＴ
ＳＵ　ＦＩＶＥ

長野県茅野市宮川３８４２－５

1,070円～1,070円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

一般事務補助（市県民
税課税事務）

諏訪市役所 長野県諏訪市高島１－２２－３０

1,200円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

調理仕込み及び清掃 株式会社　Ｉ．ＷＯＲ
ＬＤ

長野県諏訪市沖田４－２１－２　ＴＨビル

1,061円～1,140円
雇用期間の定めなし 不問

調理補助及び接客 株式会社　Ｉ．ＷＯＲ
ＬＤ

長野県諏訪市沖田４－２１－２　ＴＨビル

1,100円～1,300円
雇用期間の定めなし 法令の規定に

より年齢制限
がある

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年１１月７日発行
（令和７年１０月２９日～１１月４日受理分）

年齢制限該当
事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給
59歳以下 (1)8時35分～19時00分

(2)8時35分～18時30分
(3)8時35分～18時00分

TEL 0266-27-7500 （従業員数 11人 ）

パート労働者 20141- 3178651 就業場所
時給

64歳以下 (1)15時00分～18時00分
(2)9時00分～17時00分

TEL 0266-78-8089 （従業員数 40人 ）

パート労働者 20141- 3185851 就業場所 長野県岡谷市

時給
不問 (1)8時00分～12時00分

TEL 0266-75-5530 （従業員数 4人 ）

有期雇用派遣パート 20141- 3195651 就業場所 長野県岡谷市

日給（時給換算）
60歳以上 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-28-6645 （従業員数 24人 ）

パート労働者 20141- 3203351 就業場所
時給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-27-5500 （従業員数 511人 ）

パート労働者 20141- 3209651 就業場所
時給

不問

TEL 0266-22-8866 （従業員数 156人 ）

パート労働者 20141- 3217651 就業場所
時給 変形（1年単位）

不問 (1)8時10分～14時55分
(2)9時10分～16時00分
(3)10時15分～17時00分

TEL 0266-24-0761 （従業員数 21人 ）

パート労働者 20141- 3239451 就業場所
時給

59歳以下

TEL 0266-27-7396 （従業員数 44人 ）

パート労働者 20141- 3266651 就業場所
その他（時給換算）

18歳以上 (1)20時00分～0時00分
(2)20時30分～0時30分

TEL 0266-22-9227 （従業員数 35人 ）

パート労働者 20141- 3268151 就業場所
時給

59歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-22-5024 （従業員数 74人 ）

パート労働者 20141- 3274851 就業場所 長野県岡谷市

時給
59歳以下 (1)9時00分～13時00分

(2)13時00分～17時00分

TEL 0266-22-7723 （従業員数 30人 ）

パート労働者 20141- 3281751 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町
月給（時給換算）

不問 (1)8時30分～16時30分

TEL 0266-23-8000 （従業員数 17人 ）

パート労働者 20141- 3282851 就業場所
月給（時給換算）

不問

TEL 0266-23-8000 （従業員数 17人 ）

パート労働者 20141- 3283651 就業場所
時給

59歳以下 (1)9時00分～15時00分
(2)9時00分～16時00分

TEL 0266-22-5100 （従業員数 16人 ）

パート労働者 20141- 3285151 就業場所

受付補助ほか雑務
【パート】

医療法人　しんえい歯
科クリニック

長野県諏訪郡下諏訪町西鷹野町４６２９－６

1,070円～1,100円
雇用期間の定めなし 定年を上限

放課後等デイサービ
ス・保育士・児発管・
児童支援員／パート

社会福祉法人　エリア
創星会

長野県岡谷市中央町三丁目５－５ その他の福祉・介護
関係資格

1,300円～1,300円 保育士
雇用期間の定めなし 定年を上限

社会福祉士

病院での病棟入浴介助
業務【岡谷市】

株式会社　エージー 長野県岡谷市本町１－４－８岡谷駅前ビル２
Ｆ

ホームヘルパー２級

1,200円～1,200円 介護職員初任者研修
修了者雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
不問

【シニア専用求人】電
気技術者の補助作業
【パート】

株式会社　エネサーブ
長野

長野県諏訪郡下諏訪町西赤砂４３８７－８

1,333円～1,333円
雇用期間の定めなし 高齢者等の特

定年齢層の雇
用促進

看護業務補助者【パー
ト】

医療法人　研成会　諏
訪湖畔病院

長野県岡谷市長地小萩１－１１－３０

1,080円～1,080円
雇用期間の定めなし 定年を上限

軽作業【パート】【障
がい者専用求人／障ト
ラ併用求人】

株式会社　平出精密 長野県岡谷市今井１６８０番地１

1,061円～1,061円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

電子機器類の組立ス
タッフ【パート】

株式会社　堀内電機製
作所　岡谷事業所

長野県岡谷市今井１４５６

1,300円～1,500円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

ホームヘルプサービス
【パート】

社会福祉法人　下諏訪
町社会福祉協議会

長野県諏訪郡下諏訪町１６２－４ ホームヘルパー２級

1,370円～2,512円 介護職員初任者研修
修了者雇用期間の定めなし 定年を上限

運転代行ドライバー
【パート】

有限会社　エース代行
岡谷

長野県岡谷市堀ノ内１丁目１９－３ 普通自動車第二種免
許

1,150円～1,700円
雇用期間の定めなし 法令の規定に

より年齢制限
がある

一般事務【パート／本
社／子育て支援求人併
用】

株式会社　マルニシ 長野県岡谷市田中町３－４－２１

1,070円～1,070円
雇用期間の定めなし 定年を上限

スタジオスタッフ【ス
タジオ監視・清掃等／
パート／スワ】

株式会社　スワスイミ
ングセンター

長野県岡谷市加茂町４丁目１番３５号

1,070円～1,170円
雇用期間の定めなし 定年を上限

一般事務【岡谷市民病
院／パート】

岡谷市病院事業 長野県岡谷市本町４丁目１１番３３号

1,069円～1,069円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

診療放射線技師【パー
トタイム会計年度任用
職員】

岡谷市病院事業 長野県岡谷市本町４丁目１１番３３号 診療放射線技師

1,200円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

生産管理【パート／子
育て支援求人併用】

エヌエスセイコー　株
式会社

長野県岡谷市若宮２丁目２番地２号

1,130円～1,160円
雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年１１月７日発行
（令和７年１０月２９日～１１月４日受理分）

年齢制限該当
事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-24-2040 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20141- 3287351 就業場所
時給

不問

TEL 0266-24-3748 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20141- 3289551 就業場所
時給

不問

TEL 0266-23-4811 （従業員数 270人 ）

パート労働者 20141- 3170151 就業場所 長野県岡谷市

月給（時給換算）
不問

TEL 0266-23-4811 （従業員数 270人 ）

パート労働者 20141- 3171051 就業場所 長野県岡谷市

時給
64歳以下

TEL 0266-28-6604 （従業員数 14人 ）

パート労働者 20141- 3167451 就業場所

一般事務【パート】 株式会社　コルボワッ
ト

長野県岡谷市１７１５ー４　塩嶺林間工業団
地

1,100円～1,400円
雇用期間の定めなし 定年を上限

建築設計スタッフ
【パート】

片倉隆幸建築研究室 長野県岡谷市川岸上４－８－２７

1,100円～1,500円
雇用期間の定めなし 不問

【子ども課】補助保育
士【週３日／パート】

岡谷市役所 長野県岡谷市幸町８番１号 保育士

1,320円～1,320円 養護教諭免許（専
修・１種・２種）雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
不問

小学校教諭免許（専
修・１種・２種）

【子ども課】補助保育
士【週５日／パート】

岡谷市役所 長野県岡谷市幸町８番１号 保育士

1,320円～1,320円 養護教諭免許（専
修・１種・２種）雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
不問

小学校教諭免許（専
修・１種・２種）

ガソリンスタンド
フィールドスタッフ
【パート】

フジ物産　株式会社
フレンドリー岡谷ＳＳ
（アポロステーショ
ン）

長野県岡谷市長地権現町４－６－１ 危険物取扱者（乙
種）

1,100円～1,130円
雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」


