
年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

時給（月給換算）
18歳～61歳 (1)7時00分～16時00分

(2)10時00分～19時00分
(3)15時00分～0時00分

TEL 0266-53-5679 （従業員数 22人 ）
正社員 20140- 2626861 就業場所 長野県茅野市

月給
59歳以下 (1)10時00分～19時00分

TEL 0266-78-3780 （従業員数 11人 ）
正社員 20140- 2627961 就業場所

月給
59歳以下 (1)10時00分～19時00分

TEL 0266-78-3780 （従業員数 11人 ）
正社員 20140- 2628161 就業場所

月給
40歳以下 (1)10時00分～19時00分

TEL 0266-78-3780 （従業員数 11人 ）
正社員 20140- 2629061 就業場所

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-72-2038 （従業員数 5人 ）
正社員 20140- 2630261 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-52-4030 （従業員数 36人 ）
正社員 20140- 2610161 就業場所

月給 交替制あり
18歳～64歳 (1)8時30分～17時30分

(2)12時00分～21時00分
(3)16時00分～9時00分

TEL 0266-61-2335 （従業員数 41人 ）
正社員 20140- 2613661 就業場所 長野県諏訪郡原村

月給 交替制あり
64歳以下 (1)8時30分～17時30分

(2)12時30分～21時30分
(3)16時00分～9時00分

TEL 0266-61-2335 （従業員数 44人 ）
正社員 20140- 2614261 就業場所 長野県諏訪郡原村

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時20分

TEL 0266-72-6151 （従業員数 60人 ）
正社員 20140- 2615561 就業場所 長野県茅野市

月給 交替制あり
18歳～59歳 (1)5時10分～13時55分

(2)13時45分～22時30分

TEL 0266-72-6151 （従業員数 60人 ）
正社員 20140- 2616461 就業場所 長野県茅野市

月給
18歳～59歳 (1)20時30分～5時20分

TEL 0266-72-6151 （従業員数 60人 ）
正社員 20140- 2617761 就業場所 長野県茅野市

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時20分

TEL 0266-72-6151 （従業員数 60人 ）
正社員 20140- 2618861 就業場所 長野県茅野市

月給
64歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-58-3428 （従業員数 8人 ）
正社員 20140- 2620361 就業場所

月給 交替制あり
18歳～69歳 (1)16時00分～10時00分

TEL 0266-55-1245 （従業員数 6人 ）
正社員 20140- 2621661 就業場所 長野県茅野市

フォークリフト
運転技能者

190,960円～234,360円
雇用期間の定めなし 定年を上限

令和8年5月15日発行
（令和8年4月29日～5月12日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

（請）フォークリフト
庫内作業者〈茅野市〉

株式会社山信運輸 長野県諏訪市大字中洲５５０２－２１

保険会社に提出する書
類の作成・顧客名簿の
管理

株式会社　アスト・コ
ンサルティング

長野県諏訪市南町１０－５

170,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

総務事務：ＩＳＯ健康
経営等書類作成補助・
電話対応

株式会社　アスト・コ
ンサルティング

長野県諏訪市南町１０－５

170,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

自動車整備業 有限会社　守屋自動車 長野県茅野市玉川５２８９－１ 二級自動車整備
士

200,000円～350,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

損害保険・生命保険の
提案、販売＜転勤の可
能性あり飯田市＞

株式会社　アスト・コ
ンサルティング

長野県諏訪市南町１０－５

200,000円～500,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

金属印刷員 株式会社　上原製作所 長野県諏訪市大字中洲４６４２－５

195,000円～220,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

介護要員（ケアハウス
ひなたぼっこ）初任者
研修修了者

社会福祉法人　ひなた
ぼっこ

長野県諏訪郡富士見町富士見１１６５１－６ ホームヘルパー
２級

196,000円～220,000円 介護職員初任者
研修修了者雇用期間の定めなし 定年を上限

介護福祉士（ケアハウ
スひなたぼっこ）

社会福祉法人　ひなた
ぼっこ

長野県諏訪郡富士見町富士見１１６５１－６ 介護福祉士

205,000円～240,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

製造オペレーター（茅
野市湖東　ダイカス
ト）

野村ユニソン株式会社 長野県茅野市ちの６５０ フォークリフト
運転技能者

230,000円～270,000円 玉掛技能者
雇用期間の定めなし 定年を上限

床上操作式ク
レーン運転技能
者

製品出荷業務（茅野市
湖東）

野村ユニソン株式会社 長野県茅野市ちの６５０ フォークリフト
運転技能者

240,000円～280,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

生産管理、調達管理
（長野県茅野市湖東）

野村ユニソン株式会社 長野県茅野市ちの６５０

240,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

製造オペレーター（茅
野市湖東　ダイカス
ト）≪夜勤≫

野村ユニソン株式会社 長野県茅野市ちの６５０ フォークリフト
運転技能者

230,000円～270,000円 玉掛技能者
雇用期間の定めなし 定年を上限

床上操作式ク
レーン運転技能
者

支援員夜勤専門 特定非営利活動法人
ふくろうＳＵＷＡ

長野県茅野市玉川４０１１－１ 介護職員初任者
研修修了者

173,000円～200,000円 ホームヘルパー
２級雇用期間の定めなし 定年を上限

寒天の選別・包装ライ
ン作業・梱包・ところ
天の製造

信濃寒天　株式会社 長野県諏訪市沖田町４丁目４１番地６ フォークリフト
運転技能者

200,000円～220,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年5月15日発行
（令和8年4月29日～5月12日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
69歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-55-1245 （従業員数 14人 ）
正社員 20140- 2622261 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時20分～17時10分

TEL 0266-53-2487 （従業員数 15人 ）
正社員 20140- 2624461 就業場所 長野県諏訪市

月給 交替制あり
64歳以下 (1)6時15分～15時15分

(2)7時00分～16時00分
(3)9時00分～18時00分

TEL 0266-75-5188 （従業員数 30人 ）
正社員 20140- 2582061 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時10分

TEL 0266-58-5055 （従業員数 47人 ）
正社員 20140- 2590061 就業場所 長野県諏訪市

月給
40歳以下 (1)8時30分～17時10分

TEL 0266-58-5055 （従業員数 47人 ）
正社員 20140- 2591361 就業場所 長野県諏訪市

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-57-1380 （従業員数 25人 ）
正社員 20140- 2592661 就業場所 長野県諏訪市

月給 フレックス
35歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-58-3555 （従業員数 61人 ）
正社員 20140- 2593261 就業場所

月給
35歳以下 (1)8時10分～17時10分

TEL 0266-58-3555 （従業員数 61人 ）
正社員 20140- 2596761 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時45分～17時15分

TEL 0266-73-1611 （従業員数 190人 ）
正社員 20140- 2597861 就業場所 長野県茅野市

月給
69歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-72-2886 （従業員数 69人 ）
正社員 20140- 2598961 就業場所

月給
35歳以下 (1)8時10分～17時10分

TEL 0266-58-2225 （従業員数 26人 ）
正社員 20140- 2600761 就業場所

月給 交替制あり
64歳以下

TEL 0266-75-5092 （従業員数 5人 ）
正社員 20140- 2602961 就業場所

月給 変形（1年単位）
50歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-70-1771 （従業員数 7人 ）
正社員 20140- 2604061 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

(2)10時00分～19時00分

TEL 0266-82-2248 （従業員数 47人 ）
正社員 20140- 2559661 就業場所 長野県諏訪市

ゴム部品の製造スタッ
フ

シンカイゴム株式会社 長野県諏訪市湖南４０２８－１

200,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

障害者への就労支援 特定非営利活動法人
ふくろうＳＵＷＡ

長野県茅野市玉川４０１１－１ 介護福祉士

170,000円～170,000円 社会福祉士
雇用期間の定めなし 定年を上限

ホームヘルパー
２級

ソフトウェア設計、電
子回路設計（デジタ
ル・アナログ）

株式会社エー・アイ・
エヌ

長野県諏訪市大字中洲４４３１

180,000円～450,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

施設介護職員 桜ガーデン茅野 長野県茅野市宮川１１４００－１２ 介護職員初任者
研修修了者

180,600円～290,000円 介護職員実務者
研修修了者雇用期間の定めなし 定年を上限
介護福祉士

トレーラーの運転手 信州西部陸送　株式会
社

長野県諏訪市中洲４８７７－２ 大型自動車免許

400,000円～500,000円 フォークリフト
運転技能者雇用期間の定めなし 定年を上限
牽引免許

製造技術、生産管理、
資材管理

株式会社エー・アイ・
エヌ

長野県諏訪市大字中洲４４３１

170,000円～300,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

精密金属部品製造機械
オペレーター

株式会社ＬＡＤＶＩＫ
本社／諏訪第１工場

長野県諏訪市大字中洲４５９７－３

200,000円～250,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

営業（精密金属部品
メーカー）

株式会社ＬＡＤＶＩＫ
本社／諏訪第１工場

長野県諏訪市大字中洲４５９７－３

240,000円～290,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

集配運転手 株式会社　日野リネン
サプライ

長野県茅野市宮川１４３－１ 準中型自動車免
許

252,000円～252,000円 中型自動車免許
雇用期間の定めなし 定年を上限

技能職 株式会社オーク製作所
諏訪事業所

長野県茅野市玉川４８９６

270,000円～350,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

保育士 一般社団法人　くるみ 長野県諏訪市高島３－１３３９－１３ 保育士

202,000円～240,000円 その他の福祉・
介護関係資格雇用期間の定めなし 定年を上限

品質保証／品質管理 株式会社ＬＡＤＶＩＫ
諏訪第２工場

長野県諏訪市大字中洲５６７４－３

210,000円～260,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

販売 有限会社　ヌーベル梅
林堂　茅野店

長野県茅野市豊平１９３６－１

182,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

配送 有限会社　南信資材 長野県茅野市玉川１１４００－３７０ フォークリフト
運転技能者

220,000円～220,000円 小型移動式ク
レーン運転技能
者

雇用期間の定めなし キャリア形
成 玉掛技能者



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年5月15日発行
（令和8年4月29日～5月12日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-82-2248 （従業員数 23人 ）
正社員 20140- 2560461 就業場所 長野県茅野市

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)9時00分～17時00分

(2)9時00分～16時00分

TEL 0266-67-2511 （従業員数 26人 ）
正社員 20140- 2564161 就業場所

月給 交替制あり
64歳以下 (1)6時15分～15時15分

(2)7時00分～16時00分
(3)9時00分～18時00分

TEL 0266-75-5188 （従業員数 30人 ）
正社員 20140- 2566361 就業場所

月給
40歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-52-6150 （従業員数 36人 ）
正社員 20140- 2568261 就業場所

月給
45歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-70-1015 （従業員数 20人 ）
正社員 20140- 2569561 就業場所 長野県諏訪市

月給
44歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-70-1015 （従業員数 37人 ）
正社員 20140- 2571961 就業場所

月給 変形（1年単位）
45歳以下 (1)8時30分～17時30分

(2)7時00分～16時00分

TEL 0266-70-1400 （従業員数 79人 ）
正社員 20140- 2573061 就業場所

月給 変形（1年単位）
35歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 090-8087-3341 （従業員数 2人 ）
正社員 20140- 2574361 就業場所 長野県諏訪市

その他 フレックス
40歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-72-8833 （従業員数 20人 ）
正社員 20140- 2575661 就業場所 長野県茅野市

月給
59歳以下 (1)8時00分～11時30分

(2)13時00分～17時30分

TEL 0266-78-3714 （従業員数 4人 ）
正社員 20140- 2577561 就業場所 長野県茅野市

その他 フレックス
64歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-72-8833 （従業員数 170人 ）
正社員 20140- 2342561 就業場所 長野県茅野市

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時15分

TEL 0266-57-4801 （従業員数 112人 ）
正社員 20140- 2346961 就業場所 長野県諏訪市

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時15分

TEL 0266-57-4801 （従業員数 135人 ）
正社員 20140- 2347161 就業場所 長野県諏訪市

月給
35歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-52-3550 （従業員数 135人 ）
正社員 20140- 2349361 就業場所

別荘地ならびに別荘等
の管理業務

株式会社蓼科ビレッジ 長野県茅野市北山５５１３

230,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

配達、ドライバー 有限会社　ヌーベル梅
林堂　茅野店

長野県茅野市豊平１９３６－１

200,000円～280,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

製造要員 丸一ゴム工業株式会社
諏訪工場

長野県諏訪市中洲下金子４６００（第一精密工業
団地）

170,000円～210,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

介護福祉士 桜ガーデン茅野 長野県茅野市宮川１１４００－１２ 介護福祉士

219,500円～303,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

機械組立・配線（本
社）

株式会社　リソー技研 長野県諏訪郡原村１５４７７

190,000円～360,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

板金部品の検査、梱
包、出荷

株式会社　リソー技研 長野県諏訪郡原村１５４７７

210,000円～310,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

作業員 グランドクリエイト株
式会社

長野県諏訪市大字中洲４９９５－３

190,000円～220,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

ＮＣ自動旋盤オペレー
ター

株式会社ナショナル
ツール

長野県茅野市玉川１１４００番地２３８（上原山
林間工業公園内）

187,000円～263,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

看護師 やざき内視鏡クリニッ
ク

長野県茅野市ちの３１５－７ 看護師

230,000円～230,000円 准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

生産管理スタッフ 高島産業　株式会社
 長野県茅野市金沢５６９５－６

200,000円～300,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

情報システム 株式会社　ｎｉｔｔｏ
ｈ

長野県諏訪市大字湖南４５２９番地

220,000円～350,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

加工機械、省力化装置
等の機械設計

高島産業　株式会社
 長野県茅野市金沢５６９５－６

250,000円～400,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

物流業務スタッフ＜入
庫出荷および運搬業務
＞

株式会社　ミクロ発條
 長野県諏訪市高島１丁目２１－１６

184,000円～287,500円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

光学設計 株式会社　ｎｉｔｔｏ
ｈ

長野県諏訪市大字湖南４５２９番地

280,000円～400,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年5月15日発行
（令和8年4月29日～5月12日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-52-3600 （従業員数 220人 ）
正社員 20140- 2350561 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-52-3600 （従業員数 220人 ）
正社員 20140- 2351461 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時15分～17時10分

TEL 0266-52-1808 （従業員数 9人 ）
正社員 20140- 2352761 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時15分～17時10分

TEL 0266-73-7333 （従業員数 87人 ）
正社員 20140- 2353861 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時15分～17時10分

TEL 0266-73-7333 （従業員数 87人 ）
正社員 20140- 2354961 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時15分～17時10分

TEL 0266-73-7333 （従業員数 87人 ）
正社員 20140- 2355161 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時15分～17時10分

TEL 0266-73-7333 （従業員数 87人 ）
正社員 20140- 2356061 就業場所

その他
59歳以下 (1)8時05分～17時15分

TEL 0266-72-3131 （従業員数 70人 ）
正社員 20140- 2357361 就業場所

月給
44歳以下 (1)8時20分～17時15分

TEL 0266-72-7131 （従業員数 58人 ）
正社員 20140- 2358661 就業場所 長野県茅野市

月給
44歳以下 (1)8時20分～17時15分

TEL 0266-72-7131 （従業員数 46人 ）
正社員 20140- 2359261 就業場所 長野県茅野市

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時20分～17時15分

(2)6時25分～18時05分
(3)18時25分～6時05分

TEL 0266-72-7131 （従業員数 274人 ）
正社員 20140- 2361861 就業場所 長野県茅野市

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～44歳 (1)6時25分～18時05分

(2)18時25分～6時05分

TEL 0266-72-7131 （従業員数 138人 ）
正社員 20140- 2362961 就業場所 長野県茅野市

月給
64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-62-3865 （従業員数 2人 ）
正社員 20140- 2363161 就業場所

月給
44歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-57-5600 （従業員数 122人 ）
正社員 20140- 2364061 就業場所

生産組立 株式会社　ライト光機
製作所

長野県諏訪市大字中洲３６３７番地

180,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

生産管理 株式会社　ライト光機
製作所

長野県諏訪市大字中洲３６３７番地

180,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

ステンレスキッチン組
立

株式会社　矢島 長野県茅野市金沢３４１０－３

195,000円～230,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

ＮＣ旋盤／マシニング
作業員

有限会社　稲月製作所 長野県諏訪市湖南４１９４－６

200,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

ステンレス板金加工 株式会社　矢島 長野県茅野市金沢３４１０－３

195,000円～230,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

生産管理加工プログラ
ム

株式会社　矢島 長野県茅野市金沢３４１０－３

195,000円～230,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

食品製造スタッフ 山高味噌　株式会社 長野県茅野市塚原１－７－２０ 大型自動車免許

230,000円～280,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

ステンレス研磨 株式会社　矢島 長野県茅野市金沢３４１０－３

195,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

設備管理業務（電気・
機械専攻）

株式会社　ＳＩＭＭＴ
ＥＣＨ　ＧＲＡＰＨＩ
ＣＳ

長野県茅野市塚原１－８－３７

210,000円～320,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

再生資源業務 株式会社　ＳＩＭＭＴ
ＥＣＨ　ＧＲＡＰＨＩ
ＣＳ

長野県茅野市塚原１－８－３７

210,000円～320,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

製造業務（交代勤務） 株式会社　ＳＩＭＭＴ
ＥＣＨ　ＧＲＡＰＨＩ
ＣＳ

長野県茅野市塚原１－８－３７

195,000円～346,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

薬液分析業務（交代勤
務）

株式会社　ＳＩＭＭＴ
ＥＣＨ　ＧＲＡＰＨＩ
ＣＳ

長野県茅野市塚原１－８－３７

210,000円～320,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

外注管理 株式会社ユーシン
 長野県諏訪市大字中洲４４６７番地

180,000円～220,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

金型製作技術者 株式会社　メディック 長野県諏訪郡富士見町富士見３７４９－２

220,000円～280,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年5月15日発行
（令和8年4月29日～5月12日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
35歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-57-5600 （従業員数 122人 ）
正社員 20140- 2365361 就業場所

月給
40歳以下 (1)8時15分～17時10分

TEL 0266-72-3780 （従業員数 25人 ）
正社員 20140- 2366661 就業場所

月給
35歳以下 (1)8時15分～17時10分

TEL 0266-72-3780 （従業員数 25人 ）
正社員 20140- 2367261 就業場所

年俸制（月給換算）
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0000-00-0000 （従業員数 82人 ）
正社員 20140- 2368561 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-79-3263 （従業員数 12人 ）
正社員 20140- 2369461 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-72-4588 （従業員数 6人 ）
正社員 20140- 2370161 就業場所

月給 変形（1年単位）
34歳以下 (1)9時00分～17時30分

TEL 0266-76-2388 （従業員数 34人 ）
正社員 20140- 2372361 就業場所 長野県茅野市

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)9時00分～17時30分

TEL 0266-76-2388 （従業員数 5人 ）
正社員 20140- 2373661 就業場所 長野県茅野市

月給
64歳以下 (1)8時40分～17時10分

TEL 0266-79-5650 （従業員数 334人 ）
正社員 20140- 2377761 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-72-6815 （従業員数 21人 ）
正社員 20140- 2379961 就業場所

月給
45歳以下 (1)8時30分～17時20分

TEL 0266-73-5243 （従業員数 47人 ）
正社員 20140- 2380361 就業場所

月給
59歳以下 (1)9時00分～17時30分

TEL 0266-72-1263 （従業員数 35人 ）
正社員 20140- 2381661 就業場所 長野県茅野市

月給
不問

TEL 0266-76-2645 （従業員数 6人 ）
正社員 20140- 2382261 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時10分～17時20分

TEL 0266-62-4430 （従業員数 33人 ）
正社員 20140- 2383561 就業場所

生産管理 八ヶ根工業　株式会社 長野県茅野市豊平６５５８

190,000円～250,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

海外現地法人での営業
及び管理等

株式会社ユーシン
 長野県諏訪市大字中洲４４６７番地

180,000円～250,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

食品提案営業 株式会社　渡辺製麺
 長野県茅野市北山４７２４

262,500円～365,300円
雇用期間の定めなし 定年を上限

測定用工具の製造 八ヶ根工業　株式会社 長野県茅野市豊平６５５８

190,000円～250,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

営業　生産管理 株式会社　ＨＯＪＩＴ
ＳＵ　ＦＩＶＥ

長野県茅野市宮川３８４２－５

200,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

土木現場管理 泉建設　株式会社 長野県茅野市泉野１６１７
 １級土木施工管
理技士

235,000円～395,000円 ２級土木施工管
理技士雇用期間の定めなし 定年を上限
大型特殊自動車
免許

【長野県茅野市】別荘
地の不動産仲介営業

株式会社　三井の森 長野県茅野市豊平字東嶽１０４１１番地 宅地建物取引士
（旧：宅地建物
取引主任者）195,000円～235,000円

雇用期間の定めなし 定年を上限

【長野県茅野市】別荘
地の運営管理

株式会社　三井の森 長野県茅野市豊平字東嶽１０４１１番地

195,000円～235,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

営業 株式会社　長野銘板
 長野県茅野市宮川５８８２－５

250,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

社内システムエンジニ
ア

ファナックパートロニ
クス　株式会社

長野県茅野市玉川字原山１１４００－２６０

201,620円～401,980円
雇用期間の定めなし 定年を上限

社内物流業務 太陽精工　株式会社 長野県茅野市宮川大悦９８００－５（丸山工業団
地）

フォークリフト
運転技能者

180,000円～200,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

トランス製造 有限会社　深井製作所 長野県茅野市米沢２１０８－１

200,000円～250,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

製造業務（正社員） 諏訪ビルサッシ工業
株式会社

長野県諏訪郡富士見町落合字南原山１３５１７－
１９

176,200円～302,400円
雇用期間の定めなし 定年を上限

道路や住宅外構の土木
技術スタッフ【経験者
優遇】★写真あり

有限会社　小平建設 長野県茅野市湖東３２９５

245,000円～370,500円
雇用期間の定めなし 不問



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年5月15日発行
（令和8年4月29日～5月12日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0266-72-1154 （従業員数 21人 ）
正社員 20140- 2384461 就業場所 長野県茅野市

月給 交替制あり
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

(2)8時30分～17時30分

TEL 0266-73-0034 （従業員数 90人 ）
正社員 20140- 2386861 就業場所

月給 交替制あり
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

(2)8時00分～17時00分
(3)7時30分～16時30分

TEL 0266-73-0034 （従業員数 90人 ）
正社員 20140- 2387961 就業場所

月給
45歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-22-2884 （従業員数 14人 ）
正社員 20141- 1598761 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-27-2111 （従業員数 27人 ）
正社員 20141- 1600561 就業場所

月給
44歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-21-7660 （従業員数 6人 ）
正社員 20141- 1603861 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-28-0105 （従業員数 43人 ）
正社員 20141- 1587561 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下

TEL 0266-24-1581 （従業員数 50人 ）
正社員 20141- 1589761 就業場所 長野県岡谷市

時給（月給換算）
不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-28-3255 （従業員数 5人 ）
正社員 20141- 1592061 就業場所 長野県岡谷市

月給
60歳以上 (1)8時30分～17時25分

TEL 0266-21-6010 （従業員数 26人 ）
正社員 20141- 1594661 就業場所

月給
44歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-21-7660 （従業員数 6人 ）
正社員 20141- 1595261 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 (1)15時00分～23時30分

TEL 0266-24-0110 （従業員数 6人 ）
正社員 20141- 1581961 就業場所 長野県岡谷市

時給（月給換算）
50歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-28-5882 （従業員数 27人 ）
正社員 20141- 1584361 就業場所

時給（月給換算）
不問 (1)9時00分～17時00分

TEL 0266-27-7397 （従業員数 2人 ）
正社員 20141- 1585661 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町

プリント基板製造（印
刷工程）

株式会社　サンヨー工
業


長野県茅野市豊平１５２６番地１

230,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

検査員 株式会社　サンヨー 長野県茅野市宮川字棚田５９４２－２

170,000円～180,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

味噌製造【正社員】 合資会社　山万加島屋
商店

長野県岡谷市中央町３－１－１５

210,000円～280,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

プリント基板製造（回
路工程）

株式会社　サンヨー工
業


長野県茅野市豊平１５２６番地１

230,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

精密部品加工・納品
【未経験者／正社員】

有限会社　豊潤工業 長野県岡谷市内山４７６９番地１０８

190,000円～220,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

プロダクションサポー
ト／製造事務・購買ア
シスタント／正社

入一通信工業　株式会
社

長野県諏訪郡下諏訪町３１４０－１

169,800円～248,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

【ニチイ】訪問入浴ス
タッフ【岡谷市／正社
員】

株式会社　ニチイ学館
岡谷支店

長野県岡谷市銀座１－１－１８　サクラヤビル３
階

介護職員初任者
研修修了者

213,960円～231,960円 介護福祉士
雇用期間の定めなし 定年を上限

【急募】ＴＩＧ溶接業
務【経験者／正社員】

伸和テクノス　株式会
社

長野県諏訪郡下諏訪町４６１１－９０

185,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

塗装準備・補助作業
【正社員】【シニア就
職応援専用求人】

有限会社　プロシード 長野県岡谷市湖畔２－１５－２２

180,000円～185,000円
雇用期間の定めなし 高齢者等の

特定年齢層
の雇用促進

ＮＣ旋盤加工兼プログ
ラマミング【正社員】

株式会社　スパイラル 長野県岡谷市長地小萩１－８－２８

200,000円～260,000円
雇用期間の定めなし 不問

飲食店調理スタッフ
【正社員／経験者歓迎
します！】

株式会社　アイ・コー
ポレーション事業本部

長野県岡谷市神明町４－１０－１ 調理師

280,000円～350,000円
雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

精密部品加工・納品
【未経験者／正社員】

有限会社　豊潤工業 長野県岡谷市内山４７６９番地１０８

195,000円～250,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

和菓子製造の補助およ
び店舗販売【正社員】

有限会社　福田屋本店 長野県諏訪郡下諏訪町矢木西２５

189,200円～275,200円
雇用期間の定めなし 不問

事務管理及び検査業務
【正社員】

キョウエイ・テクノ
ワーク　株式会社

長野県岡谷市長地権現町４－７－８

184,800円～201,600円
雇用期間の定めなし キャリア形

成



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年5月15日発行
（令和8年4月29日～5月12日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分

(2)11時00分～20時00分
(3)16時00分～10時00分

TEL 0266-26-7001 （従業員数 158人 ）
正社員 20141- 1559061 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 (1)8時15分～17時15分

(2)6時45分～15時45分
(3)13時00分～22時00分

TEL 0266-23-0222 （従業員数 45人 ）
正社員 20141- 1563761 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-27-9900 （従業員数 6人 ）
正社員 20141- 1564861 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-22-6670 （従業員数 42人 ）
正社員 20141- 1565961 就業場所

月給
35歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-22-6670 （従業員数 42人 ）
正社員 20141- 1566161 就業場所

月給
35歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-22-6670 （従業員数 42人 ）
正社員 20141- 1567061 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-22-6670 （従業員数 42人 ）
正社員 20141- 1568361 就業場所

月給
35歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-22-6670 （従業員数 42人 ）
正社員 20141- 1569661 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-22-6670 （従業員数 42人 ）
正社員 20141- 1570461 就業場所

月給 変形（1年単位）
35歳以下 (1)7時30分～16時30分

TEL 0266-27-7381 （従業員数 79人 ）
正社員 20141- 1572861 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町

月給
50歳以下 (1)8時45分～17時45分

TEL 0266-21-1387 （従業員数 12人 ）
正社員 20141- 1573961 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-23-4831 （従業員数 32人 ）
正社員 20141- 1574161 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-23-4831 （従業員数 32人 ）
正社員 20141- 1575061 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-21-7222 （従業員数 50人 ）
正社員 20141- 1576361 就業場所

看護補助業務【正社
員】

医療法人　祐愛会　祐
愛病院

長野県岡谷市南宮二丁目２－３４ 介護福祉士

250,000円～376,000円
雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

高齢者福祉施設の介護
福祉士【正社員】

社会福祉法人　サン・
ビジョン　グレイスフ
ル下諏訪

長野県諏訪郡下諏訪町北高木９３７５－１ 介護福祉士

227,800円～306,300円
雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

機械設計【経験者／正
社員】

株式会社　エスイー工
業

長野県岡谷市内山４７６９－５２

250,000円～450,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

エアコン（空調機）工
事・電気工事士・保守
点検【正社員】

有限会社　グラン工業 長野県諏訪郡下諏訪町社６６１３

210,000円～350,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

機械組立・電気配線
【経験不問／正社員】

株式会社　エスイー工
業

長野県岡谷市内山４７６９－５２

180,000円～250,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

機械設計【経験不問／
正社員】

株式会社　エスイー工
業

長野県岡谷市内山４７６９－５２

180,000円～250,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

機械加工【経験不問／
正社員】

株式会社　エスイー工
業

長野県岡谷市内山４７６９－５２

180,000円～250,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

機械加工【経験者／正
社員】

株式会社　エスイー工
業

長野県岡谷市内山４７６９－５２

200,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

商品の配送・倉庫の在
庫管理【正社員】

化興　株式会社 長野県諏訪郡下諏訪町社１３３－４ 準中型自動車免
許

192,000円～270,000円 フォークリフト
運転技能者雇用期間の定めなし キャリア形

成

電気制御設計【経験者
／正社員】

株式会社　エスイー工
業

長野県岡谷市内山４７６９－５２

200,000円～400,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

品質管理業務全般【正
社員／管理職候補】

日本青銅株式会社　岡
谷工場

長野県岡谷市堀ノ内１－３－３０

330,000円～380,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

決まった得意先からの
受発注業務・配達【経
験不問／正社員】

株式会社　ファイン 長野県岡谷市赤羽３丁目６番８号

200,000円～400,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

営業【ルートセール
ス・顧客との打合せ／
正社員】

岡谷精密工業　株式会
社

長野県岡谷市神明町４－１８－３６

200,000円～280,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

生産管理事務全般【正
社員／管理職候補】

日本青銅株式会社　岡
谷工場

長野県岡谷市堀ノ内１－３－３０

330,000円～380,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年5月15日発行
（令和8年4月29日～5月12日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
59歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-27-3050 （従業員数 55人 ）
正社員 20141- 1577661 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-73-0034 （従業員数 90人 ）
正社員 20140- 2388161 就業場所 長野県茅野市

月給
39歳以下 (1)8時25分～17時25分

TEL 0266-58-1112 （従業員数 58人 ）
正社員 20140- 2389061 就業場所 長野県諏訪市

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-70-1040 （従業員数 64人 ）
正社員 20140- 2390261 就業場所 長野県茅野市

月給
18歳～59歳 (1)8時30分～17時30分

(2)21時30分～6時30分

TEL 0266-70-1040 （従業員数 64人 ）
正社員 20140- 2391561 就業場所 長野県茅野市

月給
62歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-79-5603 （従業員数 49人 ）
正社員 20140- 2393761 就業場所

月給
62歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-79-5603 （従業員数 49人 ）
正社員 20140- 2394861 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-77-5271 （従業員数 58人 ）
正社員 20140- 2395961 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-76-5881 （従業員数 63人 ）
正社員 20140- 2396161 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-76-5881 （従業員数 5人 ）
正社員 20140- 2397061 就業場所 長野県茅野市

月給 交替制あり
40歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-57-5755 （従業員数 127人 ）
正社員 20140- 2401161 就業場所

月給 交替制あり
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-57-5755 （従業員数 127人 ）
正社員 20140- 2402061 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 (1)8時30分～17時30分

(2)16時15分～9時15分
(3)17時00分～8時30分

TEL 0266-57-5755 （従業員数 127人 ）
正社員 20140- 2403361 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 (1)8時30分～17時30分

(2)16時15分～9時15分
(3)17時00分～8時30分

TEL 0266-57-5755 （従業員数 127人 ）
正社員 20140- 2404661 就業場所

営業職（プリント基
板）

株式会社　サンヨー工
業


長野県茅野市豊平１５２６番地１

230,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

技術部門管理責任者
【正社員】

株式会社　小松プレシ
ジョン

長野県岡谷市長地鎮一丁目６番４３号

390,000円～440,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

営業　＜長野＞ シントク株式会社 長野県諏訪市大字中洲５６６－７

236,250円～311,718円
雇用期間の定めなし 定年を上限

製造職 株式会社　ヤマト 長野県諏訪市湖岸通り１－１９－７

184,000円～304,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

機械加工技術者 株式会社　メイユー
 長野県茅野市金沢２８５０－１

178,248円～280,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

マシンオペレータ シントク株式会社 長野県諏訪市大字中洲５６６－７

180,000円～237,500円
雇用期間の定めなし 定年を上限

電気回路設計 株式会社　シーピーエ
ス

長野県茅野市豊平３２２２

250,000円～330,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

ＦＡ機器組立配線＜経
験者＞

株式会社　メイユー
 長野県茅野市金沢２８５０－１

200,000円～280,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

総務・経理 株式会社ホムズ技研　
 長野県茅野市豊平４７３４－３５２

230,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

製品包装 株式会社ホムズ技研　
 長野県茅野市豊平４７３４－３５２

210,000円～240,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

作業療法士 社会福祉法人諏訪福祉
会　介護老人保健施設
かりんの里

長野県諏訪市湖岸通り５丁目１１番５号 作業療法士

224,500円～232,500円
雇用期間の定めなし 定年を上限

経理 社会福祉法人諏訪福祉
会　介護老人保健施設
かりんの里

長野県諏訪市湖岸通り５丁目１１番５号 日商簿記２級

189,000円～197,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

正看護師 社会福祉法人諏訪福祉
会　介護老人保健施設
かりんの里

長野県諏訪市湖岸通り５丁目１１番５号 看護師

230,500円～240,500円
雇用期間の定めなし 定年を上限

准看護師 社会福祉法人諏訪福祉
会　介護老人保健施設
かりんの里

長野県諏訪市湖岸通り５丁目１１番５号 准看護師

194,500円～212,500円
雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年5月15日発行
（令和8年4月29日～5月12日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-57-5755 （従業員数 25人 ）
正社員 20140- 2406561 就業場所 長野県諏訪市

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 (1)8時30分～17時30分

(2)7時30分～16時30分
(3)10時30分～19時30分

TEL 0266-57-5755 （従業員数 127人 ）
正社員 20140- 2407461 就業場所

月給
64歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-54-2620 （従業員数 9人 ）
正社員 20140- 2410061 就業場所 長野県岡谷市

月給
64歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-54-2620 （従業員数 10人 ）
正社員 20140- 2413261 就業場所 長野県岡谷市

月給
64歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-57-7455 （従業員数 103人 ）
正社員 20140- 2415461 就業場所

月給
不問 (1)8時00分～18時00分

TEL 0266-73-6788 （従業員数 3人 ）
正社員 20140- 2416761 就業場所

月給
不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-75-5262 （従業員数 27人 ）
正社員 20140- 2417861 就業場所

月給
不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-75-5262 （従業員数 27人 ）
正社員 20140- 2418961 就業場所

月給
不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-75-5262 （従業員数 27人 ）
正社員 20140- 2419161 就業場所

日給（月給換算）
不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-75-5262 （従業員数 27人 ）
正社員 20140- 2420661 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分

(2)10時30分～19時30分
(3)18時30分～8時30分

TEL 0266-82-7685 （従業員数 46人 ）
正社員 20140- 2423461 就業場所 長野県茅野市

月給 フレックス
64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-82-7685 （従業員数 62人 ）
正社員 20140- 2424761 就業場所 長野県茅野市

月給
64歳以下 (1)8時15分～17時20分

TEL 0266-70-0500 （従業員数 20人 ）
正社員 20140- 2426961 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時15分～17時20分

TEL 0266-70-0500 （従業員数 20人 ）
正社員 20140- 2427161 就業場所

介護職員（介護老人保
健施設　かりんの里）

社会福祉法人諏訪福祉
会　介護老人保健施設
かりんの里

長野県諏訪市湖岸通り５丁目１１番５号 介護福祉士

225,000円～237,500円
雇用期間の定めなし 定年を上限

介護支援専門員（相談
員　兼務）

社会福祉法人諏訪福祉
会　介護老人保健施設
かりんの里

長野県諏訪市湖岸通り５丁目１１番５号 介護支援専門員
（ケアマネー
ジャー）198,500円～212,000円

雇用期間の定めなし 定年を上限

営業職（岡谷営業所） 株式会社　オキセ 長野県諏訪市沖田町１丁目１２１－５

250,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

ネットワーク設計・構
築・保守（岡谷）

株式会社　オキセ 長野県諏訪市沖田町１丁目１２１－５

200,000円～350,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

建築現場の代理人 株式会社　牛山工務店 長野県茅野市玉川粟沢１２８１ 二級建築士

350,000円～500,000円
雇用期間の定めなし 不問

物流　商品の荷受・出
荷業務

株式会社　シュタール 長野県諏訪市大字豊田１２３－５ フォークリフト
運転技能者

185,000円～250,000円 床上操作式ク
レーン運転技能
者

雇用期間の定めなし 定年を上限
玉掛技能者

土木作業員・工事管
理・積算

有限会社　ＺＥＴＴ 長野県茅野市宮川２００２番地 車両系建設機械
（基礎工事用）
運転技能者190,800円～500,000円 車両系建設機械
（整地・運搬・
積込用及び掘削

雇用期間の定めなし 不問
車両系建設機械
（解体用）運転
技能者

総務　広報担当 有限会社　ＺＥＴＴ 長野県茅野市宮川２００２番地

200,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 不問

大型ダンプ・セルフ・
レッカー運転手

有限会社　ＺＥＴＴ 長野県茅野市宮川２００２番地 大型自動車免許

240,000円～240,000円
雇用期間の定めなし 不問

工事部門営業 有限会社　ＺＥＴＴ 長野県茅野市宮川２００２番地

183,907円～350,000円
雇用期間の定めなし 不問

介護支援専門員（桜ハ
ウス宮川）

株式会社　タカネ
ヒューマンサポート

長野県茅野市玉川３０４６－１ 介護支援専門員
（ケアマネー
ジャー）236,500円～250,000円

雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員（桜ハウス玉
川ショートステイ）

株式会社　タカネ
ヒューマンサポート

長野県茅野市玉川３０４６－１ 介護福祉士

207,500円～234,000円 ホームヘルパー
２級雇用期間の定めなし 定年を上限
介護職員初任者
研修修了者

【急募】ＣＡＤ・ＣＡ
Ｍオペレーター【正社
員】

有限会社　マツムラ工
業

長野県茅野市玉川字原山１１４００－１２８７
茅野市林間工業団地

250,000円～350,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

【急募】ＮＣ加工機オ
ペレーター【正社員】

有限会社　マツムラ工
業

長野県茅野市玉川字原山１１４００－１２８７
茅野市林間工業団地

250,000円～350,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年5月15日発行
（令和8年4月29日～5月12日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
64歳以下 (1)8時15分～17時20分

TEL 0266-70-0500 （従業員数 20人 ）
正社員 20140- 2428061 就業場所

月給
64歳以下 (1)9時00分～17時30分

TEL 0266-52-1677 （従業員数 19人 ）
正社員 20140- 2430561 就業場所

月給
64歳以下 (1)9時00分～17時30分

(2)10時00分～18時30分

TEL 0266-52-1677 （従業員数 4人 ）
正社員 20140- 2431461 就業場所 長野県諏訪市

月給 交替制あり
64歳以下

TEL 0266-52-1677 （従業員数 19人 ）
正社員 20140- 2432761 就業場所

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時00分～17時15分

TEL 0266-75-0038 （従業員数 20人 ）
正社員 20140- 2433861 就業場所

月給 交替制あり
65歳以下 (1)7時00分～16時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)10時00分～19時00分

TEL 0266-54-5610 （従業員数 84人 ）
正社員 20140- 2434961 就業場所 長野県諏訪市

月給 交替制あり
18歳～65歳 (1)7時00分～16時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)10時00分～19時00分

TEL 0266-54-5610 （従業員数 56人 ）
正社員 20140- 2436061 就業場所 長野県諏訪市

月給
64歳以下 (1)8時30分～18時30分

(2)8時30分～18時00分

TEL 0266-62-4182 （従業員数 5人 ）
正社員 20140- 2438661 就業場所

月給
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-78-6401 （従業員数 2人 ）
正社員 20140- 2445361 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
64歳以下 (1)9時00分～18時00分

(2)10時00分～19時00分

TEL 0266-67-2526 （従業員数 96人 ）
正社員 20140- 2447261 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
64歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-67-2526 （従業員数 96人 ）
正社員 20140- 2449461 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
64歳以下

TEL 0266-67-2526 （従業員数 96人 ）
正社員 20140- 2450161 就業場所

月給 交替制あり
64歳以下 (1)6時00分～15時00分

(2)12時00分～21時00分
(3)8時00分～17時00分

TEL 0266-67-2526 （従業員数 96人 ）
正社員 20140- 2451061 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
64歳以下 (1)7時00分～16時00分

(2)9時00分～18時00分
(3)12時00分～21時00分

TEL 0266-67-2526 （従業員数 96人 ）
正社員 20140- 2454261 就業場所

作業療法士 株式会社　いずみ 長野県諏訪市上川１－１５４４ 作業療法士

213,200円～242,200円
雇用期間の定めなし 定年を上限

【急募】営業事務・軽
作業【正社員】

有限会社　マツムラ工
業

長野県茅野市玉川字原山１１４００－１２８７
茅野市林間工業団地

185,000円～210,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

柔道整復師 株式会社　いずみ 長野県諏訪市上川１－１５４４ 柔道整復師

175,000円～210,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員 株式会社　いずみ 長野県諏訪市上川１－１５４４ ホームヘルパー
２級

171,300円～205,000円 介護職員初任者
研修修了者雇用期間の定めなし 定年を上限

看護職（看護師・准看
護師）

社会福祉法人こころ 長野県諏訪市高島３丁目１３００番１ 看護師

220,000円～300,000円 准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

管工事施工作業員 株式会社　アクアテッ
ク杉村

長野県諏訪市上川１－１４２８－１ 準中型自動車免
許

205,000円～505,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

歯科衛生士 かがやき歯科クリニッ
ク

長野県諏訪郡富士見町落合９９８３－５７ 歯科衛生士

205,000円～235,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

介護スタッフ 社会福祉法人こころ 長野県諏訪市高島３丁目１３００番１ ホームヘルパー
２級

195,500円～275,500円 介護職員初任者
研修修了者雇用期間の定めなし 定年を上限
介護福祉士

予約受付スタッフ
【正社員】

蓼科グランドホテル滝
の湯（蓼科滝の湯　合
同会社）

長野県茅野市北山４０２８－ロ

200,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

あん摩マッサージ指圧
師　訪問マッサージ

リカバリー茅野　訪問
リハビリマッサージ

長野県茅野市宮川４８０２－５ あん摩マッサー
ジ指圧師

200,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

レストラン・宴会場
サービス　【正社員】

蓼科グランドホテル滝
の湯（蓼科滝の湯　合
同会社）

長野県茅野市北山４０２８－ロ

200,000円～280,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

ＯＴＡ予約管理スタッ
フ【正社員】

蓼科グランドホテル滝
の湯（蓼科滝の湯　合
同会社）

長野県茅野市北山４０２８－ロ

200,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

フロント・売店・アト
ラクション　【正社
員】

蓼科グランドホテル滝
の湯（蓼科滝の湯　合
同会社）

長野県茅野市北山４０２８－ロ

200,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

ホテル施設設備管理
【正社員】

蓼科グランドホテル滝
の湯（蓼科滝の湯　合
同会社）

長野県茅野市北山４０２８－ロ 第二種電気工事
士

200,000円～300,000円 ボイラー整備士
雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年5月15日発行
（令和8年4月29日～5月12日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

日給（月給換算） 変形（1ヶ月単位）
18歳以上 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-72-8880 （従業員数 23人 ）
正社員 20140- 2456461 就業場所 長野県茅野市

月給
18歳～59歳 (1)18時00分～3時00分

TEL 0120-981-407 （従業員数 48人 ）
正社員 20140- 2457761 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 (1)13時00分～22時00分

TEL 0266-71-8250 （従業員数 215人 ）
正社員 20140- 2458861 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～44歳 (1)16時00分～1時00分

(2)7時00分～16時00分

TEL 0266-52-0292 （従業員数 0人 ）
正社員 20140- 2472461 就業場所 長野県諏訪市

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 (1)8時00分～17時00分

(2)20時00分～5時00分

TEL 0266-52-0292 （従業員数 0人 ）
正社員 20140- 2473761 就業場所 長野県諏訪市

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～44歳 (1)8時00分～17時00分

(2)17時00分～2時00分

TEL 0266-52-0292 （従業員数 0人 ）
正社員 20140- 2474861 就業場所 長野県諏訪市

月給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)11時00分～20時00分

(2)10時00分～19時00分

TEL 0266-56-1001 （従業員数 3人 ）
正社員 20140- 2475961 就業場所 長野県諏訪市

月給
40歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-54-5311 （従業員数 11人 ）
正社員 20140- 2476161 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-52-2305 （従業員数 9人 ）
正社員 20140- 2479661 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町

月給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-52-2305 （従業員数 4人 ）
正社員 20140- 2480461 就業場所

その他 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-75-2660 （従業員数 20人 ）
正社員 20140- 2481761 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0266-54-3312 （従業員数 47人 ）
正社員 20140- 2483961 就業場所

月給 交替制あり
61歳以下 (1)7時00分～16時00分

(2)10時00分～19時00分
(3)13時00分～22時00分

TEL 0266-82-7500 （従業員数 74人 ）
正社員 20140- 2485061 就業場所 長野県茅野市

月給
18歳～59歳 (1)8時20分～17時00分

TEL 0266-53-0271 （従業員数 100人 ）
正社員 20140- 2488261 就業場所

大型　路線ドライバー 西濃運輸株式会社　諏
訪支店

長野県諏訪市沖田町４－４１ 大型自動車免許

300,800円～316,800円 フォークリフト
運転技能者雇用期間の定めなし 定年を上限

警備員　交通誘導警備 株式会社　ウイング 長野県茅野市仲町１６番３０号 交通誘導警備業
務検定２級

220,000円～286,000円 雑踏警備業務検
定２級雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

配送運転者（大型） 甲信越福山通運　株式
会社　諏訪支店

長野県諏訪市大字四賀９２９－１ 大型自動車免許

197,000円～197,000円 フォークリフト
運転技能者雇用期間の定めなし キャリア形

成

和食厨房 リゾートトラスト株式
会社　エクシブ蓼科


長野県茅野市北山４０３５

267,900円～297,900円
雇用期間の定めなし 定年を上限

大型自動車店所間運転
手（ＦＬ運行者）
（オープンスタッフ）

甲信越福山通運　株式
会社　諏訪支店

長野県諏訪市大字四賀９２９－１ 大型自動車免許

183,000円～193,000円 フォークリフト
運転技能者雇用期間の定めなし キャリア形

成

荷物仕分け作業員（現
場業務員）

甲信越福山通運　株式
会社　諏訪支店

長野県諏訪市大字四賀９２９－１ フォークリフト
運転技能者

180,500円～200,500円
雇用期間の定めなし 定年を上限

営業 株式会社ワイケイシー 長野県諏訪市豊田２５８７－２

250,000円～350,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

【諏訪市】エステ・カ
ウンセラー★未経験歓
迎★年休１２０

ライトウェーブ諏訪イ
ンター店

長野県諏訪市大字中洲５６９３－１

190,000円～230,000円
雇用期間の定めなし 不問

自動車整備士　自動車
検査員　フロント業務
員

マルコ自動車　株式会
社

長野県諏訪市四賀４６ 三級自動車整備
士

235,000円～305,000円 自動車検査員
雇用期間の定めなし 不問

二級自動車整備
士

砕石生産員　採石重機
オペレーター　大型ダ
ンプ運転手

マルコ自動車　株式会
社

長野県諏訪市四賀４６ 採石業務管理者

205,000円～310,000円 採石のための掘
削作業主任者雇用期間の定めなし 定年を上限

計測機器の製造　（加
工、溶接、組立、検
査）

株式会社　高島計器 長野県諏訪市上川２丁目１６０６－１

200,000円～260,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

エリア配送ドライバー
（諏訪）※未経験歓迎

諏訪金属　株式会社 長野県諏訪市四賀２２３０ 中型自動車免許

200,000円～250,000円 フォークリフト
運転技能者雇用期間の定めなし 定年を上限

営業 株式会社　イズミ 長野県諏訪市大字中洲４６００

235,000円～295,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

介護福祉士＜白駒の森
＞

社会福祉法人　こまく
さ福祉会


長野県茅野市ちの３０００－１ 介護福祉士

197,000円～305,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年5月15日発行
（令和8年4月29日～5月12日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

日給（月給換算） 変形（1年単位）
18歳以上 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-58-6555 （従業員数 8人 ）
正社員 20140- 2489561 就業場所

月給 交替制あり
18歳～59歳 (1)8時20分～17時00分

(2)17時00分～1時15分
(3)0時00分～8時15分

TEL 0266-53-0271 （従業員数 100人 ）
正社員 20140- 2491961 就業場所

月給
不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-75-5262 （従業員数 8人 ）
正社員 20140- 2492161 就業場所 長野県諏訪市

月給
不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-75-5262 （従業員数 7人 ）
正社員 20140- 2494361 就業場所 長野県諏訪市

月給 変形（1ヶ月単位）
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

(2)9時00分～18時00分
(3)8時00分～13時00分

TEL 0120-106-311 （従業員数 24人 ）
正社員 20140- 2503461 就業場所 長野県岡谷市

月給 変形（1年単位）
不問 (1)8時00分～17時00分

(2)8時30分～17時30分

TEL 0266-72-1602 （従業員数 12人 ）
正社員 20140- 2505861 就業場所

月給
44歳以下 (1)8時00分～17時15分

TEL 0266-72-6536 （従業員数 12人 ）
正社員 20140- 2506961 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
64歳以下 (1)8時30分～17時30分

(2)9時00分～18時00分
(3)8時30分～13時00分

TEL 0120-106-311 （従業員数 33人 ）
正社員 20140- 2507161 就業場所 長野県茅野市

月給
44歳以下 (1)8時00分～17時15分

TEL 0266-72-6536 （従業員数 12人 ）
正社員 20140- 2508061 就業場所

月給 交替制あり
18歳～65歳 (1)7時00分～16時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)10時00分～19時00分

TEL 0266-54-5610 （従業員数 82人 ）
正社員 20140- 2511461 就業場所 長野県諏訪市

月給 交替制あり
64歳以下 (1)8時45分～17時45分

TEL 0266-67-2100 （従業員数 22人 ）
正社員 20140- 2514961 就業場所 長野県茅野市

月給 変形（1年単位）
不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-72-4147 （従業員数 7人 ）
正社員 20140- 2518661 就業場所

月給 交替制あり
65歳以下 (1)7時00分～16時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)10時00分～19時00分

TEL 0266-54-5610 （従業員数 59人 ）
正社員 20140- 2519261 就業場所 長野県諏訪市

日給（月給換算）
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-62-5131 （従業員数 8人 ）
正社員 20140- 2521861 就業場所

機械加工作業員 株式会社　イズミ 長野県諏訪市大字中洲４６００

183,000円～243,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

現場作業員 山本産業　株式会社 長野県諏訪市大字上諏訪１７３８

248,400円～289,800円
雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

整備士・板金修理工 有限会社　ＺＥＴＴ 長野県茅野市宮川２００２番地

300,000円～450,000円
雇用期間の定めなし 不問

自動車部門の営業 有限会社　ＺＥＴＴ 長野県茅野市宮川２００２番地

200,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 不問

土木施工管理技士 有限会社　国美工業 長野県茅野市宮川８５７１ １級土木施工管
理技士

306,000円～336,000円 ２級土木施工管
理技士雇用期間の定めなし 不問

看護職員／デイサービ
ス／正社員／ツクイ岡
谷

株式会社ツクイ（長
野）

長野県茅野市仲町１５－６ 保健師

229,500円～291,100円 看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

准看護師

看護職員／デイサービ
ス／正社員／ツクイ茅
野

株式会社ツクイ（長
野）

長野県茅野市仲町１５－６ 保健師

229,500円～291,100円 看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

准看護師

建築鉄骨加工 株式会社　カネタ 長野県茅野市宮川１３５９

180,000円～300,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

介護スタッフ 社会福祉法人こころ 長野県諏訪市高島３丁目１３００番１ ホームヘルパー
２級

195,500円～275,500円 介護職員初任者
研修修了者雇用期間の定めなし 定年を上限
介護福祉士

鉄骨専用ＣＡＤによる
図面作成

株式会社　カネタ 長野県茅野市宮川１３５９

180,000円～300,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

木製建具、家具製造取
り付け

有限会社　チノモク 長野県茅野市ちの９６０－１

195,000円～350,000円
雇用期間の定めなし 不問

リゾート別荘地施設管
理

アルピコリゾート＆ラ
イフ株式会社

長野県茅野市北山４０３５－１７０（プール平） 大型特殊自動車
免許

202,400円～370,800円 ２級建築施工管
理技士雇用期間の定めなし 定年を上限

土木一般作業員 株式会社　柳沢土木 長野県諏訪郡富士見町落合１２６４３番地５

286,250円～366,400円
雇用期間の定めなし 定年を上限

介護支援専門員 社会福祉法人こころ 長野県諏訪市高島３丁目１３００番１ 介護支援専門員
（ケアマネー
ジャー）235,750円～293,250円 介護福祉士

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年5月15日発行
（令和8年4月29日～5月12日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 (1)8時00分～17時00分

(2)7時00分～16時00分
(3)10時30分～19時30分

TEL 0266-61-2080 （従業員数 75人 ）
正社員 20140- 2528561 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-72-8283 （従業員数 4人 ）
正社員 20140- 2529461 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-72-3854 （従業員数 22人 ）
正社員 20140- 2530161 就業場所 長野県茅野市

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-72-8283 （従業員数 4人 ）
正社員 20140- 2531061 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-62-5283 （従業員数 60人 ）
正社員 20140- 2532361 就業場所

月給
不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 090-2491-1906 （従業員数 2人 ）
正社員 20140- 2534261 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-62-5283 （従業員数 60人 ）
正社員 20140- 2535561 就業場所

月給 交替制あり
59歳以下 (1)5時00分～13時20分

(2)13時15分～21時35分

TEL 050-1809-9973 （従業員数 267人 ）
正社員 20140- 2536461 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-72-8283 （従業員数 4人 ）
正社員 20140- 2544461 就業場所

月給 変形（1年単位）
18歳～59歳 (1)13時00分～22時00分

(2)13時30分～22時30分

TEL 0266-75-1150 （従業員数 10人 ）
正社員 20140- 2548161 就業場所 長野県茅野市

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)13時00分～22時00分

TEL 0266-75-1150 （従業員数 5人 ）
正社員 20140- 2549061 就業場所 長野県諏訪市

月給 変形（1年単位）
18歳～59歳 (1)13時30分～22時30分

TEL 0266-75-1150 （従業員数 3人 ）
正社員 20140- 2553761 就業場所 長野県諏訪市

月給
35歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0266-58-3113 （従業員数 77人 ）
正社員 20140- 2558361 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時25分

TEL 0266-23-8531 （従業員数 13人 ）
正社員 20141- 1431261 就業場所

省力化自動機械の電気
制御

株式会社　福田エンジ
ニアリング

長野県茅野市玉川７３３

200,000円～350,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

介護福祉士＜特別養護
老人ホーム＞

社会福祉法人ジェイ
エー長野会　特別養護
老人ホーム　紅林荘

長野県諏訪郡富士見町富士見３１０７－２ 介護福祉士

220,400円～336,200円
雇用期間の定めなし 定年を上限

省力化自動機械の部品
加工・組立

株式会社　福田エンジ
ニアリング

長野県茅野市玉川７３３

200,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

金属加工生産技術 株式会社　イトウパー
ツ工業

長野県茅野市米沢２１６７－１

310,000円～500,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

一般土木工事員 株式会社　金子土建 長野県諏訪市大字湖南４３１９

200,000円～350,000円
雇用期間の定めなし 不問

生産技術職 ゴコー電工株式会社 長野県諏訪郡富士見町落合字南原山１３４１４－
１

特級機械保全技
能士

280,000円～350,000円 １級機械保全技
能士雇用期間の定めなし 定年を上限
２級機械保全技
能士

金型設計　＜正社員＞ 株式会社　キッツメタ
ルワークス

長野県茅野市宮川字小早川７３７７

220,000円～400,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

製造・組立 ゴコー電工株式会社 長野県諏訪郡富士見町落合字南原山１３４１４－
１

190,000円～270,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

学習塾運営スタッフ＜
いずみ塾・諏訪エリア
＞

株式会社アイキューブ 長野県茅野市塚原１－３－２１いずみビル２Ｆ

233,000円～345,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

省力化機械のメカ設計 株式会社　福田エンジ
ニアリング

長野県茅野市玉川７３３

200,000円～350,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

専任講師【ベルーフア
カデミー上諏訪駅前
校】

株式会社アイキューブ 長野県茅野市塚原１－３－２１いずみビル２Ｆ

233,000円～345,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

学習アドバイザー【東
進衛星予備校　諏訪エ
リア】

株式会社アイキューブ 長野県茅野市塚原１－３－２１いずみビル２Ｆ

233,000円～345,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

ＦＡ製品の動作確認エ
ンジニア【正社員】

株式会社　オリジナル
マインド

長野県岡谷市山下町１－１－９

210,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

ＮＣ自動旋盤オペレー
ター＜未経験者歓迎＞

株式会社　セリオテッ
ク

長野県諏訪市中洲４７７１

200,000円～300,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年5月15日発行
（令和8年4月29日～5月12日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～28歳 (1)6時00分～10時00分

(2)14時00分～22時00分
(3)9時00分～17時30分

TEL 0266-22-2574 （従業員数 47人 ）
正社員 20141- 1439361 就業場所

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-22-4311 （従業員数 8人 ）
正社員 20141- 1440561 就業場所

月給 変形（1年単位）
45歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-22-5024 （従業員数 79人 ）
正社員 20141- 1443861 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 (1)8時30分～17時15分

(2)16時00分～9時30分

TEL 0266-27-5500 （従業員数 24人 ）
正社員 20141- 1450761 就業場所 長野県岡谷市

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-27-5500 （従業員数 511人 ）
正社員 20141- 1451861 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-27-5500 （従業員数 511人 ）
正社員 20141- 1452961 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-27-5500 （従業員数 511人 ）
正社員 20141- 1454061 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-27-5500 （従業員数 511人 ）
正社員 20141- 1455361 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-27-5500 （従業員数 511人 ）
正社員 20141- 1456661 就業場所

月給 交替制あり
18歳～59歳 (1)8時30分～17時15分

(2)16時00分～9時30分

TEL 0266-27-5500 （従業員数 83人 ）
正社員 20141- 1457261 就業場所 長野県岡谷市

月給 交替制あり
18歳～59歳 (1)8時30分～17時15分

(2)16時30分～1時15分
(3)0時30分～9時15分

TEL 0266-27-5500 （従業員数 511人 ）
正社員 20141- 1458561 就業場所

月給 交替制あり
18歳～40歳 (1)8時20分～17時00分

(2)6時00分～14時30分
(3)14時50分～23時20分

TEL 0266-23-4610 （従業員数 34人 ）
正社員 20141- 1461061 就業場所

月給
35歳以下 (1)8時15分～17時10分

TEL 0266-23-4517 （従業員数 76人 ）
正社員 20141- 1462361 就業場所

月給
35歳以下 (1)8時15分～17時10分

TEL 0266-23-4517 （従業員数 76人 ）
正社員 20141- 1463661 就業場所

建築設計監理【正社
員】

諏訪総合設計　株式会
社

長野県岡谷市大栄町１丁目１０番１０号 一級建築士

200,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

保育士・児童指導員・
心理士【正社員】

社会福祉法人　つるみ
ね福祉会　児童養護施
設　つつじが丘学園

長野県岡谷市川岸上４－１２－５１ 保育士

234,992円～255,188円 幼稚園教諭免許
（専修・１種・
２種）

雇用期間の定めなし 法令の規定
により年齢
制限がある

心理カウンセ
ラー

【サービス付き高齢者
向け住宅さつき】介護
職員【正社員】

医療法人　研成会　諏
訪湖畔病院

長野県岡谷市長地小萩１－１１－３０

233,000円～269,000円
雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

広報・ＤＸ・情報シス
テム【経験不問・正社
員／本社】

株式会社　マルニシ 長野県岡谷市田中町３－４－２１ 応用情報技術者

243,251円～415,104円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

【デイケア】介護職員
【正社員】

医療法人　研成会　諏
訪湖畔病院

長野県岡谷市長地小萩１－１１－３０

192,500円～231,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

調理員【正社員】 医療法人　研成会　諏
訪湖畔病院

長野県岡谷市長地小萩１－１１－３０

192,500円～271,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

薬剤師【正社員】 医療法人　研成会　諏
訪湖畔病院

長野県岡谷市長地小萩１－１１－３０ 薬剤師

279,300円～307,800円
雇用期間の定めなし 定年を上限

介護支援専門員【ケア
マネージャー】

医療法人　研成会　諏
訪湖畔病院

長野県岡谷市長地小萩１－１１－３０ 介護支援専門員
（ケアマネー
ジャー）192,500円～242,500円

雇用期間の定めなし 定年を上限

【介護老人保健施設白
寿荘】介護福祉士【正
社員】

医療法人　研成会　諏
訪湖畔病院

長野県岡谷市長地小萩１－１１－３０ 介護福祉士

233,000円～283,000円
雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

訪問看護師【正社員】 医療法人　研成会　諏
訪湖畔病院

長野県岡谷市長地小萩１－１１－３０ 看護師

232,300円～322,100円
雇用期間の定めなし 定年を上限

【病棟】看護師【正社
員】

医療法人　研成会　諏
訪湖畔病院

長野県岡谷市長地小萩１－１１－３０ 看護師

289,800円～379,600円
雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

熱処理業務　等【未経
験者ＯＫ／正社員】

岡谷熱処理工業　株式
会社

長野県岡谷市南宮１丁目５番２号

180,000円～240,000円
雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

生産管理・購買【正社
員】

ティディエス　株式会
社

長野県岡谷市神明町二丁目５番５号

220,000円～270,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

営業職【正社員】 ティディエス　株式会
社

長野県岡谷市神明町二丁目５番５号

220,000円～270,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年5月15日発行
（令和8年4月29日～5月12日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
35歳以下 (1)8時15分～17時10分

TEL 0266-23-4517 （従業員数 76人 ）
正社員 20141- 1464261 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-27-0160 （従業員数 118人 ）
正社員 20141- 1465561 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-27-0160 （従業員数 118人 ）
正社員 20141- 1466461 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-27-0160 （従業員数 118人 ）
正社員 20141- 1467761 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時10分

TEL 0266-22-8866 （従業員数 156人 ）
正社員 20141- 1468861 就業場所

月給
50歳以下 (1)8時15分～17時00分

TEL 0266-23-3131 （従業員数 45人 ）
正社員 20141- 1471661 就業場所

月給
40歳以下 (1)8時30分～17時20分

TEL 0266-23-8373 （従業員数 60人 ）
正社員 20141- 1472261 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0266-22-7565 （従業員数 32人 ）
正社員 20141- 1475761 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0266-22-7565 （従業員数 32人 ）
正社員 20141- 1477961 就業場所

年俸制（月給換算） 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0266-22-7565 （従業員数 32人 ）
正社員 20141- 1478161 就業場所 長野県岡谷市

月給
39歳以下 (1)8時15分～17時30分

TEL 0266-28-2478 （従業員数 76人 ）
正社員 20141- 1480261 就業場所 長野県岡谷市

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時40分

TEL 0266-28-7206 （従業員数 45人 ）
正社員 20141- 1481561 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町

月給
45歳以下 (1)8時20分～17時15分

TEL 0266-23-1882 （従業員数 58人 ）
正社員 20141- 1483761 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-24-4250 （従業員数 20人 ）
正社員 20141- 1487061 就業場所

営業・顧客先との渉外
事務【正社員】

株式会社　ソーデナガ
ノ

長野県岡谷市長地片間町二丁目５－２１

216,835円～392,478円
雇用期間の定めなし 定年を上限

技術職【設計または生
産技術／正社員】

ティディエス　株式会
社

長野県岡谷市神明町二丁目５番５号

220,000円～270,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

精密プレス金型製作
【経験者／正社員】

株式会社　ソーデナガ
ノ

長野県岡谷市長地片間町二丁目５－２１

202,030円～392,478円
雇用期間の定めなし 定年を上限

プレス機械操作オペ
レーター【経験者／正
社員／本社】

株式会社　ソーデナガ
ノ

長野県岡谷市長地片間町二丁目５－２１

202,030円～392,478円
雇用期間の定めなし 定年を上限

配送（営業アシスタン
ト）【正社員／本社】

信濃電材　株式会社 長野県岡谷市若宮二丁目２番３８号 準中型自動車免
許

222,000円～277,500円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

検査員【経験者／正社
員】

株式会社　平出精密 長野県岡谷市今井１６８０番地１

190,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

天井走行クレーン製作
【正社員／岡谷】

株式会社　コーケン 長野県岡谷市２３９８番地１

205,000円～360,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

プリント基板製造【研
究・開発・技術／正社
員】

日本ミクロン　株式会
社

長野県岡谷市川岸上３丁目４番５号

220,000円～245,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

天井クレーンの給電配
線工事【年俸制・経験
者／正社員】

株式会社　コーケン 長野県岡谷市２３９８番地１ 第二種電気工事
士

324,000円～366,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

保守メンテナンスエン
ジニア【正社員／本
社】

株式会社　コーケン 長野県岡谷市２３９８番地１

204,500円～360,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

機械加工要員【ＮＣ自
動旋盤／正社員】

株式会社　共進精工 長野県諏訪郡下諏訪町東町上１８９２－１

250,000円～620,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

生産管理【正社員】 株式会社　スギムラ精
工

長野県岡谷市長地御所二丁目１３番３２号

188,000円～250,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

生産設備の製造用部品
の調達管理業務【正社
員】

ＴＰＲエンジニアリン
グ　株式会社

長野県岡谷市郷田２丁目１番３４号

193,050円～346,050円
雇用期間の定めなし 定年を上限

検査要員【経験不問／
正社員】

信越ハーネス　株式会
社

長野県岡谷市加茂町１丁目７－１７

185,000円～185,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年5月15日発行
（令和8年4月29日～5月12日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-75-5455 （従業員数 8人 ）
正社員 20141- 1488361 就業場所

月給
44歳以下 (1)8時30分～17時25分

TEL 0266-21-6010 （従業員数 26人 ）
正社員 20141- 1492861 就業場所

時給（月給換算）
64歳以下 (1)8時30分～17時25分

TEL 0266-21-6010 （従業員数 26人 ）
正社員 20141- 1493961 就業場所

月給 フレックス
59歳以下 (1)8時20分～17時00分

(2)10時30分～15時00分

TEL 0266-78-8300 （従業員数 65人 ）
正社員 20141- 1494161 就業場所

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)7時00分～16時00分

(2)9時00分～18時00分
(3)10時00分～19時00分

TEL 0266-24-1238 （従業員数 30人 ）
正社員 20141- 1500061 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分

(2)9時00分～18時00分
(3)10時00分～19時00分

TEL 0266-24-1238 （従業員数 30人 ）
正社員 20141- 1501361 就業場所

月給 変形（1年単位）
18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分

(2)9時00分～18時00分
(3)10時00分～19時00分

TEL 0266-24-1238 （従業員数 30人 ）
正社員 20141- 1502661 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～50歳 (1)8時30分～17時30分

(2)7時30分～16時30分
(3)16時00分～10時00分

TEL 0266-75-5015 （従業員数 18人 ）
正社員 20141- 1504561 就業場所 長野県岡谷市

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～50歳 (1)8時30分～17時30分

(2)7時30分～16時30分
(3)16時00分～10時00分

TEL 0266-75-5015 （従業員数 18人 ）
正社員 20141- 1505461 就業場所 長野県岡谷市

月給 変形（1ヶ月単位）
69歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-75-5015 （従業員数 18人 ）
正社員 20141- 1507861 就業場所 長野県岡谷市

月給
64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-27-7642 （従業員数 22人 ）
正社員 20141- 1508961 就業場所

月給
35歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-27-7642 （従業員数 22人 ）
正社員 20141- 1509161 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-27-7642 （従業員数 22人 ）
正社員 20141- 1510661 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0266-22-4421 （従業員数 11人 ）
正社員 20141- 1518061 就業場所

塗装製品の検査・梱包
【正社員】

有限会社　プロシード 長野県岡谷市湖畔２－１５－２２

185,000円～195,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

建設防水・塗装作業員
【正社員】

株式会社　アクアシス
テム

長野県岡谷市上ノ原５４－１

220,000円～320,000円
雇用期間の定めなし 不問

ソフトウェア開発設計
【経験者／正社員】★
高速通勤可★

株式会社　ＡＯＩ開発
センター

長野県岡谷市加茂町１－７－３９

250,000円～430,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

部品塗装業【正社員】 有限会社　プロシード 長野県岡谷市湖畔２－１５－２２

216,000円～226,800円
雇用期間の定めなし 定年を上限

介護福祉士／イリーゼ
岡谷【正社員】

ＨＩＴＯＷＡケアサー
ビス　株式会社　イ
リーゼ岡谷

長野県岡谷市山下町１－１－３７ 介護福祉士

275,492円～275,492円
雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

日勤のみの介護職員／
イリーゼ岡谷【正社
員】

ＨＩＴＯＷＡケアサー
ビス　株式会社　イ
リーゼ岡谷

長野県岡谷市山下町１－１－３７ ホームヘルパー
２級

241,992円～241,992円 介護職員初任者
研修修了者雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員【経験不問・
初任者研修等修了者／
正社員】

スマートケアタウン
株式会社

長野県岡谷市長地梨久保２丁目１８番地１号 介護職員初任者
研修修了者

192,492円～227,200円 介護職員実務者
研修修了者雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

ホームヘルパー
２級

介護職員／イリーゼ岡
谷【正社員】

ＨＩＴＯＷＡケアサー
ビス　株式会社　イ
リーゼ岡谷

長野県岡谷市山下町１－１－３７ ホームヘルパー
２級

251,992円～251,992円 介護職員初任者
研修修了者雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

看護師【正社員／岡
谷】

スマートケアタウン
株式会社

長野県岡谷市長地梨久保２丁目１８番地１号 看護師

215,000円～245,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員【経験不問・
介護福祉士／正社員】

スマートケアタウン
株式会社

長野県岡谷市長地梨久保２丁目１８番地１号 介護福祉士

197,492円～277,200円
雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

施工管理【未経験者／
正社員】

松澤工業　株式会社
岡谷支店

長野県岡谷市長地小萩３丁目９－２２

172,000円～245,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

施工管理【経験者／正
社員】

松澤工業　株式会社
岡谷支店

長野県岡谷市長地小萩３丁目９－２２ ２級建築施工管
理技士

220,000円～500,000円 ２級管工事施工
管理技士雇用期間の定めなし 定年を上限

機械部品製造【経験者
／正社員】

エバグロン工業　株式
会社

長野県岡谷市川岸上三丁目４番２０号

200,000円～291,500円
雇用期間の定めなし 定年を上限

配管工【経験者／正社
員】

松澤工業　株式会社
岡谷支店

長野県岡谷市長地小萩３丁目９－２２ 準中型自動車免
許

220,000円～500,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年5月15日発行
（令和8年4月29日～5月12日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0266-28-5555 （従業員数 5人 ）
正社員 20141- 1520561 就業場所

月給
59歳以下 (1)9時15分～17時45分

TEL 0120-27-6784 （従業員数 21人 ）
正社員 20141- 1521461 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-26-1112 （従業員数 50人 ）
正社員 20141- 1524961 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-26-1112 （従業員数 50人 ）
正社員 20141- 1525161 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-26-1112 （従業員数 50人 ）
正社員 20141- 1527361 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 (1)8時00分～17時00分

(2)8時30分～17時30分

TEL 0266-75-1020 （従業員数 30人 ）
正社員 20141- 1531861 就業場所 長野県岡谷市

月給
40歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-28-6645 （従業員数 24人 ）
正社員 20141- 1532961 就業場所

月給 変形（1年単位）
60歳以上 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-28-6645 （従業員数 24人 ）
正社員 20141- 1534061 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-22-2569 （従業員数 1人 ）
正社員 20141- 1540161 就業場所

月給
50歳以下 (1)8時30分～17時25分

TEL 0266-24-5211 （従業員数 26人 ）
正社員 20141- 1541061 就業場所

月給
61歳以下 (1)8時10分～17時00分

TEL 0266-23-3491 （従業員数 6人 ）
正社員 20141- 1542361 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)7時30分～17時00分

TEL 0266-23-3600 （従業員数 9人 ）
正社員 20141- 1543661 就業場所

年俸制（月給換算） 交替制あり
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

(2)9時00分～18時00分
(3)9時30分～18時30分

TEL 0266-75-5993 （従業員数 7人 ）
正社員 20141- 1544261 就業場所 長野県岡谷市

月給
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-22-9192 （従業員数 14人 ）
正社員 20141- 1545561 就業場所

事務スタッフ【本社／
正社員】

株式会社　ＡＴＨＲＥ
ＥＣＡＮＶＡＳ

長野県岡谷市長地権現町４－４－１（アサヒ本社
ビル３Ｆ）

202,635円～220,185円
雇用期間の定めなし 定年を上限

機械加工オペレーター
【正社員】未経験者歓
迎！

株式会社セリオ・エン
タープライズ

長野県諏訪郡下諏訪町８８６５

190,000円～260,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

介護用品アドバイザー
【正社員】

株式会社　介護セン
ター花岡

長野県諏訪郡下諏訪町高浜６１８８－１ 福祉用具専門相
談員

213,483円～280,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

ケアマネージャー【正
社員】

株式会社　介護セン
ター花岡

長野県諏訪郡下諏訪町高浜６１８８－１ 介護支援専門員
（ケアマネー
ジャー）200,000円～200,000円

雇用期間の定めなし 定年を上限

交通誘導・雑踏警備員
【諏訪地域／正社員】

新日本警備保障株式会
社　諏訪営業所

長野県諏訪郡下諏訪町５３２６－３

グリーンサンホテルビル２Ｆ

交通誘導警備業
務検定２級

184,084円～184,084円 雑踏警備業務検
定２級雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

介護用品アドバイザー
【固定残業なし／正社
員】

株式会社　介護セン
ター花岡

長野県諏訪郡下諏訪町高浜６１８８－１ 福祉用具専門相
談員

197,508円～241,700円
雇用期間の定めなし 定年を上限

保安管理従事者【正社
員／シニア専用求人】

株式会社　エネサーブ
長野

長野県諏訪郡下諏訪町西赤砂４３８７－８ 第三種電気主任
技術者

210,000円～230,000円
雇用期間の定めなし 高齢者等の

特定年齢層
の雇用促進

営業【正社員】 株式会社　エネサーブ
長野

長野県諏訪郡下諏訪町西赤砂４３８７－８

210,000円～230,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

アルゴン溶接およびス
ポット溶接【経験不問
／正社員】

株式会社　山村システ
ム技研

長野県岡谷市字西山１７２３－１３３　塩嶺林間
工業団地

190,000円～240,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

機械加工・板金溶接加
工【経験者／正社員】

株式会社　丸和柞山製
作所

長野県岡谷市塚間町２－５－２６

217,000円～260,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

土木作業員【未経験者
／正社員】

有限会社　トモダ 長野県岡谷市堀ノ内１－３－２７ 大型自動車免許

270,000円～400,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

溶接・機械鈑金工【正
社員】☆即戦力を求め
ています！☆

新増澤工業　株式会社 長野県岡谷市加茂町１－２－５

180,000円～326,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

セールスエンジニア
【正社員】

株式会社　シンアペッ
クス

長野県岡谷市神明町三丁目２１番２号

260,000円～380,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

薬剤師【正社員】 しなの調剤薬局（株式
会社　アポロファーマ
シー）

長野県岡谷市本町４丁目１１－３ 薬剤師

416,665円～541,666円
雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年5月15日発行
（令和8年4月29日～5月12日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

日給（月給換算） 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 090-4369-5746 （従業員数 8人 ）
正社員 20141- 1546461 就業場所

月給
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-75-2811 （従業員数 8人 ）
正社員 20141- 1547761 就業場所

月給
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-75-2811 （従業員数 8人 ）
正社員 20141- 1548861 就業場所

月給
不問 (1)7時00分～17時00分

TEL 0266-27-0287 （従業員数 15人 ）
正社員 20141- 1549961 就業場所

月給
不問 (1)7時00分～17時00分

TEL 0266-27-0287 （従業員数 15人 ）
正社員 20141- 1550361 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-24-1581 （従業員数 50人 ）
正社員 20141- 1553561 就業場所 長野県岡谷市

月給 変形（1年単位）
35歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-22-5024 （従業員数 79人 ）
正社員 20141- 1424561 就業場所 長野県岡谷市

月給
45歳以下 (1)8時20分～17時15分

TEL 0266-27-6470 （従業員数 14人 ）
正社員 20141- 1425461 就業場所

月給
64歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-21-1333 （従業員数 25人 ）
正社員 20141- 1427861 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-26-1112 （従業員数 50人 ）
正社員 20141- 1428961 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時10分

TEL 0266-21-1552 （従業員数 18人 ）
正社員 20141- 1430661 就業場所

月給 交替制あり
18歳～35歳 (1)6時00分～14時30分

(2)13時30分～22時00分
(3)22時00分～6時00分

TEL 0266-72-4144 （従業員数 40人 ）
正社員 20140- 2321161 就業場所

月給
35歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-72-4144 （従業員数 40人 ）
正社員 20140- 2322061 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-58-1798 （従業員数 3人 ）
正社員 20140- 2324661 就業場所

ＦＰＧＡ設計を含む回
路設計開発【正社員】

株式会社　オックスラ
ボ

長野県諏訪郡下諏訪町東赤砂４６４３番１０

200,000円～400,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

解体工事業【正社員】
＊経験不問＊

中村興業　株式会社 長野県諏訪郡下諏訪町社１１－２４ 中型自動車免許

246,000円～492,000円 大型自動車免許
雇用期間の定めなし 不問

車両系建設機械
（解体用）運転
技能者

現場管理者【正社員】 エム施工　株式会社 長野県諏訪郡下諏訪町社６６７６－５ ２級土木施工管
理技士

350,000円～400,000円 ２級建築施工管
理技士雇用期間の定めなし 不問

デジタル・アナログ回
路設計　及び開発【正
社員】

株式会社　オックスラ
ボ

長野県諏訪郡下諏訪町東赤砂４６４３番１０

200,000円～400,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

サービス提供責任者／
日勤のみ【正社員／岡
谷市】

株式会社　ニチイ学館
岡谷支店

長野県岡谷市銀座１－１－１８　サクラヤビル３
階

介護福祉士

241,460円～261,460円 介護職員実務者
研修修了者雇用期間の定めなし 定年を上限
ホームヘルパー
１級

工事現場作業員【正社
員】

エム施工　株式会社 長野県諏訪郡下諏訪町社６６７６－５

300,000円～350,000円
雇用期間の定めなし 不問

インサイドセールス
【工作機械／岡谷／内
勤営業】★経験不問

株式会社　マルニシ 長野県岡谷市田中町３－４－２１

243,251円～320,223円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

フライス加工【正社
員】

株式会社　ウィード 長野県岡谷市川岸上１丁目３－１４

250,000円～400,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

【急募】検査・梱包
【経験不問／正社員】

株式会社　朝倉工業 長野県諏訪郡下諏訪町矢木３１－２

190,000円～250,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

ＮＣ・ＭＣ機械工要員
【経験者／正社員】

株式会社　ケーテック 長野県岡谷市内山４７６９－４８６

180,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

営業事務【正社員／本
社】

株式会社　介護セン
ター花岡

長野県諏訪郡下諏訪町高浜６１８８－１

213,483円～280,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

機械オペレーター・メ
ンテナンス

株式会社　ミハマ 長野県茅野市宮川１１４１７

200,000円～280,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

機械オペレーター・メ
ンテナンス（交替制勤
務）

株式会社　ミハマ 長野県茅野市宮川１１４１７

230,000円～322,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

清掃スタッフ 株式会社　日装 長野県諏訪市中洲３４６３

190,000円～220,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年5月15日発行
（令和8年4月29日～5月12日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
45歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-53-2422 （従業員数 6人 ）
正社員 20140- 2325261 就業場所

月給
62歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-58-0022 （従業員数 59人 ）
正社員 20140- 2326561 就業場所

月給
40歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0266-79-7840 （従業員数 53人 ）
正社員 20140- 2327461 就業場所

月給 交替制あり
不問 (1)5時30分～14時30分

(2)6時00分～15時00分
(3)9時00分～18時00分

TEL 0266-67-0609 （従業員数 32人 ）
正社員 20140- 2329861 就業場所

月給
64歳以下 (1)9時00分～17時30分

TEL 0266-52-1677 （従業員数 19人 ）
正社員 20140- 2330061 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時15分～18時15分

(2)8時15分～12時15分
(3)8時15分～16時15分

TEL 0266-78-1045 （従業員数 6人 ）
正社員 20140- 2334561 就業場所 長野県諏訪市

その他 フレックス
50歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-72-8833 （従業員数 20人 ）
正社員 20140- 2336761 就業場所 長野県茅野市

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0266-54-3312 （従業員数 47人 ）
正社員 20140- 2337861 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
69歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-82-6550 （従業員数 13人 ）
正社員 20140- 2339161 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
69歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-82-6550 （従業員数 13人 ）
正社員 20140- 2340661 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時30分～17時30分

(2)10時00分～17時00分

TEL 0266-52-0108 （従業員数 4人 ）
正社員 20140- 2341261 就業場所

家電販売・配達・空調
設備工事・メンテナン
ス

有限会社　諏訪湖電器 長野県諏訪市高島１－２３－１ 第二種電気工事
士

185,000円～250,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

鉄骨工事の現場施工管
理、工場出荷管理

株式会社矢嶋 長野県茅野市玉川１１４００－１０５４

193,800円～250,700円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

受付・事務（廃棄物処
理部門の営業課所属）

株式会社信州タケエイ 長野県諏訪市大字上諏訪字舟渡川西１７４９番地

230,000円～350,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

理学療法士 株式会社　いずみ 長野県諏訪市上川１－１５４４ 理学療法士

213,200円～242,200円
雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員（正社員） エクセレントライフ
株式会社

長野県茅野市北山５５１３－１５９ ホームヘルパー
２級

210,000円～250,000円 介護福祉士
雇用期間の定めなし 不問

介護職員初任者
研修修了者

ＮＣ旋盤オペレーター 高島産業　株式会社
 長野県茅野市金沢５６９５－６

200,000円～300,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

看護師・准看護師＜急
募＞

きくち泌尿器科クリ
ニック

長野県諏訪市上川３丁目２３１４番地 看護師

185,000円～210,000円 准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

水処理装置及び洗浄装
置の機械設計

株式会社　オーセンア
ライアンス

長野県茅野市玉川９１５－１

235,000円～415,500円
雇用期間の定めなし 定年を上限

技術（開発、設計、製
造及び生産技術）

株式会社　高島計器 長野県諏訪市上川２丁目１６０６－１

230,000円～280,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

営業・配送・製造 伊東酒造　株式会社 長野県諏訪市諏訪２－３－６

180,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

営業職 株式会社　オーセンア
ライアンス

長野県茅野市玉川９１５－１

235,000円～415,500円
雇用期間の定めなし 定年を上限


