
現在

「職業訓練」とは・・・

定員 応募締切 選考日 内容（目標資格等）

15 6/16 6/25
メディカルクラーク（医科）・調剤報酬請求事務

技能検定・医事オペレータ技能検定

15 7/22 7/30
Webクリエイター能力認定試験エキスパート

日商PC検定

10 8/6 8/12
MOSワード365

MOSエクセル365
秘書技能検定試験2級

15 9/3 9/8 Webクリエイター能力検定試験エキスパート

15 6/25 6/30 介護職員初任者研修

7
2D/3DCAD・CAMによる機械図面製作

NC旋盤・フライス盤加工、マシニングセンタ
ワイヤーカット放電加工

5
炭酸ガス・被覆アーク溶接

金属プレス、TIG溶接、板金CAD・加工
（資格多数取得可）

7
電気設備・消防設備工事

シーケンス制御、PLC制御回路設計
（第２種電気工事士資格）

20 6/6 6/11
Ｗｅｂクリエイター能力認定試験　エキスパート

情報セキュリティマネジメント試験

18 6/9 6/13

日商簿記3級、全経所得税法能力検定3級、全経法人税
法能力検定3級、全経消費税法能力検定3級、3級ファイ

ナンシャル・プランニング技能士、Microsoft Office
Specialist(Word2019・Excel2019)

10 6/25 6/30 介護職員初任者研修

15 8/18 8/21 介護職員初任者研修

20 8/22 8/27
Webクリエイター能力認定試験エキスパート

サーティファイ技能検定（Word/Excel2級以上）

15 7/30 8/4
日商PC検定試験3級

（文書作成・データ活用・プレゼン資料作成）

     ※訓練の詳細は、チラシをご覧いただくかハローワーク窓口へお問い合わせください。

     ※他地域の訓練一覧は、「長野労働局」ホームページをご覧ください。

　　　　　　（ホームページ内　「各種法令・制度・手続き」→「●職業訓練関係」）

　介護福祉科
７/１５～９/１２

（２ヶ月）
つたや学宝　諏訪教室

淵庵村スクール

　Ｗｅｂデザイン科
６/２７ ～ １２/２５

（６か月）
専門学校未来ビジネスカレッジ

　　訓練受講中の給付金制度について

　　・雇用保険受給中の場合、訓練開始前の受給残日数により、受給日数延長や追加の手当を受けられる場合があります。

　　・雇用保険を受給していない方でも、月１０万円の『職業訓練受講給付金』を利用できる場合があります。
　　　（世帯収入・資産額など条件あり）

　
       　下記のコースについては各訓練施設にて説明会を開催予定ですので、申込前に一度出席いただくことをオススメします。
　
      【諏訪・岡谷】
　
　　　　  ●医療・調剤事務・PC科　　      ６/６（金）・６/１３（金）　                 １４：００～１５：００　　ハローワーク諏訪２F
　　　　　●Webスキル・エキスパート科　　６/１７（火）・６/２７（金）　　　　　　　　 １４：００～１５：００　　エプソン情報科学専門学校
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ７/１１（金）　　　　　　　　　　　　　　　　１４：００～１５：００　　ハローワーク諏訪２F
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　７/１４（月）　　　　　　　　　　　　　　　　１４：００～１５：００　　ハローワーク岡谷２F
　　　　　●ITオフィスパソコン基礎科　　　７/７（月）・７/２３（水）・８/５（火）　　　 ９：３０～１７：００　　　スキルアップスクール岡谷校　（要予約）
　　　　　●IT・Webデザイン実践科　　　　 ８/５（火）・８/２２（金）・９/１（月）　　　９：３０～１７：００　　　スキルアップスクール岡谷校　（要予約）
　　　　　●介護福祉科　　　　　　　　　　　６/１２（木）・６/２４（火）　　　　　　　　　１４：００～　　　　　　 ハローワーク諏訪２F
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ６/２０（金）　　　　　　　　　　　　　　　　 １４：００～　　　　　　　ハローワーク岡谷２F
　　　【松本】
          ・ＣＡＤ/ＮＣ技術科                 ６/１０（火）　　                            １３：３０～１５：３０　　ポリテクセンター松本　（要予約）
          ・シートメタルクラフト科
          ・電気設備技術科
　　　　　　　（予約必要）
　
          ※上記以外のコースも説明会がありますので、ハローワークもしくは実施訓練校へお問い合わせください。

その他の県内地域

　パソコン基礎科（大町市）
８/２２ ～ １１/２１

（３か月）
大北高等職業訓練校

　介護職員初任者研修科
９/５～１１/４

（２ヶ月）
ニチイ学館　松本支店

　事務で活かせるWeb制作科
９/１０～１２/９

（３ヶ月）

　シートメタルクラフト科
　（無料託児サービスあり）

　電気設備技術科
　（無料託児サービスあり）

　介護職員初任者研修科（短時間）
７/１５～９/１２

（２ヶ月）
日建学院

　経理ビジネス科
６/２６ ～ １０/２４

（４か月）
松本経理ビジネス専門学校

　CAD／NC技術科
　（無料託児サービスあり）

7/1 ～ １２/２４
（6か月） 6/16 6/20 ポリテクセンター松本

令和7年6月6日

　・求職者の方を対象に、就職に必要な技能・知識を習得していただく制度です。

　・受講料は原則無料となります（１年以上の職業訓練を除く）。ただしテキスト代、検定料等は自己負担となります。
　・受講するには、ハローワークで職業相談を受けたうえで、公共職業安定所長の受講あっせんを受ける必要があります。

 実施機関名
（訓練実施施設名場所）

諏訪・岡谷

 訓練科名 訓練日程

　医療・調剤事務・PC科
７/１６ ～ １０/１５

（３か月）

　IT･オフィスパソコン基礎科
８/２７～１２/２５

（４ヶ月）

ニチイ学館　松本支店
岡谷第一教室

　Webスキル・エキスパート科
８/２０ ～ １２/１９

（４か月）
学校法人エスイー学園

エプソン情報科学専門学校

スキルアップスクール岡谷校

　IT･Webデザイン実践科
９/２５～１/２３

（４ヶ月）
スキルアップスクール岡谷校

松本　　　　　　　　　　　　　

ご相談は・・・

ハローワーク諏訪（諏訪公共職業安定所）

職業訓練担当

ＴＥＬ：０２６６－５８－８６０９（部門コード４１＃）


