
年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

日給（月給換算） 変形（1年単位）
64歳以下

TEL 090-1867-6491 （従業員数 25人 ）

正社員 20140- 3311451 就業場所
その他（月給換算）

59歳以下 (1)9時00分～19時00分
(2)8時30分～18時00分

TEL 0266-78-8878 （従業員数 5人 ）

正社員 20140- 3313851 就業場所 長野県茅野市

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～35歳 (1)8時30分～17時00分

(2)6時30分～15時00分
(3)12時00分～20時00分

TEL 0266-72-6212 （従業員数 42人 ）

正社員 20140- 3317051 就業場所 長野県茅野市

日給（月給換算）
59歳以下

TEL 0266-78-6904 （従業員数 2人 ）

正社員 20140- 3323951 就業場所
日給（月給換算）

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-75-2535 （従業員数 10人 ）

正社員 20140- 3325051 就業場所 長野県茅野市

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-58-0143 （従業員数 7人 ）

正社員 20140- 3328551 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-58-0143 （従業員数 6人 ）

正社員 20140- 3329451 就業場所 長野県諏訪市

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-58-0143 （従業員数 7人 ）

正社員 20140- 3330651 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-58-0143 （従業員数 7人 ）

正社員 20140- 3331951 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0266-53-0271 （従業員数 100人 ）

正社員 20140- 3300051 就業場所
月給

59歳以下 (1)7時45分～17時15分

TEL 0266-62-2129 （従業員数 12人 ）

正社員 20140- 3303551 就業場所
月給 交替制あり

40歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 080-8144-1410 （従業員数 15人 ）

正社員 20140- 3307651 就業場所
月給 変形（1年単位）

45歳以下 (1)8時30分～17時30分
(2)7時00分～16時00分

TEL 0266-70-1400 （従業員数 72人 ）

正社員 20140- 3264551 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-70-1400 （従業員数 72人 ）

正社員 20140- 3265451 就業場所

一般事務職　データ入
力・書類整理・電話応
対等

株式会社ナショナルツー
ル

長野県茅野市玉川１１４００番地２３８
（上原山林間工業公園内）

177,000円～
253,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

ＮＣ自動旋盤オペレー
ター

株式会社ナショナルツー
ル

長野県茅野市玉川１１４００番地２３８
（上原山林間工業公園内）

177,000円～
253,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

アウトドアスタッフ フォレストアドベン
チャー・蓼科

長野県茅野市北山字鹿山４０２６の２
東急リゾートタウン蓼科内

250,000円～
280,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

営業職／部長候補 丸眞興業　有限会社 長野県諏訪郡富士見町富士見５２２９－１

350,000円～
500,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

総務 株式会社　イズミ 長野県諏訪市大字中洲４６００

167,000円～
222,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

営業 有限会社　角商事 長野県諏訪市中洲４４２７－１

200,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

機械オペレーター 有限会社　角商事 長野県諏訪市中洲４４２７－１

200,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

ＮＣ自動旋盤オペレー
ター

有限会社　角商事 長野県諏訪市中洲４４２７－１

200,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

配達作業員 有限会社　角商事 長野県諏訪市中洲４４２７－１ 中型自動車免許

200,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

請）リフト作業及び精
密機械の梱包確認、出
荷、積込

司東九州　株式会社　長
野茅野営業所

長野県茅野市豊平６２５７－１ フォークリフト運転
技能者

258,000円～
322,500円雇用期間の定めなし 定年を上限

解体業務 大王興業　株式会社 長野県諏訪郡富士見町富士見２６６１－１ 中型自動車免許

264,000円～
396,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口にてご
確認ください」

支援スタッフ（精明学
園）

社会福祉法人　愛泉会
精明学園

長野県茅野市金沢羽場上４５０９

231,150円～
269,925円雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

理美容師・理美容師補
助

ＤＲＥＡＭ　ＷＯＲＫＳ 長野県諏訪市大字四賀５７１ 美容師

182,016円～
400,000円

理容師
雇用期間の定めなし 定年を上限

中型自動車免許

318,500円～
359,000円

フォークリフト運転
技能者雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口にてご
確認ください」

令和７年６月１３日発行
（令和７年６月４日～６月１０日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

４ｔパワーゲート車ド
ライバー

株式会社　国土運輸 長野県諏訪市南町２１－５

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年６月１３日発行
（令和７年６月４日～６月１０日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-70-1400 （従業員数 72人 ）

正社員 20140- 3268651 就業場所
月給

45歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-70-1400 （従業員数 72人 ）

正社員 20140- 3269951 就業場所
月給

45歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-70-1400 （従業員数 72人 ）

正社員 20140- 3270351 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時40分～17時30分

TEL 0266-71-2121 （従業員数 10人 ）

正社員 20140- 3273451 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-79-7363 （従業員数 79人 ）

正社員 20140- 3274751 就業場所 長野県茅野市

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-57-0970 （従業員数 5人 ）

正社員 20140- 3275851 就業場所
月給

64歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-82-0099 （従業員数 50人 ）

正社員 20140- 3280251 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～18時00分

TEL 0266-58-1733 （従業員数 12人 ）

正社員 20140- 3282451 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～18時00分

TEL 0266-58-1733 （従業員数 12人 ）

正社員 20140- 3283751 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)0時00分～8時30分
(2)9時00分～17時30分
(3)11時00分～19時30分

TEL 0266-72-5600 （従業員数 104人 ）

正社員 20140- 3284851 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0266-72-1154 （従業員数 21人 ）

正社員 20140- 3285651 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0266-72-1154 （従業員数 21人 ）

正社員 20140- 3286951 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0266-72-1154 （従業員数 21人 ）

正社員 20140- 3288051 就業場所
月給 交替制あり

18歳～45歳 (1)6時00分～15時00分
(2)13時00分～22時00分
(3)22時00分～7時00分

TEL 0266-72-7138 （従業員数 16人 ）

正社員 20140- 3289351 就業場所 長野県茅野市

販売員 株式会社山長 長野県茅野市塚原２丁目１３－３３ 危険物取扱者（乙
種）

213,000円～
263,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

生産管理・品質管理 株式会社　サンヨー 長野県茅野市宮川字棚田５９４２－２

200,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

ＮＣ自動旋盤オペレー
ター

株式会社　サンヨー 長野県茅野市宮川字棚田５９４２－２

200,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

営業 株式会社　サンヨー 長野県茅野市宮川字棚田５９４２－２

200,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

調合・充填作業員 八ヶ岳乳業株式会社 長野県茅野市ちの１７２

173,000円～
270,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

電気設備工事 株式会社　日本電気設備 長野県諏訪市大字豊田１９５６ 第一種電気工事士

200,000円～
280,000円

第二種電気工事士
雇用期間の定めなし 定年を上限

現場代理人・施工管理
者

株式会社　日本電気設備 長野県諏訪市大字豊田１９５６ ２級電気工事施工管
理技士

350,000円～
400,000円

建築ＣＡＤ検定試験
３級雇用期間の定めなし 定年を上限
第二種電気工事士

事務員 有限会社　甲信運輸 長野県茅野市塚原１－１４－１１
コバヤシビル３Ｆ

180,000円～
210,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

現場での研磨作業 有限会社　渋谷セイケン 長野県諏訪市沖田町三丁目５８番地２

202,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

一般事務職　総務・経
理

プレマテック株式会社 長野県茅野市玉川字原山１１４００－３２
７

日商簿記３級

207,000円～
257,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

ＦＡ装置（省力化装
置）のメカ設計

有限会社アプローチ 長野県茅野市ちの２７６３－１

250,000円～
450,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

生産管理 株式会社ナショナルツー
ル

長野県茅野市玉川１１４００番地２３８
（上原山林間工業公園内）

177,000円～
333,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

検査員（切削部品の検
査業務）

株式会社ナショナルツー
ル

長野県茅野市玉川１１４００番地２３８
（上原山林間工業公園内）

175,000円～
263,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

保守・保全 株式会社ナショナルツー
ル

長野県茅野市玉川１１４００番地２３８
（上原山林間工業公園内）

177,000円～
313,000円雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年６月１３日発行
（令和７年６月４日～６月１０日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
40歳以下 (1)8時30分～17時25分

TEL 0266-72-0571 （従業員数 52人 ）

正社員 20140- 3291751 就業場所
月給 交替制あり

18歳～61歳 (1)3時00分～12時00分

TEL 0266-53-5679 （従業員数 20人 ）

正社員 20140- 3293651 就業場所 長野県諏訪市

時給（月給換算）
18歳～61歳 (1)7時00分～16時00分

(2)13時00分～22時00分

TEL 0266-53-5679 （従業員数 22人 ）

正社員 20140- 3298251 就業場所 長野県茅野市

時給（月給換算） 変形（1ヶ月単位）
64歳以下 (1)7時00分～16時00分

TEL 0266-71-1192 （従業員数 55人 ）

正社員 20140- 3302251 就業場所 長野県諏訪市

時給（月給換算） 変形（1ヶ月単位）
64歳以下 (1)7時15分～16時15分

TEL 0266-71-1192 （従業員数 55人 ）

正社員 20140- 3310551 就業場所 長野県諏訪市

月給 変形（1年単位）
45歳以下 (1)8時10分～17時00分

TEL 0266-72-0590 （従業員数 170人 ）

正社員 20140- 3244151 就業場所
月給

64歳以下 (1)9時00分～17時00分

TEL 0266-58-7888 （従業員数 12人 ）

正社員 20140- 3246351 就業場所
月給 変形（1年単位）

39歳以下 (1)8時10分～17時00分

TEL 0266-72-0590 （従業員数 170人 ）

正社員 20140- 3247251 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時20分～17時10分

TEL 0266-58-3700 （従業員数 30人 ）

正社員 20140- 3251951 就業場所
月給

64歳以下 (1)13時30分～22時00分

TEL 0266-67-5030 （従業員数 25人 ）

正社員 20140- 3254351 就業場所
月給 交替制あり

64歳以下

TEL 0266-67-5030 （従業員数 25人 ）

正社員 20140- 3255251 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0266-52-6161 （従業員数 20人 ）

正社員 20140- 3256551 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0266-72-2798 （従業員数 11人 ）

正社員 20140- 3257451 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0266-72-2798 （従業員数 11人 ）

正社員 20140- 3258751 就業場所

【経験者優遇】建設業
界での積算業務

株式会社　田村建設 長野県茅野市宮川１２１４番地 一級建築士

230,000円～
400,000円

二級建築士
雇用期間の定めなし 定年を上限

【未経験者歓迎】建築
施工管理・現場監督・
土木施工管理

株式会社　田村建設 長野県茅野市宮川１２１４番地 １級建築施工管理技
士

230,000円～
300,000円

２級建築施工管理技
士雇用期間の定めなし 定年を上限
１級土木施工管理技
士

ビン詰工場での作業 宮坂醸造　株式会社 長野県諏訪市元町１－１６

200,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

フロント係　＜急募＞ 株式会社　たてしな藍 長野県茅野市北山５５２２

240,000円～
280,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口にてご
確認ください」

接客係　＜急募＞ 株式会社　たてしな藍 長野県茅野市北山５５２２

210,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

ＮＣ自動機旋盤オペ
レーター（経験者）
（急募）

カクショウ工業　株式会
社

長野県諏訪市大字中洲４５８９－１

300,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

資材管理 長野精工　株式会社 長野県茅野市金沢６９８ フォークリフト運転
技能者

170,000円～
250,000円

クレーン・デリック運転士
（クレーン限定）

雇用期間の定めなし キャリア形
成

法人会の福利厚生制度
の推進（営業・保全）

大同生命保険株式会社
松本支社　諏訪営業所

長野県諏訪市沖田町３－１５　フロンティ
アビル３階

200,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

品質管理 長野精工　株式会社 長野県茅野市金沢６９８

181,300円～
250,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

デマンドバス乗務員
（茅野市・正社員）

アルピコタクシー株式会
社　諏訪支社

長野県茅野市塚原２丁目２番１１号

206,400円～
206,400円雇用期間の定めなし 定年を上限

デマンドバス乗務員
（諏訪市・正社員）

アルピコタクシー株式会
社　諏訪支社

長野県茅野市塚原２丁目２番１１号

206,400円～
206,400円雇用期間の定めなし 定年を上限

（請）庫内作業者〈茅
野市〉

株式会社山信運輸 長野県諏訪市大字中洲５５０２－２１ フォークリフト運転
技能者

176,256円～
233,280円雇用期間の定めなし 定年を上限

２ｔトラック配送ドラ
イバー

株式会社山信運輸 長野県諏訪市大字中洲５５０２－２１ 準中型自動車免許

230,000円～
280,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

生産管理 株式会社　ミクロン精工 長野県茅野市豊平５６０５－１

200,000円～
300,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年６月１３日発行
（令和７年６月４日～６月１０日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

(2)7時00分～16時00分

TEL 0266-70-1400 （従業員数 72人 ）

正社員 20140- 3259851 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-82-3736 （従業員数 4人 ）

正社員 20140- 3260151 就業場所 長野県茅野市

月給
59歳以下 (1)9時00分～17時45分

TEL 0266-52-4333 （従業員数 192人 ）

正社員 20140- 3220051 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)3時30分～12時30分

TEL 0266-57-1588 （従業員数 25人 ）

正社員 20140- 3224451 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-72-3178 （従業員数 70人 ）

正社員 20140- 3225751 就業場所
月給 変形（1年単位）

40歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-52-1375 （従業員数 41人 ）

正社員 20140- 3226851 就業場所
月給 交替制あり

不問 (1)7時00分～16時00分
(2)9時00分～18時00分
(3)10時00分～19時00分

TEL 0266-67-0609 （従業員数 32人 ）

正社員 20140- 3231451 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-53-1413 （従業員数 8人 ）

正社員 20140- 3233851 就業場所
月給

不問 (1)8時25分～17時15分

TEL 0266-73-8888 （従業員数 10人 ）

正社員 20140- 3235951 就業場所
月給 交替制あり

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-82-2248 （従業員数 50人 ）

正社員 20140- 3236151 就業場所
月給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-75-1237 （従業員数 6人 ）

正社員 20140- 3241851 就業場所 長野県茅野市

日給（月給換算）
不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-65-3213 （従業員数 7人 ）

正社員 20140- 3242651 就業場所
月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-78-0234 （従業員数 17人 ）

正社員 20141- 1790551 就業場所
月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-78-0234 （従業員数 17人 ）

正社員 20141- 1791451 就業場所

営業スタッフ【正社
員・６０歳以上歓
迎！】

株式会社　アシエ 長野県岡谷市神明町３丁目７－３０

210,000円～
350,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

梱包・配達【正社員】 株式会社　アシエ 長野県岡谷市神明町３丁目７－３０

180,000円～
350,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

現場代理人・現場作業
員

株式会社　戸井口建設 長野県諏訪郡富士見町境７８２３－３ ２級建築施工管理技
士

220,000円～
484,000円

２級土木施工管理技
士雇用期間の定めなし 不問

給排水設備工事及び空
調設備工事

株式会社　アクア住設 長野県諏訪郡富士見町落合３０６０番地３
４

２級管工事施工管理
技士

200,000円～
400,000円雇用期間の定めなし 不問

梱包・発送業務 有限会社　ヌーベル梅林
堂　茅野店

長野県茅野市豊平１９３６－１

180,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

汎用旋盤 有限会社　ヤクシン総業 長野県茅野市宮川５９００

210,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 不問

一般事務　≪急募≫ 有限会社　菱新電設 長野県諏訪市中洲２５３－２

180,000円～
210,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員（正社員） エクセレントライフ　株
式会社

長野県茅野市北山５５１３－１５９ ホームヘルパー２級

195,000円～
250,000円

介護福祉士
雇用期間の定めなし 不問

介護職員初任者研修
修了者

製品の検査（品質保
証）／細かい作業の得
意な方歓迎

株式会社　河西精機製作
所

長野県諏訪市大字中洲４７２０

180,000円～
220,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

【未経験者歓迎】射出
成形機のオペレーター

株式会社　みやま 長野県茅野市ちの１７６－５

180,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

配送　大型車使用 阿南自動車　株式会社 長野県諏訪市大字中洲字松山５５０２－１
８

大型自動車免許

182,000円～
257,000円

中型自動車免許
雇用期間の定めなし 定年を上限

【急募】人事全般≪本
社（諏訪）・管理部≫

セイコーエプソン生活協
同組合

長野県諏訪市大和３－３－５

220,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

空調機納入顧客の管理 株式会社　菱興電機 長野県茅野市宮川１３８８－８

210,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

ＮＣ自動旋盤オペレー
ター（経験者）

株式会社ナショナルツー
ル

長野県茅野市玉川１１４００番地２３８
（上原山林間工業公園内）

207,000円～
433,000円雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年６月１３日発行
（令和７年６月４日～６月１０日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-21-1234 （従業員数 40人 ）

正社員 20141- 1792751 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-21-1234 （従業員数 40人 ）

正社員 20141- 1793851 就業場所
月給

40歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-21-1234 （従業員数 40人 ）

正社員 20141- 1794651 就業場所
月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)9時00分～17時30分

TEL 0266-22-5511 （従業員数 5人 ）

正社員 20141- 1797051 就業場所 長野県諏訪市

月給 変形（1年単位）
44歳以下 (1)9時00分～17時30分

TEL 0266-22-5511 （従業員数 10人 ）

正社員 20141- 1798351 就業場所 長野県岡谷市

月給
62歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-23-2306 （従業員数 84人 ）

正社員 20141- 1802351 就業場所
月給

62歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-23-2306 （従業員数 84人 ）

正社員 20141- 1803251 就業場所
月給 変形（1年単位）

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-21-1234 （従業員数 40人 ）

正社員 20141- 1804551 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時40分～17時00分

TEL 0266-24-0222 （従業員数 60人 ）

正社員 20141- 1789151 就業場所
月給 変形（1年単位）

50歳以下 (1)7時00分～17時30分

TEL 0266-78-7950 （従業員数 7人 ）

正社員 20141- 1786851 就業場所 長野県岡谷市

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-21-7222 （従業員数 50人 ）

正社員 20141- 1778851 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～50歳 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-26-7001 （従業員数 155人 ）

正社員 20141- 1779651 就業場所
月給 変形（1年単位）

39歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-28-1188 （従業員数 14人 ）

正社員 20141- 1781351 就業場所
月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-27-8632 （従業員数 27人 ）

正社員 20141- 1783551 就業場所

建築設備の設計・積算
（又はアシスタント）
【正社員】

杉村設備　株式会社 長野県岡谷市長地柴宮３－８－４

190,000円～
400,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

生花販売・イベント企
画及び一般・経理事務
他【正社員】

有限会社　小林生花店 長野県諏訪郡下諏訪町西四王４９９７－７

173,400円～
250,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

福祉施設の事務職員
【正社員／未経験者Ｏ
Ｋ】

社会福祉法人　サン・ビ
ジョン　グレイスフル下
諏訪

長野県諏訪郡下諏訪町北高木９３７５－１ 日商簿記３級

184,800円～
194,800円雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

【急募】生産管理【正
社員】

岡谷精密工業　株式会社 長野県岡谷市神明町４－１８－３６

180,000円～
260,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

建築塗装作業員【未経
験者／正社員】

宮澤塗装　株式会社 長野県岡谷市川岸東２－２－５

215,000円～
355,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

【事務職】総務・経理
【経験者／正社員】

生活クラブ　生活協同組
合

長野県岡谷市赤羽２－３－４７

181,100円～
219,080円雇用期間の定めなし 定年を上限

製造【機械加工・軽作
業・未経験者ＯＫ／正
社員】

有限会社　ヘルツ 長野県岡谷市大栄町１－１６－３６

170,000円～
280,000円雇用期間の定めなし 不問

ダイカスト製品の加工
【正社員】

株式会社　宮坂ダイカス
ト

長野県岡谷市字西山１７２３番地１８

193,600円～
242,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

ダイカスト製品の検査
【正社員】

株式会社　宮坂ダイカス
ト

長野県岡谷市字西山１７２３番地１８

184,800円～
242,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

自動車補修部品のルー
ト営業【岡谷本社／正
社員】

株式会社　アルプス商会 長野県岡谷市赤羽二丁目４－８ 三級自動車整備士

180,000円～
250,000円

二級自動車整備士
雇用期間の定めなし キャリア形

成

自動車補修部品のルー
ト営業【諏訪営業所／
正社員】

株式会社　アルプス商会 長野県岡谷市赤羽二丁目４－８ 三級自動車整備士

180,000円～
250,000円

二級自動車整備士
雇用期間の定めなし キャリア形

成

一般事務【正社員】 有限会社　ヘルツ 長野県岡谷市大栄町１－１６－３６

170,000円～
250,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

機械加工【正社員】 有限会社　ヘルツ 長野県岡谷市大栄町１－１６－３６

180,000円～
280,000円雇用期間の定めなし 不問

配達・営業【正社員】 有限会社　ヘルツ 長野県岡谷市大栄町１－１６－３６

180,000円～
280,000円雇用期間の定めなし 不問



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年６月１３日発行
（令和７年６月４日～６月１０日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時20分

TEL 0266-22-4592 （従業員数 39人 ）

正社員 20141- 1769751 就業場所
月給 交替制あり

59歳以下 (1)8時00分～17時00分
(2)5時50分～14時50分
(3)10時10分～19時10分

TEL 0266-24-2333 （従業員数 24人 ）

正社員 20141- 1772051 就業場所 長野県岡谷市

月給
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-78-0234 （従業員数 17人 ）

正社員 20141- 1773351 就業場所
月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-78-0234 （従業員数 17人 ）

正社員 20141- 1774251 就業場所
月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-78-0234 （従業員数 17人 ）

正社員 20141- 1776451 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-27-5500 （従業員数 511人 ）

正社員 20141- 1777751 就業場所

経理事務【正社員】 株式会社　アシエ 長野県岡谷市神明町３丁目７－３０

205,000円～
350,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

ナースエード（看護補
助者）サポーター【正
社員】

医療法人　研成会　諏訪
湖畔病院

長野県岡谷市長地小萩１－１１－３０

168,000円～
214,500円雇用期間の定めなし 定年を上限

205,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

生産管理スタッフ【正
社員／６０歳以上歓
迎！】

株式会社　アシエ 長野県岡谷市神明町３丁目７－３０ フォークリフト運転
技能者

205,000円～
500,000円

玉掛技能者
雇用期間の定めなし 定年を上限

生産管理事務【正社
員】

株式会社　アシエ 長野県岡谷市神明町３丁目７－３０

製造・精密部品への塗
装【正社員】

株式会社　ミゾグチ 長野県岡谷市西山１７２３－３９

220,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

総務経理職【経験者／
正社員】

株式会社　永田製作所 長野県岡谷市大栄町２丁目４番１５号

220,000円～
330,000円雇用期間の定めなし 定年を上限


