
年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

時給
不問 (1)7時30分～16時00分

(2)8時30分～17時00分

TEL 0266-82-3382 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20140- 2820351 就業場所
時給

不問 (1)7時20分～9時30分
(2)14時30分～16時30分

TEL 0266-53-1121 （従業員数 48人 ）

パート労働者 20140- 2823451 就業場所
時給 変形（1年単位）

不問

TEL 0266-67-2600 （従業員数 24人 ）

パート労働者 20140- 2824751 就業場所
時給

不問 (1)6時00分～11時30分
(2)16時00分～21時30分

TEL 0266-67-2600 （従業員数 24人 ）

パート労働者 20140- 2825851 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)9時00分～14時00分
(2)13時00分～18時00分
(3)9時00分～17時00分

TEL 0266-78-7650 （従業員数 30人 ）

パート労働者 20140- 2802151 就業場所 長野県茅野市
時給

不問 (1)16時00分～21時00分

TEL 0266-78-7650 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20140- 2804351 就業場所 長野県諏訪市
時給

不問 (1)9時00分～14時00分
(2)13時00分～18時00分
(3)9時00分～17時00分

TEL 0266-78-7650 （従業員数 30人 ）

パート労働者 20140- 2805251 就業場所 長野県茅野市
時給 交替制あり

不問 (1)14時00分～18時00分
(2)9時00分～18時00分

TEL 0266-78-7650 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20140- 2808751 就業場所 長野県茅野市
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-78-7650 （従業員数 30人 ）

パート労働者 20140- 2810151 就業場所 長野県茅野市
時給 交替制あり

不問 (1)9時00分～18時00分
(2)10時00分～18時00分

TEL 0266-78-7650 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20140- 2811051 就業場所 長野県茅野市
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時30分～17時15分
(2)9時30分～18時15分

TEL 0266-82-5703 （従業員数 16人 ）

パート労働者 20140- 2817851 就業場所 長野県茅野市
時給

不問 (1)8時00分～16時30分

TEL 0266-75-2788 （従業員数 42人 ）

パート労働者 20140- 2818651 就業場所
時給 交替制あり

不問

TEL 0266-82-4000 （従業員数 23人 ）

パート労働者 20140- 2787751 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～16時30分

TEL 0266-72-2101 （従業員数 400人 ）

パート労働者 20140- 2788851 就業場所

国勢調査事務（会計年
度任用職員）

茅野市役所 長野県茅野市塚原２丁目６番１号

1,174円～1,174円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

調理補助及びホールス
タッフ

株式会社　アイプラザ
イトウ

長野県茅野市ちの２６１２

1,100円～1,700円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

経理・総務 株式会社八ヶ岳みらい
菜園

長野県富士見町富士見１５８０８番地

1,200円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

介護職　〔兼業可〕 株式会社　リゾートケ
アハウス蓼科

長野県茅野市豊平２５５２ 介護福祉士

1,000円～1,250円 ホームヘルパー２級
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問
介護職員初任者研修
修了者

保育士 ライフライク株式会社
（あん訪問看護ステー
ション・ＫＯ学院）

長野県茅野市ちの３４９９－１　タカハシビル
３Ｆ

保育士

1,150円～1,300円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

医療事務スタッフ
（パート）

ライフライク株式会社
（あん訪問看護ステー
ション・ＫＯ学院）

長野県茅野市ちの３４９９－１　タカハシビル
３Ｆ

医療事務資格

1,060円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

児童指導員 ライフライク株式会社
（あん訪問看護ステー
ション・ＫＯ学院）

長野県茅野市ちの３４９９－１　タカハシビル
３Ｆ

1,150円～1,250円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

作業療法士・理学療法
士・言語聴覚士

ライフライク株式会社
（あん訪問看護ステー
ション・ＫＯ学院）

長野県茅野市ちの３４９９－１　タカハシビル
３Ｆ

作業療法士

1,300円～1,600円 理学療法士
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問
言語聴覚士

学習塾講師 ライフライク株式会社
（あん訪問看護ステー
ション・ＫＯ学院）

長野県茅野市ちの３４９９－１　タカハシビル
３Ｆ

1,300円～1,500円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

看護師（パート） ライフライク株式会社
（あん訪問看護ステー
ション・ＫＯ学院）

長野県茅野市ちの３４９９－１　タカハシビル
３Ｆ

看護師

1,350円～1,900円 准看護師
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

レストラン〈配膳〉 株式会社　蓼科グリー
ンバレー

長野県茅野市北山５５２２番地

1,100円～1,350円
雇用期間の定めなし 不問

調理補助 株式会社　蓼科グリー
ンバレー

長野県茅野市北山５５２２番地 調理師

1,000円～1,350円
雇用期間の定めなし 不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

スクールバス添乗員
（養護学校）

諏訪交通　株式会社 長野県諏訪市大字四賀武津１０３－６ ホームヘルパー２級

1,000円～1,000円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

日商簿記２級

1,072円～1,072円 ＭＯＳ　Ｅｘｃｅｌ
スペシャリスト雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
不問

令和７年５月２３日発行
（令和７年５月１４日～５月２０日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

一般事務 茅野市総合サービス株
式会社

長野県茅野市塚原２－１１－２５

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年５月２３日発行
（令和７年５月１４日～５月２０日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給
不問 (1)9時00分～16時30分

TEL 0266-72-2101 （従業員数 400人 ）

パート労働者 20140- 2790051 就業場所 長野県茅野市
時給 交替制あり

不問

TEL 0266-57-1111 （従業員数 105人 ）

パート労働者 20140- 2794451 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)16時30分～21時30分

TEL 0266-57-1111 （従業員数 105人 ）

パート労働者 20140- 2795751 就業場所
時給 交替制あり

18歳以上 (1)20時30分～7時30分

TEL 0266-52-5500 （従業員数 60人 ）

パート労働者 20140- 2797651 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-61-1550 （従業員数 16人 ）

パート労働者 20140- 2773151 就業場所
時給 交替制あり

64歳以下

TEL 0266-82-5230 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20140- 2780951 就業場所
時給

不問 (1)5時00分～7時30分

TEL 0266-73-3857 （従業員数 18人 ）

パート労働者 20140- 2781151 就業場所
時給

不問

TEL 0266-52-2428 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20140- 2753751 就業場所
時給

不問

TEL 0266-52-2444 （従業員数 9人 ）

パート労働者 20140- 2755651 就業場所
日給（時給換算）

69歳以下 (1)8時00分～18時00分

TEL 0266-53-0556 （従業員数 35人 ）

パート労働者 20140- 2757151 就業場所
時給

不問 (1)5時00分～9時00分

TEL 0266-73-3857 （従業員数 18人 ）

パート労働者 20140- 2761751 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～12時00分
(2)13時00分～17時00分

TEL 0266-73-3857 （従業員数 18人 ）

パート労働者 20140- 2762851 就業場所
時給

不問 (1)9時30分～17時00分

TEL 0266-75-2650 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20140- 2765151 就業場所 長野県諏訪市
時給

不問 (1)8時00分～13時00分

TEL 0266-82-3382 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20140- 2767351 就業場所 長野県諏訪郡富士見町

（請）給食調理業務＜
富士見町＞

茅野市総合サービス株
式会社

長野県茅野市塚原２－１１－２５ 調理師

1,050円～1,050円 栄養士
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

予約受付・券売 日本水陸観光株式会社
諏訪事務所

長野県諏訪市豊田２４００－７　「ＳＵＷＡガ
ラスの里」内

1,000円～1,000円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

食事盛付、洗浄（午
前・午後）

株式会社　丸中食品 長野県茅野市宮川１１３５４－５

1,000円～1,000円
雇用期間の定めなし 不問

食事盛付、洗浄（早朝
時間帯）

株式会社　丸中食品 長野県茅野市宮川１１３５４－５

1,200円～1,200円
雇用期間の定めなし 不問

「中山観光バス」貸切
バス運転手

有限会社　エヌ・
ケー・ビー

長野県諏訪市大字中洲４４３９－１ 大型自動車第二種免
許

1,000円～1,875円
雇用期間の定めなし 定年を上限

一般事務、社労士業務
補助など

社会保険労務士法人
諏訪労務管理センター

長野県諏訪市高島三丁目１２０１－９０

1,000円～1,050円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

金属機械加工・検査・
梱包

有限会社　エアフォル
ク

長野県諏訪市大字四賀２４０８－１

1,090円～1,300円
雇用期間の定めなし 不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

お弁当の配達（早朝） 株式会社　丸中食品 長野県茅野市宮川１１３５４－５

1,200円～1,200円
雇用期間の定めなし 不問

製造補助スタッフ（菓
子・ケーキ）〈パー
ト〉

有限会社　信州大黒屋
 長野県茅野市塚原２－５－２

1,000円～1,100円
雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

花の種・花の苗生産 住化農業資材　株式会
社　富士見農場

長野県諏訪郡富士見町立沢南原山２２１３－３
３１

1,030円～1,030円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

ナイトフロント 株式会社　ぬのはん 長野県諏訪市湖岸通り３－２－９

1,000円～1,000円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

法令の規定
により年齢
制限がある

ビアガーデン接客ス
タッフ

株式会社　ホテル紅や 長野県諏訪市湖岸通り２－７－２１

1,200円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

朝食接客サービス 株式会社　ホテル紅や 長野県諏訪市湖岸通り２－７－２１

1,200円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

国勢調査事務（会計年
度任用職員）　令和７
年９月～

茅野市役所 長野県茅野市塚原２丁目６番１号

1,174円～1,174円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年５月２３日発行
（令和７年５月１４日～５月２０日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給 交替制あり
不問 (1)9時00分～12時00分

(2)12時00分～15時00分
(3)15時00分～18時00分

TEL 0266-82-3382 （従業員数 19人 ）

パート労働者 20140- 2770851 就業場所 長野県茅野市
時給 交替制あり

不問 (1)7時30分～15時15分
(2)13時45分～21時30分
(3)8時00分～12時00分

TEL 0266-82-3382 （従業員数 56人 ）

パート労働者 20140- 2771651 就業場所 長野県茅野市
時給

59歳以下 (1)9時00分～12時00分
(2)13時00分～16時00分

TEL 0266-24-0110 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20141- 1578651 就業場所 長野県岡谷市
時給 交替制あり

不問 (1)8時25分～12時55分
(2)12時55分～17時25分

TEL 0266-27-1111 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20141- 1580351 就業場所
時給 交替制あり

59歳以下 (1)8時30分～14時00分
(2)16時00分～21時45分

TEL 0266-24-0110 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20141- 1572351 就業場所 長野県岡谷市
時給

不問 (1)9時00分～15時00分
(2)9時00分～16時00分

TEL 0266-21-2001 （従業員数 14人 ）

パート労働者 20141- 1575451 就業場所 長野県岡谷市
時給

59歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-22-5100 （従業員数 18人 ）

パート労働者 20141- 1576751 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0266-21-6791 （従業員数 0人 ）

パート労働者 20141- 1577851 就業場所 長野県岡谷市
時給

59歳以下 (1)8時30分～12時30分
(2)14時30分～18時30分

TEL 0266-26-1717 （従業員数 20人 ）

パート労働者 20141- 1568751 就業場所
時給

不問 (1)8時00分～16時00分
(2)14時00分～22時00分
(3)11時00分～19時00分

TEL 0266-24-4567 （従業員数 20人 ）

パート労働者 20141- 1553951 就業場所 長野県岡谷市
時給

不問 (1)8時00分～16時00分
(2)14時00分～20時00分

TEL 0266-24-4567 （従業員数 20人 ）

パート労働者 20141- 1555051 就業場所 長野県岡谷市
時給

不問 (1)9時00分～14時55分

TEL 0266-23-2811 （従業員数 776人 ）

パート労働者 20141- 1558551 就業場所
時給

64歳以下 (1)9時00分～15時00分
(2)9時00分～16時00分
(3)9時00分～17時00分

TEL 0266-75-8822 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20141- 1562151 就業場所
時給

59歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-22-5024 （従業員数 74人 ）

パート労働者 20141- 1564351 就業場所 長野県岡谷市

一般事務【パート／本
社／子育て支援求人併
用】

株式会社　マルニシ 長野県岡谷市田中町３－４－２１

1,030円～1,030円
雇用期間の定めなし 定年を上限

宅地建物取引士（旧：宅
地建物取引主任者）

1,000円～1,200円
雇用期間の定めなし 定年を上限

総合事務職【アルバイ
ト】

ＴＰＲ株式会社　長野
工場

長野県岡谷市神明町二丁目１番１３号

1,080円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

不動産営業の補助・調
査【パート／子育て支
援求人併用】

株式会社　不動産の相
談窓口

長野県岡谷市神明町３－１－３

フォレストモール岡谷内

1,030円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

宇佐美ガソリンスタン
ド　土日祝日限定ス
タッフ【パート】

株式会社西日本宇佐美
中部支店　２０号岡谷
インター給油所

長野県岡谷市字山ノ田１５２５－３

1,030円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

宇佐美ガソリンスタン
ド　平日スタッフ
【パート】

株式会社西日本宇佐美
中部支店　２０号岡谷
インター給油所

長野県岡谷市字山ノ田１５２５－３

1,000円～1,200円
雇用期間の定めなし 定年を上限

草刈り・グラウンド整
備【６～９月期間・週
２回アルバイト】

シンコースポーツ株式
会社　岡谷営業所

長野県岡谷市田中町２－１－６－３０３

1,020円～1,300円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

リハビリ助手【パー
ト】

医療法人　市瀬医院 長野県諏訪郡下諏訪町西鷹野町４８２４

エヌエスセイコー　株
式会社

長野県岡谷市若宮２丁目２番地２号 日商簿記３級

1,000円～1,020円 簿記能力検定（全経
３級）雇用期間の定めなし 定年を上限
簿記実務検定３級

訪問介護職員【パー
ト】

株式会社　やさしい手
諏訪

長野県岡谷市若宮１－５－２７ 介護職員初任者研修
修了者

1,070円～1,400円 介護福祉士
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問
介護職員実務者研修
修了者

【急募】総務・経理事
務他【パート／子育て
支援求人併用】

受付・貸館予約業務
【パート／Ｉ・Ｕター
ン併用求人】

株式会社　アイ・コー
ポレーション事業本部

長野県岡谷市神明町４－１０－１

1,100円～1,300円
雇用期間の定めなし 定年を上限

【総務課】電話交換業
務【パートタイム会計
年度任用職員】

下諏訪町役場 長野県諏訪郡下諏訪町４６１３番地８

1,127円～1,127円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

クリーンスタッフ
【パート／岡谷市】

株式会社　アイ・コー
ポレーション事業本部

長野県岡谷市神明町４－１０－１

1,050円～1,200円
雇用期間の定めなし 定年を上限

（請）温泉施設の管理
運営業務

茅野市総合サービス株
式会社

長野県茅野市塚原２－１１－２５ 防火管理者（甲種・
乙種）

1,044円～1,072円 危険物取扱者（乙
種）雇用期間の定めあり

（４ヶ月未満）
不問

（請）茅野市内福祉温
泉の受付業務（金沢温
泉金鶏の湯）

茅野市総合サービス株
式会社

長野県茅野市塚原２－１１－２５ 防火管理者（甲種・
乙種）

1,044円～1,044円 危険物取扱者（乙
種）雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
不問



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年５月２３日発行
（令和７年５月１４日～５月２０日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給
64歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-22-1484 （従業員数 26人 ）

パート労働者 20141- 1566551 就業場所
時給

59歳以下

TEL 0266-75-5993 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20141- 1550751 就業場所
時給

64歳以下

TEL 0266-27-9146 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20141- 1552651 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町

1,200円～1,350円
雇用期間の定めなし 定年を上限

薬剤師【パート】 しなの調剤薬局（株式
会社　アポロファーマ
シー）

長野県岡谷市本町４丁目１１－３ 薬剤師

2,000円～2,300円
雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

通所介護／調理スタッ
フ【パート】

特定非営利活動法人
なでしこ

長野県諏訪郡下諏訪町社６７４７

998円～1,100円
雇用期間の定めなし 定年を上限

塗装準備・検査・梱包
【パート／子育て支援
求人併用】

有限会社　ユニコート
産業

長野県岡谷市赤羽３－８－１１


