
年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

時給
64歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-75-2535 （従業員数 16人 ）
パート労働者 20140- 1511961 就業場所 長野県茅野市

時給
59歳以下

TEL 0266-73-8558 （従業員数 24人 ）
パート労働者 20140- 1514361 就業場所

時給
64歳以下 (1)8時30分～15時00分

TEL 0266-71-6070 （従業員数 16人 ）
パート労働者 20140- 1519761 就業場所 長野県茅野市

時給 交替制あり
64歳以下 (1)8時30分～13時30分

(2)9時00分～14時00分
(3)8時30分～16時00分

TEL 0266-71-6070 （従業員数 16人 ）
パート労働者 20140- 1520961 就業場所 長野県茅野市

時給
64歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-71-6070 （従業員数 16人 ）
パート労働者 20140- 1522061 就業場所 長野県茅野市

時給 交替制あり
64歳以下

TEL 0266-71-6070 （従業員数 16人 ）
パート労働者 20140- 1523361 就業場所 長野県茅野市

時給 交替制あり
不問 (1)17時00分～21時00分

TEL 0120-981-407 （従業員数 48人 ）
パート労働者 20140- 1484061 就業場所

時給
18歳以上 (1)22時00分～7時00分

TEL 0120-981-407 （従業員数 48人 ）
パート労働者 20140- 1485361 就業場所

時給
不問

TEL 0266-57-1111 （従業員数 115人 ）
パート労働者 20140- 1486661 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)10時00分～15時00分

TEL 0266-52-1080 （従業員数 5人 ）
パート労働者 20140- 1488561 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)15時00分～18時00分

TEL 0266-55-6101 （従業員数 8人 ）
パート労働者 20140- 1493661 就業場所 長野県茅野市

月給（時給換算）
不問 (1)6時00分～14時30分

(2)9時00分～17時30分
(3)10時30分～19時00分

TEL 0266-72-1000 （従業員数 845人 ）
パート労働者 20140- 1494261 就業場所

時給
不問 (1)6時00分～11時30分

(2)15時00分～19時30分

TEL 0266-72-1000 （従業員数 845人 ）
パート労働者 20140- 1496461 就業場所

時給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-72-0009 （従業員数 23人 ）
パート労働者 20140- 1497761 就業場所

機械工 有限会社　八剣技研
 長野県茅野市宮川５８９３番地

1,100円～1,500円
雇用期間の定めなし 定年を上限

非常勤厨房業務員（ふれ
あいの里、やすらぎの
丘・時給）

諏訪中央病院組合
 長野県茅野市玉川４３００番地

1,166円～1,166円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

非常勤厨房業務員（ふれ
あいの里、やすらぎの
丘・月給）

諏訪中央病院組合
 長野県茅野市玉川４３００番地

1,357円～1,357円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

飲食業補助業務全般 アップルヌードル　株式
会社

長野県茅野市泉野　５９３１－１００

1,100円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

接客、簡単な調理補助 更科そば店 長野県諏訪市末広１－７

1,100円～1,350円
雇用期間の定めなし 不問

客室清掃業務 株式会社　ホテル紅や 長野県諏訪市湖岸通り２－７－２１

1,070円～1,150円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

夜間仕分けスタッフ 西濃運輸株式会社　諏訪
支店

長野県諏訪市沖田町４－４１

1,061円～1,061円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

法令の規定に
より年齢制限

がある

短時間回送４ｔドライ
バー

西濃運輸株式会社　諏訪
支店

長野県諏訪市沖田町４－４１ 中型自動車免許

1,200円～1,200円 フォークリフト運転
技能者雇用期間の定めあり

（４ヶ月未満）
不問

看護師 株式会社　諏訪プラサー
ド（小規模多機能居宅介
護「じごぼう」）

長野県茅野市豊平４４７８ 看護師

1,150円～1,400円 准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

介護職員 株式会社　諏訪プラサー
ド（小規模多機能居宅介
護「じごぼう」）

長野県茅野市豊平４４７８ ホームヘルパー２級

1,065円～1,350円 介護福祉士
雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員初任者研修
修了者

栄養士 株式会社　諏訪プラサー
ド（小規模多機能居宅介
護「じごぼう」）

長野県茅野市豊平４４７８ 管理栄養士

1,065円～1,266円 栄養士
雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員（入浴介助の
み）

株式会社　諏訪プラサー
ド（小規模多機能居宅介
護「じごぼう」）

長野県茅野市豊平４４７８ ホームヘルパー２級

1,100円～1,300円 介護福祉士
雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員初任者研修
修了者

販売・商品チエック　雑
務

株式会社ゆうあい
 長野県茅野市中沖５－２

1,080円～1,080円
雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

1,100円～1,200円
雇用期間の定めなし 定年を上限

令和８年３月１３日発行
（令和８年３月４日～３月１０日受理分）

年齢制限該当
事由

所在地・就業場所

（請）倉庫作業 司東九州　株式会社　長
野茅野営業所

長野県茅野市豊平６２５７－１

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。 ℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和８年３月１３日発行
（令和８年３月４日～３月１０日受理分）

年齢制限該当
事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。 ℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給 変形（1年単位）
18歳～64歳 (1)4時30分～16時30分

TEL 090-1867-6491 （従業員数 28人 ）
パート労働者 20140- 1505061 就業場所

時給
不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-72-8341 （従業員数 2人 ）
パート労働者 20140- 1507661 就業場所 長野県茅野市

時給
64歳以下 (1)9時00分～16時00分

TEL 0266-58-1798 （従業員数 4人 ）
パート労働者 20140- 1450061 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町

時給
不問 (1)14時00分～18時00分

(2)9時00分～12時00分
(3)14時00分～17時00分

TEL 0266-71-1361 （従業員数 4人 ）
パート労働者 20140- 1451361 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
不問

TEL 0266-57-2131 （従業員数 28人 ）
パート労働者 20140- 1457861 就業場所 長野県諏訪市

時給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-72-4121 （従業員数 8人 ）
パート労働者 20140- 1470561 就業場所 長野県茅野市

時給
不問 (1)8時00分～16時30分

(2)9時00分～16時30分
(3)9時00分～15時00分

TEL 0266-75-2788 （従業員数 42人 ）
パート労働者 20140- 1471461 就業場所

時給
不問 (1)8時00分～16時30分

(2)9時00分～16時30分
(3)9時00分～15時00分

TEL 0266-75-2788 （従業員数 42人 ）
パート労働者 20140- 1473861 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～17時00分

TEL 0266-72-2101 （従業員数 400人 ）
パート労働者 20140- 1475161 就業場所

月給（時給換算）
不問 (1)9時00分～16時30分

(2)9時30分～17時00分

TEL 0266-72-2101 （従業員数 400人 ）
パート労働者 20140- 1476061 就業場所 長野県茅野市

時給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)8時00分～18時00分

(2)8時00分～13時00分

TEL 0120-106-311 （従業員数 24人 ）
パート労働者 20140- 1419661 就業場所 長野県岡谷市

時給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)8時30分～16時00分

(2)9時00分～15時30分

TEL 0120-106-311 （従業員数 24人 ）
パート労働者 20140- 1420461 就業場所 長野県岡谷市

時給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)8時30分～17時30分

(2)8時30分～13時00分
(3)13時00分～17時30分

TEL 0120-106-311 （従業員数 24人 ）
パート労働者 20140- 1421761 就業場所 長野県岡谷市

時給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)8時00分～18時00分

(2)8時00分～14時30分

TEL 0120-106-311 （従業員数 24人 ）
パート労働者 20140- 1423961 就業場所 長野県岡谷市

機能訓練指導員（パー
ト）／デイサービス／ツ
クイ岡谷

株式会社ツクイ（長野） 長野県茅野市仲町１５－６ 理学療法士

1,187円～1,247円 作業療法士
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問
柔道整復師

看護スタッフ／デイサー
ビス／パート／ツクイ岡
谷

株式会社ツクイ（長野） 長野県茅野市仲町１５－６ 保健師

1,237円～1,330円 看護師
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問
准看護師

調理スタッフ／デイサー
ビス／パート／ツクイ岡
谷

株式会社ツクイ（長野） 長野県茅野市仲町１５－６

1,061円～1,061円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

介護スタッフ／デイサー
ビス／パート／ツクイ岡
谷

株式会社ツクイ（長野） 長野県茅野市仲町１５－６

1,100円～1,130円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

一般事務（移住相談員） 茅野市役所 長野県茅野市塚原２丁目６番１号

1,229円～1,229円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

生活困窮者生活支援（社
会福祉課生活福祉係）

茅野市役所 長野県茅野市塚原２丁目６番１号 その他の福祉・介護
関係資格

1,526円～1,526円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

ハウス内フォークリフト
運搬作業・収穫作業・選
果作業

株式会社八ヶ岳みらい菜
園

長野県富士見町富士見１５８０８番地 フォークリフト運転
技能者

1,165円～1,165円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

事業所内の清掃業務、選
果作業補助

株式会社八ヶ岳みらい菜
園

長野県富士見町富士見１５８０８番地

1,065円～1,065円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

営業事務 松木寒天産業　株式会社 長野県茅野市宮川２６２３番地

1,080円～1,300円
雇用期間の定めなし 定年を上限

事務職員＜聖ヨゼフ保育
園諏訪＞

社会福祉法人　聖母の会 長野県諏訪市湖南４８９４番地１ 日商簿記３級

1,140円～1,270円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

歯科衛生士（急募） ふじもりデンタルオフィ
ス

長野県茅野市宮川１１４０－１ 歯科衛生士

1,400円～1,600円
雇用期間の定めなし 不問

（請）清掃作業 株式会社　日装 長野県諏訪市中洲３４６３

1,061円～1,061円
雇用期間の定めなし 定年を上限

一般事務 株式会社　トウブ 長野県茅野市塚原二丁目４－２６

1,200円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

４ｔウイング車ドライ
バー（月８日～１１日勤
務）

株式会社　国土運輸 長野県諏訪市南町２１－５ 中型自動車免許

1,100円～1,375円 フォークリフト運転
技能者雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和８年３月１３日発行
（令和８年３月４日～３月１０日受理分）

年齢制限該当
事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。 ℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0120-106-311 （従業員数 33人 ）
パート労働者 20140- 1425061 就業場所 長野県茅野市

時給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)8時30分～17時15分

(2)9時30分～18時15分

TEL 0266-82-5703 （従業員数 16人 ）
パート労働者 20140- 1434361 就業場所 長野県茅野市

時給
不問 (1)8時30分～18時00分

(2)8時30分～12時30分

TEL 0266-82-7500 （従業員数 15人 ）
パート労働者 20140- 1439761 就業場所 長野県茅野市

時給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)8時30分～17時15分

(2)9時30分～18時15分

TEL 0266-82-5703 （従業員数 8人 ）
パート労働者 20140- 1441161 就業場所 長野県茅野市

時給 交替制あり
不問

TEL 0266-82-7500 （従業員数 90人 ）
パート労働者 20140- 1443361 就業場所 長野県茅野市

時給
不問 (1)8時00分～10時00分

(2)15時00分～17時00分

TEL 0266-53-1121 （従業員数 48人 ）
パート労働者 20140- 1446561 就業場所

時給 交替制あり
59歳以下 (1)8時30分～12時30分

TEL 0266-72-1631 （従業員数 22人 ）
パート労働者 20140- 1448761 就業場所 長野県茅野市

時給 交替制あり
不問

TEL 0266-54-1011 （従業員数 104人 ）
パート労働者 20140- 1349661 就業場所

時給
64歳以下 (1)7時00分～11時00分

(2)17時00分～21時30分

TEL 0266-67-5030 （従業員数 25人 ）
パート労働者 20140- 1351761 就業場所

その他（時給換算） 変形（1ヶ月単位）
64歳以下 (1)17時00分～9時00分

TEL 0266-52-3100 （従業員数 40人 ）
パート労働者 20140- 1352861 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時30分～13時00分

TEL 0266-52-1650 （従業員数 70人 ）
パート労働者 20140- 1353961 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時30分～13時00分

TEL 0266-52-1650 （従業員数 70人 ）
パート労働者 20140- 1354161 就業場所

時給 交替制あり
不問

TEL 0266-57-1111 （従業員数 115人 ）
パート労働者 20140- 1357661 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)9時00分～17時30分

(2)13時30分～22時00分

TEL 0266-57-1111 （従業員数 4人 ）
パート労働者 20140- 1358261 就業場所 長野県諏訪市

受付業務「稀石の湯」 株式会社　ホテル紅や 長野県諏訪市湖岸通り２－７－２１

1,200円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

朝食接客サービス 株式会社　ホテル紅や 長野県諏訪市湖岸通り２－７－２１

1,200円～1,400円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

准看護師 医療法人超年会　上諏訪
病院

長野県諏訪市大手１－１７－７ 准看護師

1,115円～1,410円
雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師 医療法人超年会　上諏訪
病院

長野県諏訪市大手１－１７－７ 看護師

1,305円～1,440円
雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師・准看護師【夜
勤】

諏訪城東病院 長野県諏訪市大手２－３－５ 看護師

1,692円～2,307円 准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

接客係　【急募】 株式会社　たてしな藍 長野県茅野市北山５５２２

1,100円～1,200円
雇用期間の定めなし 定年を上限

コールセンターオペレー
ター

アイビーシステム株式会
社　諏訪第２センター

長野県諏訪市大字四賀赤沼１７３０－１メイ
クイットビル３Ｆ

1,100円～1,300円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

給食調理員 有限会社シャレンド 長野県茅野市仲町２－１３

1,070円～1,100円
雇用期間の定めなし 定年を上限

通園バス運転業務（保育
園）

諏訪交通　株式会社 長野県諏訪市大字四賀武津１０３－６ 大型自動車免許

1,100円～1,100円
雇用期間の定めなし 不問

看護師、准看護師（介護
老人保健施設虹の森）

医療法人　こまくさ会 長野県茅野市ちの３０００－１ 看護師

1,350円～1,800円 准看護師
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

介護職　〔兼業可〕 株式会社　リゾートケア
ハウス蓼科

長野県茅野市豊平２５５２ 介護福祉士

1,120円～1,350円 ホームヘルパー２級
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問
介護職員初任者研修
修了者

医療事務 医療法人　こまくさ会 長野県茅野市ちの３０００－１ メディカルクラーク
（医療事務技能審

1,300円～1,600円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

介護職　〔兼業可〕 株式会社　リゾートケア
ハウス蓼科

長野県茅野市豊平２５５２ 介護福祉士

1,120円～1,350円 ホームヘルパー２級
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問
介護職員初任者研修
修了者

看護スタッフ／デイサー
ビス／パート／ツクイ茅
野

株式会社ツクイ（長野） 長野県茅野市仲町１５－６ 保健師

1,237円～1,330円 看護師
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問
准看護師



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和８年３月１３日発行
（令和８年３月４日～３月１０日受理分）

年齢制限該当
事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。 ℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給
69歳以下 (1)8時00分～17時00分

(2)9時00分～17時00分
(3)9時00分～15時00分

TEL 0266-72-2886 （従業員数 65人 ）
パート労働者 20140- 1359561 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)5時00分～14時00分

(2)10時00分～19時00分

TEL 0266-58-5477 （従業員数 6人 ）
パート労働者 20140- 1362161 就業場所 長野県茅野市

時給 交替制あり
不問 (1)6時30分～11時00分

TEL 0266-52-8101 （従業員数 20人 ）
有期雇用派遣パート 20140- 1364361 就業場所 長野県茅野市

時給 交替制あり
不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-52-8101 （従業員数 18人 ）
有期雇用派遣パート 20140- 1365661 就業場所 長野県茅野市

時給
不問

TEL 0266-52-8101 （従業員数 15人 ）
有期雇用派遣パート 20140- 1366261 就業場所 長野県茅野市

時給
不問 (1)9時00分～14時00分

TEL 0266-52-8101 （従業員数 0人 ）
無期雇用派遣パート 20140- 1371161 就業場所 長野県茅野市

時給
64歳以下 (1)9時00分～12時00分

(2)14時30分～18時00分

TEL 0266-62-2222 （従業員数 8人 ）
パート労働者 20140- 1383261 就業場所

時給
不問 (1)8時00分～16時30分

(2)9時00分～16時30分
(3)9時00分～15時00分

TEL 0266-75-2788 （従業員数 42人 ）
パート労働者 20140- 1386761 就業場所

その他（時給換算）

不問

TEL 0266-54-3320 （従業員数 10人 ）
パート労働者 20140- 1388961 就業場所 長野県諏訪市

その他（時給換算）

18歳以上 (1)20時00分～0時00分
(2)20時30分～0時30分

TEL 0266-22-9227 （従業員数 27人 ）
パート労働者 20141-  891261 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-24-2744 （従業員数 36人 ）
パート労働者 20141-  892561 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～17時00分

TEL 0266-27-1111 （従業員数 16人 ）
パート労働者 20141-  894761 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町

時給
59歳以下

TEL 0266-27-2121 （従業員数 7人 ）
パート労働者 20141-  872061 就業場所

時給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-28-4444 （従業員数 16人 ）
パート労働者 20141-  874661 就業場所

バリ取り【パート】 有限会社　黒栄工業 長野県諏訪郡下諏訪町東赤砂４４５３

1,100円～1,300円
雇用期間の定めなし 定年を上限

製造部門での検査・組
立・加工業務等【パート
／子育て支援】

東京光電　株式会社　諏
訪工場

長野県諏訪郡下諏訪町社東４２９７

1,061円～1,061円
雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

【観光施設しもすわ今昔
館　おいでや】受付業務
【パート】

一般社団法人　下諏訪町
地域開発公社

長野県諏訪郡下諏訪町４６１３－８　町役場
２階総務課内

1,175円～1,175円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

一般事務【経験不問／
パート】

イデアシステム　株式会
社

長野県岡谷市神明町４－１－２１

1,100円～1,100円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

運転代行ドライバー
【パート】

有限会社　エース代行岡
谷

長野県岡谷市堀ノ内１丁目１９－３ 普通自動車第二種免
許

1,150円～1,700円
雇用期間の定めなし 法令の規定に

より年齢制限
がある

ホームヘルパー　＜３．
５時間勤務＞

未来・ケアサポート　株
式会社

（すずらんの里　訪問介
護事業所）

長野県諏訪市高島一丁目２５番１４号　フジ
ビル２０１号

ホームヘルパー２級

1,285円～1,428円 介護職員初任者研修
修了者雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
不問

介護福祉士

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

ハウス内トマト収穫作
業、または選果作業

株式会社八ヶ岳みらい菜
園

長野県富士見町富士見１５８０８番地

1,165円～1,165円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

看護師　（午前のみ、午
後のみ、午前午後両方）

医療法人　小池医院 長野県諏訪郡富士見町富士見４６５４ 看護師

2,000円～2,300円 准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

（派）清掃 有限会社　ノア 長野県諏訪市大字豊田１７３７－１

1,150円～1,250円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

（派）バイク部品のピッ
キング

有限会社　ノア 長野県諏訪市大字豊田１７３７－１

1,200円～1,300円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

（派）ガソリンスタンド
スタッフ

有限会社　ノア 長野県諏訪市大字豊田１７３７－１

1,200円～1,350円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

（派）レストランホール
スタッフ

有限会社　ノア 長野県諏訪市大字豊田１７３７－１

1,150円～1,250円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

調理補助＜茅野市＞ 株式会社　松柏 長野県諏訪市中洲　５８５３－３　ウィズ
諏訪内

1,065円～1,100円
雇用期間の定めなし 不問

仕上げ工 株式会社　日野リネンサ
プライ

長野県茅野市宮川１４３－１

1,061円～1,061円
雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和８年３月１３日発行
（令和８年３月４日～３月１０日受理分）

年齢制限該当
事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。 ℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給
不問 (1)8時30分～10時30分

TEL 0266-28-7008 （従業員数 7人 ）
パート労働者 20141-  877461 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
64歳以下 (1)8時30分～19時00分

TEL 0266-78-7876 （従業員数 0人 ）
パート労働者 20141-  880061 就業場所 長野県岡谷市

時給 変形（1ヶ月単位）
64歳以下 (1)8時30分～19時00分

TEL 0266-78-7876 （従業員数 0人 ）
パート労働者 20141-  882661 就業場所 長野県岡谷市

時給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時30分～19時00分

TEL 0266-78-7876 （従業員数 0人 ）
パート労働者 20141-  883261 就業場所 長野県岡谷市

月給（時給換算）
不問 (1)8時30分～16時30分

TEL 0266-23-8000 （従業員数 23人 ）
パート労働者 20141-  864361 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～14時00分

TEL 0266-23-8187 （従業員数 5人 ）
パート労働者 20141-  867561 就業場所

時給
不問

TEL 0266-75-5267 （従業員数 18人 ）
パート労働者 20141-  853961 就業場所

時給
不問 (1)6時00分～15時00分

TEL 0266-55-6880 （従業員数 1人 ）
パート労働者 20141-  857661 就業場所 長野県岡谷市

時給
64歳以下 (1)15時00分～20時15分

TEL 0266-75-5863 （従業員数 5人 ）
パート労働者 20141-  861961 就業場所

時給
不問

TEL 0266-24-8110 （従業員数 8人 ）
パート労働者 20141-  847061 就業場所 長野県岡谷市

時給 交替制あり
18歳以上 (1)8時00分～15時00分

(2)9時00分～17時00分

TEL 0266-24-8110 （従業員数 20人 ）
パート労働者 20141-  848361 就業場所 長野県茅野市

時給
不問 (1)9時30分～15時00分

(2)9時30分～17時30分

TEL 080-2160-0661 （従業員数 9人 ）
パート労働者 20141-  851761 就業場所 長野県岡谷市

時給
不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-28-1881 （従業員数 166人 ）
パート労働者 20141-  852861 就業場所

機械器具購買管理【パー
ト】

武藤工業　株式会社 長野県諏訪郡下諏訪町３１２８ フォークリフト運転
技能者

1,200円～1,250円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

美容家電と調理器具の
コールセンター【パート
／週休２日】

株式会社ＭＵＫ　長野事
務所

長野県岡谷市田中町２－８－５　岡谷サンプ
ラザビル４Ｆ

1,200円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

ハンバーガー類の調理・
接客・清掃【茅野／パー
ト】

株式会社　エムエム 長野県岡谷市中央町２－２－１


1,061円～1,327円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

法令の規定に
より年齢制限

がある

ハンバーガー類の調理・
接客・清掃【岡谷／パー
ト】

株式会社　エムエム 長野県岡谷市中央町２－２－１


1,061円～1,327円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

販売スタッフ【１５時～
パート】

アベニュー岡谷店 長野県岡谷市銀座１－１－５レイクウォーク
岡谷３Ｆ３０５

1,061円～1,061円
雇用期間の定めなし 定年を上限

食肉処理・ペットフード
製造【パート】＊土日祝
日勤務歓迎！

ジビエ本舗　諏訪店 長野県岡谷市長地出早３－１３－２７

1,200円～1,500円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

店舗運営スタッフ【パー
ト／経験不問】

ユニクロ　レイクウォー
ク岡谷店

長野県岡谷市銀座１丁目１－５

1,200円～1,450円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

花のメンテナンス及び業
務・お客様対応

株式会社　みどりや 長野県岡谷市中央町２－４－６

1,061円～1,400円
雇用期間の定めなし 不問

事務員（地域医療支援
課）【パート／Ｒ８．
４．１～】

岡谷市病院事業 長野県岡谷市本町４丁目１１番３３号

1,069円～1,069円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

理学療法士・作業療法士
／パート　☆オープニン
グスタッフ☆

さくら並木クリニック 長野県岡谷市赤羽３－７－５５ 理学療法士

1,400円～1,800円 作業療法士
雇用期間の定めなし 定年を上限

受付医療事務／パート
☆オープニングスタッフ
☆

さくら並木クリニック 長野県岡谷市赤羽３－７－５５

1,300円～1,600円
雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師／パート☆クリ
ニック拡張に伴うオープ
ニングスタッフ

さくら並木クリニック 長野県岡谷市赤羽３－７－５５ 看護師

1,500円～2,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

開店前の清掃【パート】 下諏訪うなぎ小林 長野県諏訪郡下諏訪町湖畔町６１５３－１１

1,100円～1,100円
雇用期間の定めなし 不問


