
年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

時給
不問 (1)18時00分～21時00分

TEL 0266-58-3304 （従業員数 12人 ）
パート労働者 20140- 1613261 就業場所 長野県諏訪市

時給
不問

TEL 0266-77-3233 （従業員数 5人 ）
パート労働者 20140- 1615461 就業場所 長野県茅野市

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

(2)9時00分～16時00分
(3)9時00分～17時00分

TEL 0266-75-5770 （従業員数 10人 ）
パート労働者 20140- 1586861 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

(2)9時00分～16時00分

TEL 0266-75-5770 （従業員数 10人 ）
パート労働者 20140- 1587961 就業場所

時給
59歳以下 (1)8時30分～13時30分

(2)12時00分～17時15分

TEL 090-3086-2219 （従業員数 8人 ）
パート労働者 20140- 1592461 就業場所

時給
不問

TEL 0266-62-2090 （従業員数 95人 ）
パート労働者 20140- 1595961 就業場所

時給
不問

TEL 0266-62-2090 （従業員数 95人 ）
パート労働者 20140- 1596161 就業場所

時給
不問

TEL 0266-62-2090 （従業員数 95人 ）
パート労働者 20140- 1597061 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)8時15分～18時15分

TEL 0266-72-9129 （従業員数 20人 ）
パート労働者 20140- 1554961 就業場所

時給
64歳以下 (1)9時00分～12時00分

(2)15時00分～18時00分

TEL 0266-58-0090 （従業員数 3人 ）
パート労働者 20140- 1559261 就業場所

時給
不問

TEL 0266-58-8841 （従業員数 18人 ）
パート労働者 20140- 1560761 就業場所

時給
不問

TEL 0266-58-8841 （従業員数 18人 ）
パート労働者 20140- 1561861 就業場所

時給
不問

TEL 0266-72-3178 （従業員数 70人 ）
パート労働者 20140- 1566661 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-62-2460 （従業員数 47人 ）
パート労働者 20140- 1570161 就業場所

1,163円～1,163円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

令和８年３月１９日発行
（令和８年３月１１日～３月１７日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

（請）清掃＜諏訪市＞ 株式会社サニウェイ　諏
訪営業所

長野県諏訪市沖田町１－８９－１（インター
Ｓ千住ビル）

アイスクリームをメイン
に洋菓子の製造販売

ジェラテリア　ピッコ
（有限会社　ピッコトラ
ディショナル）

長野県茅野市湖東７８９１－４

1,100円～1,300円
雇用期間の定めなし 不問

モールサイト管理 グローバルトレーディン
グ株式会社

長野県茅野市宮川７４９５

1,400円～1,560円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

インスタグラム、楽天、
アマゾンサイトの更新

グローバルトレーディン
グ株式会社

長野県茅野市宮川７４９５ 自動二輪車免許

1,400円～1,570円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

看護師 パワーリハビリかいき諏
訪（株式会社　信濃科学
的介護研究所）

長野県諏訪市四賀１２２番地１ 看護師

1,200円～1,500円 准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

小売業、レジ業務 Ａ・コープファーマーズ
富士見店

長野県諏訪郡富士見町落合９９８４－１０２
５

1,090円～1,090円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

食品の品出し Ａ・コープファーマーズ
富士見店

長野県諏訪郡富士見町落合９９８４－１０２
５

1,070円～1,070円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

水産作業 Ａ・コープファーマーズ
富士見店

長野県諏訪郡富士見町落合９９８４－１０２
５

1,100円～1,100円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

受付事務員 アイグレーハート＆ケア
クリニック

長野県茅野市本町東１４－３

1,100円～1,400円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

薬剤師 ららくま薬局（株式会社
ファルマ総合研究所）

長野県諏訪市上川三丁目２２９２－１ 薬剤師

2,000円～2,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

総務・経理スタッフ 株式会社　大永 長野県諏訪市大字湖南３８７３ 日商簿記２級

1,100円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

バックオフィス事務ス
タッフ

株式会社　大永 長野県諏訪市大字湖南３８７３ 日商簿記３級

1,100円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

一般事務 株式会社　みやま 長野県茅野市ちの１７６－５

1,061円～1,100円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

組立＜急募＞ 株式会社　ニシムラ 長野県諏訪郡富士見町落合１０７７５－３

1,070円～1,100円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和８年３月１９日発行
（令和８年３月１１日～３月１７日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給
不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0266-57-7455 （従業員数 103人 ）
パート労働者 20140- 1571061 就業場所

時給
不問 (1)13時00分～18時00分

(2)8時30分～16時30分

TEL 0266-74-1115 （従業員数 4人 ）
パート労働者 20140- 1541261 就業場所 長野県茅野市

時給 交替制あり
不問 (1)15時00分～20時00分

TEL 0266-75-5772 （従業員数 4人 ）
パート労働者 20140- 1542561 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0266-57-7455 （従業員数 103人 ）
パート労働者 20140- 1543461 就業場所

時給
不問 (1)8時30分～15時30分

TEL 0266-72-1000 （従業員数 845人 ）
パート労働者 20140- 1545861 就業場所

時給 交替制あり
64歳以下 (1)10時30分～14時30分

(2)15時30分～20時00分

TEL 0266-78-7970 （従業員数 1人 ）
パート労働者 20140- 1546961 就業場所 長野県茅野市

時給
不問 (1)8時30分～15時15分

TEL 0266-72-3175 （従業員数 35人 ）
パート労働者 20140- 1547161 就業場所

時給
59歳以下 (1)5時00分～9時00分

TEL 0266-58-8841 （従業員数 18人 ）
パート労働者 20140- 1552761 就業場所

時給
59歳以下 (1)9時00分～15時30分

(2)8時30分～17時30分

TEL 0266-57-5755 （従業員数 127人 ）
パート労働者 20140- 1534561 就業場所

時給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-57-5755 （従業員数 127人 ）
パート労働者 20140- 1535461 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)8時15分～14時45分

TEL 0266-57-4951 （従業員数 4人 ）
パート労働者 20140- 1537861 就業場所 長野県諏訪市

月給（時給換算）
不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-23-8000 （従業員数 26人 ）
パート労働者 20141-  925061 就業場所

月給（時給換算）
不問 (1)8時30分～16時30分

TEL 0266-23-8000 （従業員数 26人 ）
パート労働者 20141-  926361 就業場所

時給
不問

TEL 0266-23-4831 （従業員数 33人 ）
パート労働者 20141-  928261 就業場所

面取り、バリ取り、軽作
業

株式会社　シュタール 長野県諏訪市大字豊田１２３－５ 玉掛技能者

1,100円～1,100円 床上操作式クレーン
運転技能者雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
不問

看護師、准看護師 一般社団法人　ぞうさん 長野県諏訪郡原村原山１７２１７－３５３７ 看護師

1,700円～1,700円 准看護師
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

受け付け業務・施術補助 すぎもと整骨院 長野県茅野市ちの横内２６６９

ＣＯＭＯＤＯＣＵＡＲＴＯ１階Ｂ－１号室

1,061円～1,061円
雇用期間の定めなし 不問

物流　商品の荷受・出荷
業務

株式会社　シュタール 長野県諏訪市大字豊田１２３－５ フォークリフト運転
技能者

1,100円～1,100円 床上操作式クレーン
運転技能者雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
不問

玉掛技能者

非常勤厨房業務員（ふれ
あいの里、やすらぎの
丘・時給）

諏訪中央病院組合
 長野県茅野市玉川４３００番地

1,166円～1,166円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

茅野駅新店タップルーム
での接客販売

株式会社エイトピークス
蓼科工場

長野県茅野市北山４０３５－１９６

1,070円～1,200円
雇用期間の定めなし 定年を上限

一般事務補助　障がい者
チャレンジ雇用

長野県茅野高等学校 長野県茅野市宮川１１３９５

1,250円～1,250円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

野菜・くだもののルート
配送

株式会社　大永 長野県諏訪市大字湖南３８７３ フォークリフト運転
技能者

1,150円～1,200円
雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師（パート） 社会福祉法人諏訪福祉会
介護老人保健施設　かり
んの里

長野県諏訪市湖岸通り５丁目１１番５号 看護師

1,400円～1,500円
雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職（デイケア、デイ
サービス）

社会福祉法人諏訪福祉会
介護老人保健施設　かり
んの里

長野県諏訪市湖岸通り５丁目１１番５号 介護職員初任者研修
修了者

1,287円～1,331円 介護福祉士
雇用期間の定めなし 定年を上限

（請）給食調理・配膳・
洗浄・清掃＜諏訪西中学
校＞

株式会社レパスト　長
野・山梨支店

長野県諏訪市沖田町２－１　沖田Ｓビル２Ｆ 調理師

1,061円～1,061円 管理栄養士
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問
栄養士

事務員（健診センター）
【パート／Ｒ８．４．１
～】

岡谷市病院事業 長野県岡谷市本町４丁目１１番３３号

1,069円～1,069円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

事務員（薬剤科）【パー
ト／Ｒ８．４．１～】

岡谷市病院事業 長野県岡谷市本町４丁目１１番３３号

1,080円～1,080円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

機械加工・製品検査他
【パート／子育て中の方
も歓迎】

日本青銅株式会社　岡谷
工場

長野県岡谷市堀ノ内１－３－３０

1,070円～1,070円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和８年３月１９日発行
（令和８年３月１１日～３月１７日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給
不問 (1)8時30分～13時00分

(2)15時30分～18時00分

TEL 0266-28-0505 （従業員数 7人 ）
パート労働者 20141-  919661 就業場所

時給
不問 (1)8時10分～17時00分

TEL 0266-22-7611 （従業員数 21人 ）
パート労働者 20141-  921761 就業場所 長野県岡谷市

時給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)8時45分～17時15分

TEL 0266-27-4068 （従業員数 15人 ）
パート労働者 20141-  898061 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町

時給
不問

TEL 0266-28-4488 （従業員数 8人 ）
パート労働者 20141-  903561 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町

月給（時給換算）
不問 (1)7時40分～15時10分

TEL 0266-27-1111 （従業員数 46人 ）
パート労働者 20141-  910261 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町

看護師又は准看護師
【パート】

あざみ胃腸科クリニック 長野県諏訪郡下諏訪町西赤砂４３４２－６ 看護師

1,200円～1,500円 准看護師
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

味噌の出荷梱包作業
【パート】

松亀味噌　株式会社 長野県岡谷市湖畔１－１０－１９

1,100円～1,300円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

高齢者複合施設職員
【パート】

有限会社　諏訪ひまわり
企画

長野県諏訪郡下諏訪町矢木町２１２－２４ 介護職員初任者研修
修了者

1,076円～1,351円 ホームヘルパー２級
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問
介護福祉士

機械工【パート／子育て
支援求人併用】

株式会社　オグチ 長野県諏訪郡下諏訪町東町上　１９０３－１

1,080円～1,150円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

学校施設業務員【パート
／下諏訪中学校】

下諏訪町役場 長野県諏訪郡下諏訪町４６１３番地８ 防火管理者（甲種・
乙種）

1,253円～1,253円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」


