
年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

月給 交替制あり
不問

TEL 0266-75-1133 （従業員数 24人 ）
正社員以外 20140- 3058661 就業場所

月給
不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-57-6066 （従業員数1,183人 ）
正社員以外 20140- 2886461 就業場所

月給 交替制あり
18歳以上 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-57-6066 （従業員数1,183人 ）
正社員以外 20140- 2887761 就業場所

月給
不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 0000-00-0000 （従業員数 82人 ）
正社員以外 20140- 2908461 就業場所

時給（月給換算）
18歳以上 (1)21時00分～8時00分

(2)20時30分～7時30分

TEL 0266-67-2526 （従業員数 96人 ）
正社員以外 20140- 2941461 就業場所

時給（月給換算） 変形（1ヶ月単位）
18歳以上 (1)6時30分～15時00分

(2)8時30分～17時00分
(3)11時00分～19時30分

TEL 0266-82-6002 （従業員数 36人 ）
正社員以外 20140- 2984861 就業場所

月給
不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-57-2933 （従業員数 71人 ）
正社員以外 20140- 3014361 就業場所

月給
不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-79-3303 （従業員数 8人 ）
正社員以外 20140- 2862761 就業場所

月給
50歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-52-6150 （従業員数 36人 ）
正社員以外 20140- 2870761 就業場所

時給（月給換算）
18歳以上 (1)18時30分～3時30分

TEL 0266-52-6655 （従業員数 35人 ）
正社員以外 20140- 2837461 就業場所

時給（月給換算）
不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-52-6655 （従業員数 35人 ）
正社員以外 20140- 2838761 就業場所

月給
60歳以上 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-23-1610 （従業員数 22人 ）
正社員以外 20141- 1737561 就業場所

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)7時00分～17時30分

TEL 0266-78-7950 （従業員数 7人 ）
正社員以外 20141- 1747461 就業場所 長野県岡谷市

【毎週土日休み】建築
塗装スタッフ【準社
員・未経験者歓迎】

宮澤塗装　株式会社 長野県岡谷市川岸東２－２－５

195,000円～305,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

金属加工【契約社員】
☆シニア就職応援求人
☆

カザマエンジニアリン
グ　株式会社

長野県岡谷市１５７１－１　塩嶺林間工業団地

200,000円～260,000円
雇用期間の定めあり 高齢者等の

特定年齢層
の雇用促進

集配ドライバー（４～
６ヶ月で正社員登用制
度あり）

近物レックス株式会社
諏訪支店

長野県諏訪市大字中洲字新田５３４３－９ 中型自動車免許

202,560円～202,560円 準中型自動車免
許雇用期間の定めあり 不問
フォークリフト
運転技能者

夜間の店舗配ドライ
バー（４～６ヶ月で正
社員登用制度あり）

近物レックス株式会社
諏訪支店

長野県諏訪市大字中洲字新田５３４３－９ 中型自動車免許

202,560円～202,560円 準中型自動車免
許雇用期間の定めあり 法令の規定

により年齢
制限がある

フォークリフト
運転技能者

営業事務 丸一ゴム工業株式会社
諏訪工場

長野県諏訪市中洲下金子４６００（第一精密工業
団地）

180,000円～210,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

合材工場職員 常盤工業　株式会社
茅野工場

長野県茅野市宮川７４１１ 車両系建設機械
（整地・運搬・
積込用及び掘削230,000円～330,000円 車両系建設機械
（解体用）運転
技能者

雇用期間の定めあり 不問

土木技術職員（臨時的
任用職員）

長野県諏訪建設事務所 長野県諏訪市上川１－１６４４－１０ ２級土木施工管
理技士

203,396円～278,728円 ２級建設機械施
工技士雇用期間の定めあり 不問

介護職員（契約社員）
無資格・未経験歓迎

株式会社シダー　介護
付有料老人ホーム
ラ・ナシカちの

長野県茅野市塚原２－７－２９

220,500円～244,125円
雇用期間の定めあり 法令の規定

により年齢
制限がある

フロント（ナイト勤
務）

蓼科グランドホテル滝
の湯（蓼科滝の湯　合
同会社）

長野県茅野市北山４０２８－ロ

188,320円～256,800円
雇用期間の定めあり 法令の規定

により年齢
制限がある

出荷・梱包作業 株式会社　渡辺製麺
 長野県茅野市北山４７２４ フォークリフト
運転技能者

212,000円～236,000円
雇用期間の定めあり 不問

電話交換手 諏訪赤十字病院
 長野県諏訪市湖岸通り５－１１－５０

189,400円～279,000円
雇用期間の定めあり 法令の規定

により年齢
制限がある

歯科衛生士 諏訪赤十字病院
 長野県諏訪市湖岸通り５－１１－５０ 歯科衛生士

224,500円～293,300円
雇用期間の定めあり 不問

198,720円～198,720円
雇用期間の定めあり 不問

令和8年6月5日発行
（令和8年5月27日～6月2日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

弁当の盛付・配達 合同会社　北野屋 長野県諏訪市高島１－２５－１４　フジビル１－
１

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。


