
年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時20分

TEL 0266-72-6151 （従業員数 245人 ）

正社員 20140- 4015551 就業場所 長野県茅野市

月給
35歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-52-6343 （従業員数 31人 ）

正社員 20140- 4016451 就業場所
月給 交替制あり

65歳以下 (1)7時00分～16時00分
(2)8時30分～17時30分
(3)10時00分～19時00分

TEL 0266-54-5610 （従業員数 59人 ）

正社員 20140- 4017751 就業場所 長野県諏訪市

月給 交替制あり
64歳以下 (1)8時45分～17時45分

TEL 0266-67-2100 （従業員数 22人 ）

正社員 20140- 4019651 就業場所 長野県茅野市

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時15分～17時30分

TEL 0266-52-4611 （従業員数 10人 ）

正社員 20140- 4003151 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-82-8005 （従業員数 11人 ）

正社員 20140- 4008451 就業場所 長野県茅野市

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-82-8005 （従業員数 11人 ）

正社員 20140- 4009751 就業場所 長野県茅野市

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時15分～17時30分

TEL 0266-52-4611 （従業員数 10人 ）

正社員 20140- 4012051 就業場所
月給

40歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-56-1171 （従業員数 10人 ）

正社員 20140- 4013351 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時30分～17時20分

TEL 0266-70-0530 （従業員数 13人 ）

正社員 20140- 3979651 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時40分～17時30分

TEL 0266-71-2121 （従業員数 10人 ）

正社員 20140- 3987651 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時20分～17時15分

TEL 0266-72-7131 （従業員数 274人 ）

正社員 20140- 3992751 就業場所 長野県茅野市

月給
62歳以下 (1)8時15分～17時05分

TEL 0266-72-2352 （従業員数 25人 ）

正社員 20140- 3994651 就業場所
月給

不問 (1)10時00分～19時00分

TEL 0266-82-8830 （従業員数 3人 ）

正社員 20140- 3996151 就業場所

鍼、灸師・あんまマッ
サージ師　≪急募≫

合同会社　二輝 長野県茅野市ちの３５０２－１ はり師

210,000円～
240,000円

きゅう師
雇用期間の定めなし 不問

あん摩マッサージ指
圧師

組立スタッフ 株式会社　二葉電機製
作所

長野県茅野市ちの３０８５

170,000円～
170,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

製造技術 株式会社　ＳＩＭＭＴ
ＥＣＨ　ＧＲＡＰＨＩ
ＣＳ

長野県茅野市塚原１－８－３７

223,000円～
400,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

ＦＡ装置（省力化装
置）の電気設計

有限会社アプローチ 長野県茅野市ちの２７６３－１

250,000円～
450,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

研磨作業員　【急募】 株式会社　ウインテッ
ク

長野県茅野市玉川原山１１４００－１０２
１

180,000円～
220,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

包装、梱包等　軽作業 株式会社メイテック
ジャパン

長野県諏訪市大字中洲　４６１３

180,000円～
200,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

一般事務 株式会社　今井硝子店 長野県諏訪市大字四賀赤沼１６５１－２

190,000円～
190,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

電気設計・組立 株式会社　プラスアー
ス

長野県茅野市玉川１６７９－４

200,000円～
350,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

機械設計・組立 株式会社　プラスアー
ス

長野県茅野市玉川１６７９－４

200,000円～
400,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

サッシの組立・ガラス
の入れ替え

株式会社　今井硝子店 長野県諏訪市大字四賀赤沼１６５１－２

230,000円～
270,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

リゾート別荘地施設管
理

アルピコリゾート＆ラ
イフ株式会社

長野県茅野市北山４０３５－１７０（プー
ル平）

二級建築士

192,600円～
360,800円

２級建築施工管理技
士雇用期間の定めなし 定年を上限

介護支援専門員 社会福祉法人こころ 長野県諏訪市高島３丁目１３００番１ 介護支援専門員（ケ
アマネージャー）

230,000円～
287,500円

介護福祉士
雇用期間の定めなし 定年を上限

事務職（資材調達） 株式会社　メディア 長野県諏訪市中洲５２４０－１

180,000円～
210,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

230,000円～
270,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

令和７年８月１日発行
（令和７年７月２３日～７月２９日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

生産管理、調達管理
（本社　茅野市ちの）

野村ユニソン株式会社 長野県茅野市ちの６５０

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年８月１日発行
（令和７年７月２３日～７月２９日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
64歳以下 (1)8時30分～17時45分

(2)8時30分～13時30分

TEL 0266-58-5252 （従業員数 6人 ）

正社員 20140- 3997051 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-54-2960 （従業員数 5人 ）

正社員 20140- 3999251 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-52-3600 （従業員数 220人 ）

正社員 20140- 3963151 就業場所
月給 交替制あり

59歳以下 (1)6時00分～15時00分
(2)9時00分～18時00分

TEL 0266-54-4103 （従業員数 34人 ）

正社員 20140- 3967551 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-72-8880 （従業員数 17人 ）

正社員 20140- 3970951 就業場所
その他(月給換算） 変形（1年単位）

35歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-75-2660 （従業員数 20人 ）

正社員 20140- 3971151 就業場所
月給

不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-75-5262 （従業員数 19人 ）

正社員 20140- 3973351 就業場所 長野県諏訪市

月給
61歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-58-0022 （従業員数 60人 ）

正社員 20140- 3944851 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-72-4324 （従業員数 26人 ）

正社員 20140- 3946951 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-72-4324 （従業員数 26人 ）

正社員 20140- 3948051 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0266-62-2365 （従業員数 7人 ）

正社員 20140- 3949351 就業場所 長野県諏訪郡富士見町
月給

64歳以下 (1)8時15分～17時20分

TEL 0266-70-0500 （従業員数 20人 ）

正社員 20140- 3952851 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-55-2661 （従業員数 5人 ）

正社員 20140- 3956051 就業場所 長野県茅野市

月給 交替制あり
64歳以下 (1)6時30分～15時30分

(2)8時00分～17時00分
(3)12時30分～21時30分

TEL 0266-72-8300 （従業員数 43人 ）

正社員 20140- 3957351 就業場所 長野県茅野市

介護職員　＜アイリス
茅野＞

社会福祉法人誠心会 長野県諏訪郡原村１０３７７－２ 介護福祉士

196,000円～
260,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

（正社員）地域密着型
通所介護事業所　介護
員【急募】

株式会社　ケアライフ 長野県茅野市仲町１２－１６ ホームヘルパー２級

180,000円～
200,000円

介護福祉士
雇用期間の定めなし 不問

その他の福祉・介護
関係資格

【急募】切削加工要員
【正社員】

有限会社　マツムラ工
業

長野県茅野市玉川字原山１１４００－１２
８７　茅野市林間工業団地

235,000円～
280,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

作業員、配管工、ＬＰ
ガス販売

株式会社　エンドウ 長野県諏訪郡富士見町富士見３３０２番地 液化石油ガス設備士

210,000円～
260,000円

その他の設備・内装
工事関係資格雇用期間の定めなし キャリア形

成

ＮＣ自動旋盤オペレー
ター（経験者）

イトー電子工業　株式
会社

長野県茅野市金沢５０３

250,000円～
350,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

品質管理・検査（経験
者）

イトー電子工業　株式
会社

長野県茅野市金沢５０３

250,000円～
350,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

営業（廃棄物処理の部
門）

株式会社信州タケエイ 長野県諏訪市大字上諏訪字舟渡川西１７４
９番地

220,000円～
350,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

経理事務（正社員） 有限会社　ＺＥＴＴ 長野県茅野市宮川２００２番地 日商簿記３級

180,000円～
230,000円雇用期間の定めなし 不問

金属製品のルート営業
（諏訪支店）※未経験
歓迎！

諏訪金属　株式会社 長野県諏訪市四賀２２３０

220,000円～
270,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

土木工事の施工管理ス
タッフ◆経験者優遇、
土日祝休み◆

株式会社　司建設 長野県茅野市仲町１６－３０

220,000円～
550,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

調理スタッフ あおぞらレディス＆マ
タニティクリニック

長野県諏訪市大字中洲５７６４－１

190,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

品質管理 株式会社　ライト光機
製作所

長野県諏訪市大字中洲３６３７番地

180,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

正）ルート集配／ご契
約先への商品の集配納
品・在庫発注管理

コーベベビー株式会社
長野支店

長野県諏訪市南町２－３

268,000円～
268,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

放射線技師　　＜上諏
訪駅前に新築・移転＞

山口医院 長野県諏訪市諏訪２－１４－３２ 診療放射線技師

250,000円～
320,000円雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年８月１日発行
（令和７年７月２３日～７月２９日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1ヶ月単位）
64歳以下 (1)7時00分～16時00分

(2)7時45分～16時45分
(3)10時45分～19時45分

TEL 0266-72-8300 （従業員数 34人 ）

正社員 20140- 3958251 就業場所
月給

18歳～64歳

TEL 0266-82-0099 （従業員数 50人 ）

正社員 20140- 3959551 就業場所
月給

18歳～64歳

TEL 0266-82-0099 （従業員数 50人 ）

正社員 20140- 3960851 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-23-8000 （従業員数 17人 ）

正社員 20141- 2242051 就業場所
時給(月給換算）

50歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-23-5427 （従業員数 6人 ）

正社員 20141- 2246451 就業場所
月給

35歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-27-2012 （従業員数 223人 ）

正社員 20141- 2235351 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-55-6852 （従業員数 7人 ）

正社員 20141- 2236251 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-55-6852 （従業員数 7人 ）

正社員 20141- 2238451 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町
月給

35歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-23-5611 （従業員数 89人 ）

正社員 20141- 2240951 就業場所 長野県岡谷市

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時10分

TEL 0266-22-8353 （従業員数 5人 ）

正社員 20141- 2241151 就業場所 長野県岡谷市

月給
不問 (1)8時40分～17時40分

TEL 0266-23-7000 （従業員数 5人 ）

正社員 20141- 2224951 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-28-1211 （従業員数 41人 ）

正社員 20141- 2226051 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時20分～17時10分

TEL 0266-22-7232 （従業員数 25人 ）

正社員 20141- 2228251 就業場所
月給 変形（1年単位）

不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-28-6565 （従業員数 3人 ）

正社員 20141- 2232951 就業場所

会計事務【経験者／正
社員】★即戦力を求め
ています！

有限会社　矢島計算セ
ンター

長野県岡谷市長地御所　１－６－１３

180,000円～
190,000円雇用期間の定めなし 不問

金型製作機械オペレー
ター【正社員】

有限会社　小池精工 長野県岡谷市湖畔２－１５－２２

204,000円～
310,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

受入れ・出荷検査【経
験者／正社員】

マルゴ工業　株式会社 長野県岡谷市長地権現町四丁目１０番６号

190,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

営業アシスタント【正
社員】

有限会社　ジーシーや
まさき

長野県岡谷市湖畔二丁目１４番１０号

210,000円～
220,000円雇用期間の定めなし 不問

金属加工【経験者／正
社員】

株式会社　ＫＴエクス
ペクトラ

長野県岡谷市山下町１丁目１０－１０

200,000円～
220,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

ＮＣオペレーター／切
削加工【経験不問・正
社員】

ミクナスファインエン
ジニアリング　株式会
社

長野県岡谷市田中町２－８－１３

170,000円～
250,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

福祉施設看護職員【正
社員】

一般社団法人　ゆらゆ
ら

長野県諏訪郡下諏訪町４６番地４ 看護師

224,000円～
240,000円

准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

生活支援員【正社員】 一般社団法人　ゆらゆ
ら

長野県諏訪郡下諏訪町４６番地４ 介護福祉士

216,000円～
232,000円

精神保健福祉士
雇用期間の定めなし 定年を上限

社会福祉士

出荷業務【正社員／岡
谷】

東洋技研　株式会社 長野県岡谷市長地権現町四丁目８番７号

180,000円～
255,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

検査【正社員】 有限会社　サワヤ宮澤
精機

長野県岡谷市川岸東４丁目３０－２１

151,500円～
159,075円雇用期間の定めなし キャリア形

成

中央手術室　看護師
【正規職員】

岡谷市病院事業 長野県岡谷市本町４丁目１１番３３号 看護師

264,600円～
270,000円雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

４ｔドライバー（中距
離・長距離）

有限会社　甲信運輸 長野県茅野市塚原１－１４－１１

コバヤシビル３Ｆ

中型自動車免許

220,000円～
240,000円

フォークリフト運転
技能者雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口にてご
確認ください」

２ｔドライバー（中距
離・長距離）

有限会社　甲信運輸 長野県茅野市塚原１－１４－１１

コバヤシビル３Ｆ

中型自動車免許

220,000円～
230,000円

フォークリフト運転
技能者雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口にてご
確認ください」

【正社員】介護職員＜
特別養護老人ホームア
イリス＞

社会福祉法人誠心会 長野県諏訪郡原村１０３７７－２ 介護福祉士

196,000円～
260,000円雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年８月１日発行
（令和７年７月２３日～７月２９日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
45歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-28-6565 （従業員数 3人 ）

正社員 20141- 2233151 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)9時30分～18時40分

TEL 0266-23-8777 （従業員数 30人 ）

正社員 20141- 2222851 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時00分
(2)8時30分～12時15分

TEL 0266-28-3071 （従業員数 289人 ）

正社員 20141- 2208151 就業場所
月給

59歳以下

TEL 0266-75-5267 （従業員数 18人 ）

正社員 20141- 2218051 就業場所

店舗運営スタッフ・販
売業務全般【勤務地限
定正社員】

ユニクロ　レイク
ウォーク岡谷店

長野県岡谷市銀座１丁目１－５

255,000円～
326,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口にてご
確認ください」

臨床工学技士【正社
員】

社会医療法人　南信勤
労者医療協会　諏訪共
立病院

長野県諏訪郡下諏訪町矢木町２１４－１０ 臨床工学技士

186,000円～
275,600円雇用期間の定めなし 定年を上限

レジ業務【正社員】 株式会社　岡谷生鮮市
場

長野県岡谷市銀座二丁目１１番２０号

190,000円～
190,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

会計事務【経験不問／
正社員】

有限会社　矢島計算セ
ンター

長野県岡谷市長地御所　１－６－１３

175,000円～
185,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成


