
年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

時給
59歳以下

TEL 0266-23-8531 （従業員数 13人 ）

パート労働者 20141- 2124751 就業場所
月給(時給換算)

不問 (1)8時30分～16時00分

TEL 0266-23-4811 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20141- 2127951 就業場所
時給

不問 (1)8時50分～15時00分

TEL 0266-28-3566 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20141- 2135651 就業場所
時給

59歳以下 (1)8時50分～15時00分

TEL 0266-28-3566 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20141- 2136951 就業場所
時給

69歳以下 (1)6時30分～11時00分

TEL 0266-22-2236 （従業員数 72人 ）

パート労働者 20141- 2140451 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～15時00分
(2)9時00分～16時00分
(3)10時00分～16時00分

TEL 0266-24-1929 （従業員数 8人 ）

パート労働者 20141- 2116751 就業場所 長野県岡谷市
時給

不問

TEL 0266-27-8192 （従業員数 9人 ）

パート労働者 20141- 2118651 就業場所
時給

64歳以下

TEL 0266-28-6604 （従業員数 14人 ）

パート労働者 20141- 2120351 就業場所
時給

不問 (1)11時00分～14時15分

TEL 0266-23-3821 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20141- 2121251 就業場所
時給

不問 (1)17時15分～20時15分

TEL 0266-23-3821 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20141- 2122551 就業場所
時給

不問 (1)10時45分～14時15分
(2)10時45分～14時00分

TEL 0266-23-3821 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20141- 2123451 就業場所
時給

不問 (1)9時45分～15時15分

TEL 0266-23-8187 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20141- 2105251 就業場所 長野県諏訪市
時給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-22-5875 （従業員数 64人 ）

パート労働者 20141- 2113251 就業場所
時給

不問

TEL 0266-28-8888 （従業員数 19人 ）

パート労働者 20141- 2099151 就業場所

税理士補助【パート／
子育て支援求人併用】

税理士法人　カマチ 長野県下諏訪町西赤砂４３６０－１３ 日商簿記２級

1,050円～1,500円
雇用期間の定めなし 不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

取引先へと配達・製品
洗浄・雑務【パート／
障がい者専用】

株式会社　牛越製作所 長野県岡谷市田中町２丁目８－１１

1,100円～1,100円
雇用期間の定めなし 定年を上

限

生花の販売【パート／
諏訪】

株式会社　みどりや 長野県岡谷市中央町２－４－６

1,000円～1,400円
雇用期間の定めなし 不問

ランチ勤務【土日月祝
★接客フロア／パー
ト】

来々軒 長野県岡谷市中央町１－２－８

1,100円～1,300円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

夕方からの勤務【土日
祝他★接客フロア／
パート】

来々軒 長野県岡谷市中央町１－２－８

1,100円～1,300円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

洗い場・配膳【土日祝
日勤務／パート・アル
バイト】

来々軒 長野県岡谷市中央町１－２－８

1,100円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

ガソリンスタンド
フィールドスタッフ
【パート】

フジ物産　株式会社
フレンドリー岡谷ＳＳ
（アポロステーショ
ン）

長野県岡谷市長地権現町４－６－１ 危険物取扱者（乙
種）

1,100円～1,130円
雇用期間の定めなし 定年を上

限

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

飲食店の調理及び接客
業務【パート】

ヤマネコクオリティア
ンドデザイン　株式会
社

長野県諏訪郡下諏訪町立町３５７４

1,000円～1,050円
雇用期間の定めなし 不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

【急募】装置組立のア
シスタント【パート／
子育て支援併用】

株式会社　コスミ機工 長野県岡谷市湊５－１９－５

1,100円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

介護職【パート】 社会福祉法人　共立福
祉会

長野県岡谷市川岸上４－３－７ ホームヘルパー２級

1,105円～1,165円
雇用期間の定めなし 定年を上

限

精密部品製造組立
【パート／子育て支援
求人併用】

株式会社　ランデック 長野県岡谷市長地梨久保２－１４－１７

1,100円～1,200円
雇用期間の定めなし 定年を上

限

精密部品製造組立
【パート／障がい者ト
ライアル雇用求人】

株式会社　ランデック 長野県岡谷市長地梨久保２－１４－１７

1,000円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

【医療保険課】補助事
務員　【パート】

岡谷市役所 長野県岡谷市幸町８番１号

1,160円～1,160円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

1,000円～1,200円
雇用期間の定めなし 定年を上

限

令和７年７月１８日発行
（令和７年７月９日～７月１５日受理分）

年齢制限
該当事由

所在地・就業場所

ＦＡ製品のクリーニン
グ＆在庫整理【パー
ト】

株式会社　オリジナル
マインド

長野県岡谷市山下町１－１－９
「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年７月１８日発行
（令和７年７月９日～７月１５日受理分）

年齢制限
該当事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給 交替制あり
59歳以下 (1)6時15分～14時45分

(2)10時30分～19時00分
(3)6時15分～11時45分

TEL 0266-75-0325 （従業員数 18人 ）

パート労働者 20141- 2100651 就業場所
時給

不問 (1)17時00分～22時00分

TEL 0266-75-5514 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20140- 3884951 就業場所 長野県諏訪市
時給

不問 (1)10時00分～14時00分

TEL 0266-75-5514 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20140- 3885151 就業場所 長野県諏訪市
時給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)6時00分～11時00分
(2)17時00分～22時00分

TEL 0266-67-0100 （従業員数 44人 ）

パート労働者 20140- 3876951 就業場所
時給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)6時00分～15時00分
(2)7時00分～16時00分

TEL 0266-67-0100 （従業員数 44人 ）

パート労働者 20140- 3879351 就業場所
時給

62歳以下

TEL 0266-79-5603 （従業員数 49人 ）

パート労働者 20140- 3883651 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)9時30分～15時30分
(2)9時00分～15時00分

TEL 0266-74-1115 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20140- 3865851 就業場所 長野県諏訪市
時給

不問 (1)8時30分～13時30分
(2)9時00分～14時00分

TEL 0266-74-1115 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20140- 3867951 就業場所 長野県茅野市
時給 交替制あり

59歳以下 (1)7時50分～18時30分
(2)7時50分～12時30分

TEL 0266-75-1755 （従業員数 6人 ）

パート労働者 20140- 3870251 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)14時00分～19時15分

TEL 0266-58-3141 （従業員数 11人 ）

パート労働者 20140- 3871551 就業場所 長野県岡谷市
時給 交替制あり

不問 (1)13時00分～17時00分

TEL 0266-52-5486 （従業員数 10人 ）

パート労働者 20140- 3852351 就業場所 長野県諏訪市

（請）調理補助 株式会社　三和商会
 長野県諏訪市大字四賀赤沼１５４８－１ 調理師

1,000円～1,050円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

販売スタッフ 有限会社　コイズミデ
リカテッセン

長野県諏訪市城南２丁目２５１０－１　角上
生鮮市場内

998円～1,000円
雇用期間の定めなし 不問

わたなべ小児科医院 長野県茅野市玉川３６５８－１ 看護師

1,400円～1,600円 准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上

限

支援員 一般社団法人　ぞうさ
ん

長野県諏訪郡原村原山１７２１７－３５３７

1,000円～1,100円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

小児科医院の看護師
（パート）／令和５年
に開院した医院です

レストラン　フロアス
タッフ

一般社団法人　ぞうさ
ん

長野県諏訪郡原村原山１７２１７－３５３７

1,100円～1,300円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

経理サポート〔パー
ト〕

株式会社　メイユー
 長野県茅野市金沢２８５０－１ 日商簿記３級

1,200円～1,360円
雇用期間の定めなし 定年を上

限

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

レストランの調理補助
スタッフ

テラス蓼科リゾート＆
スパ

長野県茅野市北山４０３５－９４９

1,500円～1,500円
雇用期間の定めなし 定年を上

限

レストランの洗い場ス
タッフ

テラス蓼科リゾート＆
スパ

長野県茅野市北山４０３５－９４９

1,100円～1,100円
雇用期間の定めなし 定年を上

限

食堂の調理補助 かこみ・きよ兵衛・ひ
まわり食堂（株式会社
ＩＤＥ）

長野県諏訪市南町１３－２

998円～1,000円
雇用期間の定めなし 不問

居酒屋の調理補助 かこみ・きよ兵衛・ひ
まわり食堂（株式会社
ＩＤＥ）

長野県諏訪市南町１３－２

1,000円～1,200円
雇用期間の定めなし 不問

調理補助及び配送
【パート】

一般社団法人　セント
ラルキッチンしもすわ

長野県諏訪郡下諏訪町西赤砂４４２９－６

1,000円～1,250円
雇用期間の定めなし 定年を上

限


