
年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

時給 変形（1ヶ月単位）
不問

TEL 0266-55-8283 （従業員数 2人 ）
パート労働者 20140- 4792751 就業場所 長野県茅野市

時給 変形（1ヶ月単位）
不問

TEL 0266-55-8283 （従業員数 2人 ）
パート労働者 20140- 4793851 就業場所 長野県茅野市

時給 交替制あり
不問 (1)16時30分～18時30分

(2)17時00分～19時00分

TEL 0266-75-1133 （従業員数 19人 ）
パート労働者 20140- 4795951 就業場所

時給
不問 (1)9時45分～14時30分

(2)9時45分～16時45分
(3)10時00分～17時00分

TEL 0266-55-4164 （従業員数 61人 ）
パート労働者 20140- 4807851 就業場所 長野県諏訪市

時給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)8時00分～18時00分

(2)8時00分～14時30分

TEL 0120-106-311 （従業員数 23人 ）
パート労働者 20140- 4839551 就業場所 長野県岡谷市

時給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)8時00分～18時00分

(2)8時00分～13時00分

TEL 0120-106-311 （従業員数 23人 ）
パート労働者 20140- 4840851 就業場所 長野県岡谷市

時給
69歳以下 (1)13時00分～17時35分

TEL 0266-58-3049 （従業員数 18人 ）
パート労働者 20140- 4615751 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)10時00分～15時00分

(2)15時00分～20時00分

TEL 0266-56-6560 （従業員数 43人 ）
パート労働者 20140- 4619151 就業場所

時給
不問 (1)8時30分～12時30分

TEL 0266-73-1081 （従業員数 82人 ）
パート労働者 20140- 4624651 就業場所

時給 交替制あり
59歳以下 (1)14時25分～18時00分

TEL 0266-75-2355 （従業員数 10人 ）
パート労働者 20140- 4626151 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～14時00分

TEL 0266-73-1081 （従業員数 82人 ）
パート労働者 20140- 4629251 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 (1)8時00分～17時00分

(2)21時00分～6時00分

TEL 0266-82-5767 （従業員数 20人 ）
パート労働者 20140- 4632651 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)6時00分～10時00分

(2)16時00分～20時00分

TEL 0266-72-4340 （従業員数 83人 ）
パート労働者 20140- 4635051 就業場所 長野県茅野市

時給
64歳以下 (1)9時30分～15時30分

TEL 0266-72-3226 （従業員数 13人 ）
パート労働者 20140- 4643051 就業場所

美容師

1,000円～1,500円
雇用期間の定めなし 不問

令和７年９月５日発行
（令和７年８月２７日～９月２日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

美容師 合同会社ブレス

（Ｈａｉｒ　ｍａｋｅ
ｓｔｕｄｉｏ　ＢＲＥ
ＡＴＨ）

長野県茅野市本町西６－１４
「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

理容師 合同会社ブレス

（Ｈａｉｒ　ｍａｋｅ
ｓｔｕｄｉｏ　ＢＲＥ
ＡＴＨ）

長野県茅野市本町西６－１４ 理容師

1,000円～1,500円
雇用期間の定めなし 不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

片付け等店舗内作業 合同会社　北野屋 長野県諏訪市高島１－２５－１４　フジビ
ル１－１

1,050円～1,050円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

軽作業全般《障がい者
専用求人》

株式会社　グローブ 長野県諏訪市中洲福島５６８９番地２　相
沢ビル　１階

998円～998円
雇用期間の定めなし 不問

機能訓練指導員（パー
ト）／デイサービス／
ツクイ岡谷

株式会社ツクイ（長
野）

長野県茅野市仲町１５－６ 理学療法士

1,187円～1,247円 作業療法士
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問
柔道整復師

介護スタッフ／デイ
サービス／パート／ツ
クイ岡谷

株式会社ツクイ（長
野）

長野県茅野市仲町１５－６

1,100円～1,130円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

金属の二次加工（現場
補助）

有限会社　イタクラ 長野県諏訪市湖南４１７２

1,043円～1,100円
雇用期間の定めなし 定年を上限

レジ・販売 株式会社　綿半ホーム
エイド　諏訪インター
店

長野県諏訪市大字四賀２１７６番

1,000円～1,100円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

【デイサービス】看護
師・准看護師

社会福祉法人　大志会
特別養護老人ホームり
んどう苑

長野県茅野市豊平１９０７－１ 看護師

1,200円～1,350円 准看護師
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

看護師（午後パート） 小松整形外科 長野県諏訪市大字四賀２４１７番６ 看護師

2,000円～2,100円 准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員　＜入浴介助
＞

社会福祉法人　大志会
特別養護老人ホームり
んどう苑

長野県茅野市豊平１９０７－１ ホームヘルパー２級

1,100円～1,200円 介護職員初任者研修
修了者雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
不問

パート【交通誘導・イ
ベント・施設警備】

株式会社全日警サービ
ス長野　諏訪営業所

長野県茅野市宮川１３３８－１

1,150円～1,250円
雇用期間の定めなし 定年を上限

内務作業 日本郵便株式会社　郵
便事業総本部　茅野郵
便局

長野県茅野市宮川４４０４－８

1,020円～1,180円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

理学療法士又は作業療
法士

医療法人社団土橋会
土橋整形外科歯科医院

長野県茅野市塚原２－２－２２ 理学療法士

1,600円～1,650円 作業療法士
雇用期間の定めなし 定年を上限

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年９月５日発行
（令和７年８月２７日～９月２日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給 交替制あり
不問

TEL 0266-54-1011 （従業員数 104人 ）
パート労働者 20140- 4644351 就業場所

時給 交替制あり
不問

TEL 0266-54-1011 （従業員数 104人 ）
パート労働者 20140- 4645251 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)10時00分～15時30分

TEL 0266-52-0604 （従業員数 19人 ）
パート労働者 20140- 4646551 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-75-2331 （従業員数 8人 ）
パート労働者 20140- 4653251 就業場所 長野県諏訪市

時給
不問 (1)8時30分～16時15分

TEL 0266-62-9322 （従業員数 19人 ）
パート労働者 20140- 4672451 就業場所 長野県諏訪郡富士見町

時給 交替制あり
18歳以上 (1)10時45分～15時00分

TEL 0266-72-2546 （従業員数 18人 ）
パート労働者 20140- 4680451 就業場所

時給
不問

TEL 0266-52-3550 （従業員数 118人 ）
パート労働者 20140- 4682851 就業場所 長野県諏訪市

時給
不問 (1)10時30分～14時30分

(2)5時00分～7時00分
(3)16時30分～20時30分

TEL 0266-52-1167 （従業員数 9人 ）
パート労働者 20140- 4698451 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)7時00分～16時00分

(2)10時15分～19時15分

TEL 0266-82-7685 （従業員数 62人 ）
パート労働者 20140- 4702651 就業場所 長野県茅野市

時給 交替制あり
不問

TEL 0266-82-7685 （従業員数 63人 ）
パート労働者 20140- 4703951 就業場所 長野県茅野市

時給 交替制あり
不問 (1)6時15分～9時45分

(2)10時15分～18時00分
(3)9時45分～15時00分

TEL 0266-82-7685 （従業員数 46人 ）
パート労働者 20140- 4704151 就業場所 長野県茅野市

時給
18歳以上 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-82-7685 （従業員数 46人 ）
パート労働者 20140- 4705051 就業場所 長野県茅野市

時給 交替制あり
不問 (1)10時00分～14時00分

(2)14時00分～17時00分
(3)19時00分～22時00分

TEL 0266-72-7439 （従業員数 34人 ）
パート労働者 20140- 4711951 就業場所

時給
不問

TEL 0266-71-1010 （従業員数 16人 ）
パート労働者 20140- 4712151 就業場所

コールセンターオペ
レーター

アイビーシステム株式
会社　諏訪第２セン
ター

長野県諏訪市大字四賀赤沼１７３０－１メ
イクイットビル３Ｆ

1,100円～1,300円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

通販コールセンターオ
ペレーター

アイビーシステム株式
会社　諏訪第２セン
ター

長野県諏訪市大字四賀赤沼１７３０－１メ
イクイットビル３Ｆ

1,000円～1,000円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

食堂スタッフ 一般財団法人　片倉館 長野県諏訪市湖岸通り４－１－９

1,020円～1,020円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

介護職員（宅老所いぶ
き）

株式会社　一夢希 長野県諏訪市大字中洲２５３６番地１ 介護福祉士

1,071円～1,157円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

保育士 富士見町役場 長野県諏訪郡富士見町落合１０７７７ 保育士

1,256円～1,387円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

ホール（給仕、配膳、
接客）担当

合同会社　呉竹鮨 長野県茅野市仲町９－１０

1,061円～1,200円
雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

梱包軽作業＜急募＞ 株式会社　ミクロ発條
 長野県諏訪市高島１丁目２１－１６

998円～1,030円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

調理補助・接客 有限会社　古畑 長野県諏訪市湖岸通り５－１５－３ 調理師

1,000円～1,050円 専門調理師・調理技
能士雇用期間の定めなし 不問

介護職員（桜ハウス宮
川ショートステイ）

株式会社　タカネ
ヒューマンサポート

長野県茅野市玉川３０４６－１ 介護福祉士

1,100円～1,230円 ホームヘルパー２級
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問
介護職員初任者研修
修了者

訪問介護員（桜ハウス
訪問介護）

株式会社　タカネ
ヒューマンサポート

長野県茅野市玉川３０４６－１ 介護福祉士

1,150円～1,270円 ホームヘルパー２級
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問
介護職員初任者研修
修了者

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

調理スタッフ 株式会社　タカネ
ヒューマンサポート

長野県茅野市玉川３０４６－１

998円～1,050円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

看護師、准看護師
（ショートステイ）＜
桜ハウス玉川＞

株式会社　タカネ
ヒューマンサポート

長野県茅野市玉川３０４６－１ 看護師

1,265円～1,365円 准看護師
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

法令の規定
により年齢
制限がある

成品取り込み《急募》 有限会社　堀プラス
チック工業

長野県茅野市玉川上北久保５７８９－１

998円～998円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

レストラン係【急募】 有限会社　ちのスカイ
ビューホテル

長野県茅野市塚原２丁目１６－７－１

　「ちのスカイビューホテル」

1,000円～1,200円
雇用期間の定めなし 不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年９月５日発行
（令和７年８月２７日～９月２日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給 交替制あり
64歳以下

TEL 0266-71-6070 （従業員数 16人 ）
パート労働者 20140- 4718751 就業場所 長野県茅野市

時給
64歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-71-6070 （従業員数 16人 ）
パート労働者 20140- 4719851 就業場所 長野県茅野市

時給 交替制あり
64歳以下 (1)10時00分～16時00分

TEL 0266-78-7970 （従業員数 5人 ）
パート労働者 20140- 4720151 就業場所 長野県茅野市

時給 交替制あり
64歳以下 (1)8時30分～13時30分

(2)9時00分～14時00分
(3)8時30分～16時00分

TEL 0266-71-6070 （従業員数 16人 ）
パート労働者 20140- 4722351 就業場所 長野県茅野市

時給
64歳以下 (1)8時30分～15時00分

TEL 0266-71-6070 （従業員数 16人 ）
パート労働者 20140- 4723251 就業場所 長野県茅野市

時給
不問 (1)7時00分～11時00分

(2)10時00分～14時00分
(3)17時00分～22時00分

TEL 0266-52-2151 （従業員数 25人 ）
パート労働者 20140- 4727851 就業場所

時給 交替制あり
不問

TEL 0266-52-2151 （従業員数 25人 ）
パート労働者 20140- 4728651 就業場所 長野県諏訪市

時給
不問

TEL 0266-57-1111 （従業員数 105人 ）
パート労働者 20140- 4733451 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時30分～13時00分

TEL 0266-52-1650 （従業員数 70人 ）
パート労働者 20140- 4740251 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時30分～13時00分

TEL 0266-52-1650 （従業員数 70人 ）
パート労働者 20140- 4741551 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0266-57-1200 （従業員数 9人 ）
パート労働者 20140- 4742451 就業場所 長野県茅野市

時給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)7時00分～16時00分

(2)8時45分～17時45分
(3)11時00分～20時00分

TEL 0266-72-2048 （従業員数 22人 ）
パート労働者 20140- 4745651 就業場所 長野県茅野市

時給
不問

TEL 0266-55-1210 （従業員数 5人 ）
パート労働者 20140- 4753651 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)8時30分～12時30分

(2)13時00分～17時00分

TEL 0266-58-3304 （従業員数 3人 ）
パート労働者 20140- 4754951 就業場所 長野県茅野市

看護師 株式会社　諏訪プラ
サード（小規模多機能
居宅介護「じごぼ
う」）

長野県茅野市豊平４４７８ 看護師

1,150円～1,400円 准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

介護職員 株式会社　諏訪プラ
サード（小規模多機能
居宅介護「じごぼ
う」）

長野県茅野市豊平４４７８ ホームヘルパー２級

1,000円～1,300円 介護福祉士
雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員初任者研修
修了者

ビール醸造所での瓶詰
め補助、醸造仕込み補
助、運搬等

株式会社エイトピーク
ス　蓼科工場

長野県茅野市北山４０３５－１９６

1,000円～1,200円
雇用期間の定めなし 定年を上限

栄養士 株式会社　諏訪プラ
サード（小規模多機能
居宅介護「じごぼ
う」）

長野県茅野市豊平４４７８ 管理栄養士

1,051円～1,216円 栄養士
雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員（入浴介助の
み）

株式会社　諏訪プラ
サード（小規模多機能
居宅介護「じごぼ
う」）

長野県茅野市豊平４４７８ ホームヘルパー２級

1,100円～1,300円 介護福祉士
雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員初任者研修
修了者

調理補助スタッフ かたくらシルクホテル
（片倉興産株式会社）

長野県諏訪市湖岸通り４－１－４３ 調理師

1,050円～1,100円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

清掃業務 かたくらシルクホテル
（片倉興産株式会社）

長野県諏訪市湖岸通り４－１－４３

1,000円～1,100円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

客室清掃業務 株式会社　ホテル紅や 長野県諏訪市湖岸通り２－７－２１

1,070円～1,150円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

看護師 医療法人超年会　上諏
訪病院

長野県諏訪市大手１－１７－７ 看護師

1,305円～1,440円
雇用期間の定めなし 定年を上限

准看護師 医療法人超年会　上諏
訪病院

長野県諏訪市大手１－１７－７ 准看護師

1,115円～1,410円
雇用期間の定めなし 定年を上限

廃棄物分別作業 株式会社　南信美装 長野県諏訪市大字湖南３１２２－１

1,000円～1,000円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

介護職員　＜グループ
ホームせせらぎの家＞

医療法人　矢嶋内科医
院

長野県茅野市ちの３４９４ ホームヘルパー２級

1,050円～1,500円 介護職員初任者研修
修了者雇用期間の定めなし 不問

キッズルームの託児・
雑務等

Ｈａｉｒ　Ｒｅｓｏｒ
ｔ　Ｓａｎｃｔｕａｒ
ｙ

長野県茅野市本町東１２－３０

1,000円～1,100円
雇用期間の定めなし 不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

（請）清掃（茅野市） 株式会社サニウェイ
諏訪営業所

長野県諏訪市沖田町１－８９－１（イン
ターＳ千住ビル）

1,070円～1,070円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年９月５日発行
（令和７年８月２７日～９月２日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給
69歳以下 (1)14時00分～18時30分

TEL 0266-58-3304 （従業員数 9人 ）
パート労働者 20140- 4756051 就業場所 長野県岡谷市

時給 交替制あり
不問 (1)8時15分～12時15分

(2)12時00分～16時00分

TEL 0266-58-3304 （従業員数 3人 ）
パート労働者 20140- 4757351 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町

時給 交替制あり
不問 (1)7時30分～16時15分

(2)8時30分～17時15分

TEL 0266-58-3304 （従業員数 3人 ）
パート労働者 20140- 4758251 就業場所 長野県諏訪市

時給
64歳以下 (1)14時15分～18時45分

(2)13時45分～18時00分

TEL 0266-62-4182 （従業員数 5人 ）
パート労働者 20140- 4760851 就業場所

時給
不問 (1)8時30分～17時15分

(2)8時30分～15時15分

TEL 0266-72-8833 （従業員数 165人 ）
パート労働者 20140- 4761651 就業場所 長野県茅野市

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-73-3857 （従業員数 18人 ）
パート労働者 20140- 4767551 就業場所

時給
64歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-73-3857 （従業員数 18人 ）
パート労働者 20140- 4769751 就業場所

時給
59歳以下 (1)9時00分～19時00分

(2)8時30分～18時00分

TEL 0266-78-8878 （従業員数 5人 ）
パート労働者 20140- 4770951 就業場所 長野県茅野市

時給
不問 (1)10時30分～14時30分

TEL 0266-53-2318 （従業員数 4人 ）
パート労働者 20140- 4771151 就業場所

時給
不問 (1)7時45分～9時00分

TEL 0266-62-3030 （従業員数 64人 ）
パート労働者 20140- 4783551 就業場所 長野県諏訪郡原村

時給
不問 (1)16時30分～21時30分

TEL 0266-82-8380 （従業員数 14人 ）
パート労働者 20140- 4785751 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-52-2151 （従業員数 25人 ）
パート労働者 20140- 4605551 就業場所 長野県諏訪市

時給
不問 (1)9時10分～15時00分

TEL 0266-73-5288 （従業員数 21人 ）
パート労働者 20140- 4606451 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)8時30分～17時15分

(2)9時30分～18時15分

TEL 0266-82-5703 （従業員数 16人 ）
パート労働者 20140- 4608851 就業場所 長野県茅野市

（請）清掃 株式会社サニウェイ
諏訪営業所

長野県諏訪市沖田町１－８９－１（イン
ターＳ千住ビル）

1,000円～1,300円
雇用期間の定めなし 定年を上限

（請）清掃（下諏訪
町）

株式会社サニウェイ
諏訪営業所

長野県諏訪市沖田町１－８９－１（イン
ターＳ千住ビル）

1,070円～1,070円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

（請）設備管理　＜諏
訪市＞

株式会社サニウェイ
諏訪営業所

長野県諏訪市沖田町１－８９－１（イン
ターＳ千住ビル）

第二種電気工事士

1,170円～1,170円 危険物取扱者（乙
種）雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
不問

２級ボイラー技士

歯科衛生士【急募】 かがやき歯科クリニッ
ク

長野県諏訪郡富士見町落合９９８３－５７ 歯科衛生士

1,250円～1,600円
雇用期間の定めなし 定年を上限

事務職（受注管理、購
買、出荷、経理）＋製
品検査

高島産業　株式会社
 長野県茅野市金沢５６９５－６

1,100円～1,300円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

調理補助業務 株式会社　丸中食品 長野県茅野市宮川１１３５４－５

1,000円～1,000円
雇用期間の定めなし 不問

管理栄養士、および栄
養士

株式会社　丸中食品 長野県茅野市宮川１１３５４－５ 管理栄養士

1,100円～1,200円 栄養士
雇用期間の定めなし 定年を上限

理美容師・理美容師補
助

ＤＲＥＡＭ　ＷＯＲＫ
Ｓ

長野県諏訪市大字四賀５７１ 美容師

1,000円～3,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

接客・調理一般 有限会社登美 長野県諏訪市大字上諏訪１０３１８－１

1,100円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

運転手（老健さくら
の）

長野県厚生農業協同組
合連合会　富士見高原
医療福祉センター

長野県諏訪郡富士見町落合１１１００

1,060円～1,060円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

店舗運営スタッフ 株式会社ユニクロ　茅
野店

長野県茅野市ちの字本田２６２０－１

1,200円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

清掃業務 かたくらシルクホテル
（片倉興産株式会社）

長野県諏訪市湖岸通り４－１－４３

1,150円～1,250円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

事務業務（データ入
力）

株式会社マルヤ製作所
長野工場

長野県茅野市ちの１２８－１

1,000円～1,000円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

介護職　〔兼業可〕 株式会社　リゾートケ
アハウス蓼科

長野県茅野市豊平２５５２ 介護福祉士

1,000円～1,250円 ホームヘルパー２級
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問
介護職員初任者研修
修了者



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年９月５日発行
（令和７年８月２７日～９月２日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給
不問

TEL 0266-73-7100 （従業員数 22人 ）
パート労働者 20140- 4609651 就業場所 長野県茅野市

時給 交替制あり
不問 (1)8時30分～17時00分

(2)5時30分～14時30分
(3)9時30分～18時00分

TEL 0266-62-3030 （従業員数 98人 ）
パート労働者 20140- 4610051 就業場所 長野県諏訪市

時給 交替制あり
18歳以上 (1)6時00分～9時00分

TEL 0266-58-2620 （従業員数 21人 ）
パート労働者 20140- 4612251 就業場所 長野県諏訪市

時給 交替制あり
不問

TEL 0266-78-6691 （従業員数 8人 ）
パート労働者 20140- 4589051 就業場所

時給
不問

TEL 0266-73-0209 （従業員数 3人 ）
パート労働者 20140- 4594851 就業場所 長野県茅野市

時給
不問

TEL 0266-73-0209 （従業員数 5人 ）
パート労働者 20140- 4596951 就業場所 長野県茅野市

時給
不問 (1)9時00分～15時30分

TEL 0266-52-3600 （従業員数 220人 ）
パート労働者 20140- 4579951 就業場所

時給 交替制あり
59歳以下 (1)10時00分～14時00分

TEL 0266-75-5425 （従業員数 0人 ）
パート労働者 20140- 4580351 就業場所 長野県諏訪郡富士見町

時給
不問

TEL 0266-52-2432 （従業員数 38人 ）
パート労働者 20140- 4585851 就業場所 長野県諏訪市

時給
不問

TEL 0266-27-6171 （従業員数 1人 ）
パート労働者 20141- 2640851 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町

時給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)8時15分～17時15分

(2)8時30分～17時30分

TEL 0266-27-0317 （従業員数 32人 ）
パート労働者 20141- 2539051 就業場所

時給
不問

TEL 0266-78-7884 （従業員数 5人 ）
パート労働者 20141- 2541551 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-28-1188 （従業員数 14人 ）
パート労働者 20141- 2543751 就業場所

時給
59歳以下

TEL 0266-27-0106 （従業員数 8人 ）
パート労働者 20141- 2544851 就業場所 長野県岡谷市

組立・梱包・検査・オ
ペレーター業務

宮坂ゴム　株式会社 長野県茅野市豊平５３５０

1,000円～1,000円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

調理助手（老健みづう
み）

長野県厚生農業協同組
合連合会　富士見高原
医療福祉センター

長野県諏訪郡富士見町落合１１１００ 調理師

1,060円～1,060円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

コンビニエンスストア 株式会社　山小原　

（セブンイレブン諏訪
上社前店）

長野県諏訪市大字中洲　７１４番地７

1,000円～1,000円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

法令の規定
により年齢
制限がある

社会福祉士（生活相談
員）

株式会社　Ｍｉｒａｉ 長野県諏訪市高島３丁目１２０１番地４１
８　２階

社会福祉士

2,500円～4,000円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

調理補助及びホール全
般

有限会社　矢城　（そ
ばのさと）

長野県茅野市塚原２－１５－１６

1,100円～1,200円
雇用期間の定めなし 不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

調理補助及びホール全
般

有限会社　矢城　（そ
ばのさと）

長野県茅野市塚原２－１５－１６

1,100円～1,200円
雇用期間の定めなし 不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

製造担当　≪障がい者
専用求人≫

株式会社　ライト光機
製作所

長野県諏訪市大字中洲３６３７番地

1,032円～1,032円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

カフェテリアぞうさん
の調理補助・接客補助

株式会社ぞうさん 長野県諏訪郡原村１７２１７－３５３７ 調理師

1,100円～1,300円 製菓衛生師
雇用期間の定めなし 定年を上限

品質保証業務 株式会社　長野サン
コー

長野県諏訪市大字中洲４７７１

1,010円～1,500円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

ホール業務全般【パー
ト】

おばんざいとお酒　飛
やじ

長野県諏訪郡下諏訪町御田町３２０７－１
０

1,080円～1,080円
雇用期間の定めなし 不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

事務職【パート】 カーサ・デ・ソル諏訪
湖（株式会社　ライフ
サービス　オグチ）

長野県諏訪郡下諏訪町東赤砂１０８０２ 介護職員初任者研修
修了者

1,100円～1,200円 ホームヘルパー２級
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

訪問介護【パート】 株式会社　春うらら 長野県諏訪郡下諏訪町武居南５８６９ 介護職員初任者研修
修了者

1,700円～2,300円
雇用期間の定めなし 不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

事務業務補助及び店内
カフェ接客・生花販売
補助【パート】

有限会社　小林生花店 長野県諏訪郡下諏訪町西四王４９９７－７ 日商簿記３級

1,000円～1,200円 簿記実務検定３級
雇用期間の定めなし 不問

簿記能力検定（全経
３級）

介護職員【資格なくて
も応募ＯＫ・パート／
岡谷】

株式会社　クローバー 長野県諏訪郡下諏訪町２６ ホームヘルパー２級

1,000円～1,100円 介護職員初任者研修
修了者雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年９月５日発行
（令和７年８月２７日～９月２日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給
59歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-27-0106 （従業員数 20人 ）
パート労働者 20141- 2545651 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町

時給
60歳以上 (1)8時00分～13時00分

(2)13時00分～18時00分
(3)8時00分～10時00分

TEL 0266-24-0110 （従業員数 12人 ）
パート労働者 20141- 2547151 就業場所 長野県岡谷市

時給 変形（1ヶ月単位）
60歳以上 (1)8時00分～21時30分

TEL 0266-24-0110 （従業員数 6人 ）
パート労働者 20141- 2548051 就業場所 長野県岡谷市

時給
不問 (1)8時55分～16時00分

TEL 0266-23-4145 （従業員数 87人 ）
パート労働者 20141- 2552851 就業場所

時給
59歳以下

TEL 0266-27-7396 （従業員数 44人 ）
パート労働者 20141- 2558251 就業場所

時給
59歳以下 (1)9時00分～16時00分

TEL 0266-27-7396 （従業員数 44人 ）
パート労働者 20141- 2559551 就業場所

時給
59歳以下 (1)8時00分～17時10分

(2)9時00分～16時10分
(3)10時00分～17時10分

TEL 0266-22-8866 （従業員数 156人 ）
パート労働者 20141- 2570951 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 050-6875-7649 （従業員数 2人 ）
パート労働者 20141- 2572051 就業場所

時給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-24-2040 （従業員数 10人 ）
パート労働者 20141- 2578851 就業場所

日給（時給換算）
59歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-28-6645 （従業員数 24人 ）
パート労働者 20141- 2584451 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
18歳以上 (1)6時00分～10時00分

(2)22時00分～6時00分

TEL 0266-22-2574 （従業員数 47人 ）
パート労働者 20141- 2602351 就業場所

時給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-24-8666 （従業員数 7人 ）
パート労働者 20141- 2620251 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 090-4380-4175 （従業員数 5人 ）
パート労働者 20141- 2627151 就業場所

時給
不問

TEL 0266-28-4488 （従業員数 8人 ）
パート労働者 20141- 2632851 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町

介護職員【無資格者も
応募ＯＫ・パート／憩
いの家パセオ】

株式会社　クローバー 長野県諏訪郡下諏訪町２６ ホームヘルパー２級

1,000円～1,100円 介護職員初任者研修
修了者雇用期間の定めなし 定年を上限

クリーンスタッフ
【パート／岡谷市／シ
ニア専用】

株式会社　アイ・コー
ポレーション事業本部

長野県岡谷市神明町４－１０－１

1,061円～1,070円
雇用期間の定めなし 高齢者等の

特定年齢層
の雇用促進

施設設備管理業務【岡
谷／パート／シニア専
用求人】

株式会社　アイ・コー
ポレーション事業本部

長野県岡谷市神明町４－１０－１ 第二種電気工事士

1,400円～1,600円
雇用期間の定めなし 高齢者等の

特定年齢層
の雇用促進

部品検査・梱包作業
【パート／子育て支援
求人併用】

株式会社　カワべ 長野県岡谷市郷田２丁目１番２０号

1,140円～1,140円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

介護福祉士【パート】 社会福祉法人　下諏訪
町社会福祉協議会

長野県諏訪郡下諏訪町１６２－４ ホームヘルパー２級

1,370円～2,512円 介護福祉士
雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員初任者研修
修了者

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

非常勤相談支援専門員
【パート】

社会福祉法人　下諏訪
町社会福祉協議会

長野県諏訪郡下諏訪町１６２－４ その他の福祉・介護
関係資格

1,150円～1,150円 社会福祉士
雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員初任者研修
修了者

製造図面のトレーサー
【パート】

株式会社　平出精密 長野県岡谷市今井１６８０番地１

1,040円～1,300円
雇用期間の定めなし 定年を上限

営業事務【パート】 ソアル　株式会社 長野県岡谷市中央町２－２－１アミューズ
メント施設２Ｆ

おかやシェアオフィス内1,300円～1,500円

雇用期間の定めなし 不問

家具製造【パート】 株式会社　コルボワッ
ト

長野県岡谷市１７１５ー４　塩嶺林間工業
団地

1,000円～1,250円
雇用期間の定めなし 定年を上限

電気技術者の補助作業
【パート】

株式会社　エネサーブ
長野

長野県諏訪郡下諏訪町西赤砂４３８７－８

1,333円～1,333円
雇用期間の定めなし 定年を上限

保育士【パート】 社会福祉法人　つるみ
ね福祉会　児童養護施
設　つつじが丘学園

長野県岡谷市川岸上４－１２－５１ 保育士

1,000円～1,000円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

法令の規定
により年齢
制限がある

経理業務【パート】 株式会社　Ｓプラン 長野県岡谷市天竜町１－４－５

1,100円～1,200円
雇用期間の定めなし 定年を上限

美容師【パート】 ラポールヘア　岡谷店 長野県岡谷市南宮１－６－２３ 美容師

1,300円～1,500円 管理理容師
雇用期間の定めなし 不問

機械工【パート／子育
て支援求人併用】

株式会社　オグチ 長野県諏訪郡下諏訪町東町上　１９０３－
１

1,010円～1,080円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年９月５日発行
（令和７年８月２７日～９月２日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給
不問

TEL 0266-27-3418 （従業員数 6人 ）
パート労働者 20141- 2633651 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町

時給
不問

TEL 0266-22-1365 （従業員数 12人 ）
パート労働者 20141- 2638251 就業場所

時給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-24-2040 （従業員数 10人 ）
パート労働者 20141- 2511951 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-23-3131 （従業員数 47人 ）
パート労働者 20141- 2512151 就業場所

時給
不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-28-6537 （従業員数 45人 ）
パート労働者 20141- 2502651 就業場所 長野県岡谷市

時給
59歳以下

TEL 0266-28-2478 （従業員数 78人 ）
パート労働者 20141- 2506351 就業場所 長野県岡谷市

時給
不問 (1)14時00分～17時00分

TEL 0266-22-6788 （従業員数 2人 ）
パート労働者 20141- 2509451 就業場所 長野県茅野市

検査・梱包等【パート
／子育て支援求人】

株式会社　エスク 長野県諏訪郡下諏訪町５８８９

1,000円～1,250円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

一般管工事の設計補助
業務【ＣＡＤオペレー
ター／パート】

株式会社　シンニチ設
備

長野県岡谷市郷田二丁目２番１２号 １級土木施工管理技
士

1,000円～1,500円 １級管工事施工管理
技士雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
不問

２級管工事施工管理
技士

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

一般事務【パート】 株式会社　コルボワッ
ト

長野県岡谷市１７１５ー４　塩嶺林間工業
団地

1,000円～1,250円
雇用期間の定めなし 定年を上限

商品出荷業務等【パー
ト／岡谷】

信濃電材　株式会社 長野県岡谷市若宮二丁目２番３８号

1,200円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

洗濯業務【パート／シ
ニア併用求人】

社会福祉法人有倫会
特別養護老人ホーム洗
心荘

長野県岡谷市長地出早２丁目６番３３号

1,020円～1,020円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

生産管理【パート】 株式会社　スギムラ精
工

長野県岡谷市長地御所二丁目１３番３２号

1,061円～1,200円
雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口にて
ご確認ください」

お弁当の配達業務【土
日午後のみ／茅野市／
パート】

信州配食サービス　株
式会社

長野県岡谷市川岸東１－１０－１１

1,000円～1,070円
雇用期間の定めなし 不問


