
年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

時給
不問 (1)5時00分～9時00分

TEL 0266-52-6655 （従業員数 35人 ）
パート労働者 20140- 5102461 就業場所

時給
不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-52-2565 （従業員数 22人 ）
パート労働者 20140- 5103761 就業場所 長野県諏訪市

時給
不問 (1)8時30分～14時00分

TEL 0266-72-5016 （従業員数 13人 ）
パート労働者 20140- 5104861 就業場所

時給
不問 (1)9時10分～15時00分

TEL 0266-73-5288 （従業員数 23人 ）
パート労働者 20140- 5109661 就業場所

時給
59歳以下 (1)8時30分～17時25分

TEL 0266-72-0571 （従業員数 51人 ）
パート労働者 20140- 5086061 就業場所

時給
不問

TEL 0266-54-1011 （従業員数 104人 ）
パート労働者 20140- 5088661 就業場所

時給
不問

TEL 0266-54-1011 （従業員数 104人 ）
パート労働者 20140- 5089261 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)8時00分～16時30分

TEL 0266-71-8240 （従業員数 72人 ）
パート労働者 20140- 5071261 就業場所

時給
不問 (1)8時15分～12時00分

(2)8時15分～14時45分

TEL 0266-78-6840 （従業員数 6人 ）
パート労働者 20140- 5072561 就業場所 長野県茅野市

時給
不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-52-2508 （従業員数 9人 ）
パート労働者 20140- 5078061 就業場所 長野県諏訪市

時給
不問 (1)8時30分～10時00分

(2)15時30分～17時00分

TEL 0266-52-2508 （従業員数 9人 ）
パート労働者 20140- 5079361 就業場所 長野県諏訪市

時給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-57-2131 （従業員数 10人 ）
パート労働者 20140- 5080561 就業場所 長野県諏訪市

時給 交替制あり
不問 (1)9時00分～15時00分

(2)9時00分～16時00分
(3)9時00分～17時00分

TEL 0266-75-5770 （従業員数 8人 ）
パート労働者 20140- 5057461 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)8時30分～17時15分

(2)8時30分～13時00分
(3)13時00分～17時15分

TEL 0266-72-2272 （従業員数 6人 ）
パート労働者 20140- 5058761 就業場所

令和8年10月2日発行
（令和8年9月16日～9月29日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

配送ドライバー 近物レックス株式会社
諏訪支店

長野県諏訪市大字中洲字新田５３４３－９

1,500円～1,500円
雇用期間の定めあり 不問

中型自動車免許

1,200円～1,200円 準中型自動車免
許雇用期間の定めあり 不問
フォークリフト
運転技能者

集荷配送業務《急募》 株式会社　オガ 長野県茅野市宮川８１３５

1,150円～1,300円
雇用期間の定めなし 不問

海苔の乾燥 株式会社　藤正 長野県諏訪市中洲３７２－１

検査（自動検査装置） 株式会社マルヤ製作所
長野工場

長野県茅野市ちの１２８－１

1,500円～1,500円
雇用期間の定めあり 不問

外観検査員【急募】 株式会社　ミクロン精
工

長野県茅野市豊平５６０５－１

1,150円～1,250円
雇用期間の定めなし 定年を上限

通販コールセンターオ
ペレーター

アイビーシステム株式
会社　諏訪第２セン
ター

長野県諏訪市大字四賀赤沼１７３０－１メイク
イットビル３Ｆ

1,120円～1,200円
雇用期間の定めあり 不問

コールセンターオペ
レーター

アイビーシステム株式
会社　諏訪第２セン
ター

長野県諏訪市大字四賀赤沼１７３０－１メイク
イットビル３Ｆ

1,130円～1,330円
雇用期間の定めあり 不問

（請）会員制リゾート
ホテルの清掃業務全般

株式会社ジェス　蓼科
事業所

長野県茅野市北山４０３５

1,150円～1,250円
雇用期間の定めあり 不問

（請）駐車場案内業務 株式会社　ＢＩＳＯ
諏訪・茅野営業所

長野県茅野市宮川１３８４－５　ウェルズ２１諏
訪インターＣ号

1,150円～1,200円
雇用期間の定めなし 不問

障がい者通所施設（障
がい者デイサービスセ
ンター）支援員

社会福祉法人　諏訪市
社会福祉協議会

長野県諏訪市小和田１９－３

1,140円～1,140円
雇用期間の定めあり 不問

障がい者通所施設（障
がい者デイサービスセ
ンター）運転手

社会福祉法人　諏訪市
社会福祉協議会

長野県諏訪市小和田１９－３

1,120円～1,120円
雇用期間の定めあり 不問

看護職員＜デイサービ
スセンターすばらしき
仲間たち＞

社会福祉法人　聖母の
会

長野県諏訪市湖南４８９４番地１ 看護師

1,445円～2,003円 准看護師
雇用期間の定めあり 不問

事務・軽作業スタッフ
｜時給　１，４４５
円ー１，６０５円

グローバルトレーディ
ング株式会社

長野県茅野市宮川７４９５

1,445円～1,605円
雇用期間の定めあり 不問

販売及び調理補助 有限会社　丸井伊藤商
店

長野県茅野市宮川４５２９

1,117円～1,117円
雇用期間の定めなし 不問

フォークリフト
運転技能者

交替制あり
来所者端末や紹介窓口
にてご確認ください。

交替制あり
来所者端末や紹介窓口
にてご確認ください。

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問

い合わせください。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定

済となっている場合があります。



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年10月2日発行
（令和8年9月16日～9月29日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問

い合わせください。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定

済となっている場合があります。

時給 交替制あり
不問 (1)8時30分～12時30分

(2)8時30分～17時00分

TEL 0266-58-3304 （従業員数 3人 ）
パート労働者 20140- 5059861 就業場所 長野県茅野市

時給
59歳以下 (1)9時15分～15時45分

TEL 0266-58-7781 （従業員数 20人 ）
パート労働者 20140- 5067861 就業場所 長野県諏訪市

時給
64歳以下 (1)13時00分～18時00分

TEL 0266-55-7707 （従業員数 6人 ）
パート労働者 20140- 5052061 就業場所 長野県諏訪市

時給
不問 (1)12時00分～13時30分

(2)15時45分～17時15分

TEL 0266-78-3308 （従業員数 7人 ）
パート労働者 20140- 5055261 就業場所 長野県茅野市

時給
不問 (1)8時30分～12時00分

(2)9時00分～12時00分
(3)9時00分～15時00分

TEL 0266-57-0419 （従業員数 9人 ）
パート労働者 20140- 5040861 就業場所

時給 交替制あり
59歳以下 (1)9時45分～16時45分

TEL 0266-55-3310 （従業員数 2人 ）
パート労働者 20140- 5042161 就業場所 長野県茅野市

日給（時給換算）
18歳以上 (1)8時00分～17時00分

TEL 090-6865-5411 （従業員数 1人 ）
パート労働者 20140- 5044361 就業場所 長野県諏訪市

時給
不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0266-57-7455 （従業員数 103人 ）
パート労働者 20140- 5045661 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0266-57-7455 （従業員数 103人 ）
パート労働者 20140- 5046261 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)5時00分～11時00分

TEL 0266-57-5050 （従業員数 56人 ）
パート労働者 20140- 5008861 就業場所 長野県諏訪市

時給 交替制あり
不問 (1)8時00分～17時00分

(2)13時00分～22時00分

TEL 0266-82-7500 （従業員数 76人 ）
パート労働者 20140- 5017961 就業場所 長野県諏訪市

時給 交替制あり
不問 (1)8時00分～17時00分

(2)13時00分～22時00分

TEL 0266-82-7500 （従業員数 76人 ）
パート労働者 20140- 5018161 就業場所 長野県諏訪市

時給
不問

TEL 0266-57-1111 （従業員数 115人 ）
パート労働者 20140- 5019061 就業場所

時給
64歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-78-7491 （従業員数 2人 ）
パート労働者 20140- 5022461 就業場所 長野県諏訪市

（請）清掃（茅野市） 株式会社サニウェイ
諏訪営業所

長野県諏訪市沖田町１－８９－１

1,145円～1,145円
雇用期間の定めあり 不問

児童指導員補助 合同会社ＩＮハート 長野県諏訪市清水１－１－１２ 保育士

1,150円～1,300円
雇用期間の定めなし 定年を上限

仕分け、梱包、発送軽
作業

ヨシトミ・マーシン
株式会社

長野県諏訪市大字湖南６５８５－２

1,300円～1,500円
雇用期間の定めなし 定年を上限

デイサービス送迎業務 パワーリハビリかいき
諏訪（株式会社　信濃
科学的介護研究所）

長野県諏訪市四賀１２２番地１ 介護福祉士

1,117円～1,117円 介護職員初任者
研修修了者雇用期間の定めなし 不問

部品検査 有限会社　アムス 長野県諏訪市湖南二反田３９２７－１

1,120円～1,180円
雇用期間の定めなし 不問

特殊伐採・庭木の剪定 人と樹 長野県諏訪市大字上諏訪８２３８

1,333円～4,000円
雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

調理補助 一般社団法人グローブ
ソーシャル

長野県諏訪市大字四賀２２９９‐１ＳＳＫビル１
階

1,117円～1,117円
雇用期間の定めなし 定年を上限

急募！　物流　商品の
荷受・出荷業務

株式会社　シュタール 長野県諏訪市大字豊田１２３－５ フォークリフト
運転技能者

1,117円～1,117円 床上操作式ク
レーン運転技能
者

雇用期間の定めあり 不問
玉掛技能者

急募！梱包作業員　出
荷前製品の梱包

株式会社　シュタール 長野県諏訪市大字豊田１２３－５

1,117円～1,117円
雇用期間の定めあり 不問

レストラン業務（朝
食）ホテルルートイン
諏訪インター

ルートインジャパン
株式会社

長野県諏訪市四賀２２４７－１

1,120円～1,120円
雇用期間の定めあり 不問

介護福祉士　ふくろう
の森

社会福祉法人　こまく
さ福祉会


長野県茅野市ちの３０００－１ 介護福祉士

1,300円～1,600円
雇用期間の定めあり 不問

介護職員　ふくろうの
森＜初任者研修修了、
実務者研修修了＞

社会福祉法人　こまく
さ福祉会


長野県茅野市ちの３０００－１ ホームヘルパー
２級

1,120円～1,500円 介護職員初任者
研修修了者雇用期間の定めあり 不問
介護職員実務者
研修修了者

客室清掃業務 株式会社　ホテル紅や 長野県諏訪市湖岸通り２－７－２１

1,130円～1,130円
雇用期間の定めあり 不問

ショールームでの受付
事務

株式会社南信装建 長野県茅野市仲町２２－１３

1,300円～1,300円
雇用期間の定めなし 定年を上限

来所者端末や紹介窓口
にてご確認ください。

幼稚園教諭免許
（専修・１種・
２種）

車両系建設機械
（整地・運搬・
積込用及び掘削
用）運転技能者



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年10月2日発行
（令和8年9月16日～9月29日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問

い合わせください。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定

済となっている場合があります。

時給
64歳以下 (1)8時15分～18時00分

(2)8時15分～12時45分

TEL 0266-75-5047 （従業員数 4人 ）
パート労働者 20140- 5027061 就業場所

時給
59歳以下

TEL 0266-72-7646 （従業員数 38人 ）
パート労働者 20140- 5028361 就業場所

時給
59歳以下 (1)10時00分～15時00分

TEL 0266-67-2020 （従業員数 12人 ）
パート労働者 20140- 5029661 就業場所 長野県諏訪市

時給
不問

TEL 0266-57-5555 （従業員数 6人 ）
パート労働者 20140- 5034161 就業場所

時給
不問 (1)8時15分～14時10分

TEL 0266-78-8770 （従業員数 17人 ）
パート労働者 20141- 2995161 就業場所 長野県岡谷市

時給
不問 (1)9時00分～15時45分

(2)8時30分～15時15分

TEL 0266-26-3571 （従業員数 6人 ）
パート労働者 20141- 2994961 就業場所 長野県岡谷市

時給
69歳以下

TEL 0266-75-5865 （従業員数 12人 ）
パート労働者 20141- 2985861 就業場所

月給（時給換算）
不問

TEL 0266-23-4811 （従業員数 270人 ）
パート労働者 20141- 2987161 就業場所 長野県岡谷市

時給
64歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-24-1640 （従業員数 20人 ）
パート労働者 20141- 2972661 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-23-5008 （従業員数 2人 ）
パート労働者 20141- 2962061 就業場所 長野県岡谷市

時給
59歳以下 (1)16時00分～18時00分

(2)14時00分～17時30分

TEL 0266-26-0648 （従業員数 27人 ）
パート労働者 20141- 2963361 就業場所

時給
不問 (1)14時30分～18時30分

TEL 9999-99-9999 （従業員数 0人 ）
パート労働者 20141- 2967461 就業場所 長野県岡谷市

時給
不問 (1)8時30分～18時30分

TEL 9999-99-9999 （従業員数 0人 ）
パート労働者 20141- 2969861 就業場所 長野県岡谷市

時給
59歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-27-1121 （従業員数 8人 ）
パート労働者 20141- 2970061 就業場所

看護師、准看護師 こいけこどもクリニッ
ク

長野県諏訪市諏訪１丁目６番地１号　アーク諏訪
内

看護師

1,500円～2,000円 准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

プレス部品検査 株式会社　サンテム 長野県茅野市宮川５９２０

1,147円～1,147円
雇用期間の定めなし 定年を上限

旅館の清掃美化業務 合資会社　親湯温泉

（蓼科　親湯温泉、上
諏訪温泉しんゆ、萃ｓ
ｕｉ‐諏訪湖）

長野県茅野市北山４０３５

1,250円～1,300円
雇用期間の定めなし 定年を上限

ガソリンスタンドス
タッフ

渋崎自動車　株式会社 長野県諏訪市渋崎１７９２

1,150円～1,200円
雇用期間の定めなし 不問

検査業務【パート／岡
谷工場】

株式会社　ネクスウェ
イ

長野県岡谷市長地権現町三丁目４番地１２

1,117円～1,117円
雇用期間の定めあり 不問

一般事務（総務・経
理）【パート】

株式会社　世界最速試
作センター

長野県岡谷市長地片間町２－５－２１

1,200円～1,300円
雇用期間の定めあり 不問

看護職員【パート／長
地出早】

宅老所　たんぽぽの家
長地出早

長野県岡谷市長地出早１－１５－２４ 看護師

1,117円～1,300円 准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

【子ども課】補助保育
士【週５日／パート】

岡谷市役所 長野県岡谷市幸町８番１号 保育士

1,397円～1,397円 養護教諭免許（専
修・１種・２種）雇用期間の定めあり 不問
小学校教諭免許（専
修・１種・２種）

検査及び発送【パート
／子育て支援求人】

第一光機　株式会社 長野県岡谷市成田町１－１－６

1,150円～1,250円
雇用期間の定めなし 定年を上限

機械加工【経験者・
パート／子育て支援求
人】

有限会社　ヤマヨ宮坂
製作所

長野県岡谷市東銀座１－１－１７

1,117円～1,117円
雇用期間の定めあり 不問

歯科衛生士【パート】 医療法人　ＮＤＡ　な
わ歯科医院

長野県岡谷市長地御所１－８－６ 歯科衛生士

3,000円～3,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

正看護師【パート／有
期契約社員】☆オープ
ニングスタッフ☆

（仮）ぽれぽれ岡谷皮
膚科クリニック

長野県岡谷市本町１－３４５０－６ 看護師

1,400円～1,800円
雇用期間の定めあり 不問

受付事務【パート／有
期契約社員】☆オープ
ニングスタッフ☆

（仮）ぽれぽれ岡谷皮
膚科クリニック

長野県岡谷市本町１－３４５０－６

1,200円～1,400円
雇用期間の定めあり 不問

プレス加工【パート／
子育て支援求人併用】

有限会社　イチコー 長野県岡谷市長地鎮１－１１－３

1,200円～1,800円
雇用期間の定めなし 定年を上限

来所者端末や紹介窓口
にてご確認ください。

来所者端末や紹介窓口
にてご確認ください。

来所者端末や紹介窓口
にてご確認ください。

交替制あり
来所者端末や紹介窓口
にてご確認ください。



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年10月2日発行
（令和8年9月16日～9月29日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問

い合わせください。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定

済となっている場合があります。

時給 交替制あり
不問 (1)9時00分～15時00分

(2)12時00分～18時00分

TEL 090-4380-4175 （従業員数 5人 ）
パート労働者 20141- 2953061 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 090-4380-4175 （従業員数 5人 ）
パート労働者 20141- 2954361 就業場所

時給
不問 (1)10時00分～13時00分

TEL 0266-22-6788 （従業員数 15人 ）
パート労働者 20141- 2957561 就業場所

訪問美容師　岡谷店
【パート】

ラポールヘア　岡谷店 長野県岡谷市南宮１－６－２３ 美容師

1,300円～1,500円 管理美容師
雇用期間の定めなし 不問

美容師【パート】 ラポールヘア　岡谷店 長野県岡谷市南宮１－６－２３ 美容師

1,300円～1,500円 管理理容師
雇用期間の定めなし 不問

事務業務全般【パー
ト】

信州配食サービス　株
式会社

長野県岡谷市川岸東１－１０－１１

1,120円～1,120円
雇用期間の定めなし 不問


