
年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

日給（時給換算）
不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-57-2905 （従業員数 13人 ）

パート労働者 20140- 2286851 就業場所 長野県諏訪市

時給
69歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-82-6550 （従業員数 13人 ）

パート労働者 20140- 2291451 就業場所

月給（時給換算）
不問 (1)13時00分～18時30分

TEL 0266-52-4141 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20140- 2295951 就業場所 長野県諏訪市

時給 交替制あり
不問 (1)18時00分～20時30分

TEL 0266-57-1100 （従業員数 90人 ）

パート労働者 20140- 2296151 就業場所 長野県諏訪市

時給 交替制あり
18歳～69歳 (1)5時00分～9時00分

(2)18時00分～22時00分

(3)22時00分～5時00分

TEL 0266-78-7628 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20140- 2256051 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～13時00分

TEL 0266-55-2661 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20140- 2260851 就業場所 長野県茅野市

時給 交替制あり
不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-55-2661 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20140- 2261651 就業場所 長野県茅野市

時給
不問

TEL 0266-72-3131 （従業員数 70人 ）

パート労働者 20140- 2262951 就業場所

時給
64歳以下 (1)8時30分～12時30分

(2)14時30分～18時00分

TEL 0266-72-3226 （従業員数 38人 ）

パート労働者 20140- 2273351 就業場所

時給
不問 (1)7時00分～13時00分

(2)5時00分～11時00分

TEL 0266-79-3684 （従業員数 3人 ）

パート労働者 20140- 2282251 就業場所

時給
不問 (1)9時30分～13時00分

TEL 0266-72-2048 （従業員数 20人 ）

パート労働者 20140- 2245651 就業場所 長野県茅野市

1,171円～1,369円

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

令和７年５月２日発行
（令和７年４月２３日～４月２８日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

税務事務員（会計年度
任用職員・パートタイ
ム）

長野県南信県税事務所
諏訪事務所

長野県諏訪市上川一丁目１６４４－１０

イオン交換樹脂の詰め
替え作業

株式会社　オーセンア
ライアンス

長野県茅野市玉川９１５－１

1,000円～1,000円

雇用期間の定めなし 定年を上限

放課後児童クラブ支援
員（リーダー支援員）

諏訪市役所 長野県諏訪市高島１－２２－３０ その他の免許資格

1,290円～1,290円

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

ダブルワーク歓迎！
コールセンターオペ
レーター

アイビーシステム　株
式会社

長野県諏訪市高島１－２６－２Ｍ＆Ｋビ
ル

1,200円～1,200円

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

世話人および生活支援
員（資格がなくても
可）

株式会社京司朗　障が
い者グループホームゆ
とり桜ヶ丘

長野県諏訪郡富士見町落合１０３９９－
２１

介護福祉士

1,050円～1,450円 介護職員初任者研修
修了者雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
定年を上限

ホームヘルパー２級

地域密着型通所介護事
業所　介護員【急募】

株式会社　ケアライフ 長野県茅野市仲町１２－１６

1,000円～1,000円

雇用期間の定めなし 不問

地域密着型通所介護事
業所　介護員【急募】

株式会社　ケアライフ 長野県茅野市仲町１２－１６

1,050円～1,200円

雇用期間の定めなし 不問

食品包装スタッフ 山高味噌　株式会社 長野県茅野市塚原１－７－２０

1,050円～1,050円

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口にてご
確認ください」

整形外科　受付事務 医療法人社団土橋会
土橋整形外科歯科医院

長野県茅野市塚原２－２－２２

1,100円～1,100円

雇用期間の定めなし 定年を上限

高原野菜の収穫・荷造
り・梱包・出荷

堀内ファーム 長野県茅野市泉野２９９７－１

1,100円～1,300円

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

食事作り＜グループ
ホームせせらぎの家＞

医療法人　矢嶋内科医
院

長野県茅野市ちの３４９４

1,000円～1,050円

雇用期間の定めなし 不問

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年５月２日発行
（令和７年４月２３日～４月２８日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給 交替制あり
不問 (1)8時30分～12時30分

(2)14時00分～18時00分

TEL 0266-72-9129 （従業員数 20人 ）

パート労働者 20140- 2248051 就業場所

時給
不問

TEL 0266-67-2888 （従業員数 12人 ）

パート労働者 20140- 2250451 就業場所

時給
不問

TEL 0266-67-2888 （従業員数 12人 ）

パート労働者 20140- 2251751 就業場所

日給（時給換算）
不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-68-2341 （従業員数 14人 ）

パート労働者 20140- 2252851 就業場所

時給
不問 (1)8時00分～15時30分

(2)8時30分～16時00分

TEL 0266-52-6161 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20140- 2254951 就業場所 長野県諏訪郡富士見町

時給
不問

TEL 0266-53-8155 （従業員数 30人 ）

パート労働者 20140- 2238151 就業場所 長野県諏訪市

時給
不問 (1)10時00分～16時00分

TEL 0266-75-5995 （従業員数 2人 ）

パート労働者 20140- 2239051 就業場所

時給
不問 (1)8時30分～13時00分

(2)8時30分～16時30分

TEL 0266-82-5888 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20140- 2240251 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0266-58-5504 （従業員数 1人 ）

パート労働者 20140- 2243751 就業場所

時給
18歳以上

TEL 0266-75-1735 （従業員数 4人 ）

パート労働者 20140- 2244851 就業場所 長野県諏訪市

時給 交替制あり
18歳以上 (1)5時00分～9時00分

(2)18時00分～22時00分

(3)22時00分～5時00分

TEL 0266-78-7628 （従業員数 7人 ）

パート労働者 20140- 2257351 就業場所

看護師 アイグレーハート＆ケ
アクリニック

長野県茅野市本町東１４－３ 看護師

1,400円～1,800円

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

（請）保養所内の清
掃・洗い場業務（パー
ト）

株式会社エル・エス・
コーポレーション（ト
ヨタ車体蓼科山荘）

長野県茅野市北山４０３５－２６９６

　「トヨタ車体蓼科山荘」

1,200円～1,200円

日雇（日々雇用または
１ヶ月未満）

不問

「来所者端末や紹介窓口にてご
確認ください」

（請）保養所フロアー
スタッフ

株式会社エル・エス・
コーポレーション（ト
ヨタ車体蓼科山荘）

長野県茅野市北山４０３５－２６９６

　「トヨタ車体蓼科山荘」

1,200円～1,200円

日雇（日々雇用または
１ヶ月未満）

不問

「来所者端末や紹介窓口にてご
確認ください」

フロント・売店スタッ
フ

有限会社　八子ヶ峰ホ
テル

長野県茅野市北山３４２４

1,100円～1,100円

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

甘酒工場での製造作
業、酒粕詰め作業

宮坂醸造　株式会社 長野県諏訪市元町１－１６

1,030円～1,050円

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

清掃 株式会社　エス・ア
イ・ジェイ

長野県諏訪市豊田４４５－２

1,000円～1,000円

雇用期間の定めなし 不問

「来所者端末や紹介窓口にてご
確認ください」

訪問入浴介護スタッフ 株式会社　ケアエイド
諏訪広域営業所

長野県茅野市宮川１０９９６　　

ビラオクタポルテ１０５

1,400円～1,500円

雇用期間の定めなし 不問

長野県諏訪市元町１５－１０

1,350円～1,500円

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

歯科衛生士 浅井歯科医院 長野県茅野市中大塩１５－５９ 歯科衛生士

1,300円～1,600円

雇用期間の定めなし 不問

墓石工事全般 有限会社　有賀石材

介護福祉士

1,050円～1,450円 介護職員初任者研修
修了者雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

ホームヘルパー２級

空調メンテナンス補助 ＳＡサービス 長野県諏訪市四賀武津２８６－１

1,000円～1,200円

雇用期間の定めなし 法令の規定
により年齢
制限がある

「来所者端末や紹介窓口にてご
確認ください」

世話人および生活支援
員（資格がなくても
可）（障害者求人）

株式会社京司朗　障が
い者グループホームゆ
とり桜ヶ丘

長野県諏訪郡富士見町落合１０３９９－
２１



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年５月２日発行
（令和７年４月２３日～４月２８日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給 交替制あり
59歳以下 (1)6時15分～14時45分

(2)10時30分～19時00分

(3)6時15分～11時45分

TEL 0266-75-0325 （従業員数 18人 ）

パート労働者 20141- 1348251 就業場所

時給
不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-28-9817 （従業員数 120人 ）

パート労働者 20141- 1352951 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町

時給
不問 (1)7時00分～15時00分

TEL 0266-55-1300 （従業員数 18人 ）

パート労働者 20141- 1353151 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

(2)9時00分～16時00分

TEL 0266-27-2012 （従業員数 213人 ）

パート労働者 20141- 1342851 就業場所

時給
不問 (1)8時30分～15時15分

TEL 0266-23-3161 （従業員数 45人 ）

パート労働者 20141- 1343651 就業場所

時給
不問

TEL 0266-22-4911 （従業員数 35人 ）

パート労働者 20141- 1338051 就業場所

時給 変形（1週間単位非定型的）
不問

TEL 0266-23-4811 （従業員数 5人 ）

パート労働者 20141- 1340451 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～17時00分

TEL 0266-27-7396 （従業員数 44人 ）

パート労働者 20141- 1341751 就業場所

1,300円～1,300円

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

調理補助及び配送
【パート】

一般社団法人　セント
ラルキッチンしもすわ

長野県諏訪郡下諏訪町西赤砂４４２９－
６

1,000円～1,250円

雇用期間の定めなし 定年を上限

清掃作業の管理業務
【短時間社員／パー
ト】

Ｓ．Ｎ．Ｃ　ｓｅｒｖ
ｉｃｅ　株式会社

長野県諏訪郡下諏訪町西豊６１２５－１

1,000円～1,000円

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

食材の仕分け作業【７
時～／パート】

タイヘイ株式会社　諏
訪営業所

長野県諏訪郡下諏訪町西赤砂４３５４－
７

1,070円～1,070円

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

検査・組立・出荷
【パート／子育て支援
求人】

東洋技研　株式会社 長野県岡谷市長地権現町四丁目８番７号

1,040円～1,100円

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

チャレンジ雇用職員
【パートタイム会計年
度任用職員】

長野県岡谷東高等学校 長野県岡谷市南宮２－１－１７

1,171円～1,171円

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口にてご
確認ください」

部品検査・製品検査
【パート】

株式会社　テクロック 長野県岡谷市成田町二丁目１０番３号

介護職員初任者研修
修了者

1,100円～1,100円

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

【選挙管理委員会】補
助事務員【パート】

岡谷市役所 長野県岡谷市幸町８番１号

1,160円～1,856円

日雇（日々雇用または
１ヶ月未満）

不問

「来所者端末や紹介窓口にてご
確認ください」

非常勤事務員【パー
ト】

社会福祉法人　下諏訪
町社会福祉協議会

長野県諏訪郡下諏訪町１６２－４


