
年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

月給 交替制あり
不問

TEL 0266-57-4455 （従業員数 17人 ）
正社員以外 20140- 4020051 就業場所

月給
不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-53-6000 （従業員数 95人 ）
正社員以外 20140- 4023551 就業場所

時給(月給換算）
不問 (1)7時30分～16時30分

TEL 0266-53-1121 （従業員数 5人 ）
正社員以外 20140- 4000851 就業場所 長野県茅野市

月給 フレックス
不問 (1)8時25分～17時10分

TEL 0266-71-2111 （従業員数 639人 ）
正社員以外 20140- 3977751 就業場所

時給(月給換算） 交替制あり
不問 (1)7時30分～15時15分

(2)13時45分～21時30分

TEL 0266-82-3382 （従業員数 6人 ）
正社員以外 20140- 3980051 就業場所 長野県茅野市

時給(月給換算）
不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-52-6655 （従業員数 35人 ）
正社員以外 20140- 3981351 就業場所

時給(月給換算）
18歳以上 (1)18時30分～3時30分

TEL 0266-52-6655 （従業員数 35人 ）
正社員以外 20140- 3982251 就業場所

月給 交替制あり
18歳以上 (1)6時30分～15時30分

(2)8時00分～17時00分

TEL 0266-72-8300 （従業員数 42人 ）
正社員以外 20140- 3983551 就業場所 長野県茅野市

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳以上 (1)7時00分～16時00分

(2)7時45分～16時45分
(3)10時45分～19時45分

TEL 0266-72-8300 （従業員数 34人 ）
正社員以外 20140- 3984451 就業場所

月給
60歳以上 (1)8時20分～17時10分

TEL 0266-70-0318 （従業員数 12人 ）
正社員以外 20140- 3995951 就業場所 長野県諏訪郡原村

月給
不問 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-52-3600 （従業員数 220人 ）
正社員以外 20140- 3972051 就業場所

月給 交替制あり
不問

TEL 0266-75-1133 （従業員数 19人 ）
正社員以外 20140- 3947151 就業場所

月給
不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-27-8414 （従業員数 191人 ）
正社員以外 20141- 2207951 就業場所

時給(月給換算） 交替制あり
不問 (1)8時00分～17時30分

(2)12時30分～22時00分

TEL 0266-75-5267 （従業員数 18人 ）
正社員以外 20141- 2219351 就業場所

186,000円～
300,000円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
不問

令和７年８月１日発行
（令和７年７月２３日～７月２９日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

スポーツ用品の販売 ゼビオ株式会社　スー
パースポーツゼビオ諏
訪店

長野県諏訪市沖田町３－７
「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

臨時的任用職員（行政
事務）（林務課）

長野県諏訪地域振興局 長野県諏訪市上川１丁目１６４４の１０（諏
訪合同庁舎内）

190,500円～
267,919円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
不問

のらざあコールセン
タースタッフ

諏訪交通　株式会社 長野県諏訪市大字四賀武津１０３－６

236,430円～
236,430円雇用期間の定めあり

（４ヶ月未満）
不問

水溶液製品の製造オペ
レーター＜準社員＞

株式会社ディスコ　長
野事業所

長野県茅野市豊平４８０

201,500円～
201,500円雇用期間の定めあり

（４ヶ月未満）
不問

（請）温泉施設の管理
運営業務

茅野市総合サービス株
式会社

長野県茅野市塚原２－１１－２５ 防火管理者（甲種・
乙種）

165,088円～
165,088円

危険物取扱者（乙
種）雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
不問

集配ドライバー（４～
６ヶ月で正社員登用制
度あり）

近物レックス株式会社
諏訪支店

長野県諏訪市大字中洲字新田５３４３－９ 中型自動車免許

202,560円～
202,560円

準中型自動車免許
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問
フォークリフト運転
技能者

夜間の集配ドライバー
（４～６ヶ月で正社員
登用制度あり）

近物レックス株式会社
諏訪支店

長野県諏訪市大字中洲字新田５３４３－９ 中型自動車免許

202,560円～
202,560円

準中型自動車免許
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

法令の規定
により年齢
制限がある

フォークリフト運転
技能者

介護職員（介護士）
＜アイリス茅野＞

社会福祉法人誠心会 長野県諏訪郡原村１０３７７－２ 介護職員初任者研修
修了者

180,000円～
215,000円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
法令の規定
により年齢
制限がある

介護職員＜特別養護老
人ホームアイリス＞

社会福祉法人誠心会 長野県諏訪郡原村１０３７７－２

180,000円～
215,000円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
法令の規定
により年齢
制限がある

半導体基板のプレス加
工及び検査業務

シンメー工業　株式会
社

長野県諏訪郡原村１０８０１－２８

200,000円～
250,000円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
高齢者等の
特定年齢層
の雇用促進

【増産につき急募】品
質管理

株式会社　ライト光機
製作所

長野県諏訪市大字中洲３６３７番地

168,559円～
168,559円雇用期間の定めあり

（４ヶ月未満）
不問

弁当の盛付・配達 合同会社　北野屋 長野県諏訪市高島１－２５－１４　フジビル
１－１

227,470円～
227,470円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

理学療法士【嘱託職員
／令和７年１０月採
用】

社会福祉法人　信濃医
療福祉センター

長野県諏訪郡下諏訪町社字花田６５２５番地
１

理学療法士

209,000円～
258,500円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
不問

店舗運営スタッフ【準
社員】

ユニクロ　レイク
ウォーク岡谷店

長野県岡谷市銀座１丁目１－５

207,360円～
250,560円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
不問

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）


