
年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

時給 交替制あり
不問 (1)8時30分～12時30分

(2)14時00分～18時00分

TEL 0266-71-5454 （従業員数 6人 ）
パート労働者 20140- 2602251 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)8時30分～17時30分

(2)9時00分～18時00分

TEL 0266-75-5425 （従業員数 7人 ）
パート労働者 20140- 2605751 就業場所 長野県諏訪郡富士見町

時給 交替制あり
不問

TEL 0266-75-5425 （従業員数 10人 ）
パート労働者 20140- 2606851 就業場所 長野県茅野市

時給
不問

TEL 0266-75-5425 （従業員数 4人 ）
パート労働者 20140- 2608951 就業場所 長野県茅野市

時給
不問

TEL 0266-73-0015 （従業員数 2人 ）
パート労働者 20140- 2610551 就業場所 長野県茅野市

時給 交替制あり
不問

TEL 050-1456-0839 （従業員数 6人 ）
パート労働者 20140- 2614651 就業場所 長野県茅野市

月給（時給換算）
不問 (1)8時30分～16時45分

TEL 0266-52-4141 （従業員数 1人 ）
パート労働者 20140- 2629451 就業場所 長野県諏訪市

時給 交替制あり
64歳以下 (1)18時00分～22時00分

TEL 0266-72-1181 （従業員数 6人 ）
パート労働者 20140- 2641051 就業場所 長野県諏訪市

時給
64歳以下

TEL 0266-62-5283 （従業員数 63人 ）
パート労働者 20140- 2642351 就業場所

時給 交替制あり
不問

TEL 0266-61-2335 （従業員数 15人 ）
パート労働者 20140- 2646751 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-57-1100 （従業員数 90人 ）
パート労働者 20140- 2652551 就業場所 長野県諏訪市

時給 交替制あり
不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-57-1100 （従業員数 80人 ）
パート労働者 20140- 2653451 就業場所 長野県諏訪市

時給
不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-78-2346 （従業員数 82人 ）
パート労働者 20140- 2312551 就業場所

出荷・梱包作業 株式会社　渡辺製麺
 長野県茅野市北山４７２４ フォークリフト運転
技能者

1,200円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

コールセンターオペ
レーター

アイビーシステム　株
式会社

長野県諏訪市高島１－２６－２Ｍ＆Ｋビル

1,050円～1,200円
雇用期間の定めなし 不問

（通信販売）カスタ
マーセンターオペレー
ター

アイビーシステム　株
式会社

長野県諏訪市高島１－２６－２Ｍ＆Ｋビル

1,150円～1,250円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

介護職員初任者研修修
了者（グループホーム
ひなたぼっこ）

社会福祉法人　ひなた
ぼっこ

長野県諏訪郡富士見町富士見１１６５１－６ 介護職員初任者研修
修了者

1,069円～1,158円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

製造・組立 ゴコー電工株式会社 長野県諏訪郡富士見町落合字南原山１３４１
４－１

1,055円～1,120円
雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

酸素ＢＯＸサロンの接
客業務全般

株式会社　平成 長野県茅野市宮川６６５０－１４

1,050円～1,200円
雇用期間の定めなし 定年を上限

保育所栄養士業務 諏訪市役所 長野県諏訪市高島１－２２－３０ 栄養士

1,369円～1,426円 管理栄養士
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

訪問介護　【急募】 ほっとケア　あかり 長野県茅野市宮川７２９６－１８ 介護職員初任者研修
修了者

1,100円～1,950円 介護福祉士
雇用期間の定めなし 不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

農作業 有限会社　八ヶ岳自然
農園

長野県茅野市玉川５３３９－１

1,000円～1,100円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

はたらくぞうさん茅野
の支援員

株式会社ぞうさん 長野県諏訪郡原村１７２１７－３５３７

1,100円～1,100円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

ケーキ製造 株式会社ぞうさん 長野県諏訪郡原村１７２１７－３５３７ 製菓衛生師

1,100円～1,100円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

カフェ、バー、グリル
ぞうさんのホール担当
など

株式会社ぞうさん 長野県諏訪郡原村１７２１７－３５３７

1,100円～1,100円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

歯科衛生士

1,200円～1,500円
雇用期間の定めなし 不問

令和７年５月９日発行
（令和７年４月３０日～５月２日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

歯科衛生士（パート） やつがね歯科医院 長野県茅野市豊平　３３１１－１

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年５月９日発行
（令和７年４月３０日～５月２日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給
不問 (1)10時00分～19時00分

TEL 0266-58-1800 （従業員数 4人 ）
パート労働者 20140- 2319051 就業場所 長野県長野市

時給
不問

TEL 0266-52-3550 （従業員数 136人 ）
パート労働者 20140- 2328051 就業場所 長野県諏訪市

時給
59歳以下

TEL 0266-64-2241 （従業員数 18人 ）
パート労働者 20140- 2330451 就業場所

時給
不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-62-9322 （従業員数 19人 ）
パート労働者 20140- 2332851 就業場所 長野県諏訪郡富士見町

時給
不問 (1)8時30分～12時30分

(2)14時15分～18時30分

TEL 0266-73-7139 （従業員数 4人 ）
パート労働者 20140- 2361351 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)7時00分～10時00分

TEL 0266-66-2121 （従業員数 5人 ）
パート労働者 20140- 2363551 就業場所

時給 交替制あり
64歳以下

TEL 0266-52-1677 （従業員数 7人 ）
パート労働者 20140- 2366851 就業場所 長野県諏訪市

時給
不問 (1)8時25分～16時10分

(2)8時45分～16時30分
(3)9時00分～16時45分

TEL 0266-71-2111 （従業員数 588人 ）
パート労働者 20140- 2367651 就業場所

時給
不問 (1)8時25分～16時10分

(2)8時45分～16時30分
(3)9時00分～16時45分

TEL 0266-71-2111 （従業員数 588人 ）
パート労働者 20140- 2371451 就業場所

時給 交替制あり
不問

TEL 0266-54-5610 （従業員数 56人 ）
パート労働者 20140- 2383951 就業場所 長野県諏訪市

時給 交替制あり
不問

TEL 0266-54-5610 （従業員数 84人 ）
パート労働者 20140- 2386351 就業場所 長野県諏訪市

時給
不問 (1)12時00分～17時00分

TEL 0266-71-1010 （従業員数 16人 ）
パート労働者 20140- 2387251 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
64歳以下 (1)7時30分～16時00分

(2)8時30分～17時00分
(3)9時30分～18時00分

TEL 0266-52-3100 （従業員数 40人 ）
パート労働者 20140- 2420851 就業場所

看護師　准看護師 諏訪城東病院 長野県諏訪市大手２－３－５ 看護師

1,600円～1,860円 准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

総合フロント業務 有限会社　ちのスカイ
ビューホテル

長野県茅野市塚原２丁目１６－７－１

　「ちのスカイビューホテル」

1,100円～1,200円
雇用期間の定めなし 不問

ホームヘルパー／１日
４時間～ＯＫ／ブラン
クある方も歓迎

社会福祉法人こころ 長野県諏訪市高島３丁目１３００番１ 介護職員初任者研修
修了者

1,367円～1,367円 ホームヘルパー２級
雇用期間の定めなし 不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

介護スタッフ 社会福祉法人こころ 長野県諏訪市高島３丁目１３００番１ ホームヘルパー２級

1,117円～1,117円 介護福祉士
雇用期間の定めなし 不問

介護職員初任者研修
修了者

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

調理補助＜パート＞ 株式会社ディスコ　長
野事業所

長野県茅野市豊平４８０

1,310円～1,310円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

精密加工ツール（砥
石）の製造・検査＜
パート＞

株式会社ディスコ　長
野事業所

長野県茅野市豊平４８０

1,310円～1,310円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

介護全般 株式会社　いずみ 長野県諏訪市上川１－１５４４

1,000円～1,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

レストランホールサー
ビス　（八峯苑鹿の
湯）

富士見高原リゾート
株式会社

長野県諏訪郡富士見町境１２０６７－８９８

998円～1,100円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

歯科衛生士 堀歯科医院 長野県茅野市塚原２丁目５－５１ 歯科衛生士

1,700円～2,000円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

保育士 富士見町役場 長野県諏訪郡富士見町落合１０７７７ 保育士

1,256円～1,387円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

給与計算や伝票整理、
帳簿入力などの経理財
務事務／富士見町

武蔵野通工株式会社 長野県諏訪郡富士見町落合３６５１－３ 日商簿記３級

1,030円～1,200円
雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

顕微鏡検査業務＜急募
＞

株式会社　ミクロ発條
 長野県諏訪市高島１丁目２１－１６

1,000円～1,150円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

販売職（長野・松本・
諏訪）〈パート〉

株式会社　メガネのナ
ガタ

長野県諏訪市大字四賀２３２３

1,100円～1,100円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年５月９日発行
（令和７年４月３０日～５月２日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給 交替制あり
18歳以上 (1)15時30分～22時30分

(2)16時30分～22時30分
(3)17時00分～23時00分

TEL 0266-75-5722 （従業員数 3人 ）
パート労働者 20140- 2423151 就業場所

時給
不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-52-3835 （従業員数 10人 ）
パート労働者 20140- 2431151 就業場所

時給
不問 (1)8時45分～16時00分

TEL 0266-73-2334 （従業員数 3人 ）
パート労働者 20140- 2434251 就業場所 長野県茅野市

月給（時給換算） 変形（1年単位）
18歳以上 (1)7時30分～15時30分

(2)8時30分～16時30分
(3)10時45分～18時45分

TEL 0266-72-6211 （従業員数 34人 ）
パート労働者 20140- 2447651 就業場所

時給 交替制あり
59歳以下 (1)6時00分～12時00分

TEL 0266-54-4103 （従業員数 34人 ）
パート労働者 20140- 2449151 就業場所

時給
不問 (1)8時30分～12時30分

TEL 0266-70-0007 （従業員数 4人 ）
パート労働者 20140- 2451451 就業場所

時給 交替制あり
64歳以下 (1)8時45分～13時00分

(2)15時00分～18時15分

TEL 0266-52-1126 （従業員数 7人 ）
パート労働者 20140- 2453851 就業場所

日給（時給換算）
不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-73-4431 （従業員数 3人 ）
パート労働者 20140- 2457051 就業場所 長野県茅野市

時給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時10分～17時20分

TEL 0266-62-4430 （従業員数 33人 ）
パート労働者 20140- 2458351 就業場所

時給 交替制あり
不問

TEL 0266-73-4431 （従業員数 15人 ）
パート労働者 20140- 2460751 就業場所 長野県茅野市

時給
不問

TEL 0266-52-2432 （従業員数 36人 ）
パート労働者 20140- 2466351 就業場所 長野県諏訪市

日給（時給換算） 交替制あり
18歳以上 (1)18時30分～9時00分

TEL 0266-82-7685 （従業員数 62人 ）
パート労働者 20140- 2468551 就業場所 長野県茅野市

時給 交替制あり
不問 (1)7時30分～16時00分

(2)14時00分～21時00分

TEL 0266-52-5050 （従業員数 20人 ）
パート労働者 20140- 2474351 就業場所

フロント他旅館業務全
般

すわ湖苑（有限会社
ケー・ジー・エス）

長野県諏訪市湖岸通り１－１２－７

1,000円～1,100円
雇用期間の定めなし 不問

介護職員（夜勤専門）
（桜ハウス宮川）

株式会社　タカネ
ヒューマンサポート

長野県茅野市玉川３０４６－１ 介護福祉士

1,316円～1,500円 ホームヘルパー２級
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

法令の規定
により年齢
制限がある

介護職員初任者研修
修了者

梱包作業スタッフ 株式会社　長野サン
コー

長野県諏訪市大字中洲４６００－１７

1,000円～1,500円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

訪問介護職員 社会福祉法人　茅野市
社会福祉協議会

長野県茅野市塚原二丁目５番４５号

茅野市ひと・まちプラザ２階

介護福祉士

1,535円～2,193円 介護職員初任者研修
修了者雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
不問

ホームヘルパー２級

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

製造業務 諏訪ビルサッシ工業
株式会社

長野県諏訪郡富士見町落合字南原山１３５１
７－１９

998円～1,200円
雇用期間の定めなし 定年を上限

障害者支援職員（日給
職員）

社会福祉法人　茅野市
社会福祉協議会

長野県茅野市塚原二丁目５番４５号

茅野市ひと・まちプラザ２階

介護福祉士

1,296円～1,326円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

看護師（看護師・准看
護師）≪急募≫

五味医院 長野県諏訪市大手２－４－３ 看護師

1,300円～1,500円 准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

歯科衛生士（パート） 山田歯科クリニック 長野県諏訪郡原村５７０３ 歯科衛生士

1,200円～1,600円
雇用期間の定めなし 不問

調理スタッフ あおぞらレディス＆マ
タニティクリニック

長野県諏訪市大字中洲５７６４－１

1,100円～1,300円
雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員 救護施設　八ケ岳寮 長野県茅野市金沢４５１８－１ 介護福祉士

1,362円～1,362円 介護職員初任者研修
修了者雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
法令の規定
により年齢
制限がある

利用者支援 特定非営利活動法人や
まびこ会　ひまわり作
業所

長野県茅野市宮川４２９７番地

1,030円～1,070円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

銘板及び樹脂加工 株式会社　目黒工芸社
諏訪工場

長野県諏訪市四賀赤沼１７１４

1,200円～1,300円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

フロント、客室係　＜
午後勤務＞

ネオステーションホテ
ル上諏訪　（株式会社
サンティア）

長野県諏訪市大手２－１７－１２

1,050円～1,050円
雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年５月９日発行
（令和７年４月３０日～５月２日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給 交替制あり
不問 (1)7時30分～16時00分

(2)14時00分～21時00分

TEL 0266-52-5050 （従業員数 20人 ）
パート労働者 20140- 2476551 就業場所

時給
不問

TEL 0266-52-5432 （従業員数 30人 ）
パート労働者 20140- 2485451 就業場所

時給
18歳以上 (1)2時00分～7時00分

TEL 0266-52-5432 （従業員数 30人 ）
パート労働者 20140- 2487851 就業場所 長野県諏訪市

時給 交替制あり
不問 (1)6時30分～10時00分

(2)15時30分～20時00分

TEL 0266-52-5050 （従業員数 20人 ）
パート労働者 20140- 2490351 就業場所

時給
不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-72-1000 （従業員数 845人 ）
パート労働者 20140- 2496651 就業場所

月給（時給換算）
不問 (1)8時30分～17時15分

(2)8時30分～16時00分

TEL 0266-72-1000 （従業員数 845人 ）
パート労働者 20140- 2499051 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～13時00分

TEL 0266-72-1000 （従業員数 845人 ）
パート労働者 20140- 2501651 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-72-1000 （従業員数 10人 ）
パート労働者 20140- 2508451 就業場所 長野県茅野市

月給（時給換算）
不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-72-1000 （従業員数 845人 ）
パート労働者 20140- 2509751 就業場所

月給（時給換算）
不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-72-1000 （従業員数 845人 ）
パート労働者 20140- 2512051 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～14時00分

TEL 0266-67-2600 （従業員数 24人 ）
パート労働者 20140- 2520051 就業場所

時給
59歳以下 (1)8時30分～15時00分

TEL 0266-52-0720 （従業員数 7人 ）
パート労働者 20140- 2532751 就業場所

時給
不問 (1)8時00分～12時00分

TEL 0266-58-6887 （従業員数 8人 ）
パート労働者 20140- 2533851 就業場所

訪問介護 イノベイトサポート株
式会社

長野県諏訪市大字湖南６５８－１４ 介護職員初任者研修
修了者

1,000円～1,800円 介護福祉士
雇用期間の定めなし 不問

食品加工 有限会社　えびす屋 長野県諏訪市湖岸通り３－４－１４

1,020円～1,020円
雇用期間の定めなし 定年を上限

客室清掃 株式会社　蓼科グリー
ンバレー

長野県茅野市北山５５２２番地

1,050円～1,200円
雇用期間の定めなし 不問

非常勤作業療法士 諏訪中央病院組合
 長野県茅野市玉川４３００番地 作業療法士

1,402円～1,402円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

非常勤薬剤師 諏訪中央病院組合
 長野県茅野市玉川４３００番地 薬剤師

1,516円～1,516円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

非常勤事務員（訪問看
護ステーションいろ
は）

諏訪中央病院組合
 長野県茅野市玉川４３００番地

1,158円～1,158円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

非常勤歯科衛生士（時
給）

諏訪中央病院組合
 長野県茅野市玉川４３００番地 歯科衛生士

1,376円～1,376円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

非常勤事務員（医療支
援事務）

諏訪中央病院組合
 長野県茅野市玉川４３００番地

1,374円～1,374円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

非常勤介護職員 諏訪中央病院組合
 長野県茅野市玉川４３００番地 介護福祉士

1,139円～1,401円 介護職員初任者研修
修了者雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
不問

調理補助 すわ湖苑（有限会社
ケー・ジー・エス）

長野県諏訪市湖岸通り１－１２－７

1,100円～1,200円
雇用期間の定めなし 不問

大型トラックドライ
バー

山谷運輸　株式会社 長野県諏訪市中洲２９６２ 大型自動車免許

1,500円～1,500円 フォークリフト運転
技能者雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
法令の規定
により年齢
制限がある

営業事務 山谷運輸　株式会社 長野県諏訪市中洲２９６２

1,000円～1,000円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

フロント他旅館業務全
般

すわ湖苑（有限会社
ケー・ジー・エス）

長野県諏訪市湖岸通り１－１２－７

1,000円～1,100円
雇用期間の定めなし 不問



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年５月９日発行
（令和７年４月３０日～５月２日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給 交替制あり
59歳以下 (1)9時00分～15時30分

TEL 0266-53-7000 （従業員数 69人 ）
パート労働者 20140- 2535951 就業場所 長野県諏訪市

時給
不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0266-57-6066 （従業員数 1,178人 ）
パート労働者 20140- 2538351 就業場所

時給
不問

TEL 0266-78-8604 （従業員数 0人 ）
パート労働者 20140- 2540751 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0266-52-2155 （従業員数 11人 ）
パート労働者 20140- 2543951 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

(2)9時00分～16時00分
(3)9時00分～17時00分

TEL 0266-75-5770 （従業員数 10人 ）
パート労働者 20140- 2544151 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

(2)9時00分～16時00分
(3)9時00分～17時00分

TEL 0266-75-5770 （従業員数 10人 ）
パート労働者 20140- 2545051 就業場所

時給
不問 (1)7時00分～12時00分

TEL 0266-73-1728 （従業員数 14人 ）
パート労働者 20140- 2549451 就業場所

時給
不問 (1)8時00分～12時00分

TEL 0266-72-1000 （従業員数 845人 ）
パート労働者 20140- 2551951 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)7時45分～10時00分

(2)15時30分～18時00分

TEL 0120-106-311 （従業員数 29人 ）
パート労働者 20140- 2574751 就業場所 長野県茅野市

時給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)9時00分～14時00分

TEL 0120-106-311 （従業員数 29人 ）
パート労働者 20140- 2575851 就業場所 長野県茅野市

時給
不問 (1)8時00分～12時00分

TEL 0266-79-6445 （従業員数 2人 ）
パート労働者 20140- 2594951 就業場所 長野県岡谷市

時給 交替制あり
不問 (1)8時00分～10時30分

(2)14時30分～18時00分

TEL 0266-52-2693 （従業員数 50人 ）
パート労働者 20140- 2595151 就業場所

時給 交替制あり
18歳以上 (1)8時00分～13時00分

TEL 0266-52-2693 （従業員数 50人 ）
パート労働者 20140- 2598251 就業場所 長野県諏訪市

洗い場 アルピコホテルズ株式
会社　双泉の宿　朱白

長野県諏訪市湖岸通り３－２－２

1,050円～1,100円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

法令の規定
により年齢
制限がある

お客様受入、案内 アルピコホテルズ株式
会社　双泉の宿　朱白

長野県諏訪市湖岸通り３－２－２

1,050円～1,100円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

（請）清掃作業スタッ
フ

富士見産業株式会社
長野支店

長野県諏訪郡原村１８６５３－１

1,000円～1,100円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

調理スタッフ／パート
／デイサービス／ツク
イ茅野

株式会社ツクイ（長
野）

長野県茅野市仲町１５－６ 栄養士

1,000円～1,018円 調理師
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

送迎ドライバー（パー
ト）／デイサービス／
ツクイ茅野

株式会社ツクイ（長
野）

長野県茅野市仲町１５－６ ホームヘルパー２級

1,000円～1,058円 介護職員初任者研修
修了者雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
不問

非常勤臨床検査技師
（時給）

諏訪中央病院組合
 長野県茅野市玉川４３００番地 臨床検査技師

1,376円～1,376円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

一般廃棄物収集＜急募
＞

有限会社長野興産 長野県茅野市塚原２－５－３０

1,000円～1,200円
雇用期間の定めなし 不問

モールサイト管理 グローバルトレーディ
ング株式会社

長野県茅野市宮川７４９５

1,400円～1,560円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

検査・梱包物流倉庫作
業

グローバルトレーディ
ング株式会社

長野県茅野市宮川７４９５

1,400円～1,560円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

総務事務 諏訪商工会議所 長野県諏訪市小和田南１４－７ 日商簿記３級

1,100円～1,100円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

製造業を対象とした営
業

有限会社　キョーユー 長野県茅野市宮川１１２４番地１

1,000円～1,500円
雇用期間の定めなし 不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

看護師（パートタイ
マー）

諏訪赤十字病院
 長野県諏訪市湖岸通り５－１１－５０ 看護師

1,334円～1,723円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

窓口接客 株式会社　諏訪貸家ア
パートセンター

長野県諏訪市大字四賀８２２ 宅地建物取引士
（旧：宅地建物取引
主任者）1,000円～1,000円

雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年５月９日発行
（令和７年４月３０日～５月２日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給 交替制あり
不問 (1)9時00分～14時00分

TEL 0266-52-2693 （従業員数 58人 ）
パート労働者 20140- 2599551 就業場所 長野県諏訪市

時給 交替制あり
不問 (1)6時30分～9時30分

(2)16時30分～21時30分

TEL 0266-52-2693 （従業員数 50人 ）
パート労働者 20140- 2600051 就業場所 長野県諏訪市

時給 交替制あり
不問 (1)10時00分～17時00分

(2)13時00分～19時00分
(3)10時00分～19時00分

TEL 0266-71-1136 （従業員数 5人 ）
パート労働者 20140- 2301051 就業場所 長野県茅野市

時給
不問 (1)8時00分～16時00分

TEL 0266-52-1555 （従業員数 28人 ）
パート労働者 20140- 2302351 就業場所

日給（時給換算） 変形（1ヶ月単位）
18歳以上 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-72-8880 （従業員数 22人 ）
パート労働者 20140- 2304551 就業場所 長野県茅野市

時給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)10時00分～16時00分

TEL 0266-53-7000 （従業員数 43人 ）
パート労働者 20140- 2310351 就業場所

時給
18歳以上 (1)18時30分～0時00分

TEL 0266-26-1455 （従業員数 8人 ）
パート労働者 20141- 1471851 就業場所

時給
18歳以上 (1)5時00分～11時00分

(2)4時30分～12時30分

TEL 0266-22-7075 （従業員数 0人 ）
パート労働者 20141- 1477251 就業場所

時給
不問

TEL 0266-24-1581 （従業員数 23人 ）
パート労働者 20141- 1483051 就業場所 長野県茅野市

時給
不問

TEL 0266-24-1581 （従業員数 9人 ）
パート労働者 20141- 1484351 就業場所 長野県茅野市

時給 変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分

(2)9時00分～18時00分
(3)10時00分～19時00分

TEL 0266-24-1238 （従業員数 30人 ）
パート労働者 20141- 1364251 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分

(2)9時00分～18時00分
(3)10時00分～19時00分

TEL 0266-24-1238 （従業員数 30人 ）
パート労働者 20141- 1365551 就業場所

時給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-27-5500 （従業員数 511人 ）
パート労働者 20141- 1378951 就業場所

看護業務補助者【パー
ト】

医療法人　研成会　諏
訪湖畔病院

長野県岡谷市長地小萩１－１１－３０

1,080円～1,080円
雇用期間の定めなし 定年を上限

介護福祉士／イリーゼ
岡谷【パート】

ＨＩＴＯＷＡケアサー
ビス　株式会社　イ
リーゼ岡谷

長野県岡谷市山下町１－１－３７ 介護福祉士

1,293円～1,293円
雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

介護職／イリーゼ岡谷
【パート】

ＨＩＴＯＷＡケアサー
ビス　株式会社　イ
リーゼ岡谷

長野県岡谷市山下町１－１－３７ 介護福祉士

1,243円～1,243円
雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

【ニチイ】介護職／時
短勤務可・日勤帯
【パート／茅野市】

株式会社　ニチイ学館
岡谷支店　介護関連事
業

長野県岡谷市銀座１－１－１８サクラヤビル
３階

ホームヘルパー２級

1,190円～1,390円 介護職員初任者研修
修了者雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

訪問介護ヘルパー／日
勤帯・最大手ニチイ
【パート／茅野市】

株式会社　ニチイ学館
岡谷支店　介護関連事
業

長野県岡谷市銀座１－１－１８サクラヤビル
３階

介護職員初任者研修
修了者

1,190円～1,390円 介護福祉士
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

【急募】採蜜【短期ア
ルバイト】

金原養蜂 長野県岡谷市川岸東３丁目１４－２５

1,100円～1,300円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

法令の規定
により年齢
制限がある

貸切風呂清掃・簡単な
ＰＣ入力【パート】

株式会社　グリーンサ
ンホテル

長野県諏訪郡下諏訪町５３２６－３

1,300円～1,300円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

法令の規定
により年齢
制限がある

情報処理（データ入力
事務）

株式会社　諏訪貸家ア
パートセンター

長野県諏訪市大字四賀８２２

1,000円～1,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

警備員　交通誘導警備 株式会社　ウイング 長野県茅野市仲町１６番３０号

1,063円～1,500円
雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

荷物配達・倉庫作業 株式会社　信州ムトウ 長野県諏訪市中洲三ツ俣５７０９－３１

1,050円～1,050円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

販売・管理 クラフト　ハート
トーカイ　茅野店

長野県茅野市ちの２８３７

1,000円～1,010円
雇用期間の定めなし 不問

サービススタッフ
（経験者）

アルピコホテルズ株式
会社　双泉の宿　朱白

長野県諏訪市湖岸通り３－２－２

1,250円～1,280円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

調理補助 アルピコホテルズ株式
会社　双泉の宿　朱白

長野県諏訪市湖岸通り３－２－２

1,020円～1,100円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年５月９日発行
（令和７年４月３０日～５月２日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給
59歳以下 (1)8時15分～10時00分

(2)15時00分～17時15分

TEL 0266-27-5500 （従業員数 511人 ）
パート労働者 20141- 1380551 就業場所

時給
59歳以下

TEL 0266-21-1552 （従業員数 18人 ）
パート労働者 20141- 1383851 就業場所

時給
59歳以下 (1)9時00分～16時10分

TEL 0266-75-0570 （従業員数 14人 ）
パート労働者 20141- 1396351 就業場所

その他（時給換算）

18歳以上 (1)20時00分～0時00分
(2)20時30分～0時30分

TEL 0266-22-9227 （従業員数 35人 ）
パート労働者 20141- 1424951 就業場所

時給
不問

TEL 0266-24-3748 （従業員数 1人 ）
パート労働者 20141- 1433151 就業場所

時給
59歳以下

TEL 0266-27-7396 （従業員数 44人 ）
パート労働者 20141- 1441151 就業場所

時給
64歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-28-1255 （従業員数 14人 ）
パート労働者 20141- 1446451 就業場所

時給
59歳以下

TEL 0266-23-8531 （従業員数 13人 ）
パート労働者 20141- 1449651 就業場所

時給
59歳以下 (1)8時45分～15時00分

TEL 0266-24-0110 （従業員数 15人 ）
パート労働者 20141- 1455751 就業場所 長野県諏訪市

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

(2)10時00分～15時00分

TEL 0266-22-1816 （従業員数 24人 ）
パート労働者 20141- 1363351 就業場所

清掃員【パート／子育
て支援求人】

有限会社　クリーンプ
ロ

長野県岡谷市山手町３－８－１０

1,000円～1,500円
雇用期間の定めなし 不問

ホテル清掃他スタッフ
【パート／上諏訪／シ
ニア求人併用】

株式会社　アイ・コー
ポレーション事業本部

長野県岡谷市神明町４－１０－１

1,000円～1,200円
雇用期間の定めなし 定年を上限

ＦＡ製品のクリーニン
グ＆在庫整理【パー
ト】

株式会社　オリジナル
マインド

長野県岡谷市山下町１－１－９

1,000円～1,200円
雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

一般事務【パート】 株式会社　アルプス鋼 長野県諏訪郡下諏訪町社６５５７－３

1,000円～1,200円
雇用期間の定めなし 定年を上限

ホームヘルプサービス
【パート】

社会福祉法人　下諏訪
町社会福祉協議会

長野県諏訪郡下諏訪町１６２－４ ホームヘルパー２級

1,370円～2,512円 介護職員初任者研修
修了者雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

建築設計スタッフ
【パート】

片倉隆幸建築研究室 長野県岡谷市川岸上４－８－２７

1,000円～1,500円
雇用期間の定めなし 不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

運転代行ドライバー
【パート】

有限会社　エース代行
岡谷

長野県岡谷市堀ノ内１丁目１９－３ 普通自動車第二種免
許

1,100円～1,600円
雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

お客様対応中心の営業
アシスタント【アルバ
イト・パート】

株式会社　アドライズ 長野県諏訪郡下諏訪町西赤砂４３８４－１
ＡＲ　ＢＬＤＧ

1,200円～1,300円
雇用期間の定めなし 定年を上限

ＮＣ・ＭＣ機械工要員
【パート】

株式会社　ケーテック 長野県岡谷市内山４７６９－４８６

1,100円～1,200円
雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

送迎運転手【パート】 医療法人　研成会　諏
訪湖畔病院

長野県岡谷市長地小萩１－１１－３０ 中型自動車免許

1,000円～1,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限


