
年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時30分～19時00分

(2)8時30分～14時00分

TEL 0266-78- （従業員 5人 ）
正社員 20140- 1980561 就業場所

月給 交替制あり
不問 (1)6時30分～15時30分

(2)10時00分～19時00分

TEL 0266-67- （従業員 32人 ）
正社員 20140- 1981461 就業場所

月給
不問 (1)8時00分～18時00分

TEL 0266-56- （従業員 2人 ）
正社員 20140- 1984961 就業場所

月給 変形（1年単位）
40歳以下 (1)8時15分～17時30分

TEL 0266-78- （従業員 25人 ）
正社員 20140- 1985161 就業場所

月給 変形（1年単位）
18歳～59 (1)8時15分～17時30分

(2)15時15分～0時30分

TEL 0266-78- （従業員 25人 ）
正社員 20140- 1986061 就業場所

月給 変形（1年単位）
40歳以下 (1)8時15分～17時30分

TEL 0266-78- （従業員 25人 ）
正社員 20140- 1987361 就業場所

月給 変形（1年単位）
18歳～59 (1)8時15分～17時30分

(2)15時15分～0時30分

TEL 0266-78- （従業員 25人 ）
正社員 20140- 1988661 就業場所

月給 変形（1年単位）
18歳～40 (1)8時15分～17時30分

(2)15時15分～0時30分

TEL 0266-78- （従業員 25人 ）
正社員 20140- 1989261 就業場所

月給 変形（1年単位）
18歳～59 (1)8時15分～17時30分

(2)15時15分～0時30分

TEL 0266-78- （従業員 25人 ）
正社員 20140- 1990761 就業場所

月給
不問 (1)7時30分～14時30分

TEL 0266-79- （従業員 25人 ）
正社員 20140- 1991861 就業場所

月給
35歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-57- （従業員 525人 ）
正社員 20140- 1994061 就業場所 長野県諏訪市

月給
64歳以下 (1)8時00分～17時15分

TEL 0266-75- （従業員 20人 ）
正社員 20140- 1995361 就業場所

月給
40歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-70- （従業員 37人 ）
正社員 20140- 1999461 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
64歳以下 (1)8時30分～17時00分

(2)13時00分～21時30分

TEL 0266-82- （従業員 36人 ）
正社員 20140- 2000061 就業場所

看護師（正・准） ラ・ナシカちの
（株）シダ―

長野県茅野市塚原２－７－２９ 看護師

202,370円～
322,330円

准看護師
雇用期間の定めな
し

定年を上
限

機械調整・検査 株式会社　リソー
技研

長野県諏訪郡原村１５４７７

220,000円～
370,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

経理事務職 株式会社　アクア
テック杉村

長野県諏訪市上川１－１４２８－１ 日商簿記３級

210,000円～
300,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

総合職：金融・共
済・営農・生活・
管理

信州諏訪農業協同
組合

長野県諏訪市四賀７８４１番

172,100円～
216,290円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

４ｔ車配達及び工
場構内作業

有限会社　栄信代
行

長野県諏訪郡原村４７５０ー１ 中型自動車免許

240,000円～
250,000円

８トン限定中型自動
車免許雇用期間の定めな

し
不問

フォークリフト運転
技能者

機械オペレーター
（経験者又は職業
訓練校等修了者に

株式会社　明工精
機

長野県諏訪郡富士見町立沢３９０－１

280,000円～
400,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

機械オペレーター 株式会社　明工精
機

長野県諏訪郡富士見町立沢３９０－１

250,000円～
330,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

（急募）ＣＡＤ・
ＣＡＭオペレー
ター（経験者に限

株式会社　明工精
機

長野県諏訪郡富士見町立沢３９０－１

300,000円～
400,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

ＣＡＤ・ＣＡＭオ
ペレーター

株式会社　明工精
機

長野県諏訪郡富士見町立沢３９０－１

250,000円～
330,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

研磨・検査（経験
者又は職業訓練修
了者等に限る）

株式会社　明工精
機

長野県諏訪郡富士見町立沢３９０－１

280,000円～
350,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

研磨・検査 株式会社　明工精
機

長野県諏訪郡富士見町立沢３９０－１

230,000円～
300,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

180,000円～
280,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

令和8年4月10日発行
（令和8年4月1日～4月7日受理分）

年齢制限
該当事由

所在地・就業場所

医療事務 医療法人　あおい
会　みやざき皮フ
科クリニック

長野県諏訪市高島４丁目２０２１－１

サッシ・ガラス業 ＹＧＳ 長野県諏訪市大字湖南１３５３－１

200,000円～
325,000円雇用期間の定めな

し
不問

調理 エクセレントライ
フ　株式会社

長野県茅野市北山５５１３－１５９ 調理師

202,000円～
220,000円雇用期間の定めな

し
不問

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年4月10日発行
（令和8年4月1日～4月7日受理分）

年齢制限
該当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時20分

TEL 0266-33- （従業員 117人 ）
正社員 20140- 2001361 就業場所

月給
42歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-79- （従業員 49人 ）
正社員 20140- 2003261 就業場所

月給
不問 (1)9時00分～17時00分

TEL 0266-75- （従業員 1人 ）
正社員 20140- 2004561 就業場所 長野県諏訪市

月給 交替制あり
44歳以下 (1)8時00分～17時00分

(2)9時00分～18時00分
(3)12時00分～21時00分

TEL 0266-73- （従業員 21人 ）
正社員 20140- 1942161 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
64歳以下

TEL 0266-67- （従業員 14人 ）
正社員 20140- 1943061 就業場所 長野県茅野市

月給 変形（1ヶ月単位）
64歳以下

TEL 0266-67- （従業員 2人 ）
正社員 20140- 1945661 就業場所 長野県茅野市

月給 交替制あり
18歳～64 (1)4時00分～13時00分

(2)5時00分～14時00分
(3)7時00分～16時00分

TEL 0266-53- （従業員 80人 ）
正社員 20140- 1948461 就業場所

月給 交替制あり
18歳～59

TEL 0266-52- （従業員 15人 ）
正社員 20140- 1949761 就業場所 長野県諏訪市

月給 交替制あり
18歳～59

TEL 0266-52- （従業員 15人 ）
正社員 20140- 1950961 就業場所 長野県諏訪市

月給 変形（1年単位）
45歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-52- （従業員 41人 ）
正社員 20140- 1951161 就業場所

日給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時00分～18時00分

TEL 0266-78- （従業員 17人 ）
正社員 20140- 1952061 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時10分～17時10分

(2)7時10分～16時10分

TEL 0266-82- （従業員 47人 ）
正社員 20140- 1953361 就業場所 長野県茅野市

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時15分～17時10分

TEL 0266-73- （従業員 87人 ）
正社員 20140- 1954661 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～64 (1)7時00分～16時00分

(2)9時00分～18時00分
(3)10時00分～19時00分

TEL 0266-56- （従業員 30人 ）
正社員 20140- 1955261 就業場所

介護職員／正社員
／上諏訪駅徒歩１
３分！

ＨＩＴＯＷＡケア
サービス株式会社
イリーゼ高島城

長野県諏訪市高島２丁目１２８４－１ ホームヘルパー２級

251,992円～
251,992円

介護職員初任者研修
修了者雇用期間の定めな

し
定年を上

限

生産管理 株式会社　矢島 長野県茅野市金沢３４１０－３

195,000円～
230,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

菓子製造 有限会社　ヌーベ
ル梅林堂　茅野店

長野県茅野市豊平１９３６－１

182,000円～
280,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

現場作業員 諏訪技建株式会社 長野県諏訪市四賀４３３－１ 中型自動車免許

300,012円～
575,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

営業・生産管理 株式会社　河西精
機製作所

長野県諏訪市大字中洲４７２０

280,000円～
400,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

カラオケ店の店舗
スタッフ

株式会社　トライ
アンフ

長野県諏訪市大字上諏訪１７５８－１

230,000円～
245,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

（諏訪店）イタリ
アンレストランの
店舗スタッフ

株式会社　トライ
アンフ

長野県諏訪市大字上諏訪１７５８－１

235,000円～
250,000円雇用期間の定めな

し
法令の規
定により
年齢制限

製造調理 株式会社　荻野屋
諏訪店

長野県諏訪市沖田町４－３９ 調理師

230,000円～
245,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

【正社員】別邸
たてしな薫風サー
ビススタッフ

吉美リゾート　株
式会社

長野県茅野市北山４０３５－５５２

230,476円～
393,677円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

【正社員】別邸
たてしな薫風　調
理スタッフ

吉美リゾート　株
式会社

長野県茅野市北山４０３５－５５２ 調理師

230,476円～
393,677円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

検査 株式会社マルヤ製
作所　長野工場

長野県茅野市ちの１２８－１

230,000円～
230,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

医療事務 皮フ科わくいクリ
ニック

長野県諏訪市大字四賀飯島２２５８－７
ハッピービル１階

医療事務資格

170,000円～
185,000円雇用期間の定めな

し
不問

出荷前検査 株式会社　メイ
ユー


長野県茅野市金沢２８５０－１

178,248円～
240,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

プラスチック射出
成形機オペレー
ター

テクノホライゾン
株式会社　茅野工
場

長野県茅野市豊平５２３９ー１ 玉掛技能者

230,000円～
330,000円

床上操作式クレーン
運転技能者雇用期間の定めな

し
定年を上

限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年4月10日発行
（令和8年4月1日～4月7日受理分）

年齢制限
該当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～64 (1)7時00分～16時00分

(2)9時00分～18時00分
(3)10時00分～19時00分

TEL 0266-56- （従業員 30人 ）
正社員 20140- 1956561 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
64歳以下 (1)7時00分～16時00分

(2)9時00分～18時00分
(3)10時00分～19時00分

TEL 0266-56- （従業員 30人 ）
正社員 20140- 1957461 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-52- （従業員 41人 ）
正社員 20140- 1964561 就業場所 長野県諏訪市

月給
18歳～59 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-55- （従業員 7人 ）
正社員 20140- 1967861 就業場所

月給
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-55- （従業員 7人 ）
正社員 20140- 1968961 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下

TEL 0266-57- （従業員 14人 ）
正社員 20140- 1972561 就業場所 長野県諏訪市

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)5時00分～14時00分

(2)5時30分～14時30分
(3)8時00分～17時00分

TEL 0266-57- （従業員 53人 ）
正社員 20140- 1973461 就業場所 長野県諏訪市

月給
59歳以下 (1)8時10分～17時10分

TEL 0266-72- （従業員 31人 ）
正社員 20140- 1976961 就業場所

月給
64歳以下 (1)9時15分～17時00分

TEL 0266-53- （従業員 22人 ）
正社員 20140- 1977161 就業場所 長野県諏訪市

月給 交替制あり
18歳～59 (1)7時15分～16時15分

(2)9時30分～18時30分
(3)9時00分～18時00分

TEL 0266-78- （従業員 18人 ）
正社員 20140- 1916861 就業場所

月給 交替制あり
18歳～59 (1)7時15分～16時15分

(2)9時30分～18時30分
(3)9時00分～18時00分

TEL 0266-78- （従業員 18人 ）
正社員 20140- 1918161 就業場所

月給 交替制あり
18歳～59 (1)7時15分～16時15分

(2)9時30分～18時30分
(3)9時00分～18時00分

TEL 0266-78- （従業員 18人 ）
正社員 20140- 1920261 就業場所

月給
不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-72- （従業員 2人 ）
正社員 20140- 1925961 就業場所 長野県茅野市

月給 変形（1年単位）
35歳以下 (1)8時15分～17時10分

TEL 0266-73- （従業員 87人 ）
正社員 20140- 1930461 就業場所

システムキッチン
の木部パーツ加工

株式会社　矢島 長野県茅野市金沢３４１０－３

195,000円～
230,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

ＮＣ旋盤オペレー
ター

清水製作所 長野県茅野市宮川６９９４－８

220,000円～
320,000円雇用期間の定めな

し
不問

リーダー職／諏訪
／高齢者グループ
ホーム

愛の家グループ
ホーム諏訪湖南
（メディカル・ケ
ア・サービス株式
会社）

長野県諏訪市湖南３９０９ー１ 介護福祉士

230,000円～
255,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

介護職員（介護福
祉士）／諏訪／高
齢者グループホー

愛の家グループ
ホーム諏訪湖南
（メディカル・ケ
ア・サービス株式
会社）

長野県諏訪市湖南３９０９ー１ 介護福祉士

191,000円～
201,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

介護職員（資格・
経験不問）／諏訪
／高齢者グループ

愛の家グループ
ホーム諏訪湖南
（メディカル・ケ
ア・サービス株式
会社）

長野県諏訪市湖南３９０９ー１

179,000円～
181,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

商工会議所共済・
福祉制度推進ス
タッフ

アクサ生命保険株
式会社　諏訪営業
所

長野県諏訪市小和田南１４－７　諏訪商工会
館３Ｆ

210,000円～
360,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

製造要員 株式会社東京ダイ
カスト　茅野工場

長野県茅野市豊平４４８－２

210,000円～
300,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

調理職員＜特別養
護老人ホーム＞

社会福祉法人　聖
母の会

長野県諏訪市湖南４８９４番地１ 調理師

183,480円～
320,760円

管理栄養士
雇用期間の定めな
し

定年を上
限 栄養士

介護支援専門員兼
介護職員

社会福祉法人　聖
母の会

長野県諏訪市湖南４８９４番地１ 介護支援専門員（ケ
アマネージャー）

213,500円～
329,000円

介護福祉士
雇用期間の定めな
し

定年を上
限 社会福祉士

訪問リハビリ　理
学療法士・作業療
法士　週休３日制

つるかめ訪問看護
／リハビリステー
ション

長野県諏訪市大字中洲５３１７－１ 理学療法士

210,000円～
250,000円

作業療法士
雇用期間の定めな
し

定年を上
限

訪問看護師募集
週休３日制　年間
休日１６４日

つるかめ訪問看護
／リハビリステー
ション

長野県諏訪市大字中洲５３１７－１ 看護師

243,600円～
270,000円

保健師
雇用期間の定めな
し

定年を上
限 准看護師

ＳＥ（社内インフ
ラ、生産管理シス
テム構築・運用・

株式会社　河西精
機製作所

長野県諏訪市大字中洲４７２０

220,000円～
350,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

日勤のみの介護職
員／正社員／上諏
訪駅徒歩１３分！

ＨＩＴＯＷＡケア
サービス株式会社
イリーゼ高島城

長野県諏訪市高島２丁目１２８４－１ ホームヘルパー２級

241,992円～
241,992円

介護職員初任者研修
修了者雇用期間の定めな

し
定年を上

限

介護福祉士／正社
員／上諏訪駅徒歩
１３分！

ＨＩＴＯＷＡケア
サービス株式会社
イリーゼ高島城

長野県諏訪市高島２丁目１２８４－１ 介護福祉士

275,492円～
275,492円雇用期間の定めな

し
定年を上

限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年4月10日発行
（令和8年4月1日～4月7日受理分）

年齢制限
該当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
35歳以下 (1)8時15分～17時10分

TEL 0266-73- （従業員 87人 ）
正社員 20140- 1931761 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時15分～17時10分

TEL 0266-73- （従業員 87人 ）
正社員 20140- 1932861 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時15分～17時10分

TEL 0266-73- （従業員 87人 ）
正社員 20140- 1933961 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0266-52- （従業員 35人 ）
正社員 20140- 1934161 就業場所

その他
59歳以下 (1)8時25分～17時05分

TEL 0266-53- （従業員 70人 ）
正社員 20140- 1936361 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-78- （従業員 29人 ）
正社員 20140- 1941961 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-72- （従業員 10人 ）
正社員 20140- 1887161 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-72- （従業員 10人 ）
正社員 20140- 1888061 就業場所 長野県茅野市

月給
59歳以下 (1)8時15分～17時00分

TEL 0266-62- （従業員 22人 ）
正社員 20140- 1900161 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時15分～17時00分

TEL 0266-62- （従業員 22人 ）
正社員 20140- 1901061 就業場所

月給 フレックス
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-75- （従業員 10人 ）
正社員 20140- 1906461 就業場所

月給 フレックス
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-75- （従業員 10人 ）
正社員 20140- 1907761 就業場所

月給 フレックス
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-75- （従業員 10人 ）
正社員 20140- 1908861 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-52- （従業員 36人 ）
正社員 20140- 1909961 就業場所

品質保証／管理業
務

丸一ゴム工業株式
会社　諏訪工場

長野県諏訪市中洲下金子４６００（第一精密
工業団地）

200,000円～
240,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

機構（メカ）設計 イー・ジーシステ
ム株式会社

長野県諏訪市湖岸通り四丁目１０番１７号

200,000円～
350,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

ソフトウェア・
ファームウェア設
計

イー・ジーシステ
ム株式会社

長野県諏訪市湖岸通り四丁目１０番１７号

200,000円～
350,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

電子回路（エレ
キ）設計

イー・ジーシステ
ム株式会社

長野県諏訪市湖岸通り四丁目１０番１７号

200,000円～
350,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

検査員 株式会社　スター
精機

長野県諏訪郡富士見町落合９６５６－１１９

176,000円～
240,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

自動機オペレー
ター

株式会社　スター
精機

長野県諏訪郡富士見町落合９６５６－１１９

184,000円～
240,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

一般事務 株式会社　マル
エー・アダチ

長野県茅野市ちの２５５７－３

189,000円～
200,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

自動車整備 株式会社　マル
エー・アダチ

長野県茅野市ちの２５５７－３

182,300円～
360,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

木製サッシ製造 株式会社アイラン
ドプロファイル
八ヶ岳工場

長野県茅野市宮川９８００－４

180,000円～
250,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

機械オペレーター 日本精機工業　株
式会社

長野県諏訪市大字中洲４７５０番地

172,000円～
282,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

営業職 宮坂醸造　株式会
社

長野県諏訪市元町１－１６

212,000円～
312,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

ステンレス板金加
工（溶接）

株式会社　矢島 長野県茅野市金沢３４１０－３

195,000円～
250,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

商品開発 株式会社　矢島 長野県茅野市金沢３４１０－３

195,000円～
240,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

システムキッチン
組立

株式会社　矢島 長野県茅野市金沢３４１０－３

195,000円～
230,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年4月10日発行
（令和8年4月1日～4月7日受理分）

年齢制限
該当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-52- （従業員 36人 ）
正社員 20140- 1910361 就業場所

月給 交替制あり
18歳～50 (1)8時00分～17時00分

(2)14時00分～23時00分
(3)23時00分～8時00分

TEL 0266-73- （従業員 21人 ）
正社員 20140- 1912261 就業場所

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-52- （従業員 15人 ）
正社員 20140- 1726661 就業場所

月給
45歳以下 (1)8時00分～16時45分

TEL 0266-52- （従業員 12人 ）
正社員 20140- 1727261 就業場所 長野県諏訪市

月給
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-72- （従業員 9人 ）
正社員 20140- 1729461 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-72- （従業員 9人 ）
正社員 20140- 1730161 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時15分～17時00分

TEL 0266-27- （従業員 48人 ）
正社員 20141- 1236361 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0266-24- （従業員 35人 ）
正社員 20141- 1238261 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0266-24- （従業員 35人 ）
正社員 20141- 1240861 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時00分

(2)8時30分～12時15分

TEL 0266-28- （従業員 289人 ）
正社員 20141- 1261361 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時45分～17時15分

(2)8時45分～12時15分

TEL 0266-28- （従業員 289人 ）
正社員 20141- 1262661 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～59 (1)8時30分～17時00分

(2)16時30分～1時00分
(3)0時30分～9時00分

TEL 0266-28- （従業員 289人 ）
正社員 20141- 1263261 就業場所

月給
44歳以下 (1)8時40分～17時00分

TEL 0266-24- （従業員 10人 ）
正社員 20141- 1264561 就業場所 長野県岡谷市

月給
35歳以下 (1)8時40分～17時00分

TEL 0266-24- （従業員 7人 ）
正社員 20141- 1265461 就業場所 長野県岡谷市

岡谷／生協組合員
宅へ食品と生活用
品配達【感謝され

生活クラブ　生活
協同組合

長野県岡谷市赤羽２－３－４７

184,100円～
249,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

生協の組合員活動
を企画運営する仕
事／企画プラン

生活クラブ　生活
協同組合

長野県岡谷市赤羽２－３－４７

181,100円～
249,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

病棟看護師【正社
員】

社会医療法人　南
信勤労者医療協会
諏訪共立病院

長野県諏訪郡下諏訪町矢木町２１４－１０ 看護師

206,000円～
360,600円雇用期間の定めな

し
法令の規
定により
年齢制限

薬剤師【正社員】 社会医療法人　南
信勤労者医療協会
諏訪共立病院

長野県諏訪郡下諏訪町矢木町２１４－１０ 薬剤師

210,500円～
351,100円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

【急募】放射線技
師【正社員】

社会医療法人　南
信勤労者医療協会
諏訪共立病院

長野県諏訪郡下諏訪町矢木町２１４－１０ 診療放射線技師

196,000円～
285,600円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

営業【正社員】 株式会社　ＷＰＣ 長野県岡谷市西山１７２３－１３２

200,000円～
300,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

金型製作技術員
【ＣＡＭオペレー
ター／正社員】

株式会社　ＷＰＣ 長野県岡谷市西山１７２３－１３２

200,000円～
300,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

生産管理業務【正
社員】

有限会社　丸高製
作所

長野県岡谷市長地源一丁目２番４５号

204,500円～
272,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

土木作業員 株式会社高見土建 長野県茅野市塚原２－１４－２６

200,000円～
300,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

土木技術者 株式会社高見土建 長野県茅野市塚原２－１４－２６ ２級土木施工管理技
士

200,000円～
400,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

鉄平石生産及び加
工

藤森鉄平石　株式
会社

長野県諏訪市諏訪１丁目１３－８

藤森ビル

183,000円～
183,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

営業 藤森鉄平石　株式
会社

長野県諏訪市諏訪１丁目１３－８

藤森ビル

183,000円～
225,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

製造（機械オペ
レーター）

株式会社マルヤ製
作所　長野工場

長野県茅野市ちの１２８－１

300,000円～
330,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

営業職 丸一ゴム工業株式
会社　諏訪工場

長野県諏訪市中洲下金子４６００（第一精密
工業団地）

200,000円～
240,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年4月10日発行
（令和8年4月1日～4月7日受理分）

年齢制限
該当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
不問 (1)8時15分～17時00分

TEL 0266-28- （従業員 19人 ）
正社員 20141- 1266761 就業場所

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時20分～17時30分

TEL 0266-27- （従業員 2人 ）
正社員 20141- 1272561 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)8時15分～18時45分

(2)8時15分～13時30分

TEL 0266-26- （従業員 4人 ）
正社員 20141- 1211661 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-63- （従業員 5人 ）
正社員 20141- 1213561 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～50 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-26- （従業員 155人 ）
正社員 20141- 1214461 就業場所

月給
44歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-22- （従業員 31人 ）
正社員 20141- 1217961 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時05分

TEL 0266-75- （従業員 17人 ）
正社員 20141- 1198661 就業場所

月給
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-78- （従業員 17人 ）
正社員 20141- 1199261 就業場所

月給
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-78- （従業員 17人 ）
正社員 20141- 1200161 就業場所

月給
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-78- （従業員 17人 ）
正社員 20141- 1201061 就業場所

月給
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-78- （従業員 17人 ）
正社員 20141- 1202361 就業場所

月給
44歳以下 (1)9時00分～17時30分

TEL 0266-75- （従業員 6人 ）
正社員 20141- 1203661 就業場所

月給
44歳以下 (1)9時00分～17時30分

TEL 0266-75- （従業員 6人 ）
正社員 20141- 1204261 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-23- （従業員 39人 ）
正社員 20141- 1205561 就業場所

土木工事施工管理
業務【正社員】

山岸建設　株式会
社

長野県岡谷市成田町２－６－１５ １級土木施工管理技
士

290,000円～
413,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

購買【正社員】 菱和電機　株式会
社　岡谷事業所
（ＦＡロボットシ
ステム事業部）

長野県岡谷市神明町二丁目６－５

200,000円～
300,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

制御設計・機械設
計【正社員】

菱和電機　株式会
社　岡谷事業所
（ＦＡロボットシ
ステム事業部）

長野県岡谷市神明町二丁目６－５

220,000円～
400,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

フライス加工オペ
レーター【経験者
／正社員】

株式会社　アシエ 長野県岡谷市神明町３丁目７－３０

200,000円～
350,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

機械加工オペレー
ター【正社員】

株式会社　アシエ 長野県岡谷市神明町３丁目７－３０

200,000円～
350,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

工業用材料の加工
【正社員】

株式会社　アシエ 長野県岡谷市神明町３丁目７－３０

200,000円～
350,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

金属材料の切断加
工機オペレーター
【未経験ＯＫ／正

株式会社　アシエ 長野県岡谷市神明町３丁目７－３０

200,000円～
350,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

サンドブラスト処
理・検査【正社
員】

株式会社　長野日
高産業

長野県岡谷市神明町２丁目５－１０

226,000円～
430,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

精密板金加工職／
技術職【正社員】

コジマＳ・Ｉ株式
会社

長野県岡谷市川岸中２丁目７－１２

200,000円～
300,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

福祉施設の事務職
員【正社員／未経
験者ＯＫ】

社会福祉法人　サ
ン・ビジョン　グ
レイスフル下諏訪

長野県諏訪郡下諏訪町北高木９３７５－１ 日商簿記３級

185,800円～
214,800円雇用期間の定めな

し
法令の規
定により
年齢制限

看護師・准看護師
【地域密着型通所
機能訓練サポー

リハビリスタジオ
なないろ

長野県岡谷市小萩２－８－２８ 看護師

225,000円～
225,000円

准看護師
雇用期間の定めな
し

定年を上
限

医療事務【正社
員】

林内科・循環器科
クリニック

長野県岡谷市長地小萩３丁目１２番２４号

200,000円～
230,000円雇用期間の定めな

し
不問

営業【グレーチン
グの拡販／正社
員】

株式会社　オカグ
レート　長野営業
所

長野県諏訪郡下諏訪町西四王４９９７－１８

ヒロモトビル１－Ａ号室

265,000円～
310,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

税理士補助【経験
者／正社員】

税理士法人　カマ
チ

長野県下諏訪町西赤砂４３６０－１３ 日商簿記２級

185,000円～
360,000円雇用期間の定めな

し
不問



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年4月10日発行
（令和8年4月1日～4月7日受理分）

年齢制限
該当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
40歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-75- （従業員 7人 ）
正社員 20141- 1208861 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-23- （従業員 15人 ）
正社員 20141- 1209961 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-23- （従業員 15人 ）
正社員 20141- 1210361 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-27- （従業員 27人 ）
正社員 20141- 1167461 就業場所

月給 変形（1年単位）
39歳以下 (1)7時00分～16時15分

TEL 0266-55- （従業員 21人 ）
正社員 20141- 1170061 就業場所

月給 交替制あり
18歳～59 (1)8時00分～16時30分

(2)16時00分～0時30分

TEL 0120-27- （従業員 55人 ）
正社員 20141- 1173261 就業場所 長野県岡谷市

月給
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-22- （従業員 14人 ）
正社員 20141- 1181261 就業場所

月給 変形（1年単位）
39歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-28- （従業員 10人 ）
正社員 20141- 1184761 就業場所

月給
35歳以下 (1)9時00分～17時30分

TEL 0266-22- （従業員 7人 ）
正社員 20141- 1185861 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-78- （従業員 47人 ）
正社員 20141- 1188061 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～59 (1)7時15分～16時15分

(2)9時30分～18時30分
(3)16時00分～10時00分

TEL 0266-21- （従業員 21人 ）
正社員 20141- 1189361 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～59 (1)7時15分～16時15分

(2)9時30分～18時30分
(3)16時00分～10時00分

TEL 0266-21- （従業員 21人 ）
正社員 20141- 1190561 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～59 (1)7時15分～16時15分

(2)9時30分～18時30分
(3)16時00分～10時00分

TEL 0266-21- （従業員 21人 ）
正社員 20141- 1191461 就業場所

時給
18歳～69 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-28- （従業員 28人 ）
正社員 20141- 1195161 就業場所

交通誘導警備員
【正社員】【トラ
イアル雇用併用求

有限会社　信濃警
備保障

長野県諏訪郡下諏訪町東赤砂４４７６－１
（関ビル１０２号室）

178,416円～
178,416円雇用期間の定めな

し
法令の規
定により
年齢制限

介護職員【無資
格・未経験者／正
社員／岡谷幸町】

愛の家グループ
ホーム　岡谷幸町
（メディカル・ケ
ア・サービス　株
式会社）

長野県岡谷市幸町６－２４－１

愛の家グループホーム岡谷幸町

介護職員実務者研修
修了者

179,000円～
206,000円雇用期間の定めな

し
法令の規
定により
年齢制限

介護職員【認知症
高齢者グループ
ホーム／正社員】

愛の家グループ
ホーム　岡谷幸町
（メディカル・ケ
ア・サービス　株
式会社）

長野県岡谷市幸町６－２４－１

愛の家グループホーム岡谷幸町

介護職員実務者研修
修了者

181,000円～
232,000円

介護福祉士
雇用期間の定めな
し

法令の規
定により
年齢制限

介護支援専門員（ケ
アマネージャー）

介護福祉士【正社
員／岡谷幸町】認
知症高齢者グルー

愛の家グループ
ホーム　岡谷幸町
（メディカル・ケ
ア・サービス　株
式会社）

長野県岡谷市幸町６－２４－１

愛の家グループホーム岡谷幸町

介護福祉士

191,000円～
232,000円

介護支援専門員（ケ
アマネージャー）雇用期間の定めな

し
法令の規
定により
年齢制限

経理・管理会計
【半導体検査機械
装置メーカー】

株式会社　ＮＳテ
クノロジーズ

長野県岡谷市若宮１－７－３５ 日商簿記２級

300,000円～
400,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

営業【正社員】 菱和電機　株式会
社　岡谷営業所

長野県岡谷市山下町１－１４－１５

270,000円～
270,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

生花販売・イベン
ト企画及び一般・
経理事務他【正社

有限会社　小林生
花店

長野県諏訪郡下諏訪町西四王４９９７－７

186,736円～
250,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

自社製品（装置）
の開発【正社員】

株式会社　シンア
ペックス

長野県岡谷市神明町三丁目２１番２号

260,000円～
400,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

【諏訪地域】パチ
ンコホール・カウ
ンタースタッフ

株式会社　ＡＴＨ
ＲＥＥＣＡＮＶＡ
Ｓ

長野県岡谷市長地権現町４－４－１（アサヒ
本社ビル３Ｆ）

235,106円～
256,000円雇用期間の定めな

し
法令の規
定により
年齢制限

配送スタッフ【正
社員】

タイヘイ株式会社
諏訪営業所

長野県諏訪郡下諏訪町西赤砂４３５４－７

246,400円～
276,500円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

モノづくりの全体
を支えるプロダク
ションサポート責

入一通信工業　株
式会社

長野県諏訪郡下諏訪町３１４０－１

276,600円～
384,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

作業員【正社員】 水道建設　株式会
社

長野県岡谷市神明町３－１４－１５ ２級管工事施工管理
技士

185,000円～
350,000円

２級土木施工管理技
士雇用期間の定めな

し
定年を上

限

現場管理【未経験
者ＯＫ／正社員】

水道建設　株式会
社

長野県岡谷市神明町３－１４－１５ ２級管工事施工管理
技士

185,000円～
350,000円

２級土木施工管理技
士雇用期間の定めな

し
定年を上

限

【蔵人】日本酒の
酒蔵での製造及び
付随する業務【正

磐栄運送株式会社
諏訪御湖鶴酒造場

長野県諏訪郡下諏訪町３２０５番地１７ フォークリフト運転
技能者

236,692円～
295,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年4月10日発行
（令和8年4月1日～4月7日受理分）

年齢制限
該当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-22- （従業員 4人 ）
正社員 20141- 1196061 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-23- （従業員 0人 ）
正社員 20141- 1197361 就業場所

月給 交替制あり
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

(2)6時00分～15時00分

TEL 0266-57- （従業員 115人 ）
正社員 20140- 1731061 就業場所

月給 フレックス
64歳以下 (1)8時25分～17時15分

TEL 0266-52- （従業員 120人 ）
正社員 20140- 1733661 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-72- （従業員 26人 ）
正社員 20140- 1736461 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-72- （従業員 26人 ）
正社員 20140- 1737761 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-72- （従業員 26人 ）
正社員 20140- 1738861 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時20分

TEL 0266-72- （従業員 93人 ）
正社員 20140- 1745761 就業場所 長野県茅野市

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時20分

TEL 0266-72- （従業員 93人 ）
正社員 20140- 1746861 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
64歳以下 (1)8時00分～16時30分

(2)8時30分～17時00分
(3)9時30分～18時00分

TEL 0266-52- （従業員 40人 ）
正社員 20140- 1748161 就業場所

月給
64歳以下 (1)9時00分～18時00分

(2)9時00分～12時00分
(3)9時00分～13時00分

TEL 0266-52- （従業員 40人 ）
正社員 20140- 1750261 就業場所

月給
59歳以下 (1)9時00分～17時30分

TEL 0266-72- （従業員 35人 ）
正社員 20140- 1751561 就業場所 長野県茅野市

月給
59歳以下 (1)9時00分～17時30分

TEL 0266-72- （従業員 35人 ）
正社員 20140- 1752461 就業場所 長野県茅野市

月給
不問 (1)7時30分～17時30分

TEL 0266-76- （従業員 6人 ）
正社員 20140- 1753761 就業場所

道路や住宅外構の
建設作業スタッフ
【未経験歓迎】★

有限会社　小平建
設

長野県茅野市湖東３２９５

219,000円～
326,000円雇用期間の定めな

し
不問

ＣＡＤオペレー
ター

太陽精工　株式会
社

長野県茅野市宮川大悦９８００－５（丸山工
業団地）

200,000円～
250,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

営業 太陽精工　株式会
社

長野県茅野市宮川大悦９８００－５（丸山工
業団地）

225,800円～
321,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

薬剤師 諏訪城東病院 長野県諏訪市大手２－３－５ 薬剤師

240,000円～
350,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

看護師 諏訪城東病院 長野県諏訪市大手２－３－５ 看護師

211,000円～
380,000円

准看護師
雇用期間の定めな
し

定年を上
限

営業職（プリント
基板の販売）

株式会社アイン 長野県茅野市豊平３７４－２

200,000円～
350,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

プリント基板の製
造

株式会社アイン 長野県茅野市豊平３７４－２

200,000円～
250,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

営業 イトー電子工業
株式会社

長野県茅野市金沢５０３

300,000円～
400,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

ＣＮＣ自動旋盤オ
ペレーター（経験
者・セット要員）

イトー電子工業
株式会社

長野県茅野市金沢５０３

300,000円～
400,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

品質管理・検査
（経験者）

イトー電子工業
株式会社

長野県茅野市金沢５０３

250,000円～
350,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

■経理／（経験
者）（急募）

株式会社　ミスズ
工業

長野県諏訪市四賀３０９０ 日商簿記２級

212,400円～
240,000円

日商簿記３級
雇用期間の定めな
し

定年を上
限

ホテル客室清掃、
設備管理

株式会社　ホテル
紅や

長野県諏訪市湖岸通り２－７－２１

185,000円～
252,800円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

電気設備工事士
【正社員】

岡谷電気工事　株
式会社

長野県岡谷市田中町１－４－２３ 第二種電気工事士

210,000円～
400,000円

２級電気工事施工管
理技士雇用期間の定めな

し
定年を上

限

製造要員【正社員
／未経験者】

岡谷造機　株式会
社

長野県岡谷市湖畔３－２－４８

190,000円～
300,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年4月10日発行
（令和8年4月1日～4月7日受理分）

年齢制限
該当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0266-72- （従業員 4人 ）
正社員 20140- 1754861 就業場所 長野県茅野市

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0266-72- （従業員 30人 ）
正社員 20140- 1755961 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0266-72- （従業員 30人 ）
正社員 20140- 1756161 就業場所

月給 交替制あり
59歳以下

TEL 0266-52- （従業員 5人 ）
正社員 20140- 1757061 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-70- （従業員 64人 ）
正社員 20140- 1759661 就業場所 長野県茅野市

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時20分

TEL 0266-58- （従業員 45人 ）
正社員 20140- 1760461 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時20分

TEL 0266-58- （従業員 45人 ）
正社員 20140- 1761761 就業場所

月給 変形（1年単位）
42歳以下 (1)8時30分～17時20分

TEL 0266-58- （従業員 45人 ）
正社員 20140- 1762861 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-57- （従業員 14人 ）
正社員 20140- 1763961 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-76- （従業員 63人 ）
正社員 20140- 1765061 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-76- （従業員 63人 ）
正社員 20140- 1766361 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-76- （従業員 60人 ）
正社員 20140- 1767661 就業場所 長野県茅野市

月給
45歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-54- （従業員 2人 ）
正社員 20140- 1769561 就業場所

月給
40歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-57- （従業員 10人 ）
正社員 20140- 1770861 就業場所

配達員 東洋化学産業　株
式会社

長野県諏訪市沖田町３－１６－８ 中型自動車免許

250,000円～
350,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

税務会計事務職／
正社員／未経験可

村上会計事務所 長野県諏訪市中洲５７５８－２ 日商簿記３級

200,000円～
260,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

製造スタッフ 株式会社ホムズ技
研　


長野県茅野市豊平４７３４－３５２

220,000円～
300,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

社内システムエン
ジニア

株式会社ホムズ技
研　


長野県茅野市豊平４７３４－３５２

250,000円～
380,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

生産管理 株式会社ホムズ技
研　


長野県茅野市豊平４７３４－３５２

230,000円～
400,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

工作機械オペレー
ター（金型製造）

プラテック工業株
式会社

長野県諏訪市大字中洲５１３

180,000円～
260,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

省力化機器・コン
ピュータ関連機器
の電気設計（トラ

株式会社　エス・
イー・エム

長野県諏訪市中洲５９２５

250,000円～
420,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

省力化機器・コン
ピュータ関連機器
の電気設計

株式会社　エス・
イー・エム

長野県諏訪市中洲５９２５

300,000円～
500,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

省力化機器・コン
ピュータ関連機器
の製造（トラ併用

株式会社　エス・
イー・エム

長野県諏訪市中洲５９２５

220,000円～
420,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

営業アシスタント シントク株式会社 長野県諏訪市大字中洲５６６－７

185,000円～
237,500円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

ガソリンスタンド
サービススタッフ

株式会社　古畑石
油

長野県諏訪市四賀３４０番地

200,000円～
300,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

資材調達　情報シ
ステムＤＸ推進

株式会社　ツカタ 長野県茅野市豊平６４０－４

200,000円～
350,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

板金加工機械のオ
ペレーター

株式会社　ツカタ 長野県茅野市豊平６４０－４

200,000円～
350,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

溶接 株式会社　ツカタ 長野県茅野市豊平６４０－４ アーク溶接技能者
（基本級）

200,000円～
350,000円

溶接技能者
雇用期間の定めな
し

定年を上
限 アーク溶接技能者

（専門級）



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年4月10日発行
（令和8年4月1日～4月7日受理分）

年齢制限
該当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時20分

TEL 0266-54- （従業員 13人 ）
正社員 20140- 1773061 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時00分～18時00分

TEL 0266-53- （従業員 8人 ）
正社員 20140- 1774361 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-71- （従業員 103人 ）
正社員 20140- 1777561 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 050-1394- （従業員 4人 ）
正社員 20140- 1781161 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-82- （従業員 2人 ）
正社員 20140- 1782061 就業場所

月給 変形（1年単位）
18歳～59

TEL 0266-52- （従業員 52人 ）
正社員 20140- 1787461 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
64歳以下 (1)8時00分～18時00分

(2)8時00分～13時00分

TEL 0120-106- （従業員 23人 ）
正社員 20140- 1809461 就業場所 長野県岡谷市

月給 交替制あり
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)9時00分～18時00分

TEL 0120-106- （従業員 56人 ）
正社員 20140- 1812361 就業場所 長野県岡谷市

月給 変形（1ヶ月単位）
44歳以下 (1)7時00分～16時00分

(2)7時30分～16時30分

TEL 0266-52- （従業員 0人 ）
正社員 20140- 1825761 就業場所 長野県諏訪市

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～59 (1)17時30分～2時30分

(2)21時00分～6時00分

TEL 0266-52- （従業員 0人 ）
正社員 20140- 1826861 就業場所 長野県諏訪市

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-72- （従業員 6人 ）
正社員 20140- 1834861 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0120-981- （従業員 48人 ）
正社員 20140- 1835961 就業場所

月給
40歳以下 (1)8時15分～17時10分

TEL 0266-78- （従業員 45人 ）
正社員 20140- 1838361 就業場所

月給 変形（1年単位）
不問 (1)8時00分～17時00分

(2)8時30分～17時30分

TEL 0266-72- （従業員 14人 ）
正社員 20140- 1839661 就業場所 長野県茅野市

土木作業員 有限会社　国美工
業

長野県茅野市宮川８５７１ ２級土木施工管理技
士

200,000円～
300,000円雇用期間の定めな

し
不問

プレス金型設計 東新精工　株式会
社

長野県茅野市湖東５４５１

230,000円～
320,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

２ｔ・４ｔ集荷、
配達ドライバー

西濃運輸株式会社
諏訪支店

長野県諏訪市沖田町４－４１ 準中型自動車免許

234,600円～
266,600円

フォークリフト運転
技能者雇用期間の定めな

し
定年を上

限

洗浄処理 株式会社　ＨＯＪ
ＩＴＳＵ　ＦＩＶ
Ｅ

長野県茅野市宮川３８４２－５

200,000円～
250,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

大型運行ドライ
バー（１０ｔ車）
【オープニングド

甲信越福山通運
株式会社　諏訪支
店

長野県諏訪市大字四賀９２９－１ 大型自動車免許

319,700円～
399,700円

フォークリフト運転
技能者雇用期間の定めな

し
定年を上

限

集配ドライバー
（２ｔ・４ｔ）
（オープンドライ

甲信越福山通運
株式会社　諏訪支
店

長野県諏訪市大字四賀９２９－１ フォークリフト運転
技能者

188,000円～
382,000円

８トン限定中型自動
車免許雇用期間の定めな

し
キャリア

形成 準中型自動車免許

介護職員（オペ
レーター）／訪問
入浴／正社員／ツ

株式会社ツクイ
（長野）

長野県茅野市仲町１５－６ 介護職員初任者研修
修了者

207,500円～
264,100円

ホームヘルパー２級
雇用期間の定めな
し

定年を上
限

介護職員／デイ
サービス／正社員
／ツクイ岡谷

株式会社ツクイ
（長野）

長野県茅野市仲町１５－６

195,500円～
247,100円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

１０トンドライ
バー　（県外）

信州名鉄運輸株式
会社　諏訪支店

長野県諏訪市大字中洲５３４３－１０ 大型自動車免許

299,700円～
404,700円

フォークリフト運転
技能者雇用期間の定めな

し
定年を上

限

ソフトウェア開発
エンジニア

株式会社アドメテ 長野県茅野市宮川４００９－１

ヤマサンビル２階

280,000円～
380,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

一般土木作業員 株式会社　奄美創
建

長野県諏訪市元町１７－１０

220,000円～
400,000円雇用期間の定めな

し
不問

電気設計（エレキ
設計）

株式会社
ティー・ピー・エ
ス　長野工場

長野県茅野市金沢４４１０

230,000円～
400,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

電気工事及び現場
管理（見習い可）
急募

有限会社　菱新電
設

長野県諏訪市中洲２５３－２

184,000円～
350,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

総務・経理事務 長野竹内ハガネ
株式会社

長野県諏訪市大字中洲５８９９

180,500円～
202,500円雇用期間の定めな

し
定年を上

限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年4月10日発行
（令和8年4月1日～4月7日受理分）

年齢制限
該当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
44歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-72- （従業員 24人 ）
正社員 20140- 1846361 就業場所

月給
44歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-72- （従業員 24人 ）
正社員 20140- 1847661 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-57- （従業員 103人 ）
正社員 20140- 1848261 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-57- （従業員 103人 ）
正社員 20140- 1849561 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-57- （従業員 103人 ）
正社員 20140- 1850861 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時15分～17時00分

(2)8時30分～17時15分

TEL 0266-58- （従業員 115人 ）
正社員 20140- 1852161 就業場所 長野県諏訪市

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-58- （従業員 24人 ）
正社員 20140- 1855661 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-58- （従業員 24人 ）
正社員 20140- 1856261 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時00分～16時30分

TEL 0266-58- （従業員 18人 ）
正社員 20140- 1859761 就業場所

月給
不問 (1)10時00分～19時00分

(2)9時00分～19時00分

TEL 0266-78- （従業員 13人 ）
正社員 20140- 1861161 就業場所

月給
不問 (1)10時00分～19時00分

(2)9時00分～19時00分

TEL 0266-78- （従業員 13人 ）
正社員 20140- 1862061 就業場所

月給
64歳以下 (1)9時00分～18時00分

(2)8時00分～17時00分

TEL 0266-78- （従業員 7人 ）
正社員 20140- 1864661 就業場所

月給
不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-82- （従業員 1人 ）
正社員 20140- 1867461 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)9時00分～17時35分

TEL 0266-58- （従業員 24人 ）
正社員 20140- 1869861 就業場所 長野県諏訪市

プレス加工 株式会社　タキワ
工業

長野県諏訪市中洲神宮寺５５７－２

200,000円～
300,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

自動車の整備員 株式会社　トーハ
イモータース

長野県茅野市宮川３８５６－１ 二級自動車整備士

190,000円～
250,000円雇用期間の定めな

し
不問

回路設計 株式会社Ｈｅｎｒ
ｙＭｏｎｉｔｏｒ

長野県諏訪市大字四賀２３３３－１　Ｋ－Ｌ
ａｂ

290,000円～
400,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

美容師（アシスタ
ント）

株式会社　Ｌｉｎ
ｋｓ

長野県諏訪市沖田町４－１６－３ 美容師

200,000円～
210,000円雇用期間の定めな

し
不問

美容師（スタイリ
スト）

株式会社　Ｌｉｎ
ｋｓ

長野県諏訪市沖田町４－１６－３ 美容師

220,000円～
250,000円雇用期間の定めな

し
不問

大型平車運転手 有限会社　早川実
業

長野県諏訪市大字湖南６４４６－５ 大型自動車免許

280,000円～
400,000円

フォークリフト運転
技能者雇用期間の定めな

し
定年を上

限 玉掛技能者

観光バス運転手 柿木観光バス　株
式会社

長野県諏訪市大字豊田１１５２番地 大型自動車第二種免
許

300,000円～
500,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

水陸両用バス・観
光バス運転手

柿木観光バス　株
式会社

長野県諏訪市大字豊田１１５２番地 大型自動車第二種免
許

300,000円～
500,000円

小型船舶操縦士
雇用期間の定めな
し

定年を上
限

（障）ビルクリー
ニング：諏訪市・
塩尻市・富士見町

エプソンミズベ株
式会社


長野県諏訪市大和三丁目３番５号

163,500円～
170,700円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

フライス盤オペ
レーター

株式会社　シュ
タール

長野県諏訪市大字豊田１２３－５

177,000円～
250,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

法人営業 株式会社　シュ
タール

長野県諏訪市大字豊田１２３－５

210,000円～
270,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

面取り、バリ取
り、軽作業

株式会社　シュ
タール

長野県諏訪市大字豊田１２３－５ 玉掛技能者

177,000円～
250,000円

床上操作式クレーン
運転技能者雇用期間の定めな

し
定年を上

限

営業 株式会社　ツチハ
シ

長野県茅野市本町西４番２５号

216,970円～
369,080円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

配達業務 株式会社　ツチハ
シ

長野県茅野市本町西４番２５号

216,970円～
294,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年4月10日発行
（令和8年4月1日～4月7日受理分）

年齢制限
該当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)9時00分～17時35分

TEL 0266-58- （従業員 24人 ）
正社員 20140- 1870061 就業場所 長野県諏訪市

月給
50歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-77- （従業員 3人 ）
正社員 20140- 1872661 就業場所 長野県茅野市

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時00分～17時15分

TEL 0266-52- （従業員 10人 ）
正社員 20140- 1876761 就業場所

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時00分～17時15分

TEL 0266-52- （従業員 10人 ）
正社員 20140- 1877861 就業場所

月給
18歳～59 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-72- （従業員 112人 ）
正社員 20140- 1878961 就業場所 長野県茅野市

月給
59歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-72- （従業員 119人 ）
正社員 20140- 1879161 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-72- （従業員 119人 ）
正社員 20140- 1881261 就業場所

月給
18歳以上

TEL 0266-55- （従業員 7人 ）
正社員 20140- 1882561 就業場所 長野県諏訪市

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-54- （従業員 6人 ）
正社員 20140- 1889361 就業場所

日給 変形（1ヶ月単位）
18歳～64 (1)8時00分～17時00分

(2)21時00分～6時00分

TEL 0266-82- （従業員 18人 ）
正社員 20140- 1891461 就業場所 長野県茅野市

月給
64歳以下 (1)8時15分～17時20分

TEL 0266-70- （従業員 19人 ）
正社員 20140- 1892761 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時15分～17時20分

TEL 0266-70- （従業員 19人 ）
正社員 20140- 1893861 就業場所

日給 変形（1ヶ月単位）
18歳～64 (1)7時30分～19時30分

TEL 0266-82- （従業員 18人 ）
正社員 20140- 1894961 就業場所 長野県諏訪郡富士見町

日給 変形（1ヶ月単位）
18歳～64 (1)8時00分～17時00分

(2)21時00分～6時00分

TEL 0266-82- （従業員 18人 ）
正社員 20140- 1896061 就業場所 長野県諏訪市

（障）総合職・交
通誘導・施設／正
社員／中信エリア

株式会社全日警
サービス長野　諏
訪営業所

長野県茅野市宮川１３３８－１ 交通誘導警備業務検
定２級

187,680円～
204,000円

雑踏警備業務検定２
級雇用期間の定めな

し
定年を上

限

設備巡回及び監視
業務（トライアル
雇用併用求人）

株式会社全日警
サービス長野　諏
訪営業所

長野県茅野市宮川１３３８－１

187,680円～
204,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

溶接【正社員】 有限会社　マツム
ラ工業

長野県茅野市玉川字原山１１４００－１２８
７　茅野市林間工業団地

250,000円～
350,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

【急募】切削加工
要員【正社員】

有限会社　マツム
ラ工業

長野県茅野市玉川字原山１１４００－１２８
７　茅野市林間工業団地

235,000円～
280,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

総合職（正社員）
【警務士・管制
員・企画営業等】

株式会社全日警
サービス長野　諏
訪営業所

長野県茅野市宮川１３３８－１ 交通誘導警備業務検
定２級

187,680円～
204,000円

雑踏警備業務検定２
級雇用期間の定めな

し
定年を上

限

税務会計事務・経
営助言業務

税理士法人イノン
諏訪事務所（旧篠
原仁志税理士事務
所）

長野県諏訪市大字中洲２５０９－１ 日商簿記２級

200,000円～
250,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

調理・接客【正社
員】

串処　竜じん。 長野県諏訪市四賀武津１０２－１

220,000円～
350,000円雇用期間の定めな

し
法令の規
定により
年齢制限

基板アートワーク
設計

株式会社ちの技研
 長野県茅野市豊平３７６－１

180,000円～
250,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

営業 株式会社ちの技研
 長野県茅野市豊平３７６－１

235,000円～
300,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

技術 株式会社ちの技研
 長野県茅野市豊平３７６－１

185,000円～
250,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

現場代理人 株式会社　小林工
務店

長野県諏訪市大字豊田２０５５番地

180,000円～
230,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

住宅営業 株式会社　小林工
務店

長野県諏訪市大字豊田２０５５番地

180,000円～
230,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

土木作業員 有限会社　篠原産
業

長野県茅野市北山４２１５ 車両系建設機械（整
地・運搬・積込用及

200,000円～
350,000円

中型自動車免許
雇用期間の定めな
し

キャリア
形成

切削作業 株式会社　タキワ
工業

長野県諏訪市中洲神宮寺５５７－２

200,000円～
300,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年4月10日発行
（令和8年4月1日～4月7日受理分）

年齢制限
該当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給 交替制あり
不問 (1)8時00分～18時00分

(2)11時00分～18時30分

TEL 0266-78- （従業員 9人 ）
正社員 20140- 1899261 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時20分～16時55分

TEL 0266-23- （従業員 155人 ）
正社員 20141-  993661 就業場所

月給
40歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-23- （従業員 22人 ）
正社員 20141- 1002561 就業場所

月給
40歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-23- （従業員 22人 ）
正社員 20141- 1003461 就業場所

月給
40歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-23- （従業員 22人 ）
正社員 20141- 1007161 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-23- （従業員 24人 ）
正社員 20141- 1009361 就業場所 長野県岡谷市

月給
35歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0266-23- （従業員 34人 ）
正社員 20141- 1010561 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時15分～17時00分

TEL 0266-27- （従業員 48人 ）
正社員 20141- 1011461 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時15分～17時00分

TEL 0266-27- （従業員 48人 ）
正社員 20141- 1012761 就業場所

月給
40歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-28- （従業員 37人 ）
正社員 20141- 1013861 就業場所 長野県茅野市

月給
40歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-28- （従業員 37人 ）
正社員 20141- 1014961 就業場所 長野県茅野市

月給
59歳以下 (1)8時10分～17時05分

TEL 0266-27- （従業員 96人 ）
正社員 20141- 1016061 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-22- （従業員 16人 ）
正社員 20141- 1019261 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-28- （従業員 41人 ）
正社員 20141- 1020761 就業場所

自動機械組立【経
験者／正社員】

マルゴ工業　株式
会社

長野県岡谷市長地権現町四丁目１０番６号

250,000円～
350,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

プレス機械オペ
レーター【正社
員】

エヌエスセイコー
株式会社

長野県岡谷市若宮２丁目２番地２号

205,000円～
275,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

生産管理【正社員
／本社】

ＷａｓｈｉＯＮ
株式会社

長野県諏訪郡下諏訪町４６８４－１

188,000円～
300,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

ルート営業要員
【未経験者／正社
員／茅野市】

株式会社　土田商
店

長野県諏訪郡下諏訪町中央通２４２－１ 大型自動車免許

225,000円～
265,000円

中型自動車免許
雇用期間の定めな
し

キャリア
形成 フォークリフト運転

技能者

配送要員【経験不
問／正社員／茅野
市】

株式会社　土田商
店

長野県諏訪郡下諏訪町中央通２４２－１ 大型自動車免許

225,000円～
245,000円

中型自動車免許
雇用期間の定めな
し

キャリア
形成 フォークリフト運転

技能者

品質管理・検査業
務【経験者／正社
員】

有限会社　丸高製
作所

長野県岡谷市長地源一丁目２番４５号

204,500円～
272,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

製造【機械加工／
正社員】

有限会社　丸高製
作所

長野県岡谷市長地源一丁目２番４５号

200,000円～
272,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

金型やドリル等へ
のコーティング
【経験不問／正社

岡谷熱処理工業
株式会社

長野県岡谷市南宮１丁目５番２号

185,000円～
230,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

製造【マシニング
オペレーター／正
社員・岡谷工場】

株式会社　小野製
作所

長野県岡谷市湖畔１－１４－２２

230,000円～
400,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

電気通信技術者
【本社／経験不問
／正社員】

丸登電業　株式会
社

長野県岡谷市天竜町三丁目９番１号

190,000円～
350,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

労務・人事管理及
び許認可書類作成
等【正社員／経験

丸登電業　株式会
社

長野県岡谷市天竜町三丁目９番１号

200,000円～
350,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

営業職【本社／経
験不問／正社員】

丸登電業　株式会
社

長野県岡谷市天竜町三丁目９番１号

190,000円～
350,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

ＣＡＤトレーサー
【本社勤務／正社
員】

株式会社　エグロ 長野県岡谷市御倉町８－１４

180,000円～
220,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

看護師・准看護師
※透析室経験者

すわちのクリニッ
ク

長野県茅野市宮川３８３２番地２ 看護師

255,000円～
315,000円

准看護師
雇用期間の定めな
し

不問



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年4月10日発行
（令和8年4月1日～4月7日受理分）

年齢制限
該当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
35歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-28- （従業員 41人 ）
正社員 20141- 1021861 就業場所

月給
35歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-28- （従業員 41人 ）
正社員 20141- 1022961 就業場所

月給
35歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-28- （従業員 41人 ）
正社員 20141- 1023161 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-28- （従業員 41人 ）
正社員 20141- 1024061 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-28- （従業員 41人 ）
正社員 20141- 1025361 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-28- （従業員 41人 ）
正社員 20141- 1026661 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時10分

TEL 0266-22- （従業員 156人 ）
正社員 20141- 1027261 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時10分

TEL 0266-22- （従業員 156人 ）
正社員 20141- 1028561 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時10分

TEL 0266-22- （従業員 156人 ）
正社員 20141- 1029461 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-27- （従業員 44人 ）
正社員 20141- 1030161 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-27- （従業員 44人 ）
正社員 20141- 1031061 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-27- （従業員 44人 ）
正社員 20141- 1032361 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-27- （従業員 44人 ）
正社員 20141- 1033661 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-27- （従業員 44人 ）
正社員 20141- 1034261 就業場所

介護支援専門員
【地域包括支援セ
ンター／正社員】

社会福祉法人　下
諏訪町社会福祉協
議会

長野県諏訪郡下諏訪町１６２－４ 介護支援専門員（ケ
アマネージャー）

186,200円～
259,100円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

社会福祉士【地域
包括支援センター
／正社員】

社会福祉法人　下
諏訪町社会福祉協
議会

長野県諏訪郡下諏訪町１６２－４ 介護支援専門員（ケ
アマネージャー）

184,200円～
259,100円

社会福祉士
雇用期間の定めな
し

定年を上
限

主任介護支援専門
員【地域包括支援
センター／正社

社会福祉法人　下
諏訪町社会福祉協
議会

長野県諏訪郡下諏訪町１６２－４ 介護支援専門員（ケ
アマネージャー）

186,200円～
259,100円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

介護福祉士【正社
員】

社会福祉法人　下
諏訪町社会福祉協
議会

長野県諏訪郡下諏訪町１６２－４ 介護福祉士

184,200円～
257,100円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

保健師【地域包括
支援センター／正
社員】

社会福祉法人　下
諏訪町社会福祉協
議会

長野県諏訪郡下諏訪町１６２－４ 保健師

184,200円～
259,100円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

溶接・組立【正社
員】

株式会社　平出精
密

長野県岡谷市今井１６８０番地１ 溶接技能者

230,000円～
350,000円

ガス溶接技能者
雇用期間の定めな
し

定年を上
限 アーク溶接技能者

（基本級）

機械加工オペレー
ター【正社員】

株式会社　平出精
密

長野県岡谷市今井１６８０番地１

190,000円～
300,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

生産管理課・購買
【事務／正社員】

株式会社　平出精
密

長野県岡谷市今井１６８０番地１

205,000円～
240,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

機械設計技術者
【経験者／正社
員】

マルゴ工業　株式
会社

長野県岡谷市長地権現町四丁目１０番６号

250,000円～
350,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

電気制御技術者
【経験者／正社
員】

マルゴ工業　株式
会社

長野県岡谷市長地権現町四丁目１０番６号

250,000円～
350,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

営業技術職【経験
者／正社員】

マルゴ工業　株式
会社

長野県岡谷市長地権現町四丁目１０番６号

250,000円～
350,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

機械設計技術者
【経験不問／正社
員】

マルゴ工業　株式
会社

長野県岡谷市長地権現町四丁目１０番６号

200,000円～
250,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

電気制御技術者
【経験不問／正社
員】

マルゴ工業　株式
会社

長野県岡谷市長地権現町四丁目１０番６号

200,000円～
250,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

営業技術職【経験
不問／正社員】

マルゴ工業　株式
会社

長野県岡谷市長地権現町四丁目１０番６号

200,000円～
250,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年4月10日発行
（令和8年4月1日～4月7日受理分）

年齢制限
該当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-27- （従業員 44人 ）
正社員 20141- 1035561 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-27- （従業員 44人 ）
正社員 20141- 1036461 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-22- （従業員 12人 ）
正社員 20141- 1037761 就業場所

月給
50歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0266-22- （従業員 11人 ）
正社員 20141- 1038861 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～64 (1)8時15分～17時15分

(2)16時15分～9時15分
(3)6時00分～15時00分

TEL 0266-23- （従業員 45人 ）
正社員 20141- 1040361 就業場所

月給 交替制あり
59歳以下 (1)9時30分～17時30分

(2)14時00分～22時00分

TEL 0266-22- （従業員 21人 ）
正社員 20141- 1043561 就業場所 長野県茅野市

月給
不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-23- （従業員 4人 ）
正社員 20141- 1048161 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0266-28- （従業員 11人 ）
正社員 20141- 1049061 就業場所

月給
不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-27- （従業員 8人 ）
正社員 20141- 1051561 就業場所

月給
不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-27- （従業員 8人 ）
正社員 20141- 1052461 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-22- （従業員 64人 ）
正社員 20141- 1054861 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-22- （従業員 64人 ）
正社員 20141- 1056161 就業場所

月給 変形（1年単位）
45歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-28- （従業員 12人 ）
正社員 20141- 1057061 就業場所 長野県茅野市

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-23- （従業員 22人 ）
正社員 20141- 1058361 就業場所

配線組立【経験者
／正社員】

カザマエンジニア
リング　株式会社

長野県岡谷市１５７１－１　塩嶺林間工業団
地

200,000円～
350,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

プラスチック材料
加工作業【経験不
問／正社員】【茅

共友電材工業　有
限会社

長野県諏訪郡下諏訪町高木８９７９ フォークリフト運転
技能者

190,000円～
230,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

【本社】機械加工
【正社員】

株式会社　牛越製
作所

長野県岡谷市田中町２丁目８－１１

190,000円～
250,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

【本社】製品検査
及び軽作業【正社
員】

株式会社　牛越製
作所

長野県岡谷市田中町２丁目８－１１

185,000円～
230,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

現場管理・現場作
業【経験不問・未
経験者歓迎／正社

有限会社　山栄建
設

長野県岡谷市長地小萩二丁目５番２号

180,000円～
320,000円雇用期間の定めな

し
不問

現場管理・現場作
業【正社員／経験
者】

有限会社　山栄建
設

長野県岡谷市長地小萩二丁目５番２号 ８トン限定中型自動
車免許

240,000円～
380,000円

１級土木施工管理技
士雇用期間の定めな

し
不問

２級土木施工管理技
士

現場代理人【正社
員】

金子工務店　株式
会社

長野県岡谷市長地御所２－１３－８

270,000円～
450,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

美容師・美容サー
ビス【正社員】

ＨＡＩＲ　ＣＬＵ
Ｂ　Ｊ

長野県岡谷市幸町４－８ 美容師

200,000円～
300,000円雇用期間の定めな

し
不問

スポーツインスト
ラクター【スタジ
オスタッフ／スワ

株式会社　スワス
イミングセンター

長野県岡谷市加茂町４丁目１番３５号

175,000円～
215,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

看護師【正社員】 医療法人　祐愛会
祐愛病院

長野県岡谷市南宮二丁目２－３４ 看護師

274,000円～
426,000円

准看護師
雇用期間の定めな
し

法令の規
定により
年齢制限

機械部品製造【経
験不問・正社員】

エバグロン工業
株式会社

長野県岡谷市川岸上三丁目４番２０号

183,000円～
291,500円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

自動車整備士【正
社員】

湖北自動車整備
協業組合

長野県岡谷市湖畔４－１－６ 三級自動車整備士

183,910円～
260,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

介護支援専門員
【居宅介護支援事
業所／正社員】

社会福祉法人　下
諏訪町社会福祉協
議会

長野県諏訪郡下諏訪町１６２－４ 介護支援専門員（ケ
アマネージャー）

193,200円～
271,100円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

看護師【地域包括
支援センター／正
社員】

社会福祉法人　下
諏訪町社会福祉協
議会

長野県諏訪郡下諏訪町１６２－４ 看護師

184,200円～
259,100円雇用期間の定めな

し
定年を上

限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年4月10日発行
（令和8年4月1日～4月7日受理分）

年齢制限
該当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-23- （従業員 22人 ）
正社員 20141- 1059661 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-23- （従業員 22人 ）
正社員 20141- 1060461 就業場所

日給 変形（1ヶ月単位）
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

(2)6時00分～15時00分

TEL 0266-78- （従業員 24人 ）
正社員 20141- 1061761 就業場所

日給
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

(2)6時00分～15時00分

TEL 0266-78- （従業員 24人 ）
正社員 20141- 1062861 就業場所

月給
45歳以下 (1)8時20分～17時15分

TEL 0266-23- （従業員 58人 ）
正社員 20141- 1063961 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-21- （従業員 50人 ）
正社員 20141- 1066361 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-21- （従業員 50人 ）
正社員 20141- 1067661 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-21- （従業員 50人 ）
正社員 20141- 1068261 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時25分

TEL 0266-24- （従業員 8人 ）
正社員 20141- 1069561 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時25分

TEL 0266-24- （従業員 8人 ）
正社員 20141- 1070861 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-26- （従業員 25人 ）
正社員 20141- 1071961 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-26- （従業員 25人 ）
正社員 20141- 1072161 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)7時45分～17時00分

TEL 0266-24- （従業員 30人 ）
正社員 20141- 1074361 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-26- （従業員 6人 ）
正社員 20141- 1075661 就業場所

ＰＣサーバーエン
ジニア（インフラ
エンジニア）【正

キャディット・プ
ロジェクト株式会
社

長野県岡谷市長地梨久保２－６－３０

250,000円～
340,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

積算・現場管理
者・現場作業員／
未経験者可【正社

解体興業　株式会
社

長野県岡谷市大栄町１丁目７番１１号 大型自動車免許

250,000円～
600,000円

１級土木施工管理技
士雇用期間の定めな

し
定年を上

限 ２級土木施工管理技
士

建築・土木・解体
いずれかの工事現
場管理【正社員】

株式会社　サマデ
イ

長野県諏訪郡下諏訪町湖浜６１８２－１ １級建築施工管理技
士

265,100円～
513,200円

２級建築施工管理技
士雇用期間の定めな

し
定年を上

限 ２級土木施工管理技
士

設計士【正社員】 株式会社　サマデ
イ

長野県諏訪郡下諏訪町湖浜６１８２－１ 一級建築士

317,000円～
411,800円

二級建築士
雇用期間の定めな
し

定年を上
限

設計業務【メカ・
電気／正社員】

株式会社　コスミ
機工

長野県岡谷市湊５－１９－５

300,000円～
400,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

設備組立【正社
員】

株式会社　コスミ
機工

長野県岡谷市湊５－１９－５

180,000円～
300,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

プレス工【日勤／
正社員】

岡谷精密工業　株
式会社

長野県岡谷市神明町４－１８－３６

180,000円～
260,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

生産管理【正社
員】

岡谷精密工業　株
式会社

長野県岡谷市神明町４－１８－３６

180,000円～
260,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

生産管理　管理者
候補【正社員】

岡谷精密工業　株
式会社

長野県岡谷市神明町４－１８－３６

300,000円～
320,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

製造要員【経験不
問／正社員】

信越ハーネス　株
式会社

長野県岡谷市加茂町１丁目７－１７

185,000円～
185,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

配送乗務員【大型
貨物車／正社員】

株式会社　タケウ
チライン

長野県岡谷市若宮２丁目５番１号 大型自動車免許

205,000円～
230,500円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

配送乗務員【普通
貨物車／正社員】

株式会社　タケウ
チライン

長野県岡谷市若宮２丁目５番１号 中型自動車免許

185,000円～
210,500円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

メカ部品開発設計
【経験者／正社
員】

カザマエンジニア
リング　株式会社

長野県岡谷市１５７１－１　塩嶺林間工業団
地

200,000円～
350,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

電気回路設計【経
験者／正社員】

カザマエンジニア
リング　株式会社

長野県岡谷市１５７１－１　塩嶺林間工業団
地

200,000円～
350,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年4月10日発行
（令和8年4月1日～4月7日受理分）

年齢制限
該当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-26- （従業員 6人 ）
正社員 20141- 1076261 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時25分～17時15分

TEL 0266-21- （従業員 7人 ）
正社員 20141- 1077561 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時25分

TEL 0266-23- （従業員 70人 ）
正社員 20141- 1078461 就業場所

月給 交替制あり
59歳以下 (1)8時00分～18時00分

TEL 0266-24- （従業員 50人 ）
正社員 20141- 1080961 就業場所 長野県岡谷市

月給 交替制あり
59歳以下 (1)8時00分～18時00分

TEL 0266-24- （従業員 23人 ）
正社員 20141- 1081161 就業場所 長野県茅野市

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0266-24- （従業員 50人 ）
正社員 20141- 1086561 就業場所 長野県岡谷市

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～70 (1)6時30分～15時30分

(2)9時00分～18時00分
(3)10時00分～19時00分

TEL 0266-27- （従業員 72人 ）
正社員 20141- 1087461 就業場所 長野県岡谷市

月給
60歳以上 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-22- （従業員 4人 ）
正社員 20141- 1090061 就業場所

月給
61歳以下 (1)8時20分～17時15分

TEL 0266-78- （従業員 5人 ）
正社員 20141- 1091361 就業場所 長野県岡谷市

月給 フレックス
59歳以下 (1)8時20分～17時00分

(2)10時30分～15時00分

TEL 0266-78- （従業員 63人 ）
正社員 20141- 1092661 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時10分

TEL 0266-78- （従業員 63人 ）
正社員 20141- 1093261 就業場所

月給 フレックス
59歳以下 (1)8時20分～17時00分

(2)10時30分～15時00分

TEL 0266-78- （従業員 63人 ）
正社員 20141- 1094561 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時15分～17時20分

TEL 0266-78- （従業員 16人 ）
正社員 20141- 1098961 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時15分～17時20分

TEL 0266-78- （従業員 16人 ）
正社員 20141- 1100761 就業場所 長野県岡谷市

顕微鏡検査【岡谷
工場／正社員】

株式会社　ネクス
ウェイ

長野県岡谷市長地権現町三丁目４番地１２

175,000円～
175,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

金属加工【正社
員】

株式会社　ネクス
ウェイ

長野県岡谷市長地権現町三丁目４番地１２

200,000円～
250,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

メカ部品開発設計
【経験者／正社
員】高速通勤可／

株式会社　ＡＯＩ
開発センター

長野県岡谷市加茂町１－７－３９

250,000円～
430,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

【急募】工場管理
者【正社員】☆高
速通勤可

株式会社　ＡＯＩ
開発センター

長野県岡谷市加茂町１－７－３９ 公害防止管理者

200,000円～
300,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

電気回路開発設計
【経験者／正社
員】高速通勤／フ

株式会社　ＡＯＩ
開発センター

長野県岡谷市加茂町１－７－３９

250,000円～
430,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

マシニングセンタ
技術者【経験者優
遇／正社員】

株式会社　Ｎテッ
ク

長野県岡谷市郷田１－５－１４

250,000円～
370,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

現場管理【正社
員】　【シニア専
用求人】

株式会社　ダイワ
テック

長野県岡谷市赤羽３－１２－２５ ２級建築施工管理技
士

200,000円～
250,000円

二級建築士
雇用期間の定めな
し

高齢者等
の特定年
齢層の雇

２級土木施工管理技
士

介護職【正社員】
【トライアル雇用
併用求人】

社会福祉法人　共
立福祉会

長野県諏訪郡下諏訪町西弥生町４７７０－２

199,620円～
252,580円雇用期間の定めな

し
法令の規
定により
年齢制限

デイサービス介護
員（日勤帯のみ）
【岡谷市／正社

株式会社　ニチイ
学館　岡谷支店

長野県岡谷市銀座１－１－１８　サクラヤビ
ル３階

介護職員初任者研修
修了者

217,960円～
217,960円

介護職員実務者研修
修了者雇用期間の定めな

し
定年を上

限 介護福祉士

介護職【正社員／
茅野市】ブランク
可・シニア求人併

株式会社　ニチイ
学館　岡谷支店

長野県岡谷市銀座１－１－１８　サクラヤビ
ル３階

介護職員初任者研修
修了者

225,460円～
233,460円

介護福祉士
雇用期間の定めな
し

定年を上
限 介護職員実務者研修

修了者

介護職【正社員／
岡谷】ブランク
可・シニア併用求

株式会社　ニチイ
学館　岡谷支店

長野県岡谷市銀座１－１－１８　サクラヤビ
ル３階

介護職員初任者研修
修了者

225,460円～
233,460円

介護福祉士
雇用期間の定めな
し

定年を上
限 介護職員実務者研修

修了者

プレス加工【正社
員】

株式会社　中部テ
クノ

長野県岡谷市川岸西１－１－５

210,000円～
300,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

電気回路設計・
シーケンサープロ
グラマー【正社

株式会社　ユー
テック

長野県岡谷市川岸西一丁目１０番１号

224,000円～
345,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

ＳＯＬＩＤＷＯＲ
ＫＳエンジニア
【正社員】

キャディット・プ
ロジェクト株式会
社

長野県岡谷市長地梨久保２－６－３０

250,000円～
340,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年4月10日発行
（令和8年4月1日～4月7日受理分）

年齢制限
該当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
64歳以下 (1)8時15分～17時20分

TEL 0266-78- （従業員 3人 ）
正社員 20141- 1102961 就業場所 長野県諏訪市

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-27- （従業員 27人 ）
正社員 20141- 1103161 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-27- （従業員 27人 ）
正社員 20141- 1104061 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～69 (1)8時30分～17時30分

(2)7時30分～16時30分
(3)16時00分～10時00分

TEL 0266-75- （従業員 16人 ）
正社員 20141- 1109461 就業場所 長野県岡谷市

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～69 (1)8時30分～17時30分

(2)7時30分～16時30分
(3)16時00分～10時00分

TEL 0266-75- （従業員 18人 ）
正社員 20141- 1110161 就業場所 長野県岡谷市

月給
35歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-27- （従業員 118人 ）
正社員 20141- 1118861 就業場所

月給
30歳以下 (1)8時25分～17時15分

TEL 0266-23- （従業員 31人 ）
正社員 20141- 1120361 就業場所 長野県岡谷市

時給
50歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-28- （従業員 27人 ）
正社員 20141- 1122261 就業場所

日給
40歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-28- （従業員 27人 ）
正社員 20141- 1123561 就業場所

月給
35歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-23- （従業員 64人 ）
正社員 20141- 1131561 就業場所

月給 変形（1年単位）
不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-28- （従業員 3人 ）
正社員 20141- 1134861 就業場所

月給 変形（1年単位）
45歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-28- （従業員 3人 ）
正社員 20141- 1135961 就業場所

月給
69歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-28- （従業員 2人 ）
正社員 20141- 1136161 就業場所

月給
45歳以下 (1)8時25分～17時10分

TEL 0266-28- （従業員 14人 ）
正社員 20141- 1137061 就業場所

配達営業【正社
員】

株式会社　アルプ
ス鋼

長野県諏訪郡下諏訪町社６５５７－３ ８トン限定中型自動
車免許

203,000円～
365,000円

フォークリフト運転
技能者雇用期間の定めな

し
キャリア

形成 大型自動車免許

マシニングセン
ター・ＮＣ旋盤
【正社員】

有限会社　丸文製
作所

長野県岡谷市長地権現町４－２－２３

195,500円～
240,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

会計事務【経験不
問／正社員】

有限会社　矢島計
算センター

長野県岡谷市長地御所　１－６－１３

178,500円～
185,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

会計事務【経験者
／正社員】★即戦
力を求めていま

有限会社　矢島計
算センター

長野県岡谷市長地御所　１－６－１３

180,000円～
190,000円雇用期間の定めな

し
不問

機械オペレーター
【正社員／岡谷】

山二発條　株式会
社　岡谷工場

長野県岡谷市天竜町２－１－８

175,000円～
230,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

機械オペレーター
【経験不問・正社
員】

キョウエイ・テク
ノワーク　株式会
社

長野県岡谷市長地権現町４－７－８

197,760円～
230,720円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

生産管理事務・経
理事務及び検査
【経験不問・正社

キョウエイ・テク
ノワーク　株式会
社

長野県岡谷市長地権現町４－７－８

184,800円～
201,600円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

環境測定【経験不
問・正社員】

株式会社　コーエ
キ

長野県岡谷市田中町３－３－２４

230,000円～
230,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

機械オペレーター
【経験不問・正社
員】

株式会社　ソーデ
ナガノ

長野県岡谷市長地片間町二丁目５－２１

237,572円～
269,821円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

介護職員【経験
者・初任者研修等
修了者／正社員】

スマートケアタウ
ン　株式会社

長野県岡谷市長地梨久保２丁目１８番地１号 介護職員初任者研修
修了者

200,000円～
230,000円

介護職員実務者研修
修了者雇用期間の定めな

し
法令の規
定により
年齢制限

ホームヘルパー２級

介護職員【経験
者・介護福祉士／
正社員】

スマートケアタウ
ン　株式会社

長野県岡谷市長地梨久保２丁目１８番地１号 介護福祉士

205,000円～
280,000円雇用期間の定めな

し
法令の規
定により
年齢制限

ＪＡＸＡ認定企業
宇宙×ＩｏＴ製品
のソフト開発エン

入一通信工業　株
式会社

長野県諏訪郡下諏訪町３１４０－１

258,000円～
384,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

ＪＡＸＡ認定企業
で宇宙へ挑戦！ト
ランス設計エンジ

入一通信工業　株
式会社

長野県諏訪郡下諏訪町３１４０－１

276,600円～
430,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

顕微鏡検査【諏訪
工場／正社員】

株式会社　ネクス
ウェイ

長野県岡谷市長地権現町三丁目４番地１２

175,000円～
175,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年4月10日発行
（令和8年4月1日～4月7日受理分）

年齢制限
該当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
18歳～64 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-75- （従業員 32人 ）
正社員 20141- 1139661 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～64 (1)17時00分～8時15分

(2)8時15分～8時14分

TEL 0266-75- （従業員 4人 ）
正社員 20141- 1140461 就業場所 長野県諏訪市

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～64 (1)17時15分～8時30分

TEL 0266-75- （従業員 3人 ）
正社員 20141- 1141761 就業場所 長野県岡谷市

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-23- （従業員 90人 ）
正社員 20141- 1143961 就業場所 長野県岡谷市

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-23- （従業員 90人 ）
正社員 20141- 1144161 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-23- （従業員 90人 ）
正社員 20141- 1145061 就業場所

月給
40歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-28- （従業員 37人 ）
正社員 20141- 1146361 就業場所 長野県茅野市

月給
45歳以下 (1)7時50分～16時30分

TEL 0266-23- （従業員 34人 ）
正社員 20141- 1150861 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-27- （従業員 27人 ）
正社員 20141- 1152161 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～59 (1)8時30分～17時15分

(2)6時30分～15時15分
(3)12時00分～20時45分

TEL 0266-27- （従業員 191人 ）
正社員 20141- 1164661 就業場所

月給 変形（1年単位）
44歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-23- （従業員 7人 ）
正社員 20141- 1186961 就業場所 長野県諏訪郡富士見町

プラントオペレー
ター【正社員／富
士見町】

塚原石産興業　株
式会社

長野県岡谷市南宮１－７－５０

280,000円～
350,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

看護師【正社員】 社会福祉法人　信
濃医療福祉セン
ター

長野県諏訪郡下諏訪町社字花田６５２５番地
１

看護師

256,077円～
302,142円雇用期間の定めな

し
法令の規
定により
年齢制限

【正社員】宇宙分
野を拓く電気製品
設計・開発リー

入一通信工業　株
式会社

長野県諏訪郡下諏訪町３１４０－１

294,600円～
470,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

営業・集配業務
【経験不問／正社
員】

岡谷熱処理工業
株式会社

長野県岡谷市南宮１丁目５番２号

180,000円～
230,000円雇用期間の定めな

し
キャリア

形成

倉庫作業要員【茅
野／未経験者／正
社員】

株式会社　土田商
店

長野県諏訪郡下諏訪町中央通２４２－１ フォークリフト運転
技能者

225,000円～
245,000円

危険物取扱者（乙
種）雇用期間の定めな

し
キャリア

形成 毒物劇物取扱責任者

自動化省力化装置
のメカ設計者【正
社員／岡谷市】

ミクナスファイン
エンジニアリング
株式会社

長野県岡谷市田中町２－８－１３

250,000円～
330,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

装置組立作業者
【正社員】【トラ
イアル雇用併用求

ミクナスファイン
エンジニアリング
株式会社

長野県岡谷市田中町２－８－１３

180,000円～
270,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

半導体関連部品の
設計技術【正社
員】

ミクナスファイン
エンジニアリング
株式会社

長野県岡谷市田中町２－８－１３

230,000円～
330,000円雇用期間の定めな

し
定年を上

限

施設警備員【諏訪
地域／正社員】

新日本警備保障株
式会社　諏訪営業
所

長野県諏訪郡下諏訪町５３２６－３

グリーンサンホテルビル２Ｆ

施設警備業務検定２
級

184,084円～
185,646円雇用期間の定めな

し
法令の規
定により
年齢制限

施設警備員【諏訪
地域／正社員】

新日本警備保障株
式会社　諏訪営業
所

長野県諏訪郡下諏訪町５３２６－３

グリーンサンホテルビル２Ｆ

施設警備業務検定２
級

184,084円～
184,084円雇用期間の定めな

し
法令の規
定により
年齢制限

営業スタッフ【正
社員】

新日本警備保障株
式会社　諏訪営業
所

長野県諏訪郡下諏訪町５３２６－３

グリーンサンホテルビル２Ｆ

184,084円～
185,645円雇用期間の定めな

し
法令の規
定により
年齢制限


