
年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間

月給
59歳以下 (1)8時30分～18時00分

TEL 0266-71-5454 （従業員数 6人 ）

正社員 20140- 2601351 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時30分～18時30分
(2)8時30分～18時00分

TEL 0266-62-4182 （従業員数 5人 ）

正社員 20140- 2603551 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-56-2266 （従業員数 30人 ）

正社員 20140- 2604451 就業場所 長野県茅野市
月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-58-3697 （従業員数 6人 ）

正社員 20140- 2611451 就業場所 長野県諏訪市
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-70-1040 （従業員数 64人 ）

正社員 20140- 2612751 就業場所 長野県茅野市
月給

18歳～59歳 (1)8時30分～17時30分
(2)21時30分～6時30分

TEL 0266-70-1040 （従業員数 64人 ）

正社員 20140- 2613851 就業場所 長野県茅野市
月給 交替制あり

18歳～69歳 (1)16時00分～10時00分

TEL 0266-55-1245 （従業員数 6人 ）

正社員 20140- 2621851 就業場所 長野県茅野市
その他（月給換算）

69歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-55-1245 （従業員数 14人 ）

正社員 20140- 2622651 就業場所
月給

69歳以下 (1)9時30分～18時30分

TEL 0266-55-1245 （従業員数 14人 ）

正社員 20140- 2623951 就業場所
年俸制（月給換算）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-78-2346 （従業員数 82人 ）

正社員 20140- 2625051 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

40歳以下 (1)9時00分～18時30分
(2)9時00分～18時00分

TEL 0266-53-2666 （従業員数 6人 ）

正社員 20140- 2627251 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-72-0009 （従業員数 23人 ）

正社員 20140- 2630651 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時15分～17時30分

TEL 0266-78-8533 （従業員数 22人 ）

正社員 20140- 2631951 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時15分～17時30分

TEL 0266-78-8533 （従業員数 22人 ）

正社員 20140- 2632151 就業場所

210,000円～
230,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

令和７年５月９日発行
（令和７年４月３０日～５月２日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

歯科衛生士 やつがね歯科医院 長野県茅野市豊平　３３１１－１

営業担当者 株式会社　デジタル・
スパイス

長野県諏訪市大字四賀赤沼１８２１　松木ビ
ル２Ｆ

250,000円～
400,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

歯科衛生士 かがやき歯科クリニッ
ク

長野県諏訪郡富士見町落合９９８３－５７

205,000円～
235,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

営業　＜長野＞ シントク株式会社 長野県諏訪市大字中洲５６６－７

235,419円～
310,622円雇用期間の定めなし 定年を上限

機械加工（マシニング
センタ・フライス盤
他）

有限会社　ワイユー
ピー

長野県諏訪市中洲４８１－５

200,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

支援員夜勤専門 特定非営利活動法人
ふくろうＳＵＷＡ

長野県茅野市玉川４０１１－１

163,000円～
190,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

マシンオペレータ シントク株式会社 長野県諏訪市大字中洲５６６－７

180,000円～
237,500円雇用期間の定めなし 定年を上限

訪問ヘルパー 特定非営利活動法人
ふくろうＳＵＷＡ

長野県茅野市玉川４０１１－１

164,200円～
168,200円雇用期間の定めなし 定年を上限

障害者への就労支援 特定非営利活動法人
ふくろうＳＵＷＡ

長野県茅野市玉川４０１１－１

153,000円～
153,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

保育士　兼　歯科助手 諏訪矯正・予防歯科
４Ｓ

長野県諏訪市大字中洲４２１

220,000円～
285,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

経理職（主任候補） 株式会社　渡辺製麺 長野県茅野市北山４７２４

268,000円～
328,500円雇用期間の定めなし 定年を上限

総務・製造事務 株式会社　明工精機 長野県諏訪郡富士見町立沢３９０－１

195,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

機械工 有限会社　八剣技研 長野県茅野市宮川５８９３番地

180,000円～
280,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

技術営業 株式会社　明工精機 長野県諏訪郡富士見町立沢３９０－１

250,000円～
350,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間

令和７年５月９日発行
（令和７年４月３０日～５月２日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
64歳以下 (1)8時20分～17時15分

TEL 0266-76-5555 （従業員数 30人 ）

正社員 20140- 2633051 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-72-0009 （従業員数 23人 ）

正社員 20140- 2634351 就業場所
月給 交替制あり

64歳以下

TEL 0266-72-1181 （従業員数 6人 ）

正社員 20140- 2639851 就業場所 長野県諏訪市
月給

64歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-62-5283 （従業員数 63人 ）

正社員 20140- 2643251 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-62-5283 （従業員数 63人 ）

正社員 20140- 2644551 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-62-5283 （従業員数 63人 ）

正社員 20140- 2645451 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-62-5283 （従業員数 63人 ）

正社員 20140- 2647851 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-72-3178 （従業員数 70人 ）

正社員 20140- 2648651 就業場所
月給 交替制あり

59歳以下 (1)8時25分～17時25分
(2)5時00分～13時20分
(3)13時15分～21時35分

TEL 0266-82-0170 （従業員数 385人 ）

正社員 20140- 2649951 就業場所
月給 交替制あり

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-57-1100 （従業員数 80人 ）

正社員 20140- 2650351 就業場所 長野県諏訪市
年俸制（月給換算）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-78-2346 （従業員数 82人 ）

正社員 20140- 2314751 就業場所
年俸制（月給換算）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-78-2346 （従業員数 82人 ）

正社員 20140- 2315851 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時20分～17時15分

TEL 0266-82-6600 （従業員数 151人 ）

正社員 20140- 2320251 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時20分～17時15分

TEL 0266-82-6600 （従業員数 151人 ）

正社員 20140- 2322451 就業場所

「来所者端末や紹介窓口にてご
確認ください」

トランス（変圧器）の
製造及び出荷作業

北村機電　株式会社 長野県茅野市湖東３４３４

182,000円～
315,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

酸素ＢＯＸサロンの店
長候補

株式会社　平成 長野県茅野市宮川６６５０－１４

250,000円～
264,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

工程管理、検査 有限会社　八剣技研 長野県茅野市宮川５８９３番地

180,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

一般事務 ゴコー電工株式会社 長野県諏訪郡富士見町落合字南原山１３４１
４－１

200,000円～
270,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

製造・組立 ゴコー電工株式会社 長野県諏訪郡富士見町落合字南原山１３４１
４－１

185,000円～
270,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

生産技術職 ゴコー電工株式会社 長野県諏訪郡富士見町落合字南原山１３４１
４－１

240,000円～
350,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

モータの設計開発 ゴコー電工株式会社 長野県諏訪郡富士見町落合字南原山１３４１
４－１

260,000円～
370,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

製造業務 株式会社　キッツ　茅
野工場

長野県茅野市金沢５１２５

209,000円～
305,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

工作機器のオペレー
ター

株式会社　みやま 長野県茅野市ちの１７６－５

180,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

食品提案営業 株式会社　渡辺製麺 長野県茅野市北山４７２４

262,500円～
305,900円雇用期間の定めなし 定年を上限

コールセンターの管理
者（スーパーバイ
ザー）

アイビーシステム　株
式会社

長野県諏訪市高島１－２６－２Ｍ＆Ｋビル

200,000円～
280,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

品質保証（電気製品の
検査員）

株式会社　諏訪三社電
機

長野県茅野市豊平５３３５番地

173,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

ＥＣマーケティング 株式会社　渡辺製麺 長野県茅野市北山４７２４

350,000円～
414,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

電気回路設計 株式会社　諏訪三社電
機

長野県茅野市豊平５３３５番地

184,500円～
350,000円雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間

令和７年５月９日発行
（令和７年４月３０日～５月２日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時40分～18時00分

TEL 0266-72-2985 （従業員数 7人 ）

正社員 20140- 2324851 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時10分～17時10分

TEL 0266-72-4188 （従業員数 31人 ）

正社員 20140- 2325651 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-58-3080 （従業員数 16人 ）

正社員 20140- 2327151 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-82-1234 （従業員数 18人 ）

正社員 20140- 2331751 就業場所
月給

61歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-58-0022 （従業員数 57人 ）

正社員 20140- 2333651 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時15分～17時20分

TEL 0266-70-0500 （従業員数 20人 ）

正社員 20140- 2334951 就業場所
月給

61歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-58-0022 （従業員数 57人 ）

正社員 20140- 2335151 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時15分～17時10分

TEL 0266-78-2126 （従業員数 45人 ）

正社員 20140- 2337351 就業場所
月給 変形（1年単位）

18歳～59歳 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-62-7365 （従業員数 6人 ）

正社員 20140- 2339551 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-54-3160 （従業員数 14人 ）

正社員 20140- 2340851 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-62-4509 （従業員数 9人 ）

正社員 20140- 2341651 就業場所
月給

45歳以下 (1)8時05分～17時15分

TEL 0266-72-3131 （従業員数 70人 ）

正社員 20140- 2342951 就業場所 長野県茅野市
その他（月給換算）

59歳以下 (1)8時05分～17時15分

TEL 0266-72-3131 （従業員数 70人 ）

正社員 20140- 2344051 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-72-5060 （従業員数 40人 ）

正社員 20140- 2345351 就業場所

自動車整備士　候補者 株式会社　東諏産業 長野県茅野市ちの１４５８

182,000円～
182,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

施工管理 日栄電気　株式会社 長野県諏訪市大字豊田４１番地３

300,000円～
500,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

製造要員 株式会社東京ダイカス
ト　茅野工場

長野県茅野市豊平４４８－２

210,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

廃棄物の中間処理 株式会社信州タケエイ 長野県諏訪市上諏訪字舟渡川西１７４９

220,000円～
308,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

訪問看護 一般社団法人　茅野市
訪問看護センター

長野県茅野市塚原二丁目５番４５号

209,800円～
325,800円雇用期間の定めなし 定年を上限

解体工事の作業員 株式会社信州タケエイ 長野県諏訪市上諏訪字舟渡川西１７４９

220,000円～
308,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

ＮＣ加工機オペレー
ター【正社員】（急
募）

有限会社　マツムラ工
業

長野県茅野市玉川字原山１１４００－１２８
７　茅野市林間工業団地

250,000円～
350,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

舗装工事作業員 有限会社　折井興業 長野県諏訪郡富士見町富士見４６５４－９８
４

207,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

工作機械オペレー
ター・金型製作

東新精工　株式会社 長野県茅野市湖東５４５１

200,000円～
270,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

土木現場作業員 株式会社　金剛建設 長野県諏訪郡富士見町富士見２０２５－２

250,000円～
280,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

鋼材フライス加工 長野竹内ハガネ　株式
会社

長野県諏訪市大字中洲５８９９

174,500円～
202,500円雇用期間の定めなし 定年を上限

食品製造スタッフ 山高味噌　株式会社 長野県茅野市塚原１－７－２０

220,000円～
270,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

品質管理 山高味噌　株式会社 長野県茅野市塚原１－７－２０

250,000円～
300,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

税理士補助 税理士法人柳澤会計 長野県茅野市本町西１－４０

190,000円～
280,000円雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間

令和７年５月９日発行
（令和７年４月３０日～５月２日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
59歳以下

TEL 0266-62-6858 （従業員数 22人 ）

正社員 20140- 2346251 就業場所
月給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-75-5262 （従業員数 27人 ）

正社員 20140- 2348451 就業場所
月給

不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-75-5262 （従業員数 27人 ）

正社員 20140- 2349751 就業場所
日給（月給換算）

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-75-5262 （従業員数 27人 ）

正社員 20140- 2350951 就業場所
月給

不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-75-5262 （従業員数 7人 ）

正社員 20140- 2352051 就業場所 長野県諏訪市
月給 交替制あり

不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-75-5262 （従業員数 3人 ）

正社員 20140- 2353351 就業場所 長野県諏訪市
月給 交替制あり

不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-75-5262 （従業員数 7人 ）

正社員 20140- 2354251 就業場所 長野県諏訪市
月給

不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-75-5262 （従業員数 8人 ）

正社員 20140- 2355551 就業場所 長野県諏訪市
月給

不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-79-6051 （従業員数 24人 ）

正社員 20140- 2358851 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-79-6051 （従業員数 24人 ）

正社員 20140- 2359651 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～18時30分

TEL 0266-73-7139 （従業員数 4人 ）

正社員 20140- 2360051 就業場所
月給

40歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-54-1100 （従業員数 8人 ）

正社員 20140- 2362251 就業場所 長野県諏訪市
月給

64歳以下 (1)9時00分～17時30分
(2)10時00分～18時30分

TEL 0266-52-1677 （従業員数 4人 ）

正社員 20140- 2364451 就業場所 長野県諏訪市
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-78-7525 （従業員数 2人 ）

正社員 20140- 2375951 就業場所

制御設計 株式会社べアック 長野県諏訪郡富士見町落合９９８４ー１０９
７

200,000円～
350,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口にてご
確認ください」

工事部門営業 有限会社　ＺＥＴＴ 長野県茅野市宮川２００２番地

173,253円～
350,000円雇用期間の定めなし 不問

土木作業員・工事管
理・積算

有限会社　ＺＥＴＴ 長野県茅野市宮川２００２番地

190,800円～
500,000円雇用期間の定めなし 不問

整備士・板金修理工 有限会社　ＺＥＴＴ 長野県茅野市宮川２００２番地

180,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 不問

大型ダンプ・セルフ・
レッカー運転手

有限会社　ＺＥＴＴ 長野県茅野市宮川２００２番地

240,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 不問

レッカー作業員 有限会社　ＺＥＴＴ 長野県茅野市宮川２００２番地

180,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 不問

石材部門営業 有限会社　ＺＥＴＴ 長野県茅野市宮川２００２番地

173,253円～
350,000円雇用期間の定めなし 不問

事務員 株式会社　峰鋼 長野県諏訪郡原村１０８０１－４　諏訪南工
業団地

195,000円～
205,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

自動車部門の営業 有限会社　ＺＥＴＴ 長野県茅野市宮川２００２番地

200,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 不問

機械加工 株式会社　峰鋼 長野県諏訪郡原村１０８０１－４　諏訪南工
業団地

200,000円～
255,000円雇用期間の定めなし 不問

板金溶接加工担当者 有限会社　ケイエス 長野県諏訪市大字豊田字菖蒲阿原１１４９

170,000円～
240,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

歯科衛生士 堀歯科医院 長野県茅野市塚原２丁目５－５１

200,000円～
230,000円雇用期間の定めなし 不問

３次元ＣＡＤを使った
建築設備の図面作成

ｉ－ｂａｃ　ｍｏｄｅ
株式会社

長野県諏訪市大字中洲３０１５－１　ＴＫビ
ル２階

180,000円～
400,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員 株式会社　いずみ 長野県諏訪市上川１－１５４４

168,500円～
202,200円雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間

令和７年５月９日発行
（令和７年４月３０日～５月２日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-76-5881 （従業員数 60人 ）

正社員 20140- 2376151 就業場所 長野県茅野市
月給

64歳以下 (1)9時00分～17時30分

TEL 0266-52-1677 （従業員数 19人 ）

正社員 20140- 2377051 就業場所
月給

35歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-57-5600 （従業員数 115人 ）

正社員 20140- 2378351 就業場所
月給 交替制あり

64歳以下

TEL 0266-52-1677 （従業員数 19人 ）

正社員 20140- 2379251 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-57-5600 （従業員数 115人 ）

正社員 20140- 2380751 就業場所
月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時00分～17時15分

TEL 0266-75-0038 （従業員数 18人 ）

正社員 20140- 2381851 就業場所
月給 交替制あり

65歳以下 (1)7時00分～16時00分
(2)8時30分～17時30分
(3)10時00分～19時00分

TEL 0266-54-5610 （従業員数 84人 ）

正社員 20140- 2382651 就業場所 長野県諏訪市
月給 交替制あり

18歳～65歳 (1)7時00分～16時00分
(2)8時30分～17時30分
(3)10時00分～19時00分

TEL 0266-54-5610 （従業員数 56人 ）

正社員 20140- 2384151 就業場所 長野県諏訪市
月給

64歳以下 (1)9時00分～17時30分

TEL 0266-52-1677 （従業員数 19人 ）

正社員 20140- 2385051 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-72-3178 （従業員数 70人 ）

正社員 20140- 2389451 就業場所
月給

62歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-79-5603 （従業員数 45人 ）

正社員 20140- 2390651 就業場所
月給

62歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-79-5603 （従業員数 45人 ）

正社員 20140- 2391951 就業場所
月給

61歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-72-4144 （従業員数 46人 ）

正社員 20140- 2392151 就業場所
月給 変形（1年単位）

18歳～59歳 (1)13時30分～22時30分

TEL 0266-75-1150 （従業員数 3人 ）

正社員 20140- 2393051 就業場所 長野県諏訪市

「来所者端末や紹介窓口にてご
確認ください」

作業療法士 株式会社　いずみ 長野県諏訪市上川１－１５４４

213,200円～
242,200円雇用期間の定めなし 定年を上限

製造スタッフ 株式会社ホムズ技研　 長野県茅野市豊平４７３４－３５２

220,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

柔道整復師 株式会社　いずみ 長野県諏訪市上川１－１５４４

175,000円～
210,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

海外現地法人での営業
及び管理等

株式会社ユーシン 長野県諏訪市大字中洲４４６７番地

180,000円～
250,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

管工事施工作業員 株式会社　アクアテッ
ク杉村

長野県諏訪市上川１－１４２８－１

205,000円～
505,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

外注管理 株式会社ユーシン 長野県諏訪市大字中洲４４６７番地

180,000円～
220,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

介護スタッフ 社会福祉法人こころ 長野県諏訪市高島３丁目１３００番１

190,000円～
275,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

看護職（看護師・准看
護師）

社会福祉法人こころ 長野県諏訪市高島３丁目１３００番１

215,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

プラスチック製品の営
業職

株式会社　みやま 長野県茅野市ちの１７６－５

220,000円～
400,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

理学療法士 株式会社　いずみ 長野県諏訪市上川１－１５４４

213,200円～
242,200円雇用期間の定めなし 定年を上限

ＦＡ機器組立配線＜経
験者＞

株式会社　メイユー 長野県茅野市金沢２８５０－１

200,000円～
280,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

機械加工技術者 株式会社　メイユー 長野県茅野市金沢２８５０－１

167,670円～
280,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

専任講師【ベルーフア
カデミー上諏訪駅前
校】

株式会社アイキューブ 長野県茅野市塚原１－３－２１いずみビル２
Ｆ

228,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

商品開発・品質関連業
務

株式会社　ミハマ 長野県茅野市宮川１１４１７

200,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間

令和７年５月９日発行
（令和７年４月３０日～５月２日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
61歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-72-4144 （従業員数 46人 ）

正社員 20140- 2396551 就業場所
月給

59歳以下 (1)9時00分～17時30分

TEL 0266-72-1263 （従業員数 35人 ）

正社員 20140- 2398751 就業場所 長野県茅野市
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)13時00分～22時00分
(2)13時30分～22時30分

TEL 0266-75-1150 （従業員数 10人 ）

正社員 20140- 2400251 就業場所 長野県岡谷市
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)13時00分～22時00分

TEL 0266-75-1150 （従業員数 5人 ）

正社員 20140- 2402451 就業場所 長野県諏訪市
月給 変形（1年単位）

18歳～59歳 (1)13時00分～22時00分
(2)13時30分～22時30分

TEL 0266-75-1150 （従業員数 10人 ）

正社員 20140- 2404851 就業場所 長野県茅野市
月給

59歳以下 (1)9時00分～17時30分

TEL 0266-72-1263 （従業員数 35人 ）

正社員 20140- 2409351 就業場所 長野県茅野市
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)7時00分～15時30分
(2)8時30分～17時00分
(3)10時30分～19時00分

TEL 0266-52-1650 （従業員数 70人 ）

正社員 20140- 2411751 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)7時00分～15時30分
(2)8時30分～17時00分
(3)10時30分～19時00分

TEL 0266-52-1650 （従業員数 70人 ）

正社員 20140- 2413651 就業場所
月給

64歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-54-2620 （従業員数 9人 ）

正社員 20140- 2414951 就業場所 長野県岡谷市
月給

64歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-72-4324 （従業員数 27人 ）

正社員 20140- 2415151 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-56-2266 （従業員数 30人 ）

正社員 20140- 2417351 就業場所 長野県茅野市
月給

35歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-62-5183 （従業員数 25人 ）

正社員 20140- 2421651 就業場所
月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-58-5301 （従業員数 7人 ）

正社員 20140- 2422951 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-79-3263 （従業員数 11人 ）

正社員 20140- 2424051 就業場所

社内物流業務 太陽精工　株式会社 長野県茅野市宮川大悦９８００－５（丸山工
業団地）

170,000円～
200,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

機械オペレーター・メ
ンテナンス

株式会社　ミハマ 長野県茅野市宮川１１４１７

200,000円～
280,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

学習アドバイザー【東
進衛星予備校　諏訪エ
リア】

株式会社アイキューブ 長野県茅野市塚原１－３－２１いずみビル２
Ｆ

228,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

学習塾運営スタッフ＜
いずみ塾・東信エリア
＞

株式会社アイキューブ 長野県茅野市塚原１－３－２１いずみビル２
Ｆ

228,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

一般事務 太陽精工　株式会社 長野県茅野市宮川大悦９８００－５（丸山工
業団地）

180,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

学習塾運営スタッフ＜
いずみ塾・諏訪エリア
＞

株式会社アイキューブ 長野県茅野市塚原１－３－２１いずみビル２
Ｆ

228,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

准看護師（夜勤あり） 医療法人超年会　上諏
訪病院

長野県諏訪市大手１－１７－７

199,000円～
268,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師（夜勤あり） 医療法人超年会　上諏
訪病院

長野県諏訪市大手１－１７－７

228,500円～
325,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

経理事務 イトー電子工業　株式
会社

長野県茅野市金沢５０３

250,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

ネットワーク部門＜保
守担当＞（岡谷）

株式会社　オキセ 長野県諏訪市沖田町１丁目１２１－５

230,000円～
380,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

総合職 ミサキ工業　株式会社 長野県諏訪郡富士見町乙事３７６２－１

195,000円～
230,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

システムエンジニアプ
ログラマー

株式会社　デジタル・
スパイス

長野県諏訪市大字四賀赤沼１８２１　松木ビ
ル２Ｆ

230,000円～
350,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

土木現場管理 泉建設　株式会社 長野県茅野市泉野１６１７

235,000円～
395,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

営業職 株式会社　ＳＩＳ 長野県　諏訪市　中洲　１５３６－１

200,000円～
333,000円雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間

令和７年５月９日発行
（令和７年４月３０日～５月２日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
64歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-72-4324 （従業員数 27人 ）

正社員 20140- 2426251 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時00分～17時15分

TEL 0266-72-6536 （従業員数 12人 ）

正社員 20140- 2427551 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時00分～17時15分

TEL 0266-72-6536 （従業員数 12人 ）

正社員 20140- 2428451 就業場所
月給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 090-2491-1906 （従業員数 2人 ）

正社員 20140- 2430951 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)9時00分～18時00分
(2)10時00分～19時00分

TEL 0266-67-2526 （従業員数 99人 ）

正社員 20140- 2432051 就業場所
月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-78-6401 （従業員数 2人 ）

正社員 20140- 2433351 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-67-2526 （従業員数 99人 ）

正社員 20140- 2435551 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-52-6193 （従業員数 35人 ）

正社員 20140- 2436451 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～28歳 (1)6時00分～10時00分
(2)14時00分～22時00分
(3)9時00分～17時30分

TEL 0266-22-2574 （従業員数 47人 ）

正社員 20141- 1472651 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時10分

TEL 0266-22-8866 （従業員数 156人 ）

正社員 20141- 1473951 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時10分

TEL 0266-22-8866 （従業員数 156人 ）

正社員 20141- 1474151 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時00分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0266-24-1581 （従業員数 23人 ）

正社員 20141- 1478551 就業場所 長野県茅野市
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～18時00分

TEL 0266-24-1581 （従業員数 23人 ）

正社員 20141- 1482151 就業場所 長野県茅野市
月給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-28-8760 （従業員数 0人 ）

正社員 20141- 1485251 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町

鉄骨専用ＣＡＤによる
図面作成

株式会社　カネタ 長野県茅野市宮川１３５９

180,000円～
300,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

品質管理・検査 イトー電子工業　株式
会社

長野県茅野市金沢５０３

200,000円～
350,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

一般土木工事員 株式会社　金子土建 長野県諏訪市大字湖南４３１９

200,000円～
350,000円雇用期間の定めなし 不問

建築鉄骨加工 株式会社　カネタ 長野県茅野市宮川１３５９

180,000円～
300,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

あん摩マッサージ指圧
師　訪問マッサージ

リカバリー茅野　訪問
リハビリマッサージ

長野県茅野市宮川４８０２－５

200,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

予約受付スタッフ
【正社員】

蓼科グランドホテル滝
の湯（蓼科滝の湯　合
同会社）

長野県茅野市北山４０２８－ロ

200,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

大型トラックドライ
バー

株式会社　スワリク 長野県諏訪市大字豊田１０７０

340,000円～
450,000円雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

ＯＴＡ予約管理スタッ
フ【正社員】

蓼科グランドホテル滝
の湯（蓼科滝の湯　合
同会社）

長野県茅野市北山４０２８－ロ

200,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

梱包・発送・配送員
【正社員】

株式会社　平出精密 長野県岡谷市今井１６８０番地１

200,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

保育士・児童指導員・
心理士【正社員】

社会福祉法人　つるみ
ね福祉会　児童養護施
設　つつじが丘学園

長野県岡谷市川岸上４－１２－５１

234,992円～
255,188円雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

看護師・夜勤なし／ブ
ランクＯＫ・未経験可
【正社員／茅野】

株式会社　ニチイ学館
岡谷支店　介護関連事
業

長野県岡谷市銀座１－１－１８サクラヤビル
３階

243,850円～
253,850円雇用期間の定めなし 定年を上限

営業統括【正社員】 株式会社　平出精密 長野県岡谷市今井１６８０番地１

400,000円～
500,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

電気工事（設計施工）
【経験者／正社員】

株式会社　サン電工 長野県諏訪郡下諏訪町社５－１１

250,000円～
350,000円雇用期間の定めなし 不問

【ニチイ】介護職・未
経験可【正社員／茅野
市】

株式会社　ニチイ学館
岡谷支店　介護関連事
業

長野県岡谷市銀座１－１－１８サクラヤビル
３階

223,960円～
231,960円雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間

令和７年５月９日発行
（令和７年４月３０日～５月２日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
30歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0266-79-7840 （従業員数 46人 ）

正社員 20140- 2438851 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)7時00分～16時00分
(2)9時00分～18時00分
(3)12時00分～21時00分

TEL 0266-67-2526 （従業員数 99人 ）

正社員 20140- 2439651 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分
(2)8時00分～17時00分

TEL 0266-69-3103 （従業員数 172人 ）

正社員 20140- 2440051 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下

TEL 0266-67-2526 （従業員数 99人 ）

正社員 20140- 2441351 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 090-8031-3765 （従業員数 5人 ）

正社員 20140- 2442251 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-79-7363 （従業員数 81人 ）

正社員 20140- 2443551 就業場所
月給 交替制あり

64歳以下 (1)6時00分～15時00分
(2)12時00分～21時00分
(3)8時00分～17時00分

TEL 0266-67-2526 （従業員数 99人 ）

正社員 20140- 2444451 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-79-7363 （従業員数 81人 ）

正社員 20140- 2445751 就業場所 長野県茅野市
月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 090-8031-3765 （従業員数 5人 ）

正社員 20140- 2446851 就業場所
月給 交替制あり

59歳以下 (1)6時00分～15時00分
(2)9時00分～18時00分

TEL 0266-54-4103 （従業員数 34人 ）

正社員 20140- 2450551 就業場所
時給（月給換算） 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)7時00分～17時00分
(2)7時00分～18時00分
(3)7時00分～20時00分

TEL 0266-71-1192 （従業員数 112人 ）

正社員 20140- 2454651 就業場所 長野県諏訪市
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時10分～17時20分

TEL 0266-62-4430 （従業員数 33人 ）

正社員 20140- 2455951 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-70-1015 （従業員数 37人 ）

正社員 20140- 2456151 就業場所
月給

40歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-70-1015 （従業員数 37人 ）

正社員 20140- 2459251 就業場所

フロント・売店・アト
ラクション　【正社
員】

蓼科グランドホテル滝
の湯（蓼科滝の湯　合
同会社）

長野県茅野市北山４０２８－ロ

200,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

ＣＡＤオペレーター 株式会社矢嶋 長野県茅野市玉川１１４００－１０５４

198,000円～
276,200円雇用期間の定めなし キャリア形

成

レストラン・宴会場
サービス　【正社員】

蓼科グランドホテル滝
の湯（蓼科滝の湯　合
同会社）

長野県茅野市北山４０２８－ロ

200,000円～
280,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口にてご
確認ください」

別荘管理における経理
事務と接客対応

東急リゾーツ＆ステイ
株式会社　東急リゾー
トタウン蓼科

長野県茅野市北山字鹿山４０２６－２
東急リゾートタウン蓼科

201,700円～
237,400円雇用期間の定めなし 定年を上限

装置組立 プレマテック株式会社 長野県茅野市玉川字原山１１４００－３２７

257,000円～
357,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

ＦＡ機器のハード設計
及びソフト設計

株式会社藤電エンジニ
アリング

長野県茅野市湖東８７６７－１

225,000円～
350,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

電気設計 プレマテック株式会社 長野県茅野市玉川字原山１１４００－３２７

257,000円～
357,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

ホテル施設設備管理
【正社員】

蓼科グランドホテル滝
の湯（蓼科滝の湯　合
同会社）

長野県茅野市北山４０２８－ロ

200,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

調理スタッフ あおぞらレディス＆マ
タニティクリニック

長野県諏訪市大字中洲５７６４－１

190,000円～
280,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

ＦＡ機器の電気配線 株式会社藤電エンジニ
アリング

長野県茅野市湖東８７６７－１

205,000円～
310,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

総務・経理職 諏訪ビルサッシ工業
株式会社

長野県諏訪郡富士見町落合字南原山１３５１
７－１９

200,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

コミュニティバス乗務
員（正社員）

アルピコタクシー株式
会社　諏訪支社

長野県茅野市塚原２丁目２番１１号

206,400円～
223,600円雇用期間の定めなし 定年を上限

機械調整・検査 株式会社　リソー技研 長野県諏訪郡原村１５４７７

200,000円～
370,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

機械組立・配線（本
社）

株式会社　リソー技研 長野県諏訪郡原村１５４７７

190,000円～
360,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間

令和７年５月９日発行
（令和７年４月３０日～５月２日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
59歳以下

TEL 0266-62-4430 （従業員数 33人 ）

正社員 20140- 2461851 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-70-1015 （従業員数 37人 ）

正社員 20140- 2462651 就業場所 長野県諏訪郡原村
月給

44歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-52-2432 （従業員数 31人 ）

正社員 20140- 2463951 就業場所 長野県諏訪市
月給 フレックス

64歳以下 (1)8時25分～17時15分

TEL 0266-52-6611 （従業員数 113人 ）

正社員 20140- 2467251 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-52-2432 （従業員数 38人 ）

正社員 20140- 2469451 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分
(2)10時30分～19時30分
(3)18時30分～8時30分

TEL 0266-82-7685 （従業員数 46人 ）

正社員 20140- 2470651 就業場所 長野県茅野市
月給

不問

TEL 0266-76-2645 （従業員数 6人 ）

正社員 20140- 2472151 就業場所
月給 フレックス

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-58-9888 （従業員数 32人 ）

正社員 20140- 2475251 就業場所
日給（月給換算） 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-72-8880 （従業員数 23人 ）

正社員 20140- 2477451 就業場所 長野県茅野市
月給 変形（1年単位）

不問 (1)6時30分～10時00分
(2)15時30分～20時00分

TEL 0266-52-5050 （従業員数 20人 ）

正社員 20140- 2481051 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-73-3277 （従業員数 47人 ）

正社員 20140- 2482351 就業場所
日給（月給換算） 変形（1ヶ月単位）

不問

TEL 0266-52-5050 （従業員数 20人 ）

正社員 20140- 2486751 就業場所
月給 交替制あり

64歳以下

TEL 0266-75-5092 （従業員数 5人 ）

正社員 20140- 2488651 就業場所
月給 交替制あり

35歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-79-6378 （従業員数 4人 ）

正社員 20140- 2489951 就業場所

「来所者端末や紹介窓口にてご
確認ください」

電気設計 株式会社　リソー技研 長野県諏訪郡原村１５４７７

200,000円～
510,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

製造業務（正社員） 諏訪ビルサッシ工業
株式会社

長野県諏訪郡富士見町落合字南原山１３５１
７－１９

168,000円～
302,400円雇用期間の定めなし 定年を上限

生産技術（本社・諏訪
工場）

株式会社　ミスズ工業 長野県諏訪市四賀３０９０

192,600円～
286,950円雇用期間の定めなし 定年を上限

プレス製品の製造作業
スタッフ

株式会社　長野サン
コー

長野県諏訪市大字中洲４６００－１７

180,000円～
250,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

介護職員（桜ハウス玉
川ショートステイ）

株式会社　タカネ
ヒューマンサポート

長野県茅野市玉川３０４６－１

194,500円～
224,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口にてご
確認ください」

納期・調達管理スタッ
フ

株式会社　長野サン
コー

長野県諏訪市大字中洲４６００－１７

230,000円～
300,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

ＳＥ職 長野日本ソフトウエア
株式会社

長野県諏訪市湖岸通り５－１７－２６

252,000円～
412,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

道路や住宅外構の土木
技術スタッフ【経験者
優遇】★写真あり

有限会社　小平建設 長野県茅野市湖東３２９５

245,000円～
370,500円雇用期間の定めなし 不問

調理 すわ湖苑（有限会社
ケー・ジー・エス）

長野県諏訪市湖岸通り１－１２－７

198,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 不問

警備員　交通誘導警備 株式会社　ウイング 長野県茅野市仲町１６番３０号

187,000円～
264,000円雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

フロント旅館業務全般 すわ湖苑（有限会社
ケー・ジー・エス）

長野県諏訪市湖岸通り１－１２－７

179,200円～
224,000円雇用期間の定めなし 不問

「来所者端末や紹介窓口にてご
確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にてご
確認ください」

ファームウェア開発エ
ンジニア

株式会社　タクト 長野県茅野市ちの丁田２７６２－８

250,000円～
350,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

薪ストーブ設置・メン
テナンス・プランニン
グ他　≪急募≫

株式会社　ストーブハ
ウス

長野県諏訪郡原村５２５２－１

220,000円～
420,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

保育士 一般社団法人　くるみ 長野県諏訪市高島３－１３３９－１３

176,000円～
225,000円雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間

令和７年５月９日発行
（令和７年４月３０日～５月２日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時10分

TEL 0266-58-3700 （従業員数 30人 ）

正社員 20140- 2491251 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0266-62-4119 （従業員数 8人 ）

正社員 20140- 2492551 就業場所
時給（月給換算）

59歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0266-62-4855 （従業員数 55人 ）

正社員 20140- 2493451 就業場所 長野県諏訪郡富士見町
月給

59歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0266-62-4855 （従業員数 55人 ）

正社員 20140- 2494751 就業場所 長野県諏訪郡富士見町
月給

18歳～59歳 (1)8時20分～17時00分
(2)16時20分～1時00分
(3)0時20分～9時00分

TEL 0266-62-4855 （従業員数 55人 ）

正社員 20140- 2495851 就業場所 長野県諏訪郡富士見町
月給

59歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0266-62-4855 （従業員数 55人 ）

正社員 20140- 2497951 就業場所 長野県諏訪郡富士見町
月給 交替制あり

18歳～59歳 (1)8時20分～17時00分
(2)16時20分～1時00分
(3)0時20分～9時00分

TEL 0266-62-4855 （従業員数 55人 ）

正社員 20140- 2498151 就業場所 長野県諏訪郡富士見町
月給

59歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0266-62-4855 （従業員数 48人 ）

正社員 20140- 2500851 就業場所 長野県諏訪郡富士見町
月給

35歳以下 (1)8時20分～17時15分

TEL 0266-72-7131 （従業員数 55人 ）

正社員 20140- 2503151 就業場所 長野県茅野市
月給

60歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-72-1000 （従業員数 845人 ）

正社員 20140- 2511151 就業場所
年俸制（月給換算）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-58-7521 （従業員数 37人 ）

正社員 20140- 2513351 就業場所
年俸制（月給換算）

30歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-58-7521 （従業員数 37人 ）

正社員 20140- 2514251 就業場所
月給

59歳以下 (1)9時00分～17時45分

TEL 0266-52-4333 （従業員数 192人 ）

正社員 20140- 2515551 就業場所
月給

59歳以下 (1)10時00分～19時00分

TEL 0266-78-3780 （従業員数 11人 ）

正社員 20140- 2516451 就業場所

現場代理人、住宅営業
員、大工

有限会社　角大工務店 長野県諏訪郡富士見町富士見７７８２－２

200,000円～
400,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

ＮＣ自動機旋盤オペ
レーター（急募）

カクショウ工業　株式
会社

長野県諏訪市大字中洲４５８９－１

230,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

自動車部品等の生産管
理業務

株式会社　メック 長野県諏訪郡富士見町富士見２４８－３４

168,000円～
230,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

検査・仕上業務（自動
車部品等）

株式会社　メック 長野県諏訪郡富士見町富士見２４８－３４

167,112円～
200,534円雇用期間の定めなし 定年を上限

金型設計・製作 株式会社　メック 長野県諏訪郡富士見町富士見２４８－３４

170,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

機械加工（マシニング
オペレーター）

株式会社　メック 長野県諏訪郡富士見町富士見２４８－３４

170,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

技術営業 株式会社　メック 長野県諏訪郡富士見町富士見２４８－３４

170,000円～
400,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

自動車部品等の製造オ
ペレーター（ダイカス
ト）

株式会社　メック 長野県諏訪郡富士見町富士見２４８－３４

170,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

薬剤師（正規職員） 諏訪中央病院組合 長野県茅野市玉川４３００番地

250,200円～
355,300円雇用期間の定めなし 定年を上限

財務（会計）業務 株式会社　ＳＩＭＭＴ
ＥＣＨ　ＧＲＡＰＨＩ
ＣＳ

長野県茅野市塚原１－８－３７

220,000円～
300,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

技術　【未経験者可・
急募】

コーデンシＤＨ　株式
会社

長野県諏訪市大字豊田３６１番地１

221,700円～
272,500円雇用期間の定めなし キャリア形

成

技術　【急募】 コーデンシＤＨ　株式
会社

長野県諏訪市大字豊田３６１番地１

306,920円～
425,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

保険会社に提出する書
類の作成・顧客名簿の
管理

株式会社　アスト・コ
ンサルティング

長野県諏訪市南町１０－５

167,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

【急募】システム・人
事全般≪本社（諏
訪）・管理部≫

セイコーエプソン生活
協同組合

長野県諏訪市大和３－３－５

220,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間

令和７年５月９日発行
（令和７年４月３０日～５月２日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
40歳以下 (1)10時00分～19時00分

TEL 0266-78-3780 （従業員数 11人 ）

正社員 20140- 2517751 就業場所
月給

59歳以下 (1)10時00分～19時00分

TEL 0266-78-3780 （従業員数 11人 ）

正社員 20140- 2518851 就業場所
月給

59歳以下 (1)9時00分～17時45分

TEL 0266-58-3609 （従業員数 11人 ）

正社員 20140- 2519651 就業場所
月給

59歳以下 (1)9時00分～17時45分

TEL 0266-58-3609 （従業員数 11人 ）

正社員 20140- 2521351 就業場所
月給

59歳以下 (1)9時00分～17時45分

TEL 0266-58-3609 （従業員数 11人 ）

正社員 20140- 2522251 就業場所
月給 交替制あり

18歳～59歳 (1)8時30分～17時25分
(2)16時30分～1時25分
(3)0時30分～9時25分

TEL 0266-72-0571 （従業員数 53人 ）

正社員 20140- 2523551 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-73-2740 （従業員数 14人 ）

正社員 20140- 2524451 就業場所
月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-73-2740 （従業員数 14人 ）

正社員 20140- 2525751 就業場所
月給 変形（1年単位）

40歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-52-1375 （従業員数 41人 ）

正社員 20140- 2527651 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-72-8283 （従業員数 4人 ）

正社員 20140- 2528951 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-72-8283 （従業員数 4人 ）

正社員 20140- 2529151 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-72-8283 （従業員数 4人 ）

正社員 20140- 2530551 就業場所
月給 変形（1年単位）

40歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-52-1375 （従業員数 41人 ）

正社員 20140- 2531451 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-53-7000 （従業員数 69人 ）

正社員 20140- 2536151 就業場所 長野県諏訪市

保険会社に提出する書
類の作成・顧客名簿の
管理・総務事務

株式会社　アスト・コ
ンサルティング

長野県諏訪市南町１０－５

167,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

損害保険・生命保険の
提案、販売＜転勤の可
能性あり飯田市＞

株式会社　アスト・コ
ンサルティング

長野県諏訪市南町１０－５

200,000円～
500,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

広告製作スタッフ及び
スタジオレンタルの営
業業務

株式会社ジェイ・キッ
ズ

長野県諏訪市四賀１５４０－１

180,000円～
270,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

Ｗｅｂ関連（デザイ
ナー・ディレクター・
コーダー・解析）

株式会社ジェイ・キッ
ズ

長野県諏訪市四賀１５４０－１

180,000円～
270,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

自動旋盤・研削盤（セ
ンターレス・円筒）加
工技術者

株式会社　ミクロン精
工

長野県茅野市豊平５６０５－１

180,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

映像クリエイター・３
ＤＣＧデザイナー

株式会社ジェイ・キッ
ズ

長野県諏訪市四賀１５４０－１

179,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

営業 株式会社　いしやま 長野県茅野市豊平１９２４－１

230,000円～
350,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

マシニングセンターオ
ペレーター・プログラ
ミング

株式会社　いしやま 長野県茅野市豊平１９２４－１

230,000円～
350,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

省力化自動機械の電気
制御

株式会社　福田エンジ
ニアリング

長野県茅野市玉川７３３

200,000円～
350,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

ＳＥ（社内インフラ、
生産管理システム構
築・運用・保守）

株式会社　河西精機製
作所

長野県諏訪市大字中洲４７２０

220,000円～
350,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

省力化機械のメカ設計 株式会社　福田エンジ
ニアリング

長野県茅野市玉川７３３

200,000円～
350,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

省力化自動機械の部品
加工・組立

株式会社　福田エンジ
ニアリング

長野県茅野市玉川７３３

200,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

窓口接客 株式会社　諏訪貸家ア
パートセンター

長野県諏訪市大字四賀８２２

185,000円～
255,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

機械加工・オペレー
ター（ＮＣ旋盤他）／
未経験可

株式会社　河西精機製
作所

長野県諏訪市大字中洲４７２０

220,000円～
350,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間

令和７年５月９日発行
（令和７年４月３０日～５月２日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
40歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-57-5551 （従業員数 17人 ）

正社員 20140- 2539251 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)7時00分～16時00分
(2)9時00分～18時00分
(3)10時00分～19時00分

TEL 0266-56-1885 （従業員数 30人 ）

正社員 20140- 2546351 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)7時00分～16時00分
(2)9時00分～18時00分
(3)10時00分～19時00分

TEL 0266-56-1885 （従業員数 30人 ）

正社員 20140- 2547251 就業場所
月給

59歳以下 (1)6時00分～15時00分

TEL 0266-73-1728 （従業員数 14人 ）

正社員 20140- 2548551 就業場所
日給（月給換算）

不問 (1)8時00分～17時00分
(2)7時00分～16時00分

TEL 0266-79-7417 （従業員数 2人 ）

正社員 20140- 2550651 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)7時00分～16時00分
(2)9時00分～18時00分
(3)10時00分～19時00分

TEL 0266-52-8123 （従業員数 30人 ）

正社員 20140- 2552151 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)7時00分～16時00分
(2)9時00分～18時00分
(3)10時00分～19時00分

TEL 0266-52-8123 （従業員数 30人 ）

正社員 20140- 2553051 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-78-6331 （従業員数 8人 ）

正社員 20140- 2561051 就業場所
月給

35歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-78-6331 （従業員数 8人 ）

正社員 20140- 2571251 就業場所
月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0266-62-8175 （従業員数 10人 ）

正社員 20140- 2572551 就業場所
月給 交替制あり

59歳以下 (1)9時30分～18時00分
(2)9時00分～17時30分

TEL 0266-74-1115 （従業員数 5人 ）

正社員 20140- 2581551 就業場所 長野県茅野市
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)7時45分～16時45分
(2)9時00分～18時00分

TEL 0120-106-311 （従業員数 29人 ）

正社員 20140- 2585651 就業場所 長野県茅野市
月給 交替制あり

59歳以下 (1)8時00分～17時00分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0266-73-0034 （従業員数 104人 ）

正社員 20140- 2589351 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-73-0034 （従業員数 104人 ）

正社員 20140- 2590451 就業場所

（正）介護職／イリー
ゼ高島城　日勤のみ

ＨＩＴＯＷＡケアサー
ビス株式会社　イリー
ゼ高島城

長野県諏訪市高島２丁目１２８４－１

188,500円～
188,500円雇用期間の定めなし 定年を上限

現場作業員 株式会社　諏訪リ
フォームセンター

長野県諏訪市大字四賀７５７

180,000円～
250,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

一般廃棄物収集 有限会社長野興産 長野県茅野市塚原２－５－３０

220,000円～
260,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

（正）介護福祉士／イ
リーゼ高島城　日勤の
み

ＨＩＴＯＷＡケアサー
ビス株式会社　イリー
ゼ高島城

長野県諏訪市高島２丁目１２８４－１

212,000円～
212,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

（正）介護福祉士／イ
リーゼセントベル諏訪
湖　日勤のみ

ＨＩＴＯＷＡケアサー
ビス株式会社　イリー
ゼ・セントベル諏訪湖

長野県諏訪市大和１－５－５

212,000円～
212,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

運送 幸耀建材 長野県茅野市泉野５９２０－３

244,800円～
285,600円雇用期間の定めなし 不問

電気・電子回路設計技
術者

株式会社　プロアクト 長野県茅野市玉川９７０１－８

250,000円～
400,000円雇用期間の定めなし 不問

（正）介護職／イリー
ゼセントベル諏訪湖
日勤のみ

ＨＩＴＯＷＡケアサー
ビス株式会社　イリー
ゼ・セントベル諏訪湖

長野県諏訪市大和１－５－５

188,500円～
188,500円雇用期間の定めなし 定年を上限

経理・総務 株式会社　ケーツー 長野県諏訪郡富士見町落合１０３５０－１

200,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

設計アシスタント 株式会社　プロアクト 長野県茅野市玉川９７０１－８

180,000円～
250,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

日勤のみの介護職員／
デイサービス／ツクイ
茅野

株式会社ツクイ（長
野）

長野県茅野市仲町１５－６

208,500円～
262,100円雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師、准看護師 一般社団法人　ぞうさ
ん

長野県諏訪郡原村原山１７２１７－３５３７

230,000円～
240,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

プリント基板製造（回
路工程）

株式会社　サンヨー工
業

長野県茅野市豊平１５２６番地１

220,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

プリント基板製造（印
刷工程）

株式会社　サンヨー工
業

長野県茅野市豊平１５２６番地１

220,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間

令和７年５月９日発行
（令和７年４月３０日～５月２日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-73-0034 （従業員数 104人 ）

正社員 20140- 2591751 就業場所 長野県茅野市
月給

59歳以下 (1)8時25分～17時50分

TEL 0266-75-2355 （従業員数 10人 ）

正社員 20140- 2593651 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)6時45分～22時15分

TEL 0266-52-2693 （従業員数 58人 ）

正社員 20140- 2596051 就業場所 長野県諏訪市
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)7時00分～16時00分
(2)9時00分～18時00分
(3)10時00分～19時00分

TEL 0266-24-1238 （従業員数 30人 ）

正社員 20141- 1366451 就業場所
月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)7時00分～16時00分
(2)9時00分～18時00分
(3)10時00分～19時00分

TEL 0266-24-1238 （従業員数 30人 ）

正社員 20141- 1367751 就業場所
月給 変形（1年単位）

18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分
(2)9時00分～18時00分
(3)10時00分～19時00分

TEL 0266-24-1238 （従業員数 30人 ）

正社員 20141- 1368851 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分
(2)9時00分～18時00分
(3)10時00分～19時00分

TEL 0266-24-1238 （従業員数 30人 ）

正社員 20141- 1369651 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)8時30分～17時15分
(2)16時30分～1時15分
(3)0時30分～9時15分

TEL 0266-27-5500 （従業員数 511人 ）

正社員 20141- 1370051 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)8時30分～17時15分
(2)16時00分～9時30分

TEL 0266-27-5500 （従業員数 83人 ）

正社員 20141- 1371351 就業場所 長野県岡谷市
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)8時30分～17時15分
(2)16時30分～1時15分
(3)0時30分～9時15分

TEL 0266-27-5500 （従業員数 511人 ）

正社員 20141- 1372251 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)8時30分～17時15分
(2)16時00分～9時30分

TEL 0266-27-5500 （従業員数 83人 ）

正社員 20141- 1373551 就業場所 長野県岡谷市
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)8時30分～17時15分
(2)16時00分～9時30分

TEL 0266-27-5500 （従業員数 24人 ）

正社員 20141- 1374451 就業場所 長野県岡谷市
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-27-5500 （従業員数 511人 ）

正社員 20141- 1375751 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-27-5500 （従業員数 511人 ）

正社員 20141- 1376851 就業場所

理学療法士 小松整形外科 長野県諏訪市大字四賀２４１７番６

240,000円～
360,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

営業職（プリント基
板）

株式会社　サンヨー工
業

長野県茅野市豊平１５２６番地１

220,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

介護福祉士／日勤のみ
【正社員／イリーゼ岡
谷】

ＨＩＴＯＷＡケアサー
ビス　株式会社　イ
リーゼ岡谷

長野県岡谷市山下町１－１－３７

212,000円～
212,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

フロントスタッフ
（未経験可）

アルピコホテルズ株式
会社　双泉の宿　朱白

長野県諏訪市湖岸通り３－２－２

210,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職／夜勤あり【イ
リーゼ岡谷／正社員】

ＨＩＴＯＷＡケアサー
ビス　株式会社　イ
リーゼ岡谷

長野県岡谷市山下町１－１－３７

228,556円～
298,556円雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

介護職／日勤のみ【正
社員／イリーゼ岡谷】

ＨＩＴＯＷＡケアサー
ビス　株式会社　イ
リーゼ岡谷

長野県岡谷市山下町１－１－３７

188,500円～
188,500円雇用期間の定めなし 定年を上限

【病棟】看護師【障が
い者専用求人】

医療法人　研成会　諏
訪湖畔病院

長野県岡谷市長地小萩１－１１－３０

271,300円～
365,600円雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

介護福祉士／夜勤あり
【イリーゼ岡谷／正社
員】

ＨＩＴＯＷＡケアサー
ビス　株式会社　イ
リーゼ岡谷

長野県岡谷市山下町１－１－３７

228,000円～
298,000円雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

【病棟】看護師【正社
員】

医療法人　研成会　諏
訪湖畔病院

長野県岡谷市長地小萩１－１１－３０

271,300円～
365,600円雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

【介護老人保健施設白
寿荘】介護福祉士【障
がい者専用求人】

医療法人　研成会　諏
訪湖畔病院

長野県岡谷市長地小萩１－１１－３０

211,000円～
271,000円雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

【サービス付き高齢者
向け住宅さつき】介護
職員【正社員】

医療法人　研成会　諏
訪湖畔病院

長野県岡谷市長地小萩１－１１－３０

210,500円～
257,000円雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

【介護老人保健施設白
寿荘】介護福祉士【正
社員】

医療法人　研成会　諏
訪湖畔病院

長野県岡谷市長地小萩１－１１－３０

211,000円～
271,000円雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

薬剤師【正社員】 医療法人　研成会　諏
訪湖畔病院

長野県岡谷市長地小萩１－１１－３０

265,300円～
293,800円雇用期間の定めなし 定年を上限

訪問看護師【正社員】 医療法人　研成会　諏
訪湖畔病院

長野県岡谷市長地小萩１－１１－３０

218,300円～
308,100円雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間

令和７年５月９日発行
（令和７年４月３０日～５月２日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-27-5500 （従業員数 511人 ）

正社員 20141- 1377651 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-27-5500 （従業員数 511人 ）

正社員 20141- 1379151 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-27-5500 （従業員数 511人 ）

正社員 20141- 1381451 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時20分～17時10分

TEL 0266-21-1552 （従業員数 18人 ）

正社員 20141- 1382751 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時25分

TEL 0266-23-9161 （従業員数 3人 ）

正社員 20141- 1384651 就業場所 長野県岡谷市
月給

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-23-5630 （従業員数 350人 ）

正社員 20141- 1385951 就業場所 長野県岡谷市
月給

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-23-5630 （従業員数 350人 ）

正社員 20141- 1386151 就業場所 長野県岡谷市
月給

35歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-23-5630 （従業員数 350人 ）

正社員 20141- 1387051 就業場所 長野県岡谷市
月給

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-23-5630 （従業員数 350人 ）

正社員 20141- 1388351 就業場所 長野県岡谷市
月給

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-23-5630 （従業員数 364人 ）

正社員 20141- 1389251 就業場所 長野県岡谷市
月給 変形（1年単位）

40歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0266-22-7565 （従業員数 30人 ）

正社員 20141- 1390751 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-78-7460 （従業員数 40人 ）

正社員 20141- 1397251 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-78-7460 （従業員数 40人 ）

正社員 20141- 1398551 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～18時15分

TEL 0266-23-3834 （従業員数 13人 ）

正社員 20141- 1399451 就業場所

【デイケア】介護職員
【正社員】

医療法人　研成会　諏
訪湖畔病院

長野県岡谷市長地小萩１－１１－３０

168,000円～
217,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

介護支援専門員【ケア
マネージャー】

医療法人　研成会　諏
訪湖畔病院

長野県岡谷市長地小萩１－１１－３０

174,600円～
228,500円雇用期間の定めなし 定年を上限

ＮＣ・ＭＣ機械工要員
【経験者／正社員】

株式会社　ケーテック 長野県岡谷市内山４７６９－４８６

180,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

調理員【正社員】 医療法人　研成会　諏
訪湖畔病院

長野県岡谷市長地小萩１－１１－３０

168,000円～
257,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

コンベア・搬送機械の
電気制御【正社員／本
社】

マルヤス機械　株式会
社

長野県岡谷市成田町二丁目１１番６号

205,000円～
295,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

製造【経験者／正社
員】

株式会社　スワコー 長野県岡谷市川岸上３丁目３－１７

200,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

コンベヤ・搬送機械の
配線作業【正社員／本
社】

マルヤス機械　株式会
社

長野県岡谷市成田町二丁目１１番６号

182,000円～
280,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

コンベア・搬送機械の
組み立て及び据付工事
【正社員／本社】

マルヤス機械　株式会
社

長野県岡谷市成田町二丁目１１番６号

182,000円～
280,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

コンベヤ・搬送機械の
出荷積み込み作業【正
社員／本社】

マルヤス機械　株式会
社

長野県岡谷市成田町二丁目１１番６号

182,000円～
280,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

コンベア・搬送機械の
機械設計【正社員／本
社】

マルヤス機械　株式会
社

長野県岡谷市成田町二丁目１１番６号

205,000円～
295,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

メカトロニクス設計／
岡谷市【正社員】

株式会社　ＮＳテクノ
ロジーズ

長野県岡谷市若宮１－７－３５

200,000円～
400,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

ルート営業【本社／正
社員】

株式会社　コーケン 長野県岡谷市２３９８番地１

250,000円～
400,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

保険アドバイザー【正
社員】

有限会社　丸中浜モー
タース

長野県岡谷市山下町１－１４－２７

187,650円～
330,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

ソフトウェア設計【正
社員】

株式会社　ＮＳテクノ
ロジーズ

長野県岡谷市若宮１－７－３５

200,000円～
400,000円雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間

令和７年５月９日発行
（令和７年４月３０日～５月２日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時30分～18時15分

TEL 0266-23-3834 （従業員数 13人 ）

正社員 20141- 1400351 就業場所
月給

61歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-21-2001 （従業員数 9人 ）

正社員 20141- 1401251 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-23-3515 （従業員数 11人 ）

正社員 20141- 1402551 就業場所 長野県岡谷市
月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-22-2569 （従業員数 2人 ）

正社員 20141- 1409051 就業場所
月給 フレックス

59歳以下

TEL 0266-75-1213 （従業員数 30人 ）

正社員 20141- 1411551 就業場所
月給 フレックス

59歳以下

TEL 0266-75-1213 （従業員数 30人 ）

正社員 20141- 1412451 就業場所
月給 変形（1年単位）

45歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-22-5024 （従業員数 79人 ）

正社員 20141- 1416951 就業場所
月給

不問 (1)7時00分～17時00分

TEL 0266-27-0287 （従業員数 15人 ）

正社員 20141- 1417151 就業場所
月給

不問 (1)7時00分～17時00分

TEL 0266-27-0287 （従業員数 15人 ）

正社員 20141- 1418051 就業場所
月給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-75-5455 （従業員数 8人 ）

正社員 20141- 1419351 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-22-5100 （従業員数 18人 ）

正社員 20141- 1420451 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時40分

TEL 0266-28-7206 （従業員数 45人 ）

正社員 20141- 1421751 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時40分

TEL 0266-28-7206 （従業員数 45人 ）

正社員 20141- 1422851 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町
月給 変形（1ヶ月単位）

40歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0266-22-3535 （従業員数 21人 ）

正社員 20141- 1423651 就業場所 長野県岡谷市

介護支援専門員（ケア
マネ）【岡谷市／正社
員】

株式会社　やさしい手
諏訪

長野県岡谷市若宮１－５－２７

297,000円～
362,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

自動車整備士【正社
員】

有限会社　丸中浜モー
タース

長野県岡谷市山下町１－１４－２７

192,650円～
340,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

機械加工・板金溶接加
工【経験者／正社員】

株式会社　丸和柞山製
作所

長野県岡谷市塚間町２－５－２６

184,800円～
260,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

新規酒類の製造業務と
清酒製造業務【正社
員】

株式会社　豊島屋 長野県岡谷市本町３－９－１

183,000円～
190,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

【ＵＩＪターン歓迎】
開発エンジニア【正社
員／下諏訪】

日本ナレッジ株式会社
諏訪センター

長野県諏訪郡下諏訪町４７３４－１

210,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

開発エンジニア【正社
員／下諏訪】

日本ナレッジ株式会社
諏訪センター

長野県諏訪郡下諏訪町４７３４－１

230,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口にてご
確認ください」

「来所者端末や紹介窓口にてご
確認ください」

工事現場作業員【正社
員】

エム施工　株式会社 長野県諏訪郡下諏訪町社６６７６－５

300,000円～
350,000円雇用期間の定めなし 不問

情報システム担当者
【正社員／本社】

株式会社　マルニシ 長野県岡谷市田中町３－４－２１

243,251円～
415,104円雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

建設防水・塗装作業員
【正社員】

株式会社　アクアシス
テム

長野県岡谷市上ノ原５４－１

220,000円～
320,000円雇用期間の定めなし 不問

現場管理者【正社員】 エム施工　株式会社 長野県諏訪郡下諏訪町社６６７６－５

350,000円～
400,000円雇用期間の定めなし 不問

機械加工要員【正社
員】

株式会社　共進精工 長野県諏訪郡下諏訪町東町上１８９２－１

250,000円～
620,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

金型研磨・組立・調整
【正社員】

エヌエスセイコー　株
式会社

長野県岡谷市若宮２丁目２番地２号

185,000円～
225,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

倉庫作業員【正社員／
岡谷本店】

諏訪倉庫　株式会社 長野県岡谷市郷田　一丁目３番１号

170,000円～
253,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

機械加工要員【セン
ターレス研磨／正社
員】

株式会社　共進精工 長野県諏訪郡下諏訪町東町上１８９２－１

200,000円～
420,000円雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間

令和７年５月９日発行
（令和７年４月３０日～５月２日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-27-8035 （従業員数 30人 ）

正社員 20141- 1425151 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町
月給 変形（1年単位）

25歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-27-8035 （従業員数 30人 ）

正社員 20141- 1426051 就業場所 長野県諏訪市
月給

59歳以下 (1)8時00分～16時50分

TEL 0266-22-4976 （従業員数 47人 ）

正社員 20141- 1427351 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～69歳 (1)8時30分～17時30分
(2)7時30分～16時30分
(3)16時00分～10時00分

TEL 0266-75-5015 （従業員数 16人 ）

正社員 20141- 1429551 就業場所 長野県岡谷市
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～69歳 (1)8時30分～17時30分
(2)7時30分～16時30分
(3)16時00分～10時00分

TEL 0266-75-5015 （従業員数 16人 ）

正社員 20141- 1431651 就業場所 長野県岡谷市
月給

35歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-23-8368 （従業員数 13人 ）

正社員 20141- 1432951 就業場所
月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-23-1300 （従業員数 6人 ）

正社員 20141- 1434051 就業場所 長野県岡谷市
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-27-3560 （従業員数 26人 ）

正社員 20141- 1435351 就業場所
日給（月給換算）

40歳以下 (1)8時00分～17時20分

TEL 0266-22-8111 （従業員数 29人 ）

正社員 20141- 1436251 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-23-3600 （従業員数 9人 ）

正社員 20141- 1437551 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-23-3600 （従業員数 9人 ）

正社員 20141- 1438451 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-23-3600 （従業員数 9人 ）

正社員 20141- 1439751 就業場所
月給 フレックス

59歳以下 (1)9時00分～18時00分
(2)11時00分～16時00分

TEL 0266-78-6544 （従業員数 15人 ）

正社員 20141- 1440951 就業場所
月給 変形（1年単位）

45歳以下 (1)8時25分～17時10分

TEL 0266-28-1255 （従業員数 4人 ）

正社員 20141- 1442051 就業場所 長野県諏訪郡原村

巫女【正社員】 宗教法人　諏訪大社 長野県諏訪郡下諏訪町５８２８番地

173,000円～
186,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

事務員【正社員／経験
１年以上】

宗教法人　諏訪大社 長野県諏訪郡下諏訪町５８２８番地

173,000円～
186,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員（小規模多機
能）【初任者研修等修
了者／正社員】

スマートケアタウン
株式会社

長野県岡谷市長地梨久保２丁目１８番地１号

192,000円～
227,200円雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

ＮＣ旋盤オペレーター
【正社員】

株式会社　諏訪機械製
作所

長野県岡谷市御倉町８－５

270,000円～
350,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

機械工【正社員】 株式会社　信州技研 長野県岡谷市湊９１２番地

200,000円～
220,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

介護職員（小規模多機
能）【介護福祉士／正
社員】

スマートケアタウン
株式会社

長野県岡谷市長地梨久保２丁目１８番地１号

202,000円～
277,200円雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

システムエンジニア
【正社員】

株式会社　サンセイコ
ンピュータシステム

長野県諏訪郡下諏訪町字赤砂４３５０－２

212,000円～
400,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

溶接工【正社員／経験
者】

有限会社　マルユー鋼
材

長野県岡谷市川岸西１－１０－２２

200,000円～
280,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

現場代理人【正社員】 有限会社　トモダ 長野県岡谷市堀ノ内１－３－２７

350,000円～
500,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

大型運転手または中型
運転手【岡谷市／正社
員】

岡谷運輸　株式会社 長野県岡谷市神明町４－２１－８

162,400円～
202,400円雇用期間の定めなし キャリア形

成

土木作業員【未経験者
／正社員】

有限会社　トモダ 長野県岡谷市堀ノ内１－３－２７

270,000円～
400,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

土木作業員【経験者／
正社員】

有限会社　トモダ 長野県岡谷市堀ノ内１－３－２７

300,000円～
400,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

ＭＣオペレーター汎用
フライス盤【原村工場
／正社員】

株式会社　アルプス鋼 長野県諏訪郡下諏訪町社６５５７－３

203,000円～
320,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

機械設計／ＣＡＤ【正
社員】

エーピーエヌ　株式会
社

長野県岡谷市加茂町１－６－６

220,000円～
400,000円雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間

令和７年５月９日発行
（令和７年４月３０日～５月２日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-26-0031 （従業員数 26人 ）

正社員 20141- 1443351 就業場所
月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-75-2811 （従業員数 7人 ）

正社員 20141- 1444251 就業場所
月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-75-2811 （従業員数 7人 ）

正社員 20141- 1445551 就業場所
月給

40歳以下 (1)8時30分～17時20分

TEL 0266-23-8373 （従業員数 60人 ）

正社員 20141- 1447751 就業場所
月給

65歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-27-8312 （従業員数 16人 ）

正社員 20141- 1448851 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町
月給

59歳以下 (1)8時20分～17時25分

TEL 0266-23-8531 （従業員数 13人 ）

正社員 20141- 1450051 就業場所
月給

35歳以下 (1)8時15分～17時10分

TEL 0266-23-4517 （従業員数 79人 ）

正社員 20141- 1451351 就業場所
月給

35歳以下 (1)8時15分～17時10分

TEL 0266-23-4517 （従業員数 79人 ）

正社員 20141- 1452251 就業場所
月給

35歳以下 (1)8時15分～17時10分

TEL 0266-23-4517 （従業員数 79人 ）

正社員 20141- 1453551 就業場所
時給（月給換算） 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)8時00分～17時00分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0266-75-1020 （従業員数 30人 ）

正社員 20141- 1457651 就業場所 長野県岡谷市
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時00分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0266-24-1581 （従業員数 50人 ）

正社員 20141- 1462751 就業場所 長野県岡谷市
月給

59歳以下 (1)8時10分～17時05分

TEL 0266-23-5100 （従業員数 15人 ）

正社員 20141- 1464651 就業場所
月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-26-1112 （従業員数 52人 ）

正社員 20141- 1465951 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町
月給

35歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-27-7642 （従業員数 22人 ）

正社員 20141- 1466151 就業場所

デジタル・アナログ回
路設計　及び開発【正
社員】

株式会社　オックスラ
ボ

長野県岡谷市幸町２番２号

200,000円～
400,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

営業【正社員】 株式会社　サマデイ 長野県諏訪郡下諏訪町湖浜６１８２－１

260,600円～
425,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

プリント基板製造【研
究・開発・技術／正社
員】

日本ミクロン　株式会
社

長野県岡谷市川岸上３丁目４番５号

213,000円～
245,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

ＦＰＧＡ設計を含む回
路設計開発【正社員】

株式会社　オックスラ
ボ

長野県岡谷市幸町２番２号

200,000円～
400,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

ＦＡ製品の動作確認エ
ンジニア【正社員】

株式会社　オリジナル
マインド

長野県岡谷市山下町１－１－９

210,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

住宅建築の施工管理
【正社員】

岩村建設　株式会社 長野県諏訪郡下諏訪町西高木１０６１６－２
３３

305,000円～
375,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

生産管理・購買【正社
員】

ティディエス　株式会
社

長野県岡谷市神明町二丁目５番５号

210,000円～
270,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

技術職【設計または生
産技術／正社員】

ティディエス　株式会
社

長野県岡谷市神明町二丁目５番５号

210,000円～
270,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

交通誘導・雑踏警備員
【諏訪地域／正社員】

新日本警備保障株式会
社　諏訪営業所

長野県諏訪郡下諏訪町５３２６－３
グリーンサンホテルビル２Ｆ

173,154円～
175,235円雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

営業職【正社員】 ティディエス　株式会
社

長野県岡谷市神明町二丁目５番５号

210,000円～
270,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

金型設計・型製造【正
社員／経験者対象】

株式会社　シミズ 長野県岡谷市塚間町２丁目４番２４号

250,000円～
350,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師／ブランクＯＫ
／日勤のみ・未経験可
【正社員／岡谷】

株式会社　ニチイ学館
岡谷支店　介護関連事
業

長野県岡谷市銀座１－１－１８サクラヤビル
３階

243,850円～
253,850円雇用期間の定めなし 定年を上限

配管工【未経験者／正
社員】

松澤工業　株式会社
岡谷支店

長野県岡谷市長地小萩３丁目９－２２

172,000円～
245,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

福祉用具洗浄業務【正
社員】

株式会社　介護セン
ター花岡

長野県諏訪郡下諏訪町高浜６１８８－１

200,698円～
210,000円雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間

令和７年５月９日発行
（令和７年４月３０日～５月２日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-27-7642 （従業員数 22人 ）

正社員 20141- 1467051 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-27-7642 （従業員数 22人 ）

正社員 20141- 1468351 就業場所
月給

35歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-27-7642 （従業員数 22人 ）

正社員 20141- 1469251 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-23-0050 （従業員数 10人 ）

正社員 20141- 1360951 就業場所
月給 フレックス

59歳以下 (1)13時00分～21時30分
(2)9時00分～17時30分

TEL 0266-23-4441 （従業員数 42人 ）

正社員 20141- 1361151 就業場所
月給 変形（1年単位）

30歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-22-1816 （従業員数 24人 ）

正社員 20141- 1362051 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-52-6530 （従業員数 13人 ）

正社員 20140- 2303251 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分
(2)10時00分～19時00分
(3)16時00分～10時00分

TEL 0120-106-311 （従業員数 49人 ）

正社員 20140- 2305451 就業場所 長野県岡谷市
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-71-1960 （従業員数 98人 ）

正社員 20140- 2307851 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-53-7000 （従業員数 43人 ）

正社員 20140- 2309951 就業場所

施工管理【経験者／正
社員】

松澤工業　株式会社
岡谷支店

長野県岡谷市長地小萩３丁目９－２２

220,000円～
500,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

配管工【経験者／正社
員】

松澤工業　株式会社
岡谷支店

長野県岡谷市長地小萩３丁目９－２２

220,000円～
500,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

【急募】マシニングオ
ペレーター【経験者／
正社員】

有限会社　林製作所 長野県岡谷市湖畔二丁目６－１５

260,000円～
350,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

施工管理【未経験者／
正社員】

松澤工業　株式会社
岡谷支店

長野県岡谷市長地小萩３丁目９－２２

172,000円～
245,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

清掃員【正社員★週休
２日／トライアル雇用
併用求人】

有限会社　クリーンプ
ロ

長野県岡谷市山手町３－８－１０

190,000円～
230,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

印刷オペレーター【正
社員】

株式会社　岡谷市民新
聞社

長野県岡谷市本町３－８－３０

177,000円～
402,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職／有料老人ホー
ム／正社員／ツクイ・
サンシャイン岡谷

株式会社ツクイ（長
野）

長野県茅野市仲町１５－６

205,500円～
262,100円雇用期間の定めなし 定年を上限

一般事務 株式会社　山崎商店 長野県諏訪市高島１－１－８

205,800円～
220,500円雇用期間の定めなし 定年を上限

情報処理（データ入力
事務）

株式会社　諏訪貸家ア
パートセンター

長野県諏訪市大字四賀８２２

180,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

菓子製造 株式会社うめはら蓼科
工場

長野県茅野市宮川９８００－７

200,000円～
255,000円雇用期間の定めなし 定年を上限



必要な免許資格

歯科衛生士

歯科衛生士

介護職員初任者研修
修了者

ホームヘルパー２級

介護福祉士

介護福祉士

社会福祉士

ホームヘルパー２級

保育士

0266-23-8609（岡谷）

ク諏訪・ハローワーク岡谷

・岡谷出張所）



必要な免許資格

0266-23-8609（岡谷）

ク諏訪・ハローワーク岡谷

・岡谷出張所）

フォークリフト運転
技能者

特級機械保全技能士

１級機械保全技能士

２級機械保全技能士

クレーン・デリック
運転士（クレーン限
定）玉掛技能者

フォークリフト運転
技能者



必要な免許資格

0266-23-8609（岡谷）

ク諏訪・ハローワーク岡谷

・岡谷出張所）

第二種電気工事士

第一種電気工事士

２級電気工事施工管
理技士

フォークリフト運転
技能者

看護師

保健師

中型自動車免許

中型自動車免許

大型特殊自動車免許

車両系建設機械（整地・運
搬・積込用及び掘削用）運転
技能者

車両系建設機械（整地・運
搬・積込用及び掘削用）運転
技能者

中型自動車免許

大型特殊自動車免許

大型自動車免許



必要な免許資格

0266-23-8609（岡谷）

ク諏訪・ハローワーク岡谷

・岡谷出張所）

車両系建設機械（基礎工事
用）運転技能者

車両系建設機械（整地・運
搬・積込用及び掘削用）運転
技能者
車両系建設機械（解体用）運
転技能者

大型自動車免許

中型自動車免許

歯科衛生士

ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修
修了者



必要な免許資格

0266-23-8609（岡谷）

ク諏訪・ハローワーク岡谷

・岡谷出張所）

作業療法士

柔道整復師

準中型自動車免許

ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修
修了者

介護福祉士

看護師

准看護師

理学療法士



必要な免許資格

0266-23-8609（岡谷）

ク諏訪・ハローワーク岡谷

・岡谷出張所）

フォークリフト運転
技能者

准看護師

看護師

１級土木施工管理技
士

２級土木施工管理技
士

大型特殊自動車免許



必要な免許資格

0266-23-8609（岡谷）

ク諏訪・ハローワーク岡谷

・岡谷出張所）

あん摩マッサージ指
圧師

中型自動車免許

大型自動車免許

フォークリフト運転
技能者

フォークリフト運転
技能者

大型自動車免許

保育士

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

心理カウンセラー

看護師

准看護師

第二種電気工事士

２級電気工事施工管
理技士

介護職員初任者研修
修了者

介護福祉士

介護職員実務者研修
修了者



必要な免許資格

0266-23-8609（岡谷）

ク諏訪・ハローワーク岡谷

・岡谷出張所）

玉掛技能者

フォークリフト運転
技能者

第二種電気工事士

ボイラー整備士

第一種衛生管理者

防火管理者（甲種・
乙種）

中型自動車第二種免
許



必要な免許資格

0266-23-8609（岡谷）

ク諏訪・ハローワーク岡谷

・岡谷出張所）

介護福祉士

ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修
修了者

調理師

交通誘導警備業務検
定２級

雑踏警備業務検定２
級

保育士

その他の福祉・介護
関係資格



必要な免許資格

0266-23-8609（岡谷）

ク諏訪・ハローワーク岡谷

・岡谷出張所）

二級建築士

１級建築施工管理技
士

２級建築施工管理技
士

フォークリフト運転
技能者

薬剤師



必要な免許資格

0266-23-8609（岡谷）

ク諏訪・ハローワーク岡谷

・岡谷出張所）

宅地建物取引士（旧：宅
地建物取引主任者）



必要な免許資格

0266-23-8609（岡谷）

ク諏訪・ハローワーク岡谷

・岡谷出張所）

ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修
修了者

準中型自動車免許

介護福祉士

介護福祉士

大型自動車免許

車両系建設機械（整地・運
搬・積込用及び掘削用）運転
技能者

介護福祉士

介護職員初任者研修
修了者

その他の福祉・介護
関係資格

介護職員実務者研修
修了者

介護福祉士

看護師

准看護師



必要な免許資格

0266-23-8609（岡谷）

ク諏訪・ハローワーク岡谷

・岡谷出張所）

理学療法士

介護福祉士

ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修
修了者

ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修
修了者

看護師

介護福祉士

看護師

介護福祉士

介護福祉士

薬剤師

看護師



必要な免許資格

0266-23-8609（岡谷）

ク諏訪・ハローワーク岡谷

・岡谷出張所）

介護支援専門員（ケ
アマネージャー）



必要な免許資格

0266-23-8609（岡谷）

ク諏訪・ハローワーク岡谷

・岡谷出張所）

介護支援専門員（ケ
アマネージャー）

二級自動車整備士

フォークリフト運転
技能者

応用情報技術者

２級土木施工管理技
士

２級建築施工管理技
士

フォークリフト運転
技能者



必要な免許資格

0266-23-8609（岡谷）

ク諏訪・ハローワーク岡谷

・岡谷出張所）

介護職員初任者研修
修了者

介護職員実務者研修
修了者

ホームヘルパー２級

介護福祉士

アーク溶接技能者
（基本級）

玉掛技能者

床上操作式クレーン
運転技能者

２級土木施工管理技
士

大型自動車免許

中型自動車免許

大型自動車免許

大型自動車免許

２級土木施工管理技
士



必要な免許資格

0266-23-8609（岡谷）

ク諏訪・ハローワーク岡谷

・岡谷出張所）

一級建築士

１級建築施工管理技
士

２級建築施工管理技
士

交通誘導警備業務検
定２級

雑踏警備業務検定２
級

看護師

准看護師

準中型自動車免許



必要な免許資格

0266-23-8609（岡谷）

ク諏訪・ハローワーク岡谷

・岡谷出張所）

２級建築施工管理技
士

２級管工事施工管理
技士

準中型自動車免許

介護職員初任者研修
修了者

ホームヘルパー２級

宅地建物取引士（旧：宅
地建物取引主任者）


