
年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

月給 交替制あり
40歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-73-5288 （従業員数 21人 ）

正社員 20140- 3890851 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時25分～17時25分

TEL 0266-82-0170 （従業員数 392人 ）

正社員 20140- 3892951 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時25分～17時25分

TEL 0266-82-0170 （従業員数 392人 ）

正社員 20140- 3893151 就業場所
月給 交替制あり

59歳以下

TEL 0266-53-2408 （従業員数 28人 ）

正社員 20140- 3894051 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0266-75-2211 （従業員数 22人 ）

正社員 20140- 3895351 就業場所
月給

29歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-52-3550 （従業員数 135人 ）

正社員 20140- 3874851 就業場所
月給

39歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-52-3550 （従業員数 135人 ）

正社員 20140- 3875651 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下

TEL 0266-67-0100 （従業員数 44人 ）

正社員 20140- 3877151 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)6時00分～22時00分

TEL 0266-67-0100 （従業員数 44人 ）

正社員 20140- 3878051 就業場所
月給

64歳以下 (1)9時15分～17時00分

TEL 0266-53-8955 （従業員数 23人 ）

正社員 20140- 3880451 就業場所 長野県諏訪市

月給
59歳以下

TEL 0266-58-7781 （従業員数 20人 ）

正社員 20140- 3881751 就業場所 長野県諏訪市

月給 交替制あり
40歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-57-1111 （従業員数 105人 ）

正社員 20140- 3882851 就業場所
月給

71歳以下 (1)8時30分～17時25分

TEL 0266-58-3056 （従業員数 27人 ）

正社員 20140- 3866651 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)0時00分～8時30分
(2)9時00分～17時30分
(3)11時00分～19時30分

TEL 0266-72-5600 （従業員数 104人 ）

正社員 20140- 3868151 就業場所

250,000円～
330,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

令和７年７月１８日発行
（令和７年７月９日～７月１５日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

製造（機械オペレー
ター）《急募》

株式会社マルヤ製作所
長野工場

長野県茅野市ちの１２８－１

設計補助、ＣＡＤオペ
レーター

株式会社　キッツ　茅野
工場

長野県茅野市金沢５１２５

205,000円～
315,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

産業看護師 株式会社　キッツ　茅野
工場

長野県茅野市金沢５１２５ 看護師

205,000円～
315,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

保育士 社会福祉法人おおぞら福
祉会　ひなどり保育園

長野県諏訪市高島４－１４７５ 保育士

182,700円～
212,900円雇用期間の定めなし 定年を上限

現場施工員＜急募＞ 株式会社グリーンべル 長野県諏訪郡富士見町富士見
１１９０１－４

250,000円～
300,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

ばね加工者＜増産のた
めの増員＞

株式会社　ミクロ発條 長野県諏訪市高島１丁目２１－１６

184,000円～
287,500円雇用期間の定めなし キャリア形

成

営業スタッフ＜事業拡
大のため増員＞

株式会社　ミクロ発條 長野県諏訪市高島１丁目２１－１６

207,000円～
323,600円雇用期間の定めなし キャリア形

成

レストランのホールス
タッフ

テラス蓼科リゾート＆ス
パ

長野県茅野市北山４０３５－９４９

187,200円～
211,500円雇用期間の定めなし 定年を上限

リゾートホテル内レス
トランの調理スタッフ

テラス蓼科リゾート＆ス
パ

長野県茅野市北山４０３５－９４９ 調理師

187,200円～
211,500円雇用期間の定めなし 定年を上限

商工会議所共済・福祉
制度推進スタッフ

アクサ生命保険株式会社
諏訪営業所

長野県諏訪市小和田南１４－７　諏訪商工
会館３Ｆ

210,000円～
360,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

ホブ盤等の機械工作設
備のオペレータ

ヨシトミ・マーシン　株
式会社

長野県諏訪市大字湖南６５８５－２

185,000円～
320,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

ホテル経理・事務 株式会社　ホテル紅や 長野県諏訪市湖岸通り２－７－２１

175,000円～
249,800円雇用期間の定めなし キャリア形

成

物流グループ　梱包・
出荷・在庫管理等

豊田化工　株式会社 長野県諏訪市大字豊田１８２－３ フォークリフト運転
技能者

180,000円～
180,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

調合・充填作業員 八ヶ岳乳業株式会社 長野県茅野市ちの１７２

173,000円～
270,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年７月１８日発行
（令和７年７月９日～７月１５日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
50歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0266-61-1168 （従業員数 26人 ）

正社員 20140- 3869051 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-57-5755 （従業員数 25人 ）

正社員 20140- 3872451 就業場所 長野県諏訪市

月給
59歳以下 (1)8時25分～17時10分

TEL 0266-72-4135 （従業員数 6人 ）

正社員 20140- 3856751 就業場所 長野県茅野市

月給
45歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-54-2525 （従業員数 2人 ）

正社員 20140- 3859951 就業場所 長野県諏訪市

月給
59歳以下 (1)8時25分～17時10分

TEL 0266-72-4135 （従業員数 155人 ）

正社員 20140- 3860351 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時25分～17時10分

TEL 0266-72-4135 （従業員数 155人 ）

正社員 20140- 3861251 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時25分～17時10分

TEL 0266-72-4135 （従業員数 155人 ）

正社員 20140- 3862551 就業場所
月給 交替制あり

18歳～59歳 (1)8時15分～17時15分
(2)18時00分～3時00分

TEL 0266-78-2222 （従業員数 15人 ）

正社員 20140- 3864751 就業場所
月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-78-0234 （従業員数 17人 ）

正社員 20141- 2125851 就業場所
月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-78-0234 （従業員数 17人 ）

正社員 20141- 2126651 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-27-8632 （従業員数 27人 ）

正社員 20141- 2128151 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-22-3512 （従業員数 12人 ）

正社員 20141- 2131551 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)8時30分～17時00分
(2)16時30分～1時00分
(3)0時30分～9時00分

TEL 0266-28-3071 （従業員数 289人 ）

正社員 20141- 2137151 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時45分～17時15分
(2)8時45分～12時15分

TEL 0266-28-3071 （従業員数 289人 ）

正社員 20141- 2138051 就業場所

育苗全般 農事組合法人チバナーセ
リー八ケ岳農場

長野県諏訪郡富士見町乙事字乙事沢４８６
０

200,000円～
230,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

介護支援専門員（相談
員　兼務）

社会福祉法人諏訪福祉会
介護老人保健施設　かり
んの里

長野県諏訪市湖岸通り５丁目１１番５号 介護支援専門員（ケ
アマネージャー）

198,500円～
212,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

営業　＜本社・愛知
県・大阪府＞

東洋精機工業株式会社 長野県茅野市宮川２７１５

314,300円～
474,500円雇用期間の定めなし 定年を上限

税務会計事務職／正社
員／未経験可

村上会計事務所 長野県諏訪市中洲５７５８－２ 日商簿記３級

200,000円～
260,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

機械設計技術者〈Ｉ・
Ｕターン兼用求人〉

東洋精機工業株式会社 長野県茅野市宮川２７１５

230,000円～
360,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

機械組立＜Ｉ・Ｕター
ン兼用求人＞

東洋精機工業株式会社 長野県茅野市宮川２７１５

200,000円～
320,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

金属部品加工＜Ｉ・Ｕ
ターン兼用求人＞

東洋精機工業株式会社 長野県茅野市宮川２７１５

190,000円～
316,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

研磨装置のオペレー
ター

有限会社　西澤研磨 長野県茅野市湖東８０５４－３

215,000円～
220,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

機械加工オペレーター
【正社員】

株式会社　アシエ 長野県岡谷市神明町３丁目７－３０

260,000円～
500,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

フライス加工オペレー
ター【経験者／正社
員】

株式会社　アシエ 長野県岡谷市神明町３丁目７－３０

260,000円～
500,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

水道本管工事の現場代
理人【正社員】

杉村設備　株式会社 長野県岡谷市長地柴宮３－８－４ １級土木施工管理技
士

190,000円～
400,000円

２級土木施工管理技
士雇用期間の定めなし 定年を上限
大型自動車免許

ＮＣ旋盤の段取り他
【正社員】

株式会社　宮坂精工所 長野県岡谷市加茂町２－１－１７

185,000円～
220,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

病棟看護師【正社員】 社会医療法人　南信勤労
者医療協会　諏訪共立病
院

長野県諏訪郡下諏訪町矢木町２１４－１０ 看護師

206,000円～
360,600円雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

薬剤師【正社員】 社会医療法人　南信勤労
者医療協会　諏訪共立病
院

長野県諏訪郡下諏訪町矢木町２１４－１０ 薬剤師

210,500円～
351,100円雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年７月１８日発行
（令和７年７月９日～７月１５日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～70歳 (1)6時30分～15時30分

(2)9時00分～18時00分
(3)10時00分～19時00分

TEL 0266-22-2236 （従業員数 72人 ）

正社員 20141- 2139351 就業場所 長野県岡谷市

月給
40歳以下 (1)8時20分～17時15分

TEL 0266-27-6470 （従業員数 14人 ）

正社員 20141- 2117851 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-22-2765 （従業員数 4人 ）

正社員 20141- 2119951 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時15分～17時00分

TEL 0266-27-7379 （従業員数 178人 ）

正社員 20141- 2104351 就業場所 長野県諏訪市

月給
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-22-9192 （従業員数 14人 ）

正社員 20141- 2106551 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時10分

TEL 0266-22-8866 （従業員数 156人 ）

正社員 20141- 2107451 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時10分

TEL 0266-22-8866 （従業員数 156人 ）

正社員 20141- 2109851 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時10分

TEL 0266-22-8866 （従業員数 156人 ）

正社員 20141- 2110151 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時10分

TEL 0266-22-8866 （従業員数 156人 ）

正社員 20141- 2111051 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-22-5875 （従業員数 64人 ）

正社員 20141- 2112351 就業場所
月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-26-1112 （従業員数 52人 ）

正社員 20141- 2092251 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町
月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-26-1112 （従業員数 52人 ）

正社員 20141- 2093551 就業場所
月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-26-1112 （従業員数 52人 ）

正社員 20141- 2094451 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町
月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-26-1112 （従業員数 52人 ）

正社員 20141- 2096851 就業場所

介護職【正社員】【ト
ライアル雇用併用求
人】

社会福祉法人　共立福祉
会

長野県岡谷市川岸上４－３－７

197,920円～
250,880円雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

検査・梱包・準備【正
社員／未経験者Ｏ
Ｋ！】

株式会社　朝倉工業 長野県諏訪郡下諏訪町矢木３１－２

170,000円～
250,000円雇用期間の定めなし キャリア形

成

製造要員【正社員／未
経験者】

岡谷造機　株式会社 長野県岡谷市湖畔３－２－４８

190,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

技術職【正社員／諏
訪】

大和電機工業　株式会社 長野県諏訪郡下諏訪町東四王５１９７ ２級めっき技能士

200,000円～
300,000円

危険物取扱者（乙
種）雇用期間の定めなし 定年を上限

セールスエンジニア
【正社員】

株式会社　シンアペック
ス

長野県岡谷市神明町三丁目２１番２号

260,000円～
380,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

溶接・組立【正社員】 株式会社　平出精密 長野県岡谷市今井１６８０番地１ 溶接技能者

230,000円～
350,000円

ガス溶接技能者
雇用期間の定めなし 定年を上限

アーク溶接技能者
（基本級）

生産管理課・購買【事
務／正社員】

株式会社　平出精密 長野県岡谷市今井１６８０番地１

205,000円～
240,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

板金加工オペレータ
【正社員】

株式会社　平出精密 長野県岡谷市今井１６８０番地１

190,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

機械加工オペレーター
【正社員】

株式会社　平出精密 長野県岡谷市今井１６８０番地１

190,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

【本社】機械加工【正
社員／トライアル雇用
併用求人】

株式会社　牛越製作所 長野県岡谷市田中町２丁目８－１１

175,000円～
230,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

店舗接客販売・商品の
管理【固定残業なし／
正社員】

株式会社　介護センター
花岡

長野県諏訪郡下諏訪町高浜６１８８－１ 福祉用具専門相談員

173,253円～
241,700円雇用期間の定めなし 定年を上限

介護用品アドバイザー
【固定残業なし／正社
員】

株式会社　介護センター
花岡

長野県諏訪郡下諏訪町高浜６１８８－１ 福祉用具専門相談員

173,253円～
241,700円雇用期間の定めなし 定年を上限

福祉用具洗浄業務【固
定残業なし／正社員】

株式会社　介護センター
花岡

長野県諏訪郡下諏訪町高浜６１８８－１

173,253円～
181,200円雇用期間の定めなし 定年を上限

介護用品アドバイザー
【正社員】

株式会社　介護センター
花岡

長野県諏訪郡下諏訪町高浜６１８８－１ 福祉用具専門相談員

200,698円～
280,000円雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年７月１８日発行
（令和７年７月９日～７月１５日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-26-1112 （従業員数 52人 ）

正社員 20141- 2097651 就業場所
月給 変形（1年単位）

不問 (1)8時15分～17時00分

TEL 0266-28-8888 （従業員数 19人 ）

正社員 20141- 2098951 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-22-5875 （従業員数 64人 ）

正社員 20141- 2103051 就業場所

介護支援専門員（ケ
アマネージャー）

200,000円～
200,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

【本社】製品検査及び
軽作業【正社員】

株式会社　牛越製作所 長野県岡谷市田中町２丁目８－１１

185,000円～
230,000円雇用期間の定めなし 定年を上限

税理士補助【経験者／
正社員】

税理士法人　カマチ 長野県下諏訪町西赤砂４３６０－１３ 日商簿記２級

180,000円～
360,000円雇用期間の定めなし 不問

ケアマネージャー【正
社員】

株式会社　介護センター
花岡

長野県諏訪郡下諏訪町高浜６１８８－１


