
年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

時給
18歳～79歳 (1)0時00分～5時00分

TEL 0266-58-8000 （従業員数 55人 ）
パート労働者 20140- 2181361 就業場所

時給
64歳以下 (1)9時00分～17時00分

TEL 0266-52-8123 （従業員数 30人 ）
パート労働者 20140- 2182661 就業場所

時給
64歳以下 (1)9時00分～17時00分

TEL 0266-56-1885 （従業員数 30人 ）
パート労働者 20140- 2183261 就業場所

時給 交替制あり
不問

TEL 0266-53-2408 （従業員数 25人 ）
パート労働者 20140- 2184561 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)17時30分～19時30分

TEL 0266-66-2121 （従業員数 20人 ）
パート労働者 20140- 2188961 就業場所

時給
不問 (1)16時30分～21時30分

TEL 0266-52-0480 （従業員数 52人 ）
パート労働者 20140- 2198061 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0266-53-3811 （従業員数 8人 ）
パート労働者 20140- 2199361 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)5時30分～10時30分

(2)6時30分～11時00分
(3)16時30分～20時00分

TEL 0266-52-0480 （従業員数 52人 ）
パート労働者 20140- 2200361 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)9時00分～13時00分

TEL 0266-52-0480 （従業員数 52人 ）
パート労働者 20140- 2202261 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～14時00分

(2)9時00分～16時00分

TEL 0266-72-2230 （従業員数 6人 ）
パート労働者 20140- 2158261 就業場所

時給
不問

TEL 0266-72-4588 （従業員数 6人 ）
パート労働者 20140- 2159561 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-82-0300 （従業員数 23人 ）
パート労働者 20140- 2161961 就業場所

時給
64歳以下 (1)8時30分～15時00分

TEL 0266-52-2457 （従業員数 80人 ）
パート労働者 20140- 2170961 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)9時00分～16時00分

(2)9時00分～15時00分

TEL 0266-52-4711 （従業員数 2人 ）
パート労働者 20140- 2116661 就業場所 長野県茅野市

（請）茅野市運動公園
清掃作業

株式会社　太陽実業 長野県諏訪市沖田町１丁目１２９

1,061円～1,061円
雇用期間の定めあり 不問

倉庫業務及び配送業務
（材料部）

株式会社　国興 長野県諏訪市大字中洲４６００ フォークリフト
運転技能者

1,500円～1,500円 小型移動式ク
レーン運転技能
者

雇用期間の定めなし 定年を上限
準中型自動車免
許

機械加工、又はその付
帯作業（簡単な手作
業）

有限会社　コトー工業 長野県茅野市宮川丸山１０５０１－１

1,080円～1,160円
雇用期間の定めなし 不問

製品治具付け 株式会社　ＨＯＪＩＴ
ＳＵ　ＦＩＶＥ

長野県茅野市宮川３８４２－５

1,150円～1,200円
雇用期間の定めあり 不問

一般事務・経理事務 株式会社　オケヤス 長野県茅野市宮川３８４９－５

1,061円～1,061円
雇用期間の定めあり 不問

客室清掃係 有限会社諏訪観光ホテ
ル　「ホテル鷺乃湯」

長野県諏訪市湖岸通り３丁目２番１４号

1,061円～1,200円
雇用期間の定めなし 不問

調理補助 有限会社諏訪観光ホテ
ル　「ホテル鷺乃湯」

長野県諏訪市湖岸通り３丁目２番１４号

1,061円～1,200円
雇用期間の定めあり 不問

電子部品の組み立てお
よび検査

有限会社　アルファ技
研

長野県諏訪市大字中洲下金子４４５４－２

1,065円～1,200円
雇用期間の定めなし 不問

配膳・フロント補助係 有限会社諏訪観光ホテ
ル　「ホテル鷺乃湯」

長野県諏訪市湖岸通り３丁目２番１４号

1,061円～1,600円
雇用期間の定めなし 不問

清掃スタッフ 富士見高原リゾート
株式会社

長野県諏訪郡富士見町境１２０６７－８９８

1,061円～1,200円
雇用期間の定めあり 不問

保育士 社会福祉法人おおぞら
福祉会　ひなどり保育
園

長野県諏訪市高島４－１４７５ 保育士

1,220円～1,220円
雇用期間の定めあり 不問

事務員／パート／上諏
訪駅徒歩１３分！

株式会社ＨＩＴＯＷＡ
イリーゼ高島城

長野県諏訪市高島２丁目１２８４－１

1,061円～1,061円
雇用期間の定めなし 定年を上限

事務員／パート／イ
リーゼセントベル諏訪
湖

株式会社ＨＩＴＯＷＡ
イリーゼ・セントベル
諏訪湖

長野県諏訪市大和１－５－５

1,061円～1,061円
雇用期間の定めなし 定年を上限

1,350円～1,350円
雇用期間の定めなし 定年を上限

令和4年4月24日発行
（令和8年4月15日～4月21日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

巡回警備 株式会社　井口　浜の
湯

長野県諏訪市湖岸通り三丁目３番１０号

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和4年4月24日発行
（令和8年4月15日～4月21日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

時給
59歳以下 (1)8時30分～12時30分

(2)8時30分～13時00分

TEL 0266-82-3066 （従業員数 5人 ）
パート労働者 20140- 2117261 就業場所 長野県茅野市

時給 交替制あり
不問

TEL 0266-82-7500 （従業員数 90人 ）
パート労働者 20140- 2133561 就業場所 長野県茅野市

時給
不問

TEL 0266-52-2432 （従業員数 36人 ）
パート労働者 20140- 2134461 就業場所 長野県諏訪市

時給
不問 (1)9時00分～17時00分

(2)9時00分～18時00分

TEL 0000-00-0000 （従業員数 82人 ）
パート労働者 20140- 2135761 就業場所

時給
不問

TEL 0266-67-2888 （従業員数 11人 ）
パート労働者 20140- 2140261 就業場所

時給 交替制あり
59歳以下

TEL 0266-72-1631 （従業員数 25人 ）
パート労働者 20140- 2141561 就業場所 長野県茅野市

時給
不問 (1)8時00分～16時30分

(2)8時00分～13時00分
(3)13時30分～16時30分

TEL 0266-82-3382 （従業員数 6人 ）
パート労働者 20140- 2142461 就業場所 長野県茅野市

時給
不問 (1)8時00分～13時00分

TEL 0266-82-3382 （従業員数 6人 ）
パート労働者 20140- 2143761 就業場所 長野県茅野市

時給
不問 (1)8時30分～15時15分

TEL 0266-52-1459 （従業員数 14人 ）
パート労働者 20140- 2148361 就業場所

時給 交替制あり
64歳以下 (1)10時30分～14時30分

(2)15時30分～20時00分

TEL 0266-78-7970 （従業員数 5人 ）
パート労働者 20140- 2153961 就業場所 長野県茅野市

時給 交替制あり
不問 (1)15時00分～18時15分

TEL 0266-78-7947 （従業員数 3人 ）
パート労働者 20140- 2154161 就業場所 長野県諏訪市

時給
不問 (1)7時00分～11時00分

TEL 080-1202-8370 （従業員数 3人 ）
パート労働者 20140- 2109261 就業場所 長野県茅野市

時給
不問 (1)12時00分～16時00分

TEL 080-1202-8370 （従業員数 3人 ）
パート労働者 20140- 2110761 就業場所 長野県茅野市

時給
不問

TEL 0266-55-1210 （従業員数 5人 ）
パート労働者 20140- 2112961 就業場所

キッズルームの託児・
雑務等

Ｈａｉｒ　Ｒｅｓｏｒ
ｔ　Ｓａｎｃｔｕａｒ
ｙ

長野県茅野市本町東１２－３０

1,070円～1,100円
雇用期間の定めなし 不問

ズッキーニの箱詰め ハルノファーム 長野県茅野市中大塩８－２９

1,080円～1,080円
雇用期間の定めあり 不問

ズッキーニの収穫 ハルノファーム 長野県茅野市中大塩８－２９

1,140円～1,140円
雇用期間の定めあり 不問

収穫 あいよしファーム 長野県諏訪市大字豊田３７１－１

1,061円～1,200円
雇用期間の定めあり 不問

新店タップルーム・工
場併設ショップでの接
客販売、出荷作業

株式会社エイトピーク
ス　蓼科工場

長野県茅野市北山４０３５－１９６

1,070円～1,200円
雇用期間の定めなし 定年を上限

会計年度任用職員パー
トタイム

長野県福祉大学校 長野県諏訪市清水二丁目２－１５

1,250円～1,250円
雇用期間の定めあり 不問

（請）給食調理業務＜
茅野市・富士見町・原
村＞

茅野市総合サービス株
式会社

長野県茅野市塚原２－１１－２５ 調理師

1,113円～1,113円 栄養士
雇用期間の定めあり 不問

（請）保育園・学校給
食調理業務＜茅野市・
富士見町・原村〉

茅野市総合サービス株
式会社

長野県茅野市塚原２－１１－２５ 調理師

1,103円～1,103円 栄養士
雇用期間の定めあり 不問

保育士 有限会社シャレンド 長野県茅野市仲町２－１３ 保育士

1,070円～1,350円
雇用期間の定めなし 定年を上限

（請）保養所内の清
掃・洗い場業務（パー
ト）

株式会社エル・エス・
コーポレーション（ト
ヨタ車体蓼科山荘）

長野県茅野市北山４０３５－２６９６

　「トヨタ車体蓼科山荘」

1,200円～1,200円
日雇（日々雇用または
１ヶ月未満）

不問

営業事務 株式会社　渡辺製麺
 長野県茅野市北山４７２４

1,200円～1,200円
雇用期間の定めあり 不問

梱包作業スタッフ 株式会社　長野サン
コー

長野県諏訪市大字中洲４７７１

1,070円～1,070円
雇用期間の定めあり 不問

訪問介護ヘルパー 医療法人　こまくさ会 長野県茅野市ちの３０００－１ 介護福祉士

1,200円～1,600円 ホームヘルパー
２級雇用期間の定めあり 不問
介護職員初任者
研修修了者

歯科助手、受付　【急
募】

今井歯科医院 長野県茅野市玉川５０２４－１

1,100円～1,100円
雇用期間の定めなし 定年を上限
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令和4年4月24日発行
（令和8年4月15日～4月21日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

時給 交替制あり
不問 (1)6時30分～10時30分

(2)10時00分～18時00分
(3)11時00分～20時00分

TEL 0266-74-2299 （従業員数 13人 ）
パート労働者 20140- 2147061 就業場所 長野県諏訪郡原村

時給
64歳以下

TEL 0266-61-1850 （従業員数 7人 ）
パート労働者 20140- 2079561 就業場所

時給
18歳以上 (1)7時30分～11時00分

(2)17時30分～22時00分

TEL 0266-78-6180 （従業員数 15人 ）
パート労働者 20140- 2080861 就業場所 長野県茅野市

時給
不問 (1)7時30分～8時30分

(2)16時00分～18時00分

TEL 0266-72-2101 （従業員数 300人 ）
パート労働者 20140- 2091161 就業場所 長野県茅野市

時給
不問 (1)11時00分～15時00分

TEL 0266-72-2101 （従業員数 300人 ）
パート労働者 20140- 2092061 就業場所 長野県茅野市

時給
不問

TEL 0266-58-7521 （従業員数 34人 ）
パート労働者 20140- 2094661 就業場所

時給
不問

TEL 0266-71-1010 （従業員数 16人 ）
パート労働者 20140- 2096561 就業場所

時給
不問 (1)17時00分～22時00分

TEL 0266-71-1010 （従業員数 16人 ）
パート労働者 20140- 2098761 就業場所

時給
59歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-73-5237 （従業員数 60人 ）
パート労働者 20140- 2099861 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-62-6766 （従業員数 77人 ）
パート労働者 20140- 2102761 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)9時30分～17時00分

(2)9時30分～19時00分
(3)11時00分～20時15分

TEL 0266-71-1577 （従業員数 14人 ）
パート労働者 20140- 2105161 就業場所

時給
不問

TEL 0266-24-3900 （従業員数 47人 ）
パート労働者 20141- 1366061 就業場所

時給
不問

TEL 0266-24-3900 （従業員数 47人 ）
パート労働者 20141- 1367361 就業場所

時給
不問

TEL 0266-24-3900 （従業員数 47人 ）
パート労働者 20141- 1368661 就業場所

惣菜部門補助業務
【パート】

株式会社　西友　岡谷
北店

長野県岡谷市赤羽３－７６５８－１

1,150円～1,200円
雇用期間の定めあり 不問

青果部門補助業務
【パート】

株式会社　西友　岡谷
北店

長野県岡谷市赤羽３－７６５８－１

1,061円～1,200円
雇用期間の定めあり 不問

青果部門補助業務
【パート】

株式会社　西友　岡谷
北店

長野県岡谷市赤羽３－７６５８－１

1,061円～1,200円
雇用期間の定めあり 不問

アウトドア用品の接
客・販売業務

株式会社ベルカディア
モンベル諏訪店

長野県諏訪市沖田町５－１０　諏訪ステーション
パーク内

1,250円～1,250円
雇用期間の定めあり 不問

事務・業務サポート職
員　【急募】

社会福祉法人　富士見
町社会福祉協議会

長野県諏訪郡富士見町富士見８９８８－１　ふれ
あいセンター内

1,190円～1,190円
雇用期間の定めあり 不問

ピン植え・配線など軽
作業職

株式会社　コーヨーテ
クノス

長野県茅野市豊平３７３

1,122円～1,150円
雇用期間の定めなし 定年を上限

総合フロント業務 有限会社　ちのスカイ
ビューホテル

長野県茅野市塚原２丁目１６－７－１

　「ちのスカイビューホテル」

1,100円～1,300円
雇用期間の定めなし 不問

ルーム清掃 有限会社　ちのスカイ
ビューホテル

長野県茅野市塚原２丁目１６－７－１

　「ちのスカイビューホテル」

1,300円～1,300円
雇用期間の定めなし 不問

電子部品の製造 コーデンシＤＨ　株式
会社

長野県諏訪市大字豊田３６１番地１

1,200円～1,250円
雇用期間の定めあり 不問

保育士（１１：００
～）（令和８年度採
用）

茅野市教育委員会 長野県茅野市塚原２丁目６番１号 保育士

1,470円～1,470円
雇用期間の定めあり 不問

保育士の補助員（令和
８年度採用）

茅野市教育委員会 長野県茅野市塚原２丁目６番１号 保育士

1,430円～1,788円
雇用期間の定めあり 不問

（請）食器洗浄業務 伊那美装株式会社　諏
訪営業所

長野県諏訪市沖田町２ー１４１－１

1,150円～1,300円
雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

機械加工オペレーター
（ＮＣ旋盤工）

シナノレース 長野県諏訪郡富士見町富士見４７７３－６

1,100円～1,250円
雇用期間の定めなし 定年を上限

キッチン調理スタッフ 株式会社　ヤツガタケ
シゴトニン

長野県諏訪郡原村１７２１７－１６４０

1,100円～1,300円
雇用期間の定めなし 不問



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和4年4月24日発行
（令和8年4月15日～4月21日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

時給
不問 (1)5時00分～10時00分

TEL 0266-24-3900 （従業員数 47人 ）
パート労働者 20141- 1369261 就業場所

月給(時給換算）
不問 (1)8時30分～16時00分

TEL 0266-23-4811 （従業員数 21人 ）
パート労働者 20141- 1370761 就業場所

月給(時給換算）
不問 (1)8時30分～16時30分

TEL 0266-23-8000 （従業員数 592人 ）
パート労働者 20141- 1372961 就業場所

時給
18歳～59歳

TEL 0266-27-8114 （従業員数 17人 ）
パート労働者 20141- 1373161 就業場所

時給 変形（1年単位）
64歳以下

TEL 0266-22-6293 （従業員数 37人 ）
パート労働者 20141- 1364961 就業場所

時給
不問 (1)7時30分～8時30分

(2)16時00分～19時30分

TEL 0266-23-4811 （従業員数 270人 ）
パート労働者 20141- 1359361 就業場所 長野県岡谷市

月給(時給換算）
不問

TEL 0266-23-4811 （従業員数 270人 ）
パート労働者 20141- 1360561 就業場所 長野県岡谷市

【子ども課】給食調理
員【４．７５Ｈ／パー
ト】

岡谷市役所 長野県岡谷市幸町８番１号 調理師

1,358円～1,358円 栄養士
雇用期間の定めあり 不問

【子ども課】長時間保
育補助員【パート】

岡谷市役所 長野県岡谷市幸町８番１号

1,529円～1,529円
雇用期間の定めあり 不問

工場生産係【パート／
１日４～６時間勤務】

日本リネンサプライ
株式会社　長野県支社

長野県岡谷市湖畔三丁目２番５６号

1,091円～1,091円
雇用期間の定めなし 定年を上限

新聞配達員【パート】 株式会社　ＡＳａｓ 長野県諏訪郡下諏訪町湖畔町南６１５７－１３ 原動機付自転車
免許

1,400円～1,700円
雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

医師事務作業補助者
【パート】

岡谷市病院事業 長野県岡谷市本町４丁目１１番３３号

1,200円～1,200円
雇用期間の定めあり 不問

【健康推進課】補助事
務員【パート】

岡谷市役所 長野県岡谷市幸町８番１号

1,237円～1,237円
雇用期間の定めあり 不問

早朝の補助業務【パー
ト】

株式会社　西友　岡谷
北店

長野県岡谷市赤羽３－７６５８－１

1,150円～1,250円
雇用期間の定めあり 不問


