
年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

日給（月給換算）
64歳以下

TEL 090-1867-6491 （従業員数 28人 ）
正社員 20140- 5094061 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時20分

TEL 0266-58-7751 （従業員数 45人 ）
正社員 20140- 5095361 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時20分

TEL 0266-58-7751 （従業員数 45人 ）
正社員 20140- 5096661 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
50歳以下 (1)8時30分～17時20分

TEL 0266-58-7751 （従業員数 45人 ）
正社員 20140- 5097261 就業場所

日給（月給換算）
18歳～64歳

TEL 090-1867-6491 （従業員数 28人 ）
正社員 20140- 5098561 就業場所

その他（日給月給） フレックス
64歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-72-8833 （従業員数 190人 ）
正社員 20140- 5099461 就業場所 長野県茅野市

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-62-2017 （従業員数 30人 ）
正社員 20140- 5106161 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-62-2017 （従業員数 30人 ）
正社員 20140- 5107061 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 (1)7時00分～15時30分

(2)8時30分～17時00分
(3)10時00分～18時30分

TEL 0266-53-8240 （従業員数 44人 ）
正社員 20140- 5108361 就業場所

月給
40歳以下 (1)8時30分～17時25分

TEL 0266-72-0571 （従業員数 51人 ）
正社員 20140- 5085161 就業場所

月給
69歳以下

TEL 0266-78-8295 （従業員数 12人 ）
正社員 20140- 5087361 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-75-0373 （従業員数 2人 ）
正社員 20140- 5090761 就業場所 長野県諏訪郡富士見町

月給 フレックス
64歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-82-7685 （従業員数 46人 ）
正社員 20140- 5091861 就業場所 長野県茅野市

月給 交替制あり
18歳以上 (1)8時30分～17時30分

(2)6時30分～15時30分
(3)11時00分～20時00分

TEL 0266-75-2331 （従業員数 16人 ）
正社員 20140- 5092961 就業場所 長野県諏訪市

中型自動車免許

318,500円～359,000円 フォークリフト
運転技能者雇用期間の定めなし 定年を上限

令和8年10月2日発行
（令和8年9月16日～9月29日受理分）

年齢制限該当事由
所在地・就業場所

４ｔパワーゲート車ド
ライバー

株式会社　国土運輸 長野県諏訪市南町２１－５

省力化機器・コン
ピュータ関連機器の製
造

株式会社　エス・
イー・エム

長野県諏訪市中洲５９２５

220,000円～420,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

省力化機器・コン
ピュータ関連機器の機
械設計

株式会社　エス・
イー・エム

長野県諏訪市中洲５９２５

300,000円～500,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

各種部品の購買調達業
務　　　　※氷河期世
代歓迎求人

株式会社　エス・
イー・エム

長野県諏訪市中洲５９２５

220,000円～450,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

４ｔウイング車ドライ
バー

株式会社　国土運輸 長野県諏訪市南町２１－５ 中型自動車免許

266,000円～345,172円 フォークリフト
運転技能者雇用期間の定めなし 定年を上限

製品検査スタッフ（本
社工場）

高島産業　株式会社
 長野県茅野市金沢５６９５－６

200,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

製造ラインスタッフ
（建築鉄骨）

富士見鉄工　株式会社 長野県諏訪郡富士見町落合６９７３－１ アーク溶接技能
者（基本級）

200,000円～350,000円 ガス溶接技能者
雇用期間の定めなし 定年を上限

ＣＡＤ　オペレーター 富士見鉄工　株式会社 長野県諏訪郡富士見町落合６９７３－１

200,000円～350,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

生活支援員（介護福祉
士）

社会福祉法人　横浜社
会福祉協会　すわ湖の
ほとり

長野県諏訪市渋崎１７９３－４０ 介護福祉士

214,000円～287,700円
雇用期間の定めなし 定年を上限

外観検査員【急募】 株式会社　ミクロン精
工

長野県茅野市豊平５６０５－１

190,000円～210,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

法人営業 アルファーサポート
株式会社

長野県諏訪市小和田南１７－１１

210,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

林業（保安伐採） 富士見林業株式会社 長野県諏訪郡富士見町富士見１０７３０－１

220,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員（桜ハウス玉
川デイサービス）

株式会社　タカネ
ヒューマンサポート

長野県茅野市玉川３０４６－１ 介護福祉士

200,000円～216,500円 ホームヘルパー
２級雇用期間の定めなし 定年を上限
介護職員初任者
研修修了者

介護職員 株式会社　一夢希 長野県諏訪市大字中洲２５３６番地１ 介護福祉士

191,412円～230,380円 介護職員初任者
研修修了者雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

フレックス
来所者端末や紹介窓口
にてご確認ください。

変形（1年単位）
来所者端末や紹介窓口
にてご確認ください。

変形（1年単位）
来所者端末や紹介窓口
にてご確認ください。

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問

い合わせください。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定

済となっている場合があります。



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年10月2日発行
（令和8年9月16日～9月29日受理分）

年齢制限該当事由
所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問

い合わせください。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定

済となっている場合があります。

月給
62歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-79-5603 （従業員数 48人 ）
正社員 20140- 5093161 就業場所

時給（月給換算）
64歳以下

TEL 0266-71-1192 （従業員数 40人 ）
正社員 20140- 5073461 就業場所 長野県岡谷市

月給
35歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-72-6840 （従業員数 119人 ）
正社員 20140- 5075861 就業場所 長野県茅野市

月給 変形（1ヶ月単位）
64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-52-2508 （従業員数 9人 ）
正社員 20140- 5076961 就業場所 長野県諏訪市

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-66-2121 （従業員数 24人 ）
正社員 20140- 5077161 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0266-58-3113 （従業員数 80人 ）
正社員 20140- 5082761 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-53-1200 （従業員数 16人 ）
正社員 20140- 5083861 就業場所

月給 交替制あり
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

(2)9時30分～18時30分

TEL 0266-72-8300 （従業員数 40人 ）
正社員 20140- 5084961 就業場所 長野県茅野市

月給 交替制あり
63歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-62-5500 （従業員数 34人 ）
正社員 20140- 5060061 就業場所

月給 交替制あり
59歳以下 (1)8時30分～17時00分

(2)16時00分～0時30分
(3)0時30分～9時00分

TEL 0266-55-3310 （従業員数 12人 ）
正社員 20140- 5061361 就業場所 長野県諏訪市

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時15分

TEL 0266-57-4801 （従業員数 112人 ）
正社員 20140- 5062661 就業場所 長野県諏訪市

月給 交替制あり
64歳以下 (1)5時00分～14時00分

(2)10時00分～19時00分

TEL 0266-58-5477 （従業員数 6人 ）
正社員 20140- 5063261 就業場所 長野県茅野市

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時15分

TEL 0266-57-4801 （従業員数 107人 ）
正社員 20140- 5064561 就業場所 長野県諏訪市

月給
45歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-52-1245 （従業員数 15人 ）
正社員 20140- 5065461 就業場所 長野県諏訪市

配送 株式会社　メイユー
 長野県茅野市金沢２８５０－１

188,000円～220,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

岡谷市コミュニティバ
ス「シルキーバス」乗
務員（正社員）

アルピコタクシー株式
会社　諏訪支社

長野県茅野市塚原２丁目２番１１号

228,760円～228,760円
雇用期間の定めなし 定年を上限

経理・人事・総務事務
（将来の管理職候補／
未経験可）

株式会社　ニチワ工業 長野県茅野市本町東３－１７ 日商簿記３級

210,000円～230,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

障がい者通所施設（障
がい者デイサービスセ
ンター）支援員

社会福祉法人　諏訪市
社会福祉協議会

長野県諏訪市小和田１９－３ 介護福祉士

193,600円～201,100円 社会福祉士
雇用期間の定めなし 定年を上限

別荘・公共施設の環境
保全・野外作業員
（リーダー）

富士見高原リゾート
株式会社

長野県諏訪郡富士見町境１２０６７－８９８ 大型自動車免許

290,000円～290,000円 大型特殊自動車
免許雇用期間の定めなし 定年を上限
車両系建設機械
運転技能者

ＮＣ旋盤オペレーター
＜経験者採用＞

株式会社　セリオテッ
ク

長野県諏訪市中洲４７７１

240,000円～350,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

機械のオペレーター
（ＮＣ自動旋盤）

渋江精密工業　株式会
社

長野県諏訪市大字中洲４６００番地

185,800円～227,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師　＜アイリス茅
野＞

社会福祉法人誠心会 長野県諏訪郡原村１０３７７－２ 看護師

260,000円～330,000円 准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

茅野・原・富士見の廃
棄物収集運搬等

株式会社　サンシン
ワークス

長野県諏訪郡富士見町富士見２４８－３４７ ８トン限定中型
自動車免許

285,000円～285,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

支援員 一般社団法人グローブ
ソーシャル

長野県諏訪市大字四賀２２９９‐１ＳＳＫビル１
階

230,000円～270,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

翻訳・通訳 株式会社　ｎｉｔｔｏ
ｈ

長野県諏訪市大字湖南４５２９番地

230,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

調理員＜茅野市＞調理
責任者候補

株式会社　松柏 長野県諏訪市中洲　５８５３－３　ウィズ　諏訪
内

調理師

220,000円～275,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

生産管理 株式会社　ｎｉｔｔｏ
ｈ

長野県諏訪市大字湖南４５２９番地

230,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

製粉補助作業 株式会社　高山製粉 長野県諏訪市大字中洲神宮寺４６５－３

200,000円～300,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

変形（1ヶ月単位）
来所者端末や紹介窓口
にてご確認ください。



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年10月2日発行
（令和8年9月16日～9月29日受理分）

年齢制限該当事由
所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問

い合わせください。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定

済となっている場合があります。

月給
64歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-57-7455 （従業員数 103人 ）
正社員 20140- 5068961 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-57-7455 （従業員数 103人 ）
正社員 20140- 5069161 就業場所

月給 交替制あり
64歳以下 (1)5時00分～14時00分

(2)10時00分～19時00分

TEL 0266-58-5477 （従業員数 6人 ）
正社員 20140- 5070661 就業場所 長野県茅野市

日給（月給換算）
不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-52-0704 （従業員数 2人 ）
正社員 20140- 5047561 就業場所 長野県諏訪市

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-52-1766 （従業員数 30人 ）
正社員 20140- 5048461 就業場所

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-52-1766 （従業員数 30人 ）
正社員 20140- 5049761 就業場所

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-52-1766 （従業員数 30人 ）
正社員 20140- 5050961 就業場所

月給
64歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-55-7707 （従業員数 6人 ）
正社員 20140- 5051161 就業場所 長野県諏訪市

月給
64歳以下

TEL 0266-75-2412 （従業員数 8人 ）
正社員 20140- 5054661 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-72-4588 （従業員数 6人 ）
正社員 20140- 5056561 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-57-0419 （従業員数 9人 ）
正社員 20140- 5039561 就業場所

月給
不問 (1)8時00分～18時00分

TEL 0266-56-1850 （従業員数 2人 ）
正社員 20140- 5041961 就業場所

月給
18歳～64歳 (1)14時30分～23時30分

TEL 090-8038-0103 （従業員数 3人 ）
正社員 20140- 5043061 就業場所 長野県茅野市

月給 変形（1ヶ月単位）
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

(2)13時00分～22時00分

TEL 0266-57-5050 （従業員数 56人 ）
正社員 20140- 5007761 就業場所 長野県諏訪市

急募！　梱包作業員
出荷前製品の梱包など

株式会社　シュタール 長野県諏訪市大字豊田１２３－５

185,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

急募！商品の荷受・出
荷業務

株式会社　シュタール 長野県諏訪市大字豊田１２３－５ フォークリフト
運転技能者

185,000円～250,000円 床上操作式ク
レーン運転技能
者

雇用期間の定めなし 定年を上限
玉掛技能者

調理員＜茅野市＞ 株式会社　松柏 長野県諏訪市中洲　５８５３－３　ウィズ　諏訪
内

調理師

191,380円～210,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

造園業 宮坂造園 長野県諏訪市大字四賀７１８９－１

214,200円～285,600円
雇用期間の定めなし 不問

建築工事施工管理 藤森土木建設　株式会
社

長野県諏訪市上川二丁目２１９０－１ １級土木施工管
理技士

228,000円～467,000円 ２級土木施工管
理技士雇用期間の定めなし 定年を上限

ＩＣＴ施工の支援業務 藤森土木建設　株式会
社

長野県諏訪市上川二丁目２１９０－１ 測量士

228,000円～467,000円 測量士補
雇用期間の定めなし 定年を上限

土木工事施工管理 藤森土木建設　株式会
社

長野県諏訪市上川二丁目２１９０－１ １級土木施工管
理技士

228,000円～467,000円 ２級土木施工管
理技士雇用期間の定めなし 定年を上限

保育士 合同会社ＩＮハート 長野県諏訪市清水１－１－１２ 保育士

205,000円～225,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

認可保育園／保育士 スクルドエンジェル保
育園諏訪中洲園

長野県諏訪市大字中洲４８２１－１ 保育士

200,000円～230,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

表面処理 株式会社　ＨＯＪＩＴ
ＳＵ　ＦＩＶＥ

長野県茅野市宮川３８４２－５

200,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

ＮＣ自動旋盤オペレー
ター

有限会社　アムス 長野県諏訪市湖南二反田３９２７－１

240,000円～330,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

サッシ・ガラス業 ＹＧＳ 長野県諏訪市大字湖南１３５３－１

200,000円～325,000円
雇用期間の定めなし 不問

その他の飲食物調理の
職業

Ｈ３Ｃｏｎｓｔｒｕｃ
ｔｉｏｎ株式会社

長野県茅野市仲町５番２号エコまちビルＧ号 調理師

280,000円～350,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

支配人候補ホテル正社
員　≪諏訪インター≫

ルートインジャパン
株式会社

長野県諏訪市四賀２２４７－１

300,000円～400,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

交替制あり
来所者端末や紹介窓口
にてご確認ください。



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年10月2日発行
（令和8年9月16日～9月29日受理分）

年齢制限該当事由
所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問

い合わせください。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定

済となっている場合があります。

月給 交替制あり
64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-52-2508 （従業員数 28人 ）
正社員 20140- 5010361 就業場所 長野県諏訪市

月給 変形（1ヶ月単位）
64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-52-2508 （従業員数 20人 ）
正社員 20140- 5011661 就業場所 長野県諏訪市

月給
64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-72-3673 （従業員数 38人 ）
正社員 20140- 5012261 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-61-2220 （従業員数 31人 ）
正社員 20140- 5013561 就業場所 長野県諏訪郡富士見町

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時00分～18時00分

TEL 0266-72-0733 （従業員数 17人 ）
正社員 20140- 5014461 就業場所

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時00分～18時00分

TEL 0266-72-0733 （従業員数 17人 ）
正社員 20140- 5015761 就業場所

月給 交替制あり
61歳以下 (1)7時00分～16時00分

(2)10時00分～19時00分
(3)13時00分～22時00分

TEL 0266-82-7500 （従業員数 76人 ）
正社員 20140- 5016861 就業場所 長野県諏訪市

月給 フレックス
64歳以下 (1)8時25分～17時15分

TEL 0266-52-6611 （従業員数 123人 ）
正社員 20140- 5023761 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時15分～18時00分

(2)8時15分～12時45分

TEL 0266-75-5047 （従業員数 4人 ）
正社員 20140- 5026161 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時20分

TEL 0266-72-6150 （従業員数 33人 ）
正社員 20140- 5030461 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-77-5271 （従業員数 58人 ）
正社員 20140- 5031761 就業場所

月給
59歳以下

TEL 0266-57-5555 （従業員数 6人 ）
正社員 20140- 5032861 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-77-5271 （従業員数 58人 ）
正社員 20140- 5035061 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-52-4030 （従業員数 36人 ）
正社員 20140- 5037661 就業場所

デイサービスセンター
の看護師

社会福祉法人　諏訪市
社会福祉協議会

長野県諏訪市小和田１９－３ 看護師

191,300円～210,100円 准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

社協総合職（企画運
営、相談援助、介護事
業等相談員　等）

社会福祉法人　諏訪市
社会福祉協議会

長野県諏訪市小和田１９－３ 社会福祉士

184,800円～260,000円 介護福祉士
雇用期間の定めなし 定年を上限

介護支援専門員（ケ
アマネージャー）

機械操作オペレーター 株式会社ハマツ－ル 長野県茅野市豊平２４２０

200,000円～350,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

検査　＜急募＞ 有限会社　東豊精機 長野県諏訪郡富士見町落合９８５５

176,000円～190,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

現場代理人 株式会社　宮沢工務店 長野県茅野市宮川５５９２－３ １級建築施工管
理技士

255,000円～500,000円 ２級建築施工管
理技士雇用期間の定めなし 定年を上限
二級建築士

住宅等の建築設計 株式会社　宮沢工務店 長野県茅野市宮川５５９２－３ 二級建築士

255,000円～500,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

介護福祉士＜ふくろう
の森＞

社会福祉法人　こまく
さ福祉会


長野県茅野市ちの３０００－１ 介護福祉士

197,000円～305,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

ＩＴ（経験者） 株式会社　ミスズ工業 長野県諏訪市四賀３０９０ その他の情報処
理技術関係資格

198,600円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師、准看護師 こいけこどもクリニッ
ク

長野県諏訪市諏訪１丁目６番地１号　アーク諏訪
内

看護師

250,000円～312,000円 准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

総務人事　≪急募≫ ユニソングループ株式
会社

長野県茅野市ちの６５０番地

220,000円～320,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

電気回路設計 株式会社　シーピーエ
ス

長野県茅野市豊平３２２２

250,000円～330,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

スタンド・車整備業務
（正社員）

渋崎自動車　株式会社 長野県諏訪市渋崎１７９２ 危険物取扱者
（丙種）

230,000円～260,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

生産管理業務 株式会社　シーピーエ
ス

長野県茅野市豊平３２２２

210,000円～280,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

プレス員 株式会社　上原製作所 長野県諏訪市大字中洲４６４２－５

195,000円～220,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

交替制あり
来所者端末や紹介窓口
にてご確認ください。



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年10月2日発行
（令和8年9月16日～9月29日受理分）

年齢制限該当事由
所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問

い合わせください。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定

済となっている場合があります。

月給
59歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-77-5271 （従業員数 58人 ）
正社員 20140- 5038261 就業場所

月給 変形（1年単位）
44歳以下 (1)8時00分～17時20分

TEL 0266-23-4894 （従業員数 18人 ）
正社員 20141- 2997361 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-26-1711 （従業員数 16人 ）
正社員 20141- 2996061 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～28歳 (1)6時00分～10時00分

(2)14時00分～22時00分
(3)9時00分～17時30分

TEL 0266-22-2574 （従業員数 47人 ）
正社員 20141- 2989361 就業場所 長野県岡谷市

月給
18歳～59歳 (1)8時00分～17時00分

(2)0時00分～9時00分
(3)6時00分～15時00分

TEL 0266-22-7771 （従業員数 23人 ）
正社員 20141- 2977861 就業場所 長野県岡谷市

月給 変形（1年単位）
69歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-22-5921 （従業員数 15人 ）
正社員 20141- 2978961 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-22-4809 （従業員数 13人 ）
正社員 20141- 2979161 就業場所 長野県岡谷市

月給
40歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-22-4809 （従業員数 21人 ）
正社員 20141- 2980661 就業場所 長野県岡谷市

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時20分

TEL 0266-23-4145 （従業員数 74人 ）
正社員 20141- 2984761 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-24-0789 （従業員数 60人 ）
正社員 20141- 2971361 就業場所

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)7時30分～16時30分

(2)8時00分～17時00分

TEL 0266-24-1640 （従業員数 20人 ）
正社員 20141- 2973261 就業場所

月給
44歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-22-5531 （従業員数 33人 ）
正社員 20141- 2974561 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-23-1675 （従業員数 49人 ）
正社員 20141- 2961161 就業場所 長野県岡谷市

月給
45歳以下 (1)8時15分～17時00分

TEL 0266-27-6710 （従業員数 10人 ）
正社員 20141- 2964661 就業場所

電子部品営業職 株式会社　シーピーエ
ス

長野県茅野市豊平３２２２

250,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

機械加工・出荷業務
【正社員】

株式会社　ミサワ金属
工業

長野県岡谷市大栄町１－１４－１６

202,000円～275,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

事務【本社／正社員】 長野東技　株式会社 長野県岡谷市長地梨久保一丁目６番２３号

180,000円～220,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

保育士・児童指導員・
心理士【正社員】

社会福祉法人　つるみ
ね福祉会　児童養護施
設　つつじが丘学園

長野県岡谷市川岸上４－１２－５１ 保育士

234,992円～255,188円 幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

心理カウンセ
ラー

【急募】製造【夜勤交
代勤務あり】

株式会社　大和製作所 長野県岡谷市川岸上１－２－１ フォークリフト
運転技能者

182,000円～300,000円 玉掛技能者
雇用期間の定めなし 定年を上限

床上操作式クレーン
運転技能者

大型トラック乗務員
【正社員】

有限会社　河口運送 長野県岡谷市堀ノ内２－２０－６ 中型自動車免許

250,000円～330,000円 大型自動車免許
雇用期間の定めなし 定年を上限

フォークリフト
運転技能者

200,000円～300,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

金属加工オペレーター
【経験者／正社員】

株式会社　共栄製作所 長野県岡谷市南宮二丁目６－２６

250,000円～400,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

200,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

品質管理【正社員】 株式会社　カワべ 長野県岡谷市郷田２丁目１番２０号

350,000円～400,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

210,000円～300,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

ＮＣ自動旋盤オペレー
ター【正社員】

第一光機　株式会社 長野県岡谷市成田町１－１－６

250,000円～500,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

220,000円～250,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

精密部品機械オペレー
ター【正社員／岡谷】
未経験から手に職

株式会社　スワコアッ
センブリー

長野県岡谷市川岸上１丁目１３－２５

200,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

【急募】一般事務【経
験不問／正社員】

庫昌土建　株式会社 長野県諏訪郡下諏訪町社１４５－１

総務・人事職【本社／
正社員】

岡谷酸素　株式会社 長野県岡谷市幸町６番６号

製造・組立・機械オペ
レーター・半田付け
【正社員】

株式会社　エムイー・
システムズ

長野県岡谷市川岸東５－６－１８

金属加工オペレーター
☆未経験者ＯＫ☆【正
社員】

株式会社　共栄製作所 長野県岡谷市南宮二丁目６－２６



年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年10月2日発行
（令和8年9月16日～9月29日受理分）

年齢制限該当事由
所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問

い合わせください。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定

済となっている場合があります。

時給（月給換算）
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

(2)8時00分～17時00分

TEL 0266-22-7254 （従業員数 18人 ）
正社員 20141- 2965261 就業場所

月給 変形（1年単位）
不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 090-4380-4175 （従業員数 5人 ）
正社員 20141- 2952161 就業場所

月給
35歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-27-2012 （従業員数 225人 ）
正社員 20141- 2955661 就業場所 長野県岡谷市

月給
35歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-27-2012 （従業員数 225人 ）
正社員 20141- 2958461 就業場所

美容師

230,000円～300,000円 管理理容師
雇用期間の定めなし 不問

製品加工補助・検査・
生産管理【正社員】

有限会社　増沢スプリ
ング

長野県岡谷市赤羽一丁目１番７号

207,020円～237,548円
雇用期間の定めなし 定年を上限

186,000円～255,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

受発注業務・営業補助
事務員【正社員／本
社】

東洋技研　株式会社 長野県岡谷市長地権現町四丁目８番７号

186,000円～260,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

製造【機械オペレー
ター・機械保守／正社
員／岡谷】

東洋技研　株式会社 長野県岡谷市長地権現町四丁目８番７号

美容師【正社員】 ラポールヘア　岡谷店 長野県岡谷市南宮１－６－２３


