
年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

時給
不問 (1)8時10分～17時10分

TEL 0266-58-3555 （従業員数 61人 ）
パート労働者 20140- 5508551 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-66-2121 （従業員数 20人 ）
パート労働者 20140- 5510651 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)17時30分～19時30分

TEL 0266-66-2121 （従業員数 20人 ）
パート労働者 20140- 5511951 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)8時30分～17時15分

(2)8時30分～13時00分
(3)13時00分～17時15分

TEL 0266-72-2272 （従業員数 6人 ）
パート労働者 20140- 5513051 就業場所

時給
不問 (1)9時10分～15時00分

TEL 0266-73-5288 （従業員数 21人 ）
パート労働者 20140- 5514351 就業場所

時給
18歳～65歳 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-53-1121 （従業員数 10人 ）
パート労働者 20140- 5518751 就業場所 長野県岡谷市

時給 交替制あり
不問 (1)8時00分～17時00分

(2)9時45分～18時45分

TEL 0266-72-8300 （従業員数 34人 ）
パート労働者 20140- 5521051 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)8時00分～17時00分

(2)9時45分～18時45分

TEL 0266-72-8300 （従業員数 40人 ）
パート労働者 20140- 5523251 就業場所 長野県茅野市

時給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)7時00分～16時00分

(2)8時45分～17時45分
(3)11時00分～20時00分

TEL 0266-72-2048 （従業員数 22人 ）
パート労働者 20140- 5526751 就業場所 長野県茅野市

時給
不問

TEL 0266-52-3835 （従業員数 9人 ）
パート労働者 20140- 5527851 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)8時30分～12時30分

(2)14時00分～18時00分
(3)8時30分～18時00分

TEL 0266-72-9129 （従業員数 20人 ）
パート労働者 20140- 5530351 就業場所

時給 交替制あり
64歳以下

TEL 0266-52-1677 （従業員数 7人 ）
パート労働者 20140- 5470251 就業場所 長野県諏訪市

時給
不問 (1)9時00分～14時55分

(2)9時00分～16時30分

TEL 0266-72-3178 （従業員数 70人 ）
パート労働者 20140- 5471551 就業場所

時給
不問

TEL 0266-71-1010 （従業員数 16人 ）
パート労働者 20140- 5476951 就業場所

ルーム清掃 有限会社　ちのスカイ
ビューホテル

長野県茅野市塚原２丁目１６－７－１

　「ちのスカイビューホテル」

1,300円～1,300円
雇用期間の定めなし 不問

プラスチック製品の検
査（勤務日を自分で選
択いただけます）

株式会社　みやま 長野県茅野市ちの１７６－５

1,061円～1,065円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

看護職員 株式会社　いずみ 長野県諏訪市上川１－１５４４ 看護師

1,100円～1,200円 准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師または准看護師 アイグレーハート＆ケア
クリニック

長野県茅野市本町東１４－３ 看護師

1,400円～2,000円 准看護師
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

配送等 株式会社　目黒工芸社
諏訪工場

長野県諏訪市四賀赤沼１７１４

1,200円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

介護福祉士　＜グルー
プホームせせらぎの家
＞

医療法人　矢嶋内科医院 長野県茅野市ちの３４９４ 介護福祉士

1,100円～1,500円
雇用期間の定めなし 不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

看護師　＜小規模多機
能型居宅介護アイリス
茅野＞

社会福祉法人誠心会 長野県諏訪郡原村１０３７７－２ 准看護師

1,300円～1,600円 看護師
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

看護師　＜デイサービ
スセンターあいりす＞

社会福祉法人誠心会 長野県諏訪郡原村１０３７７－２ 准看護師

1,300円～1,600円 看護師
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

タクシー乗務員（日
勤）　≪急募≫

諏訪交通　株式会社 長野県諏訪市大字四賀武津１０３－６ 普通自動車第二種免
許

1,061円～1,100円
雇用期間の定めなし 定年を上限

検査 株式会社マルヤ製作所
長野工場

長野県茅野市ちの１２８－１

1,100円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

販売及び調理補助 有限会社　丸井伊藤商店 長野県茅野市宮川４５２９

1,061円～1,100円
雇用期間の定めなし 不問

清掃スタッフ 富士見高原リゾート　株
式会社

長野県諏訪郡富士見町境１２０６７－８９
８

1,061円～1,061円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

清掃スタッフ 富士見高原リゾート　株
式会社

長野県諏訪郡富士見町境１２０６７－８９
８

1,061円～1,061円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

1,070円～1,070円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

令和７年１０月１０日発行
（令和７年１０月１日～１０月７日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

小型金属部品の検査・
計数・梱包

株式会社ＬＡＤＶＩＫ
本社／諏訪第１工場

長野県諏訪市大字中洲４５９７－３

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年１０月１０日発行
（令和７年１０月１日～１０月７日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給
不問 (1)5時00分～9時00分

TEL 0266-73-3857 （従業員数 18人 ）
パート労働者 20140- 5480451 就業場所

時給 交替制あり
64歳以下

TEL 0266-75-5510 （従業員数 25人 ）
パート労働者 20140- 5481751 就業場所 長野県諏訪郡原村

時給 交替制あり
59歳以下 (1)7時15分～16時15分

(2)9時30分～18時30分
(3)9時00分～18時00分

TEL 0266-78-7377 （従業員数 18人 ）
パート労働者 20140- 5483651 就業場所

時給 交替制あり
不問

TEL 0266-72-3854 （従業員数 22人 ）
パート労働者 20140- 5484951 就業場所

時給 交替制あり
59歳以下 (1)7時15分～16時15分

(2)9時30分～18時30分
(3)9時00分～18時00分

TEL 0266-78-7377 （従業員数 18人 ）
パート労働者 20140- 5488251 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)10時15分～16時00分

TEL 0266-67-2100 （従業員数 48人 ）
パート労働者 20140- 5492951 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)8時30分～12時30分

(2)15時00分～19時00分

TEL 0266-66-2121 （従業員数 20人 ）
パート労働者 20140- 5494051 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)6時00分～11時00分

TEL 0266-66-2121 （従業員数 20人 ）
パート労働者 20140- 5495351 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)10時00分～14時00分

(2)17時00分～20時00分

TEL 0266-66-2121 （従業員数 20人 ）
パート労働者 20140- 5496251 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)14時30分～17時15分

(2)14時30分～17時30分

TEL 0266-54-1654 （従業員数 10人 ）
パート労働者 20140- 5392451 就業場所 長野県諏訪郡富士見町

時給 交替制あり
不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-72-1000 （従業員数 845人 ）
パート労働者 20140- 5394851 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)9時00分～14時00分

TEL 0266-75-5722 （従業員数 3人 ）
パート労働者 20140- 5395651 就業場所

時給 交替制あり
18歳以上 (1)15時30分～22時30分

(2)16時30分～22時30分
(3)17時00分～23時00分

TEL 0266-75-5722 （従業員数 3人 ）
パート労働者 20140- 5396951 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-75-5262 （従業員数 3人 ）
パート労働者 20140- 5397151 就業場所

経理事務（パート） 有限会社　ＺＥＴＴ 長野県茅野市宮川２００２番地 日商簿記３級

1,061円～1,500円
雇用期間の定めなし 不問

フロント、客室係　＜
午後勤務＞

ネオステーションホテル
上諏訪　（株式会社サン
ティア）

長野県諏訪市大手２－１７－１２

1,080円～1,080円
雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

清掃 ネオステーションホテル
上諏訪　（株式会社サン
ティア）

長野県諏訪市大手２－１７－１２

1,070円～1,070円
雇用期間の定めなし 不問

非常勤看護助手 諏訪中央病院組合
 長野県茅野市玉川４３００番地

1,139円～1,139円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

学童クラブ対応スタッ
フ

社会福祉法人　この街福
祉会　この街支援セン
ター

長野県諏訪市大字中洲２７１０－５ 介護福祉士

1,170円～1,170円 介護職員初任者研修
修了者雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
不問

ホームヘルパー２級

レストランホールサー
ビス

富士見高原リゾート　株
式会社

長野県諏訪郡富士見町境１２０６７－８９
８

1,061円～1,061円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

レストランホールサー
ビス

富士見高原リゾート　株
式会社

長野県諏訪郡富士見町境１２０６７－８９
８

1,200円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

電話受付・売店スタッ
フ

富士見高原リゾート　株
式会社

長野県諏訪郡富士見町境１２０６７－８９
８

1,100円～1,100円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

温泉浴場番台 アルピコリゾート＆ライ
フ株式会社

長野県茅野市北山４０３５－１７０（プー
ル平）

1,061円～1,300円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

介護職員（資格・経験
不問）／パート／高齢
者グループホーム

愛の家グループホーム諏
訪湖南（メディカル・ケ
ア・サービス株式会社）

長野県諏訪市湖南３９０９ー１

1,061円～1,085円
雇用期間の定めなし 定年を上限

洗浄・梱包作業 株式会社　イトウパーツ
工業

長野県茅野市米沢２１６７－１

1,100円～1,300円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

介護職員（介護福祉
士）／高齢者グループ
ホーム

愛の家グループホーム諏
訪湖南（メディカル・ケ
ア・サービス株式会社）

長野県諏訪市湖南３９０９ー１ 介護福祉士

1,133円～1,253円
雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

ベーカリーレストラン
「サービススタッフ」

たてしな自由農園（有限
会社　ヤマモト）

長野県茅野市米沢３９０５ー１

1,070円～1,100円
雇用期間の定めなし 定年を上限

食事盛付、洗浄（早朝
時間帯）

株式会社　丸中食品 長野県茅野市宮川１１３５４－５

1,300円～1,300円
雇用期間の定めなし 不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年１０月１０日発行
（令和７年１０月１日～１０月７日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給 変形（1ヶ月単位）
18歳以上 (1)6時30分～15時30分

(2)7時00分～16時00分
(3)10時00分～19時00分

TEL 0120-106-311 （従業員数 49人 ）
パート労働者 20140- 5398051 就業場所 長野県岡谷市

時給
不問 (1)6時30分～10時30分

TEL 0266-53-6611 （従業員数 20人 ）
パート労働者 20140- 5420551 就業場所 長野県諏訪市

時給
不問 (1)17時30分～21時30分

TEL 0266-53-6611 （従業員数 20人 ）
パート労働者 20140- 5421451 就業場所 長野県諏訪市

時給
不問 (1)9時00分～13時00分

TEL 0266-53-6611 （従業員数 20人 ）
パート労働者 20140- 5423851 就業場所 長野県諏訪市

時給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)7時45分～10時00分

(2)15時15分～18時00分

TEL 0120-106-311 （従業員数 23人 ）
パート労働者 20140- 5427051 就業場所 長野県岡谷市

時給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)8時30分～16時00分

(2)9時00分～16時00分
(3)9時00分～13時00分

TEL 0120-106-311 （従業員数 23人 ）
パート労働者 20140- 5428351 就業場所 長野県岡谷市

時給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)8時00分～17時00分

(2)8時00分～18時00分
(3)8時30分～17時30分

TEL 0120-106-311 （従業員数 31人 ）
パート労働者 20140- 5431851 就業場所 長野県茅野市

時給 交替制あり
不問 (1)10時00分～16時00分

TEL 0266-78-8690 （従業員数 4人 ）
パート労働者 20140- 5442151 就業場所 長野県諏訪市

時給
69歳以下 (1)13時00分～17時35分

TEL 0266-58-3049 （従業員数 18人 ）
パート労働者 20140- 5457851 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)12時00分～20時00分

TEL 0266-82-7851 （従業員数 25人 ）
パート労働者 20140- 5463451 就業場所

時給
59歳以下

TEL 0266-55-7755 （従業員数 7人 ）
パート労働者 20140- 5464751 就業場所

時給 交替制あり
不問

TEL 0266-73-4431 （従業員数 15人 ）
パート労働者 20140- 5369851 就業場所 長野県茅野市

時給 交替制あり
18歳以上 (1)6時30分～15時30分

(2)8時30分～17時30分
(3)12時30分～21時30分

TEL 0266-72-8300 （従業員数 45人 ）
パート労働者 20140- 5371051 就業場所 長野県茅野市

時給
18歳以上 (1)7時00分～16時00分

(2)10時45分～19時45分

TEL 0266-72-8300 （従業員数 34人 ）
パート労働者 20140- 5373251 就業場所

介護職員＜特別養護老
人ホーム＞

社会福祉法人誠心会 長野県諏訪郡原村１０３７７－２ 介護職員初任者研修
修了者

1,070円～1,380円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

法令の規定
により年齢
制限がある

介護職員（介護士）
＜アイリス茅野＞

社会福祉法人誠心会 長野県諏訪郡原村１０３７７－２ 介護福祉士

1,070円～1,380円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

法令の規定
により年齢
制限がある

訪問介護職員 社会福祉法人　茅野市社
会福祉協議会

長野県茅野市塚原二丁目５番４５号

茅野市ひと・まちプラザ２階

介護福祉士

1,535円～1,864円 介護職員初任者研修
修了者雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
不問

ホームヘルパー２級

訪問リハビリ　理学療
法士・作業療法士　同
行見学できます！

つるかめ訪問看護／リハ
ビリステーション

長野県諏訪市大字中洲５３１７－１ 作業療法士

1,250円～1,500円 理学療法士
雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

ホームセンターレジ業
務及び販売業務

株式会社　ナフコ　茅野
店

長野県茅野市宮川１２０１－１　前宮前
ショッピングモール内

1,061円～1,100円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

金属の二次加工（現場
補助）

有限会社　イタクラ 長野県諏訪市湖南４１７２

1,061円～1,100円
雇用期間の定めなし 定年を上限

事務員 株式会社　天美ＣＲＥＡ
ＴＥ

長野県諏訪市沖田町２丁目１４４番地２

1,200円～2,000円
雇用期間の定めなし 不問

日勤の介護スタッフ
（パート）／デイサー
ビス／ツクイ茅野

株式会社ツクイ（長野） 長野県茅野市仲町１５－６

1,100円～1,130円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

調理スタッフ／デイ
サービス／パート／ツ
クイ岡谷

株式会社ツクイ（長野） 長野県茅野市仲町１５－６

1,061円～1,061円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

送迎ドライバー／デイ
サービス／パート／ツ
クイ岡谷

株式会社ツクイ（長野） 長野県茅野市仲町１５－６

1,061円～1,061円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

清掃業務全般 有限会社　湖泉 長野県諏訪市湖岸通り一丁目１３－８

1,070円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

旅館での接客・配膳
（１７時３０分～２１
時３０分）

有限会社　湖泉 長野県諏訪市湖岸通り一丁目１３－８

1,070円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

旅館での接客・配膳
（０６時３０分～１０
時３０分）

有限会社　湖泉 長野県諏訪市湖岸通り一丁目１３－８

1,070円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

介護職／有料老人ホー
ム／パート／ツクイ・
サンシャイン岡谷

株式会社ツクイ（長野） 長野県茅野市仲町１５－６ 介護職員初任者研修
修了者

1,061円～1,459円 ホームヘルパー２級
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

法令の規定
により年齢
制限がある



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年１０月１０日発行
（令和７年１０月１日～１０月７日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給
59歳以下 (1)8時30分～12時30分

(2)8時30分～13時00分

TEL 0266-82-3066 （従業員数 5人 ）
パート労働者 20140- 5374551 就業場所 長野県茅野市

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-79-4491 （従業員数 36人 ）
パート労働者 20140- 5380351 就業場所

時給
不問

TEL 090-2434-2032 （従業員数 3人 ）
パート労働者 20140- 5381251 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-55-2661 （従業員数 7人 ）
パート労働者 20140- 5382551 就業場所 長野県茅野市

時給
59歳以下 (1)17時00分～21時59分

TEL 0266-58-3515 （従業員数 25人 ）
パート労働者 20140- 5385851 就業場所

時給
59歳以下 (1)17時00分～21時59分

TEL 0266-58-3515 （従業員数 25人 ）
パート労働者 20140- 5386651 就業場所

時給
59歳以下 (1)11時00分～16時00分

TEL 0266-58-3515 （従業員数 25人 ）
パート労働者 20140- 5387951 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0000-00-0000 （従業員数 82人 ）
パート労働者 20140- 5200351 就業場所

時給
不問 (1)8時15分～17時15分

(2)12時30分～17時15分
(3)8時15分～13時00分

TEL 0266-82-7685 （従業員数 46人 ）
パート労働者 20140- 5208151 就業場所 長野県茅野市

日給（時給換算） 交替制あり
18歳以上 (1)18時30分～9時00分

TEL 0266-82-7685 （従業員数 46人 ）
パート労働者 20140- 5210251 就業場所 長野県茅野市

時給
不問 (1)8時30分～15時30分

TEL 0266-73-4431 （従業員数 3人 ）
パート労働者 20140- 5222851 就業場所 長野県茅野市

時給
不問

TEL 0266-78-3568 （従業員数 7人 ）
パート労働者 20140- 5233151 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)7時00分～10時00分

TEL 0266-71-6188 （従業員数 42人 ）
パート労働者 20140- 5237551 就業場所

時給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)6時00分～11時00分

(2)17時00分～22時00分

TEL 0266-67-0100 （従業員数 44人 ）
パート労働者 20140- 5246451 就業場所

レストランの洗い場ス
タッフ

テラス蓼科リゾート＆ス
パ

長野県茅野市北山４０３５－９４９

1,100円～1,100円
雇用期間の定めなし 定年を上限

ゴルフ場マスター室補
助（短時間時給制）

鹿島リゾート株式会社 長野県茅野市豊平７７０２－２６２

1,061円～1,061円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

外国人技能実習生及び
特定技能生の受入事業
所開拓

日動国際事業協同組合 長野県諏訪市四賀普門寺４４７番地１

1,400円～1,500円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

障害者支援職員（時給
職員）

社会福祉法人　茅野市社
会福祉協議会

長野県茅野市塚原二丁目５番４５号

茅野市ひと・まちプラザ２階

介護福祉士

1,296円～1,326円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

介護職員（夜勤専門）
（桜ハウス玉川）

株式会社　タカネヒュー
マンサポート

長野県茅野市玉川３０４６－１ 介護福祉士

1,316円～1,500円 ホームヘルパー２級
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

法令の規定
により年齢
制限がある

介護職員初任者研修
修了者

介護職員（桜ハウス玉
川デイサービス）

株式会社　タカネヒュー
マンサポート

長野県茅野市玉川３０４６－１ 介護福祉士

1,115円～1,250円 ホームヘルパー２級
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問
介護職員初任者研修
修了者

製造・検品・梱包作業
（長期）

株式会社　渡辺製麺
 長野県茅野市北山４７２４ フォークリフト運転
技能者

1,200円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

配膳係（土日・日勤） 株式会社　仙岳 長野県諏訪市湖岸通り５－１７－３

1,070円～1,070円
雇用期間の定めなし 定年を上限

配膳係 株式会社　仙岳 長野県諏訪市湖岸通り５－１７－３

1,070円～1,070円
雇用期間の定めなし 定年を上限

レジ係 株式会社　仙岳 長野県諏訪市湖岸通り５－１７－３

1,070円～1,070円
雇用期間の定めなし 定年を上限

地域密着型通所介護事
業所　介護員【急募】

株式会社　ケアライフ 長野県茅野市仲町１２－１６ ホームヘルパー２級

1,070円～1,300円 介護福祉士
雇用期間の定めなし 不問

その他の福祉・介護
関係資格

歯科技工士 ＬＩＮＫ　ｌａｂ 長野県茅野市米沢４４４８ 歯科技工士

1,100円～1,400円
雇用期間の定めなし 不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

ドリルの再研磨及び検
査

ユーレックス　株式会社 長野県茅野市玉川字原山１１４００－１０
８０

1,100円～1,300円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

歯科助手、受付　【急
募】

今井歯科医院 長野県茅野市玉川５０２４－１

1,100円～1,100円
雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年１０月１０日発行
（令和７年１０月１日～１０月７日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)6時00分～15時00分

(2)7時00分～16時00分

TEL 0266-67-0100 （従業員数 44人 ）
パート労働者 20140- 5250051 就業場所

時給
64歳以下 (1)7時45分～9時15分

TEL 0266-52-4711 （従業員数 2人 ）
パート労働者 20140- 5253551 就業場所 長野県諏訪市

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-33-2000 （従業員数 119人 ）
パート労働者 20140- 5260551 就業場所

時給
64歳以下 (1)8時00分～16時30分

(2)8時30分～17時00分
(3)9時30分～18時00分

TEL 0266-52-3100 （従業員数 40人 ）
パート労働者 20140- 5270751 就業場所

その他（時給換算） 変形（1ヶ月単位）
64歳以下 (1)17時00分～9時00分

TEL 0266-52-3100 （従業員数 40人 ）
パート労働者 20140- 5271851 就業場所

時給
不問 (1)15時45分～17時45分

TEL 0266-75-2331 （従業員数 20人 ）
パート労働者 20140- 5284351 就業場所 長野県諏訪市

時給 変形（1年単位）
59歳以下

TEL 0266-72-6630 （従業員数 10人 ）
パート労働者 20140- 5289851 就業場所

時給
69歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-82-6550 （従業員数 13人 ）
パート労働者 20140- 5294551 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-79-4210 （従業員数 80人 ）
パート労働者 20140- 5296751 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)10時00分～15時30分

TEL 0266-52-0604 （従業員数 19人 ）
パート労働者 20140- 5301751 就業場所

時給
不問 (1)7時00分～12時00分

TEL 0266-73-1728 （従業員数 12人 ）
パート労働者 20140- 5303651 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)10時00分～14時00分

TEL 0266-72-8820 （従業員数 4人 ）
パート労働者 20140- 5307351 就業場所 長野県茅野市

時給
不問 (1)9時00分～14時00分

TEL 0266-52-8101 （従業員数 0人 ）
無期雇用派遣パート 20140- 5311651 就業場所 長野県茅野市

（派）清掃 有限会社　ノア 長野県諏訪市大字豊田１７３７－１

1,100円～1,250円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

（請）ホテル内の大浴
場、客室付き風呂、共
用部清掃

株式会社　信濃美苑 長野県茅野市米沢３８７４－１１

1,100円～1,100円
雇用期間の定めなし 不問

一般廃棄物収集＜急募
＞

有限会社長野興産 長野県茅野市塚原２－５－３０

1,070円～1,200円
雇用期間の定めなし 不問

食堂スタッフ 一般財団法人　片倉館 長野県諏訪市湖岸通り４－１－９

1,070円～1,070円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

ギターの製造　組み込
み工程内機械オペレー
ター　＜急募＞

株式会社　ダイナ楽器 長野県茅野市玉川３６０２－１

1,091円～1,091円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

イオン交換樹脂の詰め
替え作業

株式会社　オーセンアラ
イアンス

長野県茅野市玉川９１５－１

1,061円～1,061円
雇用期間の定めなし 定年を上限

プレス加工、タップ加
工、検査、納品、管理
（パートタイム）

有限会社　茅野工業 長野県茅野市ちの横内２６６２－１

1,061円～1,150円
雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

調理員（いぶきゆいの
家）

株式会社　一夢希 長野県諏訪市大字中洲２５３６番地１

1,061円～1,061円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

看護師・准看護師【夜
勤】

諏訪城東病院 長野県諏訪市大手２－３－５ 看護師

1,692円～2,307円 准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職・看護助手 諏訪城東病院 長野県諏訪市大手２－３－５ 介護福祉士

1,080円～1,800円 その他の福祉・介護
関係資格雇用期間の定めなし 定年を上限

電子機器の組立／光学
成形部品のゲートカッ
ト／検査／梱包

テクノホライゾン株式会
社　茅野工場

長野県茅野市豊平５２３９ー１

1,070円～1,070円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

（請）財団法人　北澤
美術館の清掃業務

株式会社　太陽実業 長野県諏訪市沖田町１丁目１２９

1,300円～1,300円
雇用期間の定めなし 定年を上限

レストランの調理補助
スタッフ

テラス蓼科リゾート＆ス
パ

長野県茅野市北山４０３５－９４９

1,500円～1,500円
雇用期間の定めなし 定年を上限



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年１０月１０日発行
（令和７年１０月１日～１０月７日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給
不問

TEL 0266-52-8101 （従業員数 15人 ）
有期雇用派遣パート 20140- 5313151 就業場所 長野県茅野市

時給 交替制あり
不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-52-8101 （従業員数 18人 ）
有期雇用派遣パート 20140- 5315351 就業場所 長野県茅野市

時給 交替制あり
不問 (1)6時30分～11時00分

TEL 0266-52-8101 （従業員数 20人 ）
有期雇用派遣パート 20140- 5316251 就業場所 長野県茅野市

時給 交替制あり
18歳以上 (1)5時00分～9時00分

(2)18時00分～22時00分
(3)22時00分～5時00分

TEL 0266-78-7628 （従業員数 7人 ）
パート労働者 20140- 5319751 就業場所

時給
不問 (1)8時30分～16時30分

TEL 0266-62-7787 （従業員数 9人 ）
パート労働者 20140- 5325551 就業場所 長野県諏訪郡富士見町

時給 交替制あり
不問 (1)9時45分～13時45分

(2)9時45分～19時15分
(3)9時45分～18時00分

TEL 0266-54-2117 （従業員数 9人 ）
パート労働者 20140- 5326451 就業場所 長野県諏訪市

時給
20歳以上

TEL 0266-52-7465 （従業員数 0人 ）
パート労働者 20140- 5328851 就業場所

時給
不問

TEL 0266-28-3033 （従業員数 83人 ）
パート労働者 20141- 3007951 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～18時00分

(2)9時00分～16時00分

TEL 0266-78-3242 （従業員数 4人 ）
パート労働者 20141- 3010251 就業場所

時給
不問 (1)8時45分～12時00分

TEL 0266-78-7884 （従業員数 3人 ）
パート労働者 20141- 3014851 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町

時給
不問 (1)13時20分～17時00分

TEL 0266-22-6788 （従業員数 15人 ）
パート労働者 20141- 3016951 就業場所

時給
不問 (1)8時10分～12時20分

TEL 0266-22-6788 （従業員数 15人 ）
パート労働者 20141- 3017151 就業場所

時給 交替制あり
18歳以上 (1)5時30分～14時30分

(2)14時30分～23時30分

TEL 0266-27-5001 （従業員数 8人 ）
パート労働者 20141- 3019351 就業場所 長野県岡谷市

時給
不問

TEL 0266-27-5001 （従業員数 7人 ）
パート労働者 20141- 3020451 就業場所 長野県岡谷市

ガソリンスタンドサー
ビススタッフ【岡谷湊
給油所／パート】

井口エネルギー　株式会
社

長野県諏訪郡下諏訪町６０８２－１ 危険物取扱者（乙
種）

1,070円～1,070円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

ガソリンスタンドサー
ビススタッフ【セルフ
岡谷店／パート】

井口エネルギー　株式会
社

長野県諏訪郡下諏訪町６０８２－１ 危険物取扱者（乙
種）

1,070円～1,375円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

法令の規定
により年齢
制限がある

お弁当の配達業務【平
日午前の配達／パー
ト】

信州配食サービス　株式
会社

長野県岡谷市川岸東１－１０－１１

1,070円～1,100円
雇用期間の定めなし 不問

お弁当の配達【平日午
後の配達／パート】

信州配食サービス　株式
会社

長野県岡谷市川岸東１－１０－１１

1,070円～1,100円
雇用期間の定めなし 不問

デイサービス介護職員
【パート】

株式会社　春うらら 長野県諏訪郡下諏訪町武居南５８６９ 社会福祉士

1,100円～1,200円 介護福祉士
雇用期間の定めなし 不問

クリニック　医療事務
【パート】

しもすわ肛門胃腸内科ク
リニック

長野県諏訪郡下諏訪町栄町５０３１－１８

1,100円～1,300円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

校用業務員【パート】 長野県　花田養護学校 長野県諏訪郡下諏訪町社花田６５２５－１ １級ボイラー技士

1,369円～1,369円 ２級ボイラー技士
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

接客・フロア・厨房担
当

旬呑蔵　蛍 長野県諏訪市諏訪１－８－１０

1,400円～1,400円
雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

ファッション衣料と靴
の販売スタッフ

株式会社しまむら　アベ
イル高島店

長野県諏訪市高島４－１５１２－１

1,270円～1,420円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

野菜苗の生産業務 株式会社ウエマツ園芸 長野県諏訪郡富士見町立沢３５６－１


1,100円～1,300円
雇用期間の定めなし 不問

世話人および生活支援
員（資格がなくても
可）

株式会社京司朗　障がい
者グループホームゆとり
桜ヶ丘

長野県諏訪郡富士見町落合１０３９９－２
１

介護福祉士

1,070円～1,450円 介護職員初任者研修
修了者雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
法令の規定
により年齢
制限がある

ホームヘルパー２級

（派）レストランホー
ルスタッフ

有限会社　ノア 長野県諏訪市大字豊田１７３７－１

1,100円～1,250円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

（派）ガソリンスタン
ドスタッフ

有限会社　ノア 長野県諏訪市大字豊田１７３７－１

1,200円～1,350円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

（派）バイク部品の
ピッキング

有限会社　ノア 長野県諏訪市大字豊田１７３７－１

1,200円～1,300円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年１０月１０日発行
（令和７年１０月１日～１０月７日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給
不問

TEL 0266-27-5001 （従業員数 8人 ）
パート労働者 20141- 3021751 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町

時給
不問

TEL 0266-27-5001 （従業員数 7人 ）
パート労働者 20141- 3022851 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町

時給
不問

TEL 0266-27-5001 （従業員数 9人 ）
パート労働者 20141- 3023651 就業場所 長野県茅野市

時給
59歳以下 (1)9時00分～16時05分

TEL 0266-23-2266 （従業員数 46人 ）
パート労働者 20141- 3030851 就業場所

時給 変形（1年単位）
64歳以下

TEL 0266-22-6293 （従業員数 37人 ）
パート労働者 20141- 3031651 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-22-7911 （従業員数 38人 ）
パート労働者 20141- 3035351 就業場所

時給
不問 (1)8時00分～17時30分

TEL 0266-75-5267 （従業員数 18人 ）
パート労働者 20141- 2983151 就業場所

時給
不問

TEL 0266-78-7560 （従業員数 20人 ）
パート労働者 20141- 2987551 就業場所

時給
不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-27-8030 （従業員数 4人 ）
パート労働者 20141- 2988451 就業場所 長野県諏訪市

時給 交替制あり
18歳以上 (1)4時30分～10時00分

(2)9時00分～14時00分
(3)14時00分～18時00分

TEL 0266-24-2494 （従業員数 30人 ）
パート労働者 20141- 2992051 就業場所 長野県岡谷市

時給
59歳以下

TEL 0266-24-2333 （従業員数 42人 ）
パート労働者 20141- 2996451 就業場所

時給
59歳以下

TEL 0266-24-2333 （従業員数 24人 ）
パート労働者 20141- 2998851 就業場所 長野県岡谷市

時給
不問 (1)10時00分～16時00分

TEL 0266-22-2884 （従業員数 14人 ）
パート労働者 20141- 3003451 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0266-27-8035 （従業員数 37人 ）
パート労働者 20141- 2975151 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町

境内清掃作業【パー
ト】

宗教法人　諏訪大社 長野県諏訪郡下諏訪町５８２８番地

1,200円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

味噌充填・梱包のサ
ポート【アルバイト】

合資会社　山万加島屋商
店

長野県岡谷市中央町３－１－１５

1,065円～1,065円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

製造・精密部品への塗
装【パート】

株式会社　ミゾグチ 長野県岡谷市西山１７２３－３９

1,061円～1,300円
雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

準備・検査・梱包
【パート／子育て支援
求人併用】

株式会社　ミゾグチ 長野県岡谷市西山１７２３－３９

1,061円～1,110円
雇用期間の定めなし 定年を上限

フロント【男性／パー
ト】

株式会社　やまびこス
ケートの森

長野県岡谷市字内山４７６９－１４

1,100円～1,350円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

法令の規定
により年齢
制限がある

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

タイヤ配送・入出庫作
業【アルバイト／上諏
訪】

下諏訪倉庫　株式会社 長野県諏訪郡下諏訪町１８－５ 準中型自動車免許

1,250円～1,300円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

リンガーハットでの調
理・接客スタッフ　★
シフト相談可★

リンガーハット　レイク
ウォーク岡谷店

長野県岡谷市銀座１－１－５　レイク
ウォーク岡谷内

1,070円～1,500円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

店舗運営スタッフ
【パート／経験不問】

ユニクロ　レイクウォー
ク岡谷店

長野県岡谷市銀座１丁目１－５

1,200円～1,450円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

精密部品検査・出荷
【パート／子育て支援
求人併用】

岡谷セイケン　株式会社 長野県岡谷市川岸上１－１３－１１

1,061円～1,100円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

工場生産係【パート／
１日４～６時間勤務】

日本リネンサプライ　株
式会社　長野県支社

長野県岡谷市湖畔三丁目２番５６号

1,061円～1,061円
雇用期間の定めなし 定年を上限

【急募】一般事務
【パート】

共栄工業　株式会社 長野県岡谷市山下町一丁目１５番３号

1,100円～1,300円
雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

ガソリンスタンドサー
ビススタッフ【茅野ピ
ラタス／パート】

井口エネルギー　株式会
社

長野県諏訪郡下諏訪町６０８２－１ 危険物取扱者（乙
種）

1,070円～1,070円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

ガソリンスタンドサー
ビススタッフ【湖浜給
油所／パート】

井口エネルギー　株式会
社

長野県諏訪郡下諏訪町６０８２－１ 危険物取扱者（乙
種）

1,070円～1,070円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

ガソリンスタンドサー
ビススタッフ【下諏訪
給油所／パート】

井口エネルギー　株式会
社

長野県諏訪郡下諏訪町６０８２－１ 危険物取扱者（乙
種）

1,070円～1,070円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年１０月１０日発行
（令和７年１０月１日～１０月７日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給
不問 (1)8時30分～13時15分

TEL 0266-26-8100 （従業員数 4人 ）
パート労働者 20141- 2978251 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0266-27-8035 （従業員数 30人 ）
パート労働者 20141- 2981651 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町

時給
64歳以下 (1)9時00分～17時15分

(2)9時00分～17時00分
(3)9時00分～15時00分

TEL 0266-58-2311 （従業員数 20人 ）
パート労働者 20140- 5330051 就業場所 長野県茅野市

時給 交替制あり
不問 (1)10時00分～17時00分

(2)13時00分～19時00分
(3)10時00分～19時00分

TEL 0266-71-1136 （従業員数 5人 ）
パート労働者 20140- 5334451 就業場所 長野県茅野市

時給
不問 (1)10時00分～15時00分

TEL 0000-00-0000 （従業員数 82人 ）
パート労働者 20140- 5338951 就業場所

時給
不問

TEL 0266-58-3130 （従業員数 38人 ）
パート労働者 20140- 5339151 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
18歳以上

TEL 0266-71-8250 （従業員数 215人 ）
パート労働者 20140- 5342751 就業場所

時給
不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-57-6066 （従業員数 1,178人 ）
パート労働者 20140- 5351851 就業場所

時給
不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-57-6066 （従業員数 1,178人 ）
パート労働者 20140- 5353951 就業場所

時給
不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-57-6066 （従業員数 1,178人 ）
パート労働者 20140- 5354151 就業場所

時給
不問 (1)8時30分～13時30分

(2)8時30分～15時00分

TEL 0266-57-6066 （従業員数 1,178人 ）
パート労働者 20140- 5355051 就業場所

時給
不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-57-6066 （従業員数 1,178人 ）
パート労働者 20140- 5356351 就業場所

時給
59歳以下 (1)8時45分～18時15分

(2)8時45分～12時45分

TEL 0266-57-8788 （従業員数 19人 ）
パート労働者 20140- 5357251 就業場所

時給
59歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-23-6075 （従業員数 6人 ）
パート労働者 20141- 2826851 就業場所

検査・軽作業【パー
ト・アルバイト／子育
て支援求人併用】

春日井クローム工業　有
限会社

長野県岡谷市堀ノ内２－１１－１９

1,100円～1,300円
雇用期間の定めなし 定年を上限

看護師（眼科クリニッ
ク）

花田眼科 長野県諏訪市城南２丁目２４５３－１ 看護師

1,500円～1,600円
雇用期間の定めなし 定年を上限

視能訓練士 諏訪赤十字病院
 長野県諏訪市湖岸通り５－１１－５０ 視能訓練士

1,264円～1,680円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

業務員 諏訪赤十字病院
 長野県諏訪市湖岸通り５－１１－５０ 介護福祉士

1,107円～1,681円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

薬剤師 諏訪赤十字病院
 長野県諏訪市湖岸通り５－１１－５０ 薬剤師

1,393円～1,800円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

診療放射線技師 諏訪赤十字病院
 長野県諏訪市湖岸通り５－１１－５０ 診療放射線技師

1,500円～1,800円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

言語聴覚士 諏訪赤十字病院
 長野県諏訪市湖岸通り５－１１－５０ 言語聴覚士

1,264円～1,680円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

ショップ販売業務 リゾートトラスト株式会
社　エクシブ蓼科


長野県茅野市北山４０３５

1,200円～1,500円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

法令の規定
により年齢
制限がある

脱脂（洗浄）作業 株式会社　エイワ機工 長野県諏訪市上川１－１５５８－４

1,100円～1,200円
雇用期間の定めなし 不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

経理事務 株式会社　渡辺製麺
 長野県茅野市北山４７２４

1,100円～1,100円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

販売・管理 クラフト　ハート　トー
カイ　茅野店

長野県茅野市ちの２８３７

1,061円～1,071円
雇用期間の定めなし 不問

部品の検査・計量・梱
包

株式会社シモレックス 長野県諏訪市湖南６５２２－１

1,061円～1,061円
雇用期間の定めなし 定年を上限

神社内の雑務【パー
ト】

宗教法人　諏訪大社 長野県諏訪郡下諏訪町５８２８番地

1,200円～1,200円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

看護師・准看護師
【パート】

林内科・循環器科クリ
ニック

長野県岡谷市長地小萩３丁目１２番２４号 看護師

1,560円～1,600円 准看護師
雇用期間の定めなし 不問



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年１０月１０日発行
（令和７年１０月１日～１０月７日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給
不問

TEL 0266-27-8192 （従業員数 9人 ）
パート労働者 20141- 2831451 就業場所

時給
不問 (1)9時30分～15時30分

TEL 0266-75-5530 （従業員数 0人 ）
有期雇用派遣パート 20141- 2836151 就業場所 長野県諏訪市

時給
18歳以上

TEL 0120-27-6784 （従業員数 55人 ）
パート労働者 20141- 2840751 就業場所 長野県岡谷市

時給
不問

TEL 0266-26-8005 （従業員数 5人 ）
パート労働者 20141- 2845051 就業場所 長野県茅野市

時給
59歳以下 (1)9時00分～18時30分

(2)9時00分～12時30分

TEL 0266-28-3001 （従業員数 8人 ）
パート労働者 20141- 2847251 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)9時00分～18時30分

(2)9時00分～12時30分

TEL 0266-28-3001 （従業員数 8人 ）
パート労働者 20141- 2849451 就業場所

時給
不問

TEL 0266-78-7642 （従業員数 20人 ）
パート労働者 20141- 2852151 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
不問

TEL 0266-24-1581 （従業員数 50人 ）
パート労働者 20141- 2865451 就業場所 長野県岡谷市

時給
不問

TEL 0266-27-8414 （従業員数 191人 ）
パート労働者 20141- 2884851 就業場所

時給
18歳～59歳 (1)16時30分～23時00分

TEL 0266-24-0110 （従業員数 6人 ）
パート労働者 20141- 2888051 就業場所 長野県岡谷市

時給
18歳～59歳 (1)17時00分～21時00分

(2)17時00分～23時00分

TEL 0266-24-0110 （従業員数 17人 ）
パート労働者 20141- 2889351 就業場所 長野県岡谷市

時給
不問 (1)7時00分～16時00分

(2)11時00分～20時00分

TEL 0266-78-7979 （従業員数 23人 ）
パート労働者 20141- 2900051 就業場所

月給（時給換算） 交替制あり
不問 (1)5時00分～14時00分

(2)10時30分～19時00分

TEL 0266-23-8000 （従業員数 15人 ）
パート労働者 20141- 2901351 就業場所

時給
不問

TEL 0266-21-2001 （従業員数 6人 ）
パート労働者 20141- 2903551 就業場所 長野県岡谷市

介護支援専門員（ケア
マネ）【岡谷市／パー
ト】

株式会社　やさしい手
諏訪

長野県岡谷市若宮１－５－２７ 介護支援専門員（ケ
アマネージャー）

1,100円～1,600円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

調理員【パートタイム
会計年度任用職員】

岡谷市病院事業 長野県岡谷市本町４丁目１１番３３号

1,140円～1,140円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

高齢者介護【パート】 特定非営利活動法人
ホープ

長野県岡谷市山下町二丁目１３－１０ ホームヘルパー２級

1,200円～1,400円 介護福祉士
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問
介護職員初任者研修
修了者

牛角岡谷店ホールス
タッフ【パート／岡谷
市】

株式会社　アイ・コーポ
レーション事業本部

長野県岡谷市神明町４－１０－１

1,061円～1,300円
雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

居酒屋調理・調理補助
スタッフ【パート／岡
谷市】

株式会社　アイ・コーポ
レーション事業本部

長野県岡谷市神明町４－１０－１

1,800円～3,000円
雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

相談支援専門員【短時
間勤務職員／パート】

社会福祉法人　信濃医療
福祉センター

長野県諏訪郡下諏訪町社字花田６５２５番
地１

その他の福祉・介護
関係資格

1,200円～1,400円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

訪問入浴スタッフ【岡
谷市／パート】

株式会社　ニチイ学館
岡谷支店　介護関連事業

長野県岡谷市銀座１－１－１８サクラヤビ
ル３階

介護職員初任者研修
修了者

1,175円～1,175円 介護福祉士
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

送迎ドライバー【パー
ト】

特定非営利活動法人　と
もそだちプラネット

長野県岡谷市天竜町二丁目１番２号

1,065円～1,100円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

医療事務【経験者・歯
科／パート】

土田歯科医院 長野県諏訪郡下諏訪町湖畔町北５７０１

1,200円～1,600円
雇用期間の定めなし 定年を上限

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

歯科衛生士【パート】 土田歯科医院 長野県諏訪郡下諏訪町湖畔町北５７０１ 歯科衛生士

1,350円～2,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

調理スタッフ【パート
／茅野市】

株式会社ＡＴＨＲＥＥ
ＣＡＮＶＡＳ　ＨＯＬＤ
ＩＮＧＳ

長野県岡谷市長地権現町４丁目４－１

1,070円～1,070円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

ホールスタッフ【パー
ト／諏訪市・岡谷市・
茅野市】

株式会社　ＡＴＨＲＥＥ
ＣＡＮＶＡＳ

長野県岡谷市長地権現町４－４－１（アサ
ヒ本社ビル３Ｆ）

1,350円～1,750円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

法令の規定
により年齢
制限がある

老人保健施設での入浴
介助業務【諏訪市】

株式会社　エージー 長野県岡谷市本町１－４－８岡谷駅前ビル
２Ｆ

ホームヘルパー２級

1,200円～1,200円 介護職員初任者研修
修了者雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

飲食店の調理及び接客
業務【パート】

ヤマネコクオリティアン
ドデザイン　株式会社

長野県諏訪郡下諏訪町立町３５７４

1,070円～1,210円
雇用期間の定めなし 不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」



年齢・
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和７年１０月１０日発行
（令和７年１０月１日～１０月７日受理分）

年齢制限該
当事由

所在地・就業場所

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）

時給
不問 (1)8時30分～16時30分

TEL 0266-27-1111 （従業員数 88人 ）
パート労働者 20141- 2904451 就業場所 長野県諏訪郡下諏訪町

時給
64歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-22-1484 （従業員数 26人 ）
パート労働者 20141- 2907651 就業場所

時給
不問 (1)13時20分～17時00分

TEL 0266-22-6788 （従業員数 15人 ）
パート労働者 20141- 2912751 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-27-8884 （従業員数 21人 ）
パート労働者 20141- 2919251 就業場所

時給
59歳以下 (1)8時30分～12時30分

TEL 0266-27-5500 （従業員数 511人 ）
パート労働者 20141- 2933051 就業場所

時給
不問

TEL 0266-22-2574 （従業員数 47人 ）
パート労働者 20141- 2948651 就業場所

時給
64歳以下 (1)15時00分～20時15分

TEL 0266-75-5863 （従業員数 5人 ）
パート労働者 20141- 2957951 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
18歳以上 (1)7時15分～16時15分

(2)9時30分～18時30分
(3)16時00分～10時00分

TEL 0266-21-1580 （従業員数 21人 ）
パート労働者 20141- 2963751 就業場所

時給 交替制あり
59歳以下 (1)9時00分～17時00分

TEL 0266-22-4008 （従業員数 14人 ）
パート労働者 20141- 2971751 就業場所 長野県岡谷市

時給 交替制あり
59歳以下 (1)9時30分～14時15分

(2)14時15分～19時00分

TEL 0266-22-4008 （従業員数 3人 ）
パート労働者 20141- 2972851 就業場所 長野県諏訪市

クリーニング受付係
【オギノ諏訪店／パー
ト】

有限会社　北澤クリーニ
ング工場

長野県岡谷市天竜町三丁目３番２１号

1,061円～1,100円
雇用期間の定めなし 定年を上限

工場作業【パート・ア
ルバイト／川岸工場】

有限会社　北澤クリーニ
ング工場

長野県岡谷市天竜町三丁目３番２１号

1,061円～1,200円
雇用期間の定めなし 定年を上限

長野県岡谷市幸町６－２４－１

愛の家グループホーム岡谷幸町

介護福祉士

1,133円～1,193円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

法令の規定
により年齢
制限がある

販売スタッフ【１５時
～パート】

アベニュー岡谷店 長野県岡谷市銀座１－１－５レイクウォー
ク岡谷３Ｆ３０５

1,061円～1,061円
雇用期間の定めなし 定年を上限

調理員　兼支援員
【パート】

社会福祉法人　つるみね
福祉会　児童養護施設
つつじが丘学園

長野県岡谷市川岸上４－１２－５１ 調理師

1,061円～1,061円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

「来所者端末や紹介窓口に
てご確認ください」

介護職員・介護福祉士
【岡谷幸町／パート】

愛の家グループホーム
岡谷幸町　（メディカ
ル・ケア・サービス　株
式会社）

看護業務補助者【入浴
介助】【障がい者専用
求人】

医療法人　研成会　諏訪
湖畔病院

長野県岡谷市長地小萩１－１１－３０

1,200円～1,300円
雇用期間の定めなし 定年を上限

ＮＣ旋盤　切削加工
【パート／子育て支援
求人併用】

株式会社　吉沢製作所 長野県岡谷市長地片間町２－１－３

1,300円～1,300円  
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問

お弁当の配達【土日午
後の配達／パート】

信州配食サービス　株式
会社

長野県岡谷市川岸東１－１０－１１

1,070円～1,070円
雇用期間の定めなし 不問

塗装前処理【パート】 有限会社　ユニコート産
業

長野県岡谷市赤羽３－８－１１

1,061円～1,200円
雇用期間の定めなし 定年を上限

保育士【会計年度任用
職員／パート】

下諏訪町役場 長野県諏訪郡下諏訪町４６１３番地８ 保育士

1,284円～1,284円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

不問


