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年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

月給
40歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-54-1100 （従業員数 8人 ）
正社員 20140- 2693861 就業場所 長野県諏訪市

月給
59歳以下 (1)8時10分～17時10分

TEL 0266-58-3555 （従業員数 61人 ）
正社員 20140- 2694961 就業場所

月給 交替制あり
40歳以下 (1)6時00分～15時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)15時00分～0時00分

TEL 0266-78-1566 （従業員数 14人 ）
正社員 20140- 2696061 就業場所

時給(月給換算）
18歳～61歳 (1)7時00分～16時00分

(2)13時00分～22時00分

TEL 0266-53-5679 （従業員数 22人 ）
正社員 20140- 2697361 就業場所 長野県茅野市

月給 交替制あり
18歳～40歳 (1)5時00分～13時50分

(2)6時10分～15時00分
(3)7時25分～16時20分

TEL 0266-82-7060 （従業員数 31人 ）
正社員 20140- 2698661 就業場所 長野県茅野市

月給 交替制あり
18歳～59歳 (1)8時30分～17時20分

TEL 0266-72-7003 （従業員数 93人 ）
正社員 20140- 2699261 就業場所 長野県茅野市

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0266-62-3121 （従業員数 19人 ）
正社員 20140- 2669861 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0266-62-3121 （従業員数 19人 ）
正社員 20140- 2670061 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-72-6815 （従業員数 17人 ）
正社員 20140- 2674561 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-71-1960 （従業員数 98人 ）
正社員 20140- 2676761 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時00分～17時05分

TEL 0266-82-7100 （従業員数 23人 ）
正社員 20140- 2682561 就業場所

月給 変形（1年単位）
不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-62-5096 （従業員数 3人 ）
正社員 20140- 2683461 就業場所 長野県諏訪郡富士見町

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時20分

TEL 0266-72-6151 （従業員数 245人 ）
正社員 20140- 2684761 就業場所 長野県茅野市

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0266-52-4030 （従業員数 36人 ）
正社員 20140- 2686961 就業場所

180,000円～260,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

令和8年5月22日発行
（令和8年5月13日～5月19日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

精密板金用ＣＡＤＣＡ
Ｍオペレーター

有限会社　ケイエス 長野県諏訪市大字豊田字菖蒲阿原１１４９

本社経理事務 株式会社ＬＡＤＶＩＫ
本社／諏訪第１工場

長野県諏訪市大字中洲４５９７－３ 日商簿記２級

240,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

工業用プラスチック板
加工

中島化学産業株式会社
長野営業所・工場

長野県茅野市塚原１丁目１６番地４１

170,000円～300,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

（請）庫内作業者〈茅
野市〉

株式会社山信運輸 長野県諏訪市大字中洲５５０２－２１ フォークリフト
運転技能者

190,960円～234,360円
雇用期間の定めなし 定年を上限

めっき工　〈急募〉
年間休日１２５日

株式会社ハイライト 長野県茅野市豊平１５２８

180,000円～260,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

【急募】プリント基板
の製造

株式会社アイン 長野県茅野市豊平３７４－２

200,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

ＮＣ旋盤オペレーター
及び加工補助

株式会社　三井精工 長野県諏訪郡富士見町富士見１１６７５－１

200,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

ＮＣ旋盤オペレーター
（経験者）

株式会社　三井精工 長野県諏訪郡富士見町富士見１１６７５－１

250,000円～350,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

プレス 株式会社　長野銘板
 長野県茅野市宮川５８８２－５

260,000円～350,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

洋菓子材料の製造 株式会社うめはら蓼科
工場

長野県茅野市宮川９８００－７

195,000円～265,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

集配ドライバー　１・
２・３・４ｔ車（岡
谷・茅野地区）

セイノースーパーエク
スプレス株式会社　諏
訪航空営業所

長野県茅野市ちの２６２６－４ 中型自動車免許

202,850円～306,850円 フォークリフト
運転技能者雇用期間の定めなし 定年を上限

造園作業者 細川造園　有限会社 長野県諏訪郡富士見町富士見３７７１－１７

200,000円～290,000円
雇用期間の定めなし 不問

生産管理、調達管理
（本社　茅野市ちの）

野村ユニソン株式会社 長野県茅野市ちの６５０

240,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

プレス員 株式会社　上原製作所 長野県諏訪市大字中洲４６４２－５

195,000円～220,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。
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令和8年5月22日発行
（令和8年5月13日～5月19日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時20分

TEL 0266-58-7751 （従業員数 45人 ）
正社員 20140- 2687161 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-72-4588 （従業員数 6人 ）
正社員 20140- 2690561 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0266-77-5271 （従業員数 58人 ）
正社員 20140- 2691461 就業場所

月給
45歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-54-1100 （従業員数 8人 ）
正社員 20140- 2692761 就業場所 長野県諏訪市

その他 フレックス
35歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-72-8833 （従業員数 165人 ）
正社員 20140- 2656261 就業場所 長野県茅野市

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～35歳 (1)8時30分～17時00分

(2)6時30分～15時00分
(3)12時00分～20時00分

TEL 0266-72-6212 （従業員数 42人 ）
正社員 20140- 2657561 就業場所 長野県茅野市

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-72-6212 （従業員数 42人 ）
正社員 20140- 2659761 就業場所

月給
40歳以下 (1)8時15分～17時05分

TEL 0266-78-7765 （従業員数 24人 ）
正社員 20140- 2661161 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0266-79-2536 （従業員数 10人 ）
正社員 20140- 2664661 就業場所

月給
50歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0266-62-3121 （従業員数 19人 ）
正社員 20140- 2666561 就業場所

月給 交替制あり
18歳～59歳 (1)8時20分～17時20分

(2)20時20分～5時20分

TEL 0266-71-2880 （従業員数 103人 ）
正社員 20140- 2646361 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時20分

TEL 0266-73-6866 （従業員数 28人 ）
正社員 20140- 2648261 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-62-3837 （従業員数 7人 ）
正社員 20140- 2638361 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

(2)8時00分～17時00分

TEL 0266-69-3103 （従業員数 164人 ）
正社員 20140- 2639661 就業場所

省力化機器・コン
ピュータ関連機器の製
造

株式会社　エス・
イー・エム

長野県諏訪市中洲５９２５

220,000円～420,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

表面処理 株式会社　ＨＯＪＩＴ
ＳＵ　ＦＩＶＥ

長野県茅野市宮川３８４２－５

200,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

生産管理業務 株式会社　シーピーエ
ス

長野県茅野市豊平３２２２

210,000円～280,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

レーザー加工機オペ
レーター

有限会社　ケイエス 長野県諏訪市大字豊田字菖蒲阿原１１４９

180,000円～260,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

ＮＣ旋盤オペレーター
（茅野工場）

高島産業　株式会社
 長野県茅野市金沢５６９５－６

200,000円～300,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

支援スタッフ（精明学
園）

社会福祉法人　愛泉会
精明学園

長野県茅野市金沢羽場上４５０９

200,500円～248,920円
雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

看護師　准看護師 社会福祉法人　愛泉会
精明学園

長野県茅野市金沢羽場上４５０９ 看護師

243,210円～260,700円 准看護師
雇用期間の定めなし 定年を上限

機械オペレーター、組
立

株式会社　山田製作所 長野県諏訪郡富士見町富士見１００６

208,000円～208,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

土地建物売買人、不動
産仲介人、不動産売買
人

株式会社　宮坂建設 長野県諏訪郡原村１２６７０－１ 宅地建物取引士
（旧：宅地建物
取引主任者）250,000円～350,000円

雇用期間の定めなし 定年を上限

検査業務 株式会社　三井精工 長野県諏訪郡富士見町富士見１１６７５－１

180,000円～180,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

自動プレス機オペレー
ター　【急募】

株式会社　ティー・
ピー・エス　長野工場

長野県茅野市金沢４４１０

230,000円～280,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

電子機器部品の組立・
検査スタッフ【未経験
歓迎】

有限会社　イハラ工業 長野県茅野市湖東８６９７－２

220,500円～260,500円
雇用期間の定めなし 定年を上限

自動車整備士〈急募〉 富士見町自動車業協同
組合

長野県諏訪郡富士見町富士見南原山４６５４ 三級自動車整備
士

180,000円～260,000円 二級自動車整備
士雇用期間の定めなし 定年を上限

別荘管理における経理
事務と接客対応

東急リゾーツ＆ステイ
株式会社　東急リゾー
トタウン蓼科

長野県茅野市北山字鹿山４０２６－２

東急リゾートタウン蓼科

201,700円～237,400円
雇用期間の定めなし 定年を上限
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月給
18歳以上 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-75-5295 （従業員数 6人 ）
正社員 20140- 2641761 就業場所

月給 変形（1年単位）
35歳以下 (1)8時10分～17時15分

TEL 0266-79-4210 （従業員数 80人 ）
正社員 20140- 2643961 就業場所

月給
45歳以下 (1)8時20分～18時20分

TEL 0266-73-5430 （従業員数 4人 ）
正社員 20140- 2645061 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時15分～18時15分

(2)8時15分～12時45分
(3)8時15分～13時15分

TEL 080-5827-1299 （従業員数 6人 ）
正社員 20140- 2652161 就業場所 長野県茅野市

月給
35歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-22-7681 （従業員数 6人 ）
正社員 20141- 1642461 就業場所

月給
45歳以下 (1)8時15分～17時00分

TEL 0266-23-3131 （従業員数 45人 ）
正社員 20141- 1644861 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-28-8959 （従業員数 26人 ）
正社員 20141- 1646161 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時00分～16時45分

TEL 0266-23-4357 （従業員数 29人 ）
正社員 20141- 1634461 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時00分～16時45分

TEL 0266-23-4357 （従業員数 29人 ）
正社員 20141- 1635761 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時05分～17時00分

TEL 0266-27-7123 （従業員数 21人 ）
正社員 20141- 1636861 就業場所

月給 交替制あり
59歳以下 (1)6時00分～15時00分

(2)7時00分～16時00分
(3)8時00分～17時00分

TEL 0266-23-1224 （従業員数 50人 ）
正社員 20141- 1637961 就業場所 長野県岡谷市

月給
59歳以下

TEL 0266-22-3110 （従業員数 5人 ）
正社員 20141- 1638161 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-22-5875 （従業員数 64人 ）
正社員 20141- 1639061 就業場所

月給 変形（1年単位）
25歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-27-8035 （従業員数 40人 ）
正社員 20141- 1640261 就業場所 長野県諏訪市

障害者グループホーム
世話人

グループホームビッテ
（（株）ＳＴＲＥＬＩ
ＴＺＩＡーＬＣ）

長野県諏訪市中洲４３３８－７

180,000円～230,000円
雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

資材管理　＜急募＞ 株式会社　ダイナ楽器 長野県茅野市玉川３６０２－１

200,000円～250,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

歯科受付事務・歯科助
手

五味歯科医院 長野県茅野市ちの横内２５７５－１

208,000円～230,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

看護師 よねざわ伊藤クリニッ
ク

長野県茅野市米沢３５１－１ 看護師

220,000円～280,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

鋳物用の木型製造【正
社員／トライアル雇用
併用求人】

関本ＣＡＰＡ　株式会
社

長野県岡谷市田中町１丁目３番１４号

190,000円～190,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

営業サポート【正社員
／本社】

信濃電材　株式会社 長野県岡谷市若宮二丁目２番３８号

185,000円～220,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

船外機部品金属加工／
ＮＣオペレータ他【未
経験者／正社員】

有限会社　山口製作所 長野県岡谷市長地御所２丁目１３－２９

250,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

設計職【正社員】 株式会社東京ダイヤモ
ンド工具製作所　長野
工場

長野県岡谷市今井３４０－３

250,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

技能職【正社員】 株式会社東京ダイヤモ
ンド工具製作所　長野
工場

長野県岡谷市今井３４０－３

250,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

生産管理事務及び出荷
梱包他【正社員】

株式会社　五味工業 長野県諏訪郡下諏訪町中央通り２４５番地

200,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

ゴルフ場フロント【正
社員】

株式会社　ターフコー
ポレーション

長野県岡谷市川岸７０８５

200,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

味噌の製造【正社員】
☆基本土日休み☆

有限会社　喜多屋醸造
店

長野県岡谷市天竜町２－３－３

200,000円～230,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

【本社】品質保証・品
質管理【正社員】

株式会社　牛越製作所 長野県岡谷市田中町２丁目８－１１

250,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

巫女【正社員】 宗教法人　諏訪大社 長野県諏訪郡下諏訪町５８２８番地

208,000円～224,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成



^

年齢・

職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

令和8年5月22日発行
（令和8年5月13日～5月19日受理分）

年齢制限該当事
由

所在地・就業場所

℡ 0266-58-8609（諏訪）℡0266-23-8609（岡谷）

ハローワーク諏訪・ハローワーク岡谷

（諏訪公共職業安定所・岡谷出張所）
◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

月給
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-78-0234 （従業員数 17人 ）
正社員 20141- 1628861 就業場所

月給
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0266-22-9192 （従業員数 14人 ）
正社員 20141- 1630361 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～61歳 (1)6時30分～15時30分

(2)8時30分～17時30分
(3)10時00分～19時00分

TEL 0266-21-2001 （従業員数 19人 ）
正社員 20141- 1631661 就業場所 長野県岡谷市

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～62歳 (1)6時30分～15時30分

(2)9時00分～18時00分
(3)10時30分～19時30分

TEL 0266-21-2001 （従業員数 15人 ）
正社員 20141- 1621061 就業場所 長野県岡谷市

月給
59歳以下 (1)9時00分～17時00分

(2)10時00分～18時00分
(3)9時00分～13時00分

TEL 0266-21-2144 （従業員数 13人 ）
正社員 20141- 1622361 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-27-8035 （従業員数 40人 ）
正社員 20141- 1626461 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
40歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0266-22-3535 （従業員数 24人 ）
正社員 20141- 1608661 就業場所 長野県岡谷市

月給
64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-22-1064 （従業員数 14人 ）
正社員 20141- 1609261 就業場所

日給（月給換算） 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0266-23-6616 （従業員数 7人 ）
正社員 20141- 1615361 就業場所

月給 変形（1年単位）
45歳以下 (1)7時30分～16時30分

TEL 0266-78-4150 （従業員数 11人 ）
正社員 20141- 1616661 就業場所

工業材料の面取り仕上
【正社員／未経験から
身に着ける技術】

株式会社　アシエ 長野県岡谷市神明町３丁目７－３０

190,000円～300,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

機械組立【経験者／正
社員】

株式会社　シンアペッ
クス

長野県岡谷市神明町三丁目２１番２号

280,000円～380,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

介護職員【岡谷市／正
社員／看護小規模多機
能型居宅介護】

株式会社　やさしい手
諏訪

長野県岡谷市若宮１－５－２７ 介護職員初任者
研修修了者

214,000円～275,000円 介護職員実務者
研修修了者雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

【急募】訪問介護職員
【正社員／岡谷】

株式会社　やさしい手
諏訪

長野県岡谷市若宮１－５－２７ 介護職員初任者
研修修了者

214,000円～280,000円 介護福祉士
雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

介護職員実務者
研修修了者

【急募】医療事務【正
社員／経験者】

岡谷保険薬局事業協同
組合　やまびこ薬局

長野県岡谷市本町４丁目１１－３６

180,000円～190,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

神職【正社員】 宗教法人　諏訪大社 長野県諏訪郡下諏訪町５８２８番地

272,000円～293,000円
雇用期間の定めなし 法令の規定

により年齢
制限がある

倉庫作業員【正社員／
岡谷本店・伊那支店】

諏訪倉庫　株式会社 長野県岡谷市郷田　一丁目３番１号 フォークリフト
運転技能者

170,000円～253,000円
雇用期間の定めなし キャリア形

成

自動車部品製造・金属
加工【正社員】

有限会社　ブイ工機 長野県岡谷市川岸東５－１８－２２ フォークリフト
運転技能者

230,000円～250,000円
雇用期間の定めなし 定年を上限

管工事業【正社員】 株式会社　キタ設備 長野県岡谷市今井上の原５２－４ ２級配管技能士

230,000円～368,000円 ２級管工事施工
管理技士雇用期間の定めなし 定年を上限
高所作業車運転
技能者

森林整備・造林作業・
特殊伐採作業他【未経
験者／正社員】

株式会社　飯森林業 長野県岡谷市湊５丁目１３－１５ 車両系建設機械
（整地・運搬・
積込用及び掘削197,000円～250,000円 中型自動車免許

雇用期間の定めなし キャリア形
成 大型自動車免許


