
                                                                                                       

 

 

   

  

 

日 曜 行事 内容 

1 

 

金 歯っぴー相談 AM  

2 土 おはなしたまご  

3 日   

４ 月   

５ 火                 P 

６ 水 子育て相談 (要予約) 心理相談員による相談です 

７ 木 つくっちゃおう  

８ 金 キットパス講座  

9 土 おはなしたまご  

10 日   

11 月   

12 火 休館日  

13 水   

14 木   

15 金   

16 土   

17 日   

18 月   

19 火 歯っぴー相談 AM   

20 水 たべるのだいすき レシピ紹介＆試食 

21 木 ベビーマッサージ  

22 金 おおきなおはなしたまご                P 

23 土 おはなしたまご  

24 日   

25 月 誕生会・ぺったんこの日  

26

６ 

火 直ちゃんの日 (読み聞かせ)                P 

27 

 

水 フラダンス講座  

28 木 もぐもぐ相談  

29 金   

30 土 おはなしたまご  

31 日 おもちゃの病院 受付１０時～１３時 (育児談話室) 

こどものくにのシンボルマーク『はぐるまくん』です！ ２０２５年8月号 

こどものくに新聞   

※   マークは看護師がいる日です。 P   は午後にいる日です。→ 

《８月行事予定》 

今月お誕生日のお子さんを皆でお祝い

しましょう ぺったんこは8月生まれ

のお子さん対象です 

  岡谷では特に太鼓のリズムがいろんなところ 

から聴こえてくる 8 月。リズムや歌に合わせたあ

そびは子どもたちも大好きですよね。昔からある

簡単なわらべうたあそびや、ふれあいあそび、 

積み木などを打ち合わせて音を出す打ち合わ 

せあそびなどは、子どもだけでなく大人の心 

も楽しくしてくれます。大人との肌のふれあい 

による安心感を持ちながら、リズムや言葉の繰 

り返しを楽しみ、気持ちのやり取りを豊かに 

できるようにしていきましょう。 

 

 夏は太鼓祭りに花火大会にキャンプに海水浴に

と、楽しいことがたくさんありますが、ここ近年

の暑さには本当に参ってしまいますね。 

水分と休息はしっかり取って、体調を 

崩さないように楽しい夏を乗り切りたい 

ですね。今年の楽しい思い出を元気 

にたくさんつくっていきましょう！ 

   



 

 

 

       

 

  

 

日 曜 行事 内容 

1 

 

月   

2 火   

3 水   

４ 木 ピラティス講座 右欄をご覧ください 

５ 金 歯っぴー相談 AM  

６ 土 パパママたべるのだいすき 右欄をご覧ください レシピ紹介＆試食 

７ 日   

８ 月   

9 火 休館日  

10 水 子育て相談 (要予約) 心理相談員による相談です 

11 木 つくっちゃおう 右欄をご覧ください 

12 金   

13 土   

14 日   

15 月   

16 火   

17 水   

18 木 ベビーマッサージ (要予約)  

19 金 おおきなおはなしたまご・歯っぴー相談 AM 

  20 土 おはなしたまご  

21 日   

22 月   

23 火 直ちゃんの日 (読み聞かせ)  

24 水 親子リトミック講座 右欄をご覧ください 

25 木 もぐもぐ相談 栄養士による相談です 

26

６ 

金   

27 

 

土 おはなしたまご  

28 日   

29 月 誕生会・ぺったんこの日  

30 火   

つくっちゃおう 「フレフレ棒」 

日時： ９月１１日(木)  予約開始：８月１３日(水)  

  時間： 10：30～  14：30～  

★みんな大好きフレフレ棒！応援にお祭りに使えるよ！ 
   

 

 

 

親子リトミック講座  （1～２歳）  

日時： ９月２４日（水）  予約開始： ８月２５日(月) 

時間： １０時～１１時   講師：山縣 清香先生  

場所： ダンス音楽室（３階）  

持ち物： 飲み物・汗拭きタオル 

  ★親子で楽しく体を動かして絆を深め一緒に楽しみましょう 

 

 

 

日時： ９月４日（木）   予約開始： ８月４日（月） 

時間： １０時～１１時                                                                        

場所： ダンス音楽室 （3 階）   

持ち物： 飲み物・汗拭きタオル ヨガマット 

★気持ちよく動いて心や体のバランスを整えましょう 

 

 

《９月行事予定》 

今月お誕生日のお子さんを皆でお祝い

しましょう ぺったんこは 9 月生まれ

のお子さん対象です 

パパママたべるのだいすき 

日時： ９月６日(土)  

時間： １１：00～   メニューはお楽しみ！  

 ★はじめての土曜日開催です。ぜひパパも試食してみてね！ 

 
   

 

 

 


