
メール配信＠おかや
岡谷市緊急メールサービス

気象情報気象情報

火災情報火災情報

 防災無線情報
 
 防災無線情報
 

 防犯情報 防犯情報

 健康情報 健康情報

地震情報地震情報

＜登録前にご確認をお願いします＞ 
●迷惑メール設定をしている場合は、事前に「mail@city.okaya.lg.jp」のドメインからの受信を許可する設定にしてください。 
●パソコンから登録する場合は、下記アドレスからご登録ください。 
 

　  

※登録料は無料です。ただし、メールの受信にかかる通信料は利用者のご負担となります。
※「防災情報」についての注意事項・・・事件性、プライバシー等を考慮の上、関係機関と慎重に協議し、状況に応じて配信致します。
※登録料は無料です。ただし、メールの受信にかかる通信料は利用者のご負担となります。
※「防災情報」についての注意事項・・・事件性、プライバシー等を考慮の上、関係機関と慎重に協議し、状況に応じて配信致します。

登録方法登録方法
＜携帯電話、スマートフォンから登録する場合＞＜携帯電話、スマートフォンから登録する場合＞

カメラ機能付き携帯電話で右の
QRコードを読み取り、サイトに
接続後、手順に従って登録をして
ください。

カメラ機能付き携帯電話で右の
QRコードを読み取り、サイトに
接続後、手順に従って登録をして
ください。

下記メールアドレスに空メールを送り、
返信されたメールに記載されている手順に従って
登録をしてください。

下記メールアドレスに空メールを送り、
返信されたメールに記載されている手順に従って
登録をしてください。

t-okaya@sg-m.jp

登録方法１ 登録方法2

岡谷市岡谷市

＜登録画面アドレス＞      https://plus.sugumail.com/usr/okaya/home 
 

防災無線情報、気象情報、地震情報などを、スマートフォンやパソコンに配信しています。 

登録は無料ですので、是非ご活用ください。 登録は無料ですので、是非ご活用ください。 

　　防災無線情報、気象情報、地震情報などを、スマートフォンやパソコンに配信しています。 

岡谷市では、皆様が安全で安心な生活を過ごせるために、 岡谷市では、皆様が安全で安心な生活を過ごせるために、 

okaya32681
テキスト ボックス
　右のＱＲコードを読み取り、　サイトに接続後、手順に　従って登録をしてください。

okaya32681
テキスト ボックス
下記メールアドレスに空メールを送り、返信されたメールに記載されている手順に従って登録をしてください。

okaya32681
テキスト ボックス
＜スマートフォンから登録する場合＞

okaya32681
テキスト ボックス
     t-okaya@sg-p.jp



１

メール配信＠おかや 登録手順のご案内

1

空メールを送信します。
サイトにアクセスし、[空メールを送信する]

から空メールを送信します。

「空メールを送信する」ボタンをクリックすると、メールが立ち上
がります。そのまま何も入力せずにメールを送信してください。
※メールが起動しない場合は、手動でメールを立ち上げ、下記
アドレスに空メールを送信してください。

https://plus.sugumail.com/usr/okaya/home

t-okaya@sg-p.jp

2

メールが届きます。
メールに記載された登録用URLをクリックし

登録に進みます。

メール配信＠おかやへ申し込みいただきまして、ありが
とうございます。
登録を行う場合は、次のURLより行ってください。

https://plus.sugumail.com/usr/XXXXXXXXXXXXXXX

１3

利用規約を確認します。
利用規約をご確認の上、「同意する」ボタン

をクリックします。

１4

配信カテゴリを選択し
会員登録を行います。
カテゴリを選択、登録情報を入力し、

[確認画面へ]ボタンをクリックします。

１5

入力内容を確認し、登録します。
入力内容をご確認の上、「登録」ボタンをク

リックします。 登録完了画面が表示された

ら登録完了です。

登録後、
登録完了メールが

届きます。

空メールアドレス宛にメールを送信します。
返信メールから登録情報の変更などを行います。

■メールアドレス変更

登録情報変更・退会

■配信カテゴリ変更

■退会

メールアドレス下にある[編集]ボタンをクリックして手続きして
ください。

登録情報の[編集]ボタンをクリックします。
配信カテゴリ選択画面が表示されるので内容を確認しながら
画面を進めて下さい。

画面右上のメニューボタンをク
リックし[登録解除へ]をクリック
します。
次の画面で[登録解除へ]ボタン
をクリックしてください。

https://m.sugumail.com/m/okaya/home

▼PC・スマートフォンの場合

▼フィーチャーフォン（ガラケー）の場合

▼共通

※フィーチャーフォンの場合は異なるURLが表示されます。

お問合せ先 岡谷市役所 企画政策部 企画課
電話：０２６６－２３－４８１１（内線１５４１・１５４２）

ご登録の前に
●メール配信サービスの利用規約に同意していただいた上で、ご登録をお願いいたします。

●「@city.okaya.lg.jp 」ドメインあるいは「mail@city.okaya.lg.jp」のアドレスからのメールの受信を許可する設定を行ってください。

●URL付きメールの受信を許可する設定を行ってください。

メール配信＠おかや

登録解除へ

ログアウト

メール配信＠おかや

登録内容

戻る 登録

xxxxx@xxxx.xx.xx

戻る 確認画面へ

登録情報を入力・確認して
[確認画面へ]ボタンをクリック
します。

登録するカテゴリにチェックを
入れます。

xxxxx@xxxx.xx.xx

https://plus.sugumail.com/usr/XXXXXXXXXXXXXXX



