
 

 

           

 

                                                                 

 施設名称 所在地 

１ クスリのサンロード岡谷郷田店 岡谷市郷田 2-1-62 

２ クスリのサンロード岡谷天竜店 岡谷市天竜町 2-3880-1 

３ 岡谷郵便局  岡谷市本町 3-2-30 

４ 岡谷今井郵便局  岡谷市神明町 3-14-19 

５ レイクウォーク岡谷郵便局 岡谷市銀座 1-1-5 

６ 岡谷中央町郵便局 岡谷市中央町 1-13-25 

７ 岡谷天竜町郵便局 岡谷市天竜町 3-8-3 

８ 三沢郵便局 岡谷市川岸上 1-19-6 

９ 川岸郵便局 岡谷市川岸中 3-1-30 

10 湊郵便局 岡谷市湊 1-15-3 

11 岡谷権現町郵便局 岡谷市長地権現町 2-3-5 

12 岡谷郷田郵便局 岡谷市加茂町 2-20-1 

13 長地郵便局 岡谷市長地源 1-1-1 

14 ウエルシア岡谷長地店 岡谷市長地権現町 1-7-32 

15 ウエルシア薬局岡谷長地店 岡谷市長地権現町 1-7-32 

16 ウエルシア薬局岡谷長地北店 岡谷市長地梨久保 1-6-40 

17 スギ薬局岡谷店 岡谷市郷田 2-1-3 

18 スギ薬局岡谷南店 岡谷市天竜町 1-2-31 

 施設名称 所在地 

１ 岡谷市役所 岡谷市幸町 8-1 

２ 湊公民館 岡谷市湊 3-8-6 

３ 川岸公民館 岡谷市川岸中 3-1-29 

４ 長地公民館 岡谷市長地柴宮 2-15-26 

５ 

 

生涯学習館 

（イルフプラザカルチャーセンター） 
岡谷市中央町 1-11-1 

６ 市立岡谷図書館 岡谷市本町 4-1-39 

７ 岡谷美術考古館 岡谷市中央町 1-9-8 

８ 岡谷市民総合体育館 岡谷市南宮 3-2-1 

９ おかや総合福祉センター(諏訪湖ハイツ) 岡谷市長地権現町4-11-50 

10 湖周クリーンセンター（eco ポッポ） 岡谷市内山 4769-14 

11 岡谷蚕糸博物館（シルクファクト岡谷） 岡谷市郷田 1丁目-4－8 

12 岡谷市観光案内所(JR 岡谷駅構内) 岡谷市本町 1-1-1 

（R8.6. 1 現在） 

涼みどころおかやクールベース施設一覧

＜民間施設＞

【運用期間】 
 ６月１日（月）から９月３０日（水） 
 ただし、上記期間に関らず環境省の熱中症警戒アラート運用期間（４月の第４水曜
日から１０月の第４水曜日まで）において、暑熱が見込まれる場合は実施します。 
 

＜公共施設＞


