
【公共施設】涼みどころ おかやクールベース一覧【令和７年９月２２日更新】 

 施設名称 所在地 開放場所 開放日時 定員

 
岡谷市役所 岡谷市幸町 8-1 1F ロビー

月～金（祝日を除く） 

AM8:30～PM5:15

  　 

　30 人  

 
湊公民館 岡谷市湊 3-8-6

ロビーなど施設管理者の

指示した場所

月～金（祝日を除く） 

AM8:30～PM5:15

　　　

10 人

 
川岸公民館 岡谷市川岸中 3-1-29

ロビーなど施設管理者の

指示した場所

月～金（祝日を除く） 

AM8:30～PM5:15

　　　　

10 人

 
長地公民館 岡谷市長地柴宮 2-15-26

ロビーなど施設管理者の

指示した場所

月～金（祝日を除く） 

AM8:30～PM5:15

 

10 人

 生涯学習館 

（イルフプラザカルチャーセンター）
岡谷市中央町 1-11-1 催事場・憩いの広場

月～日（第２火曜日を除く） 

AM9:00～PM9:30

 

50 人

 
市立岡谷図書館 岡谷市本町 4-1-39 学習室・会議室

火～日（月曜が祝日の場合翌日、月末金曜日を除く） 

AM9:30～PM6:30

 

50 人

 
岡谷美術考古館 岡谷市中央町 1-9-8 1F 交流ステーション

水曜日・祝日の翌日、臨時休館を除く日 

AM10：00～PM6:00

 

5 人

 
岡谷市民総合体育館 岡谷市南宮 3-2-1

ロビーなど施設管理者の

指示した場所

第 2、第 4木曜日を除く日 

AM9:00～PM9:30

 

20 人

 おかや総合福祉センター 

(諏訪湖ハイツ)
岡谷市長地権現町 4-11-50 1F ロビー

第３水曜日を除く日 

AM9:00～PM9:30

 

50 人

 湖周クリーンセンター 

（eco ポッポ）
岡谷市内山 4769-14 3F 見学スペース

月～日 

AM9:00～PM4:00

 

30 人

 岡谷蚕糸博物館 

シルクファクト岡谷
岡谷市郷田 1丁目-4－8 エントランス

休館日（水曜日・祝日の翌日、臨時休館）を除く日 

AM9:00～PM5:00

 

5 人

 
岡谷市観光案内所

岡谷市本町 1-1-1 

(JR 岡谷駅構内)
案内所左側休憩スペース

月～日（水曜日を除く） 

AM9:00～PM5:00

 

6 人

※施設修繕等に伴う臨時休館など上記以外の休業日があります。 

※熱中症特別警戒アラート発表時は、開放場所・定員を変更する場合がありますので、施設管理者の指示に従ってください。 


