
  

 

岡谷市在住者の妊婦一般健康診査を実施する医療機関の方へ 

 

 

 岡谷市では、受診券方式により、妊婦一般健康診査の公費助成を行っております。 

長野県外の医療機関等で健康診査を受診した場合は、その費用の一部を下記のとおり

助成しております。 

 

 

（１）妊婦健康診査料につきましては受診者に請求をお願いいたします。 

（２）健診料金のわかる領収書の発行をお願いいたします。 

   （後日、受診者が領収書と申請書を持参し、当市に申請することになっています。） 

（３）長野県では妊婦一般健康診査の種類と健診時期の目安は裏面のとおりとなってお

ります。 

 

 

ご不明な点等がございましたら、下記までお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問合せ先】 

〒394‐8510  

長野県岡谷市幸町８－１ 

岡谷市役所 健康推進課 保健指導担当  

TEL：０２６６－２３－４８１１（内線１１６４） 

FAX：０２６６－２３－４８２５ 



 

 

「妊婦一般健康診査の内容」 

 

 健診の種類 回 数 内   容 

妊娠初期～妊娠 23週まで ４回 ４週間ごと 

 基本的な妊婦健康診査 ４回 健康状態の把握、定期検査、保健指導 

  追加検査① 

 

(１回) 妊娠初期検査 

 初回血液検査；血液型(ABO 血液型、Rh(D)

血液型、不規則抗体)、血算、血糖、  

B型肝炎抗原検査、C型肝炎抗体検査、

HIV‐1，2抗体半定量、梅毒血清反応

検査、風疹ウィルス抗体価検査、 

HTLV-Ⅰ定性 

 子宮頸がん検診（細胞診）、クラミジア 

 超音波検査 (１回)  

妊娠 24週～35週まで ６回 ２週間ごと 

 基本的な妊婦健康診査 ６回 健康状態の把握、定期検査、保健指導 

  追加検査②、③、④ (１回) 血液検査；血算、血糖 

B群溶血性レンサ球菌（GBS） 

 超音波検査 (２回)  

妊娠 36週～出産まで ４回 １週間ごと 

 基本的な妊婦健康診査 ４回 健康状態の把握、定期検査、保健指導 

  追加検査② (１回) 血液検査；血算 

  超音波検査 (１回)  

 


