
岡谷市こども家庭センター 

まゆっこベースおかや 
 

まゆっこベースおかやは、 

妊婦さんから青年期のお子さんまでにかかわる 

困りごとの相談窓口です！ 

悩みや困りごとなど、お気軽にご相談ください。 

困りごとの内容に応じた支援をします。 

また、さまざまな専門機関と連携して支援します。 

 

 

●場  所 岡谷市役所２階（子ども課、教育総務課内） 

              １階（健康推進課内） 

 

●時  間 市役所開庁日 午前８時３０分～午後５時１５分 

 

●電  話 ２３－４８１１（代表） 

         ▶子どもや家庭に関すること 内線 1226 

         ▶学校教育に関すること   内線 1217・1219・1232 

         ▶妊産婦・発育に関すること 内線 1191 

 

●スタッフ ▶子ども家庭支援員（保健師、家庭児童相談員） 

         ▶心理担当支援員（専門カウンセラー） 

         ▶教育支援主事・子ども教育支援相談員 

         ▶スクールソーシャルワーカー 

 

まゆっこベースとは：「まゆっこ」はシルクおかやのこどもたちを表し、「まゆっこ」たち

が健やかに成長するために、本市の子育て支援が、まゆの糸のように途切れず、いろんな

関係機関とつながり、つなげる拠点（ベース）であることを表しています。また、「こども

を基（ベース）に」という思いも込められています。 

 

 


