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医療法人 
アポロ歯科医院

アルプス矯正・
小児歯科クリニック

牛山医院歯科

浦野歯科医院

医療法人紘祐会
大滝歯科医院

太田歯科医院

岡谷市民病院

小口歯科第２クリニック

笠原歯科医院

栗田歯科医院

ジュンデンタル
クリニック

スマイル歯科医院

諏訪湖畔病院
歯科 歯科口腔外科

早出歯科医院

たちばな歯科医院

中村歯科医院

医療法人NDA
なわ歯科医院

南信堂歯科医院

藤岡歯科医院

藤森医院歯科

ホワイト歯科医院

三井歯科医院

湊歯科医院

医療法人 淸慈会 
宮坂歯科診療所

医療法人
ももデンタルクリニック

山岡歯科医院

医療法人 
山田歯科医院

ララ歯科医院

レイクウォーク歯科
クリニック

病院・診療所一覧

事業者名

小野医院

釜口医院

酒井医院

サツマ外科医院

耳鼻咽喉科
小口医院

諏訪湖畔病院

つるみね共立診療所

野村ウィメンズ
クリニック

医療法人 花岡医院

浜整形形成外科医院

林眼科醫院

林外科医院

林内科 ･循環器科
クリニック

春山眼科医院

平林医院

宮内皮膚科
クリニック

向山内科医院

メンタルクリニック
おかや

はつお歯科クリニック

今井整形外科

今井内科胃腸科
クリニック
イマムラ脳神経外科
クリニック 

牛山医院

岡谷市民病院

病院・診療所一覧歯科一覧 歯科一覧

地図
番号 事業者名

薬局一覧

アイビー薬局

アイン岡谷薬局

ウエルシア薬局
岡谷長地店

長地中央薬局

川岸薬局

クラフトさくら薬局
岡谷店

コスモファーマ
岡谷薬局

湖北堂薬局

しなの調剤薬局

高市薬局

南信堂薬局

日本調剤 岡谷薬局

一二三堂薬局

マツモトキヨシ
岡谷天竜町店

薬局一覧

マツモトキヨシ
レイクウォーク岡谷店

御子柴薬局

矢崎薬局

山一小口薬局

やまびこ薬局

ウエルシア薬局
岡谷長地北店

しなの調剤薬局
天竜店

しなの調剤薬局
赤羽店

おがわ薬局

スギ薬局岡谷店

訪問看護

地図
番号 事業者名

（医療保険・介護保険対応）

❶
岡谷市訪問看護
ステーション❷
ニチイケアセンターおかや
訪問看護ステーション❸

やさしい手わかみや
訪問看護ステーション

❹ 訪問看護ステーション
おさち

地図
番号 事業者名
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❷

❸

❹
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❾
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地図
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地図
番号 事業者名 地図
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地図
番号 事業者名
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❽
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歯科一覧
地図
番号 事業者名 電話・住所・FAX 受付時間 休診日 在宅

診療

※一部略称で表記しています。※掲載は50音順です。 〇 可、× 不可、△ 応相談

 
❶ 医療法人

アポロ歯科医院
☎ 23-8100
東銀座 2-8-33 FAX.22-9906 9:00 ～ 12:30、14:30 ～ 18:00

木、日、祝
※祝日を含む週は、
木曜診療致します

〇

❷ アルプス矯正・
小児歯科クリニック

☎ 55-4477
本町 2-3-4 FAX.55-4477 8:30 ～ 12:30、14:30 ～ 18:30 日、祝、木・土午後 〇

❸ 牛山医院歯科 ☎ 22-6422
天竜町 3-2-23 FAX.22-6422 9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 18:30 日、祝、土午後

❹ 浦野歯科医院 ☎ 22-2854
川岸上 1-22-14 FAX.24-0435 9:00 ～ 12:00、14:00 ～ 18:00 日、祝、土午後

❺ 医療法人紘祐会
大滝歯科医院

☎ 22-5678
川岸上 3-2-2   FAX.22-5703 9:00 ～ 12:30、14:30 ～ 18:00 日、祝、土午後 〇

❻ 太田歯科医院 ☎ 22-4648
本町 4-5-6 FAX.23-0730 9:00 ～ 12:30、14:00 ～ 18:00 日、祝、木・土午後

❼ 岡谷市民病院 ☎ 23-8000
本町 4-11-33 FAX.23-0818 8:30 ～ 17:15 ※紹介状が必要です 土、日、祝12/29 ～ 1/3 ×

❽ 小口歯科第２クリニック ☎ 28-2883
長地権現町 2-1-56 FAX.28-8596 8:30 ～ 12:00、15:00 ～ 18:00 日、祝、土午後 〇

❾ 笠原歯科医院 ☎ 22-2837
本町 4-12-17 FAX.22-2837 9:00 ～ 12:00、14:30 ～ 18:30 日、祝、土午後 〇

10 栗田歯科医院 ☎ 24-5756
本町 3-11-12 FAX.24-5753 9:00 ～ 12:00、14:30 ～ 18:00 日、祝、水・土午後 〇

11 ジュンデンタル
クリニック

☎ 24-8220
御倉町 2-26 FAX.24-8220 9:00 ～ 12:00、14:00 ～ 18:00 日、祝、土午後 〇

12 スマイル歯科医院 ☎ 24-0315
湖畔 3-2-9 FAX.24-0315 9:00 ～ 13:00、14:30 ～ 18:00 日、祝、土午後

13 諏訪湖畔病院
歯科 歯科口腔外科

☎ 27-5500
長地小萩1-11-30 FAX.28-7012 8:30 ～ 17:00 木、日、祝 ×

14 早出歯科医院 ☎ 28-0024
長地出早 3-3-19 FAX.28-0024 9:00 ～ 11:00、14:00 ～ 17:00 日、祝、土午後

15 たちばな歯科医院 ☎ 22-1228
若宮 1-2-19 FAX.22-1228 9:00～ 12:00、14:00 ～ 18:00 土、日、祝 〇

16 中村歯科医院 ☎ 24-1212
本町 4-1-4 FAX.24-1211 8:50 ～ 11:30 ※午後は完全予約 木、日、祝 ×

17 医療法人NDA
なわ歯科医院

☎ 26-0648
長地御所 1-8-6 FAX.26-0649 9:00 ～ 13:00、14:30 ～ 18:30 日、祝 〇

18 南信堂歯科医院 ☎ 22-3341
加茂町 2-16-12 FAX.22-0769 9:00 ～ 12:00、15:00 ～ 18:00 日、祝、土午後 〇

19 はつお歯科クリニック ☎ 23-8345
赤羽 3-11-4 FAX.22-8842 9:00 ～ 12:00、13:30 ～ 18:00 日、祝、土午後 〇

20 藤岡歯科医院 ☎ 22-2138
本町 1-11-44 FAX.22-2139 8:30 ～ 12:00、15:00 ～ 18:00 日、祝、土午後

藤森医院歯科 ☎ 22-1829
本町 1-3-5 FAX.22-1779 8:30 ～ 12:30、14:00 ～ 18:00 日、祝、土午後 〇

ホワイト歯科医院 ☎ 28-2635
長地小萩 3-4-6 FAX.28-2635

9:00 ～ 12:30、15:00 ～ 18:00
00:21～00:9）土（ 日、祝、土午後 ×

医療法人 淸慈会 
宮坂歯科診療所

☎ 22-7275
中央町 1-9-2 FAX.22-7275 9:00 ～ 12:00、15:00 ～ 18:00 日、祝、土午後 〇

三井歯科医院 ☎ 23-8427
郷田 1-4-37 FAX.78-9033 9:00 ～ 12:30、14:30 ～ 18:30

木、日、祝
※祝日を含む週は、
木曜診療致します

〇

医療法人
ももデンタルクリニック

☎ 28-0333
長地柴宮2-14-40 FAX.78-0081 8:30 ～ 18:30

日、祝、
第 2・4・5土 〇

湊歯科医院 ☎ 78-7618
湊 1-17-15  FAX.78-7641 9:30 ～ 13:00、14:30 ～ 18:00 木、日、祝
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病院・診療所一覧
地図
番号 事業者名 電話・住所・FAX 診療科目・受付時間 休診日 在宅

診療
看取
り

❷ 今井整形外科 ☎ 28-9933
長地権現町3-2-12 FAX.28-9318

整形外科
8:30 ～ 12:00、15:15 ～ 18:00 
（土）8:30 ～ 12:00

日、祝、土午後 × ×

今井内科胃腸科
クリニック

☎ 24-8688
今井 1211 FAX.24-4388

内科、胃腸科、小児科
8:30 ～ 11:30、15:00 ～ 17:30 日、祝、土午後 〇❸

イマムラ脳神経外科
クリニック 

☎ 27-0019
長地片間町 2-1-7 FAX.27-0046

脳神経外科
00:21～03:8）土（ 03:71～03:8 木、日、祝❹

牛山医院 ☎ 78-1192
天竜町 3-2-23 

内科、小児科
8:30 ～ 12:00、15:00 ～ 18:00

木、日、祝
土午後 〇❺

岡谷市民病院
☎ 23-8000 8:30 ～ 17:15本町 4-11-33 FAX.23-0818

土、日、祝
12/29 ～ 1/3 × ×

内科、呼吸器内科、循環器内科、消化器内科、糖尿病・内分泌代謝内科、脳神経内科、腎臓内科、心療内科、外科、呼
吸器外科、心臓血管外科、消化器外科、乳腺外科、小児外科、整形外科、精神科、リウマチ科、小児科、皮膚科、泌尿
器科、産婦人科、眼科、耳鼻いんこう科、リハビリテーション科、病理診断科、麻酔科、緩和ケア内科、歯科口腔外科

❻

小野医院 ☎ 28-2776
長地柴宮 1-18-9 FAX.28-2101

内科、小児科　　　　　　　　　　　　　　　　　　
9:00 ～ 12:00、16:00 ～ 18:00

日、祝、土午後 × ×第 2・4 水午後❼

釜口医院 ☎ 22-2089
天竜町 3-12-22 FAX.23-8656

内科、外科、肛門科
9:00 ～ 12:00、16:00 ～ 18:00

日、祝、土午後
4週毎土休診 〇 〇❽

酒井医院 ☎ 22-2121
本町 2-1-2 FAX.22-1112

内科、胃腸内科、小児科
8:30 ～ 12:00、15:30 ～ 18:00

日、祝
水・土午後 〇 〇❾

　(火•金)
さくら並木
クリニック

☎ 78-7876
赤羽3-7-55

 FAX.78-7871

内科、消化器内科、外科
　(月•木•土)9:00~12:00､15:00~18:30 水、日、祝 〇 〇

  9:00~11:30､15:00~18:30

歯科一覧
地図
番号 事業者名 電話・住所・FAX 受付時間 休診日 在宅

診療

訪問歯科診療相談窓口

出早クリニック ☎ 78-8152
長地出早2-4-6  FAX.78-8153

内科、小児科
9:00 ～ 12:00、15:00 ～ 17:00 〇 〇土、日、祝❶

サツマ外科医院 ☎ 22-5180
本町 3-10-7 FAX.22-6983

内科、外科
9:00 ～ 12:00、16:00 ～ 18:00 日、祝、土午後11

耳鼻咽喉科
小口医院

☎ 22-3068
銀座 2-2-24 FAX.22-0321

耳鼻咽喉科
9:00 ～ 12:00、15:00 ～ 18:00 木、日、祝、土午後 × ×12

諏訪湖畔病院
☎ 27-5500 
長地小萩1-11-30 FAX.28-7012

　　　　　　　　　 8:30 ～ 17:00
　　　　　　　　　　　　（外来受付は8:00 ～ 11:00）

木、日、祝 〇 〇一般内科､老年内科､循環器内科､脳神経内科､心療内科､消化器内科､脳神経外科、
精神科､整形外科､泌尿器科､リハビリテーション科､歯科・歯科口腔外科

13

つるみね共立診療所 ☎ 22-6680
川岸上 1-22-21 FAX.24-3573

内科、心療内科
（月・火・木・金）8:30 ～ 18:00、
（水・土）8:30 ～ 12:00

日、祝、水・土午後 〇 〇14

10

山岡歯科医院 ☎ 22-2472
塚間町 2-3-4 FAX.22-2472 9:00～18:00、（土）9:00～12:00 日、祝、土午後 〇

医療法人 山田歯科医院 ☎ 22-2131
天竜町 3-14-5 FAX.24-2301 8:30 ～ 13:00、14:00 ～ 17:30 日、祝

木・土午後

ララ歯科医院 ☎ 21-1555
中央町 1-1-1 FAX.21-1551 9:00 ～ 12:00、15:00 ～ 18:00 日、祝、土午後 ×

レイクウォーク歯科
クリニック

☎ 75-1244
銀座 1-1-5  FAX.75-1260 9:00 ～ 12:00、14:00 ～ 19:30 木
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17 浜整形形成外科医院 ☎ 24-3011
本町 1-7-25 FAX.22-2592

整形外科、形成外科
9:00 ～ 12:00 土、日、祝 × ×

18 林眼科醫院 ☎ 28-6596
長地柴宮 1-2-41 FAX.28-8022

眼科
（月・火・水・金）
8:30 ～ 11:00、14:30 ～ 17:30

00:21～03:8）土（ 00:11～03:8）木（ 

日、祝
木・土午後 ×

19 林外科医院 ☎ 28-1200
長地小萩 3-12-27 FAX.28-1200

外科、整形外科、胃腸科
9:00 ～ 12:00 水、金、日、祝 × ×

20 林内科 ･循環器科
クリニック

☎ 26-8100
長地小萩 3-12-24  FAX.26-8105

(月・火・水・金）
9:00 ~ 12:00、15:00 ~ 17:30
（木)9:00 ~ 12:00、(土)9:00 ~ 11:30

日、祝
木・土午後

〇 〇
内科、小児科、循環器科、呼吸器科、消化器科

21 春山眼科医院 ☎ 21-2525
本町 2-3-2 FAX.21-2521

眼科
9:00 ～ 12:00、15:00 ～ 18:00

日、祝
水・土午後 × ×

❸ ウエルシア薬局
岡谷長地店

☎ 26-2510
長地権現町1-7-32 FAX.26-2513

平日 9:00 ～ 19:00
日・祝 10:00 ～ 14:00

15:00 ～ 19:00
1/1 ～ 1/3 〇 〇 〇〇

❹ ウエルシア薬局
岡谷長地北店

☎ 26-0117
長地梨久保 1-6-40 

9:30 ～ 14:00、
15:00 ～ 18:30

土、日、祝
平日14:00～15:00 〇 〇 〇 〇 FAX.26-0118

病院・診療所一覧
地図
番号 事業者名 電話・住所・FAX 診療科目・受付時間 休診日 在宅

診療
看取
り

薬局一覧
地図
番号 事業者名 電話・住所・FAX 受付時間 休業日 配達 麻薬

取扱
衛生
材料
対応

点滴
注射剤
対応

❶ アイビー薬局 ☎ 26-1670
長地小萩1-12-1 FAX.26-1671 9:00 ～ 18:00 日、祝 〇 × ×

❷ アイン岡谷薬局 ☎ 23-2808
本町 4-11-5 FAX.23-2444

9:00 ～ 18:00
（土）9:00 ～ 13:00 日、祝、土午後 〇 〇 ×

16 医療法人 花岡医院 ☎ 22-3525
天竜町 3-20-28 FAX.22-7939

内科
9:00 ～ 12:00、16:00 ～ 18:00

第1・3・5土、日
祝、土午後

平林医院 ☎ 22-3952
本町 2-5-2 FAX.22-6184

内科　　　　　　　  
(火)9:00 ～ 12:30 月､木､土､日､祝

火午後､水･金午前 × ×
（オンライン診療）(水･金)13:00 ~ 15:30

22

宮内皮膚科
クリニック

☎ 27-4970
長地柴宮 1-16-18 FAX.27-0377

皮膚科、アレルギー科
9:00 ～ 11:30、15:00 ～ 18:00 木、日、祝、土午後 × ×23

向山内科医院 ☎ 23-6272
塚間町 1-2-20 

内科
9:00 ～ 11:45、15:45 ～ 17:45

日、祝
水・土午後 × ×24

メンタルクリニック
おかや

☎ 78-6300
加茂町 1-1-2 FAX.22-6310

精神科、心療内科
8:30 ～ 12:30、14:00 ～ 18:00

木、日、祝
※祝日を含む週は、
木曜診療致します

× ×25

山崎医院 ☎ 22-3287
東銀座 1-8-19 

内科、小児科
9:00 ～ 12:00、16:00 ～ 18:00

日、祝、土午後
第 2・4土 〇 〇26

祐愛病院 ☎ 23-0222
南宮 2-2-34 FAX.23-1156

内科、整形外科、胃腸科、外科、
形成外科、脳神経外科
8:30 ～ 12:30、15:30 ～ 18:00

日、祝、土午後
8/14 ～ 8/16
12/30 ～ 1/3

〇 〇27

よねやま内科
クリニック

☎ 22-8863
　神明町 1-2-11 

内科、胃腸内科
8:40 ～ 11:30、15:40 ～ 17:30 木、日、祝、土午後 28

 
おがわ薬局 ☎ 78-6506

湖畔4-3-19-1 FAX.78-6507
9:00～18:00
（土）9:00～12:30 〇 〇 〇日、祝、土午後❺

15 野村ウィメンズ
クリニック

☎ 24-1103
中央町 3-1-36  FAX.21-1882

内科、産婦人科
8:30 ～ 12:00、14:30 ～ 17:30

日、祝
火・木・土午後 × ×
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薬局一覧
地図
番号 事業者名 電話・住所・FAX 受付時間 休業日 配達 麻薬

取扱
衛生
材料
対応

点滴
注射剤
対応

❽ クラフトさくら薬局
岡谷店

☎ 21-2301
本町 4-11-32 FAX.21-2302 9:00 ～ 17:00 土、日、祝 〇 ×

❾ コスモファーマ
岡谷薬局

☎ 78-8023
銀座 1-3-14 FAX.78-8083

9:00 ～ 13:00、
14:30 ～ 18:30

日、祝
木・土午後
お盆、年末年始

〇 〇 ×

10 湖北堂薬局 ☎ 22-2325
本町 1-5-10 FAX.22-4902

9:00 ～ 18:30
（土）9:00 ～ 13:00 日、祝、土午後 〇 ×

11 しなの調剤薬局 ☎ 75-5993
本町 4-11-3 FAX.75-5994 8:30 ～ 19:30 土、日、祝 〇 〇 ×

15 高市薬局 ☎ 22-0781
川岸上 3-2-5  FAX.22-0781 9:00 ～ 18:00 日、祝、土午後 × 〇 ×

16 南信堂薬局 ☎ 22-2955
中央町 3-1-33 FAX.22-2955 9:00 ～ 17:30 日、祝、土午後 × × × ×

17 日本調剤 岡谷薬局 ☎ 21-1175
本町 4-11-6 FAX.21-1176 9:00 ～ 19:00 土、日、祝 〇 〇

18 一二三堂薬局 ☎ 22-2915
幸町 2-20 FAX.22-2915 9:00 ～ 19:00 水 × ×

19 マツモトキヨシ
岡谷天竜町店

☎ 24-1801
天竜町 3-5221-1 FAX.23-0504

9:00 ～ 18:30
（土）9:00 ～ 14:00

日、祝、土午後
12/29 ～ 1/3 〇 〇

20 マツモトキヨシ
レイクウォーク岡谷店

☎ 21-1080
銀座 1-1-5 FAX.21-1081 9:00 ～ 18:30 日、祝

12/31 ～ 1/3 × 〇 〇 ×

21 御子柴薬局 ☎ 27-7056
長地源 2-1-22 FAX.28-4544 9:00 ～ 18:00 日、祝

不定休あり × ×

22 矢崎薬局 ☎ 23-7125
加茂町 2-16-3 FAX.23-6668 9:00 ～ 18:00

日、祝、土午後
8/15・8/16
12/30 ～ 1/3

×

23 山一小口薬局 ☎ 23-2206
銀座 2-8-12 FAX.23-2206

9:00 ～ 19:00　
（土）9:00 ～ 13:00 日、祝、土午後 × ×

 24 やまびこ薬局 ☎ 21-2144
本町 4-11-36 FAX.21-2143

（月～金）8:45～18:00
（土）9:00～13:00

日、祝
12/29 ～ 1/3 〇 ×

しなの調剤薬局
赤羽店

☎ 75-2808
赤羽3-7-1　  FAX.75-2809  9:00 ～ 18:30

水、日、祝 △ 〇12  

訪問看護（医療保険・介護保険対応）
地図番号 事業者名 電話・住所・FAX 受付時間 休業日

しなの調剤薬局
天竜店

☎ 75-5480
天竜町3-2-22 FAX.75-5484

（月・火・水・金）9:00～19:00
（土）9:00～13:00 木、日、祝 〇 〇 〇13

スギ薬局
岡谷店

☎ 78-8472
郷田2-1-3　  FAX.78-8473 

10:00 ～ 14:00
15:00 ～ 19:00 土、日、祝 〇〇 〇 ×14

❼ 川岸薬局 ☎ 24-3103
川岸中 2-3-6  FAX.24-3104

9:00 ～ 18:00
00:31～00:9）土（  

日、祝、年末年始 〇 ×

❻ 長地中央薬局 ☎ 26-2522
長地柴宮 1-18-13  FAX.26-2523 9:00 ～ 18:30 日、祝、土午後 〇 〇 ×

は等始年末年、間期盆お、クーィウンデルーゴ、ていつに」日業休「」診休「※。すまみ含を日休替振は」日祝「※
　この限りではありません 。

❷ 岡谷市訪問看護ステーション ☎23-2000
 本町4-11-33　　　 FAX.78-3623 8:30 ～ 17:15 土、日、祝、12/29 ～ 1/3

❶ アクア岡谷
訪問看護ステーション

☎78-6199
 塚間町2-4-1　　　   FAX.78-6299 8:30 ～ 17:15 なし

❸ ニチイケアセンターおかや
訪問看護ステーション

☎ 26-2085
長地権現町1-7-26　FAX.26-2916 8:30～17:30 なし

❺ やさしい手わかみや
訪問看護ステーション

☎75-2366 若宮 1-5-27  　FAX.75-2367 9:00 ～ 18:00 なし

❹ 訪問看護ステーションおさち ☎27-0852 
長地小萩1-11-30　 FAX.27-0852 日、8/14～8/16、12/30～1/38:30～17:15




